
生
活
の
不
安
を
抱
え
る
ひ
と

り
親
世
帯
を
対
象
に
、
家
計
や

教
育
費
、
住
宅
ロ
ー
ン
、
保

険
、
老
後
の
資
金
な
ど
、
暮
ら

し
と
お
金
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
相
談
に
、
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ

ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
が
専
門
的
な
視

点
で
家
計
の
改
善
策
な
ど
を
助

言
し
ま
す
。
無
料
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
。

�
電
話
で
堺
市
母
子
家
庭
等
就

業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー（
�

２２４
・
７
７
６
６

�
２２４
・
７
７

７
３
）へ
。

子
育
て
の
不
安
、
親
子
関
係

や
家
族
の
悩
み
な
ど
、
子
ど
も

と
家
庭
に
か
か
わ
る
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

悩
ん
で
い
る
時
、
困
っ
て
い

る
時
、
誰
か
に
き
い
て
ほ
し
い

時
な
ど
、
一
人
で
抱
え
込
ま
ず

に
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
専
門
の
相
談
員
が
対
応
し

ま
す
。

�
子
ど
も
家
庭
課（
�
２２８
・
７

３
３
１

�
２２８
・
８
３
４
１
）

こ
ち
ら
か
ら「
友
だ

ち
追
加
」の
う
え
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
�

児
童
扶
養
手
当
現
況
届

提
出
は
８
月
３１
日
ま
で

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
さ
れ

て
い
る
方
は
、
今
月
上
旬
に

「
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
提
出

の
お
知
ら
せ
」を
送
付
し
ま
す

の
で
、
受
給
者
本
人
が
現
況
届

を
８
月
３１
日
ま
で
に
お
住
ま
い

の
区
の
子
育
て
支
援
課
へ
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。

提
出
が
遅
れ
る
と
児
童
扶
養

手
当
の
支
給
が
遅
れ
た
り
、
受

給
資
格
が
な
く
な
っ
た
り
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

�
区
役
所
子
育
て
支
援
課（
�

�
区
１
ペ
ー
ジ
）

妊
婦
健
康
診
査
を

受
け
ま
し
ょ
う

妊
娠
に
気
付
い
た
ら
医
療
機

関
を
受
診
し
、
お
住
ま
い
の
区

の
保
健
セ
ン
タ
ー
に
妊
娠
届
出

書
を
提
出
し
て
、
母
子
健
康
手

帳
を
受
け
取
り
ま
し
ょ
う
。

母
子
健
康
手
帳
は
、
母
子
の

健
康
に
関
す
る
情
報
や
子
ど
も

の
成
長
な
ど
を
記
録
す
る
大
切

な
も
の
で
す
。

併
せ
て
府
内
の
医
療
機
関
な

ど
で
受
診
で
き
る
妊
婦
健
康
診

査
受
診
票
を
渡
し
ま
す
。

妊
娠
期
間
を
健
や
か
に
過
ご

し
、
安
心
し
て
出
産
で
き
る
よ

う
に
、
妊
婦
健
康
診
査
を
必
ず

受
け
ま
し
ょ
う
。

�
保
健
セ
ン
タ
ー（
�
�
区
１

ペ
ー
ジ
）か
子
ど
も
育
成
課（
�

２２８
・
７
６
１
２

�
２２８
・
８
３

４
１
）

子
ど
も
た
ち
の

里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か

次
の
催
し
を
行
い
ま
す
。
い

ず
れ
も
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

�
里
親
制
度
パ
ネ
ル
展

９
月
６
〜
１７
日
、
東
区
役
所

で
。
最
終
日
の
１４
〜
１６
時
、
ミ

ニ
相
談
会
あ
り
。

�
短
期
養
育
里
親
説
明
会

�
８
月
１７
日（
火
）１３
時
３０
分
〜

１５
時
３０
分
�
西
区
役
所
地
下
Ｂ

１
会
議
室

�
９
月
１８
日（
土
）１０
〜
１２
時
�

市
役
所
地
下
１
階
第
１
会
議
室

�
子
ど
も
家
庭
課（
�
２２８
・
７

３
３
１

�
２２８
・
８
３
４
１
）

ひ
と
り
親
家
庭
の

就
職
を
支
援

児
童
扶
養
手
当
受
給
者（
生

活
保
護
受
給
者
は
除
く
）で
、

仕
事
を
す
る
意
欲
が
あ
り
、
す

ぐ
に
働
け
る
ひ
と
り
親
家
庭
の

父
母
の
方
を
対
象
に
、
一
人
ひ

と
り
に
合
っ
た
就
職
支
援
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
作
成
し
ま
す
。

詳
し
く
は
堺
市
母
子
家
庭
等

就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

（
�
２２４
・
７
７
６
６

�
２２４
・

７
７
７
３
）へ
。

�
区
役
所
子
育
て
支
援
課（
�

�
区
１
ペ
ー
ジ
）か
子
ど
も
家

庭
課（
�
２２８
・
７
３
３
１

�

２２８
・
８
３
４
１
）

子
育
て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

子
育
て
の
不
安
を
抱
え
る
家

庭
な
ど
に
助
言
や
支
援
を
行
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま

す
。
詳
し
く
は
子
ど
も
育
成
課

（
�
２２８
・
７
６
１
２

�
２２８
・

８
３
４
１
）へ
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト

・
セ
ン
タ
ー

子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
し
合
う

会
員
を
募
集
し
ま
す
。
子
育
て

を
応
援
す
る
提
供
会
員
、
応
援

を
受
け
る
依
頼
会
員
、
両
方
を

兼
ね
る
両
方
会
員
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
同
セ
ン
タ
ー
事

務
局（
�
�
２２２
・
８
０
６
６
）か

子
ど
も
育
成
課
へ
。

訪
問
型
病
児
保
育

子
ど
も
の
急
な
病
気
や
け
が

で
通
園
・
通
学
が
で
き
ず
お
困

り
の
家
庭
を
訪
問
し
、
保
育
を

行
う
サ
ポ
ー
ト
会
員
を
募
集
し

ま
す
。
詳
し
く
は
訪
問
型
病
児

保
育
セ
ン
タ
ー
事
務
局（
�
２２８

・
７
６
６
８

�
２２８
・
７
６
６

１
）か
子
ど
も
育
成
課
へ
。

子
育
て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
、
フ

ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
提
供
会
員
、
訪
問
型
病
児

保
育
サ
ポ
ー
ト
会
員
に
な
る
に

は
次
の
研
修
の
受
講
が
必
要
で

す
。さ

か
い
チ
ャ
イ
ル
ド
サ
ポ
ー

タ
ー（
子
育
て
支
援
員
）研
修

子
育
て
支
援
事
業
を
担
う
人

材
を
育
成
す
る
た
め
、
９
月
か

ら
地
域
保
育
コ
ー
ス（
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ

ー
）、
子
育
て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

養
成
コ
ー
ス
を
行
い
ま
す
。

対
象
や
申
込
方
法
は
、
市
役

所
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
区
役

所
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
に
あ
る

募
集
要
項
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照
。
申
込
期
間
は
８
月
２３
日

〜
９
月
１０
日
。
�
同
研
修
事
務

局（
ポ
ピ
ン
ズ

�
０８０
・
５
９

２
４
・
９
６
６
２
）か
子
ど
も

企
画
課（
�
２２８
・
７
１
０
４

�
２２８
・
７
１
０
６
）

時間
１４：００～
２２：００
１０：００～
１８：００
１４：００～
２２：００

１０：００～
１８：００

曜日

火曜日

土曜日

月～金曜
日

土 ・ 日 曜
日、祝休日

期間

来年３月３１日まで
（来年１月１日〈土〉は休み）

７月２６日～８月３１日
１１月１～３０日
１２月２５～２８日
来年１月４～１１日
来年３月２５～３１日

毎週火・
土曜日に
相談でき
ます

毎日相談
できます

問合先

子ども育成
課（�２２８―
７６１２ �
２２８―８３４１）

子ども
育成課

子ども家庭課
（�２２８―７３３１
�２２８―８３４１）

堺市母子家庭等
就業・自立支援
センターか子ど
も家庭課

同センター
か子ども家
庭課

受付期間・申込先

予約制（当日空きが
ある場合は会場で受
け付け）

８／２～２０
市ホームページから

８／２２まで
申込は
こちら�

９／８まで
申込は
こちら�

８／２～１１
堺市母子家庭等就業・自
立支援センター（�２２４―
７７６６ �２２４―７７７３）へ

８／１３～２５
同センターへ

定員

先
着
各
８
組

抽
選
３２
組

先
着
１５
人

先
着
２０
人

選
考
１５
人

選
考
５
人

場所

さかいっこひ
ろば（堺東駅
前）

西保健センタ
ー

栂文化会館
（栂・美木多
駅前）

北図書館

堺市総合福祉
会館（堺区南
瓦町２―１）

三共堺東ビル
（堺東駅前）
修了式（１／
２２）は堺市総
合福祉会館

日時

８／１１（水）１３時３０分～
１５時３０分

８／２６（木）９時３０分～
１１時３０分

９／１２（日）１３～１６時

８／２９（日）１４～１６時１５
分

９／１１（土）１３時３０分～
１５時３０分
※託児あり（就学前の
子ども。無料）

介護職員初任者研修講
座 ９月１７日～来年１
月２１日の金曜日（全１８
回）

医療事務 PC セット講
座 １０月１日～来年１
月２１日の金曜日（全１６
回）

教室・講座など

助産師による育児ひろば

パパの育児教室

シングルマザーの交流
会「私のキャリアを考
える会」

離婚前後の親支援講座
「離婚を考えたとき、
子どものためにできる
こと」

ひとり親家庭の父母な
どに就業支援講習会

ひ
と
り
親
向
け
講
座

１人で抱え込まないで
LINEで相談してください
子どもと親の相談らいん＠おおさか

子ども家庭課職員

「離婚前後の親支援講
座」では、離婚で悩ん
でいる方、不安に思っ
ている方を全力でサポ
ートします!

参加しませんか
子育てイベント
ひとり親向け講座

子
育
て
を
応
援
し
た
い
方
募
集

ひ
と
り
親
家
庭
の
皆
さ
ん
へ

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・

プ
ラ
ン
ナ
ー
に
よ
る
家
計
相
談

さかい 

●
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
と
き
は
外
出
を
控
え
ま
し
ょ
う
。
マ
ス
ク
の
着
用
・
こ
ま
め
な
手
洗
い
・
消
毒
・
う
が
い
を
し
、
３
密
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

令和３年（２０２１年）８月１日広報くらし 子育て７


