
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース
番　号

提供企業・団体名 ピアエンパワーSAKAI
実施
場所

対　象 定　員

室内

Ａ-G１

プログラム名
親子のコミュニケーション

『子どもに響く“ほめ方・叱り方”』
(未就学児～小学生の子どもをお持ちの保護者対象）

事前にレジュメデータを送付（メール）いたしますの
で、必要部数の印刷をお願いいたします。

未就学児～小学生の子どもをお持ちのPTAや地域の保護者等を対
象に、子育て、人間関係作り、コミュニケーションなどのスキルアッ
プをめざして楽しく学べるプログラムです。

参加者と共にジャンケンなど遊びの要素を取り入れたワークも行
い、参加者の皆さんと共に、「聞きたい事、気になる事、話したい事」
を気軽に話せるお話タイムがあります。

どの様な学びがご希望かお聞かせ頂き、ご相談させて頂きながら
ワークなどの内容を決められます。

準備物
ホワイトボード、ホワイトボード用ペン、名札
（代わりになるものでも結構です）

所要
時間

必要
経費

大人
（未就学児～小学生
の子どもをお持ちの

保護者）

１０～５０名
（応相談）

９０～１２０分
（応相談）

無料

その他

プログラム名
親子のコミュニケーション

『子どもに響く“ほめ方・叱り方”』
(中学生の子どもをお持ちの保護者対象）

事前にレジュメデータを送付（メール）いたしますの
で、必要部数の印刷をお願いいたします。

大人
（中学生の子どもをお

持ちの保護者）

１０～５０名
（応相談）

９０～１２０分
（応相談）

無料

定　員

必要
経費

ホワイトボード、ホワイトボード用ペン、名札
（代わりになるものでも結構です）

ピアエンパワーSAKAI

実施
場所

室内

中学生の子どもをお持ちのPTAや地域の保護者等を対象に、子育
て、人間関係作り、コミュニケーションなどのスキルアップをめざし
て楽しく学べるプログラムです。

受講者間の人間関係作りや相互理解が深まるよう、コミュニケー
ションの要素を取り入れたワークを実施します。

参加者の皆さんと共に、「聞きたい事、気になる事、話したい事」を
気軽に話せるお話タイムもあります。

どの様な学びがご希望かを事前にお聞かせ頂き、ご相談させて頂
きながらワークなどの内容を決められます。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ａ-G２

高校生以上の子どもをお持ちのPTAや地域の保護者等を対象に、
子育て、人間関係作り、コミュニケーションなどのスキルアップをめ
ざして楽しく学べるプログラムです。

受講者間の人間関係作りや相互理解が深まるよう、コミュニケー
ションの要素を取り入れたワークを実施します。

参加者の皆さんと共に、「聞きたい事、気になる事、話したい事」を
気軽に話せるお話タイムもあります。

どの様な学びがご希望かを事前にお聞かせ頂き、ご相談させて頂
きながらワークなどの内容を決められます。

対　象

その他

大人
（高校生以上の子どもを

お持ちの保護者）

定　員
１０～５０名
（応相談）

ピアエンパワーSAKAI

プログラム名
親子のコミュニケーション

『子どもに響く“ほめ方・叱り方”』
(高校生以上の子どもをお持ちの保護者対象）

実施
場所

室内

コース
番　号 Ａ-G３ 提供企業・団体名

事前にレジュメデータを送付（メール）いたしますの
で、必要部数の印刷をお願いいたします。

所要
時間

９０～１２０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物
ホワイトボード、ホワイトボード用ペン、名札
（代わりになるものでも結構です）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大人 １０名以上

４５～９０分
（要相談）

無料

その他
土日祝日も対応可能。オンラインでも可。
月に1団体まで。（A-G5～A-G7共通）

「不登校で悩んでいるご家庭」「今後不登校になるかも
しれないと不安なご家庭」などの課題に対し、できる
だけ早く「再登校」をめざした対応をすることの重要性
についてお話します。

（主な内容）
・不登校になった際に想定される家庭の負担
・不登校になった時期や期間と、再登校を実現できる
可能性の相関関係データ
・普段から気をつける家庭内でのルール作り
・デジタル機器との望ましい付き合い方

準備物
延長ケーブル（要電源）、プロジェクター、スク
リーン

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名 株式会社スダチ
実施
場所

対　象 定　員

教室・体育館

A-G５

プログラム名 不登校から「再登校」を実現する

「子どもがデジタル機器へ依存していている」「ゲー
ムばかりしている」などデジタル機器との付き合い
方への課題に対して、学術的な根拠も交えて、「メ
リットやデメリット」、家庭内でのルール作りの必要
性などについてお話します。

（主な内容）
・デジタル依存が脳に与える影響について
・家庭内でのルール作りの重要性について
・家庭内でのルール作りの具体例について

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

A-G6

土日祝日も対応可能。オンラインでも可。
月に1団体まで。（A-G5～A-G7共通）

大人 １０名以上

４５～９０分
（要相談）

無料

定　員

必要
経費

延長ケーブル（要電源）、プロジェクター、スク
リーン

株式会社スダチ
実施
場所

教室・体育館プログラム名
子どものデジタル機器依存の危険性と

その対策について

定　員

土、日、祝日の実施可。
親子での参加、指導員の研修も実施可。
2回目以降の申込は有料となりますので、団体まで直
接お願い致します。

所要
時間

９０分
（応相談）

必要
経費

無料

（2回目以降は有料）

準備物 ホワイトボード(黒板)

特になし大人

特定非営利活動法人
日本交流分析協会関西支部

プログラム名
子どもの「育ち」を支える関わり方を

心理学で考えよう！
実施
場所

教室

コース
番　号 Ａ-G4 提供企業・団体名

発達心理学理論にも通じる交流分析理論を活用して、あな
たにとってよりよい子どもとの関わり方を探します。

チェックシートに答えたり、ワークで話合ったりして、自分ら
しさを知り、「ありのままでいいんだよ」という自尊感情
を、子どもと共に育む関わり方を考えていきます。

本プログラムは、教育機関・学童保育・PTA・こども会・高
齢者施設・その他公的サービス提供施設や団体向けです。

対　象

その他



 

 

土日祝日も対応可能。オンラインでも可。
月に1団体まで。（A-G5～A-G7共通）

所要
時間

４５～９０分
（要相談）

必要
経費

無料

準備物
延長ケーブル（要電源）、プロジェクター、スク
リーン

大人 定　員 １０名以上

株式会社スダチ

プログラム名
【99％が勘違い】

正しい子どもへの褒め方/接し方
実施
場所

教室・体育館

コース
番　号 A-G７ 提供企業・団体名

不登校のご家庭を数多く再登校に導いた実績を元
に、普段から備えておくべき望ましい子どもへの
接し方についてお話します。

（主な内容）
・正しい褒め方
・正しい親子関係の作り方

対　象

その他


