
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども
（小学生）

１０名以上

45～９０分
（応相談）

無料

その他
平日10：00-17：30で開催承ります。
申込者の希望に応じてカスタマイズ可能です。

お金の役割や大切さを「カードゲーム」（旧JCFA〈日本消
費者金融協会〉制作）で体験的に楽しく学ぶことができま
す。

お金の成り立ち、歴史をカードゲームを楽しみながら、「お
金を大切にすること」を身につけます。

※ご希望に応じて「段ボールクラフト貯金箱づくり」もプロ
グラムに追加可能です。

準備物 プロジェクター・スクリーン（モニター可）

所要
時間

必要
経費

コース
番　号

提供企業・団体名
SMBCコンシューマー
ファイナンス株式会社

実施
場所

対　象 定　員

室内

Ａ-Ｅ１

プログラム名 お金マイスターになろう

当社社員が講師となり、「生きる力」を育むために必要な知識をお
金という切り口から学ぶことができる内容です。学びやすいように
具体的な事例やクイズなども交えて説明します。

（内容）
〇夢や目標を実現するために必要なお金の準備の仕方について考
えます。
〇成年年齢引き下げを見据え契約の重要性やローン・クレジットの
上手な活用方法について考えます。
〇複雑、巧妙化するインターネットトラブルや詐欺の手口、その対応
策について考えます。

コース
番　号

提供企業・団体名

その他

対　象

所要
時間

準備物

Ａ-Ｅ２

平日10：00-17：30で開催承ります。
申込者の希望に応じてカスタマイズ可能です。

子ども
（中学生～高校生）

１０名以上

20～９０分
（応相談）

無料

定　員

必要
経費

プロジェクター・スクリーン（モニター可）

SMBCコンシューマー
ファイナンス株式会社

実施
場所

室内プログラム名 マネーリテラシー講座

平日10：00-17：30で開催承ります。
申込者の希望に応じてカスタマイズ可能です。

所要
時間

20～９０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物 プロジェクター・スクリーン（モニター可）

大人 定　員 １０名以上

SMBCコンシューマー
ファイナンス株式会社

プログラム名
こどもの未来のために学びたい

お金のこと
実施
場所

室内

コース
番　号 Ａ-Ｅ３ 提供企業・団体名

以下のコンテンツより、ご希望の内容に沿ってお金に関す
る正しい知識を分かりやすくお話させていただきます。

【内容】
・生活設計、家計管理のやり方
・最新の金融トラブルに関する知識
・ローン、クレジットの正しい知識
・資産運用の方法（つみたてNISAやIDECOなど）
・SDGｓや成年年齢の引き下げ

対　象

その他



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース
番　号

提供企業・団体名 第一フロンティア生命保険株式会社

実施
場所

対　象 定　員

室内

Ａ-E4

プログラム名
ライフシミュレーションゲーム

Frontier World

子ども
（小学6年生～中学生）

300名
（1～5名）×ボード数　本ゲームはライフサイクルに対し、「選択カード」によって

「人生の選択」を行い「進行カード」を引いてマスを進めて
いくボードゲームです。ゲームを通じて、人生におけるさま
ざまなお金の収入・支出の学びとともに、円・ドルの交換と
いった為替要素もあるため、「お金の大切さ」に加えて「金
融基礎知識」を楽しみながら学べものです。

※文部科学省主催:令和３年度「青少年の体験活動推進企
業表彰」優秀賞

準備物 計算機（電卓等）

所要
時間

必要
経費

20～45分 無料

その他

コース
番　号 Ａ-E５ 第一フロンティア生命保険株式会社

実施
場所

提供企業・団体名

室内プログラム名
ライフシミュレーションゲーム

Frontier World　PC（WEB）版

　本ゲームはライフサイクルに対し、「選択カード」によって
「人生の選択」を行い「進行カード」を引いてマスを進めて
いくボードゲームです。ゲームを通じて、人生におけるさま
ざまなお金の収入・支出の学びとともに、円・ドルの交換と
いった為替要素もあるため、「お金の大切さ」に加えて「金
融基礎知識」を楽しみながら学べものです。

※文部科学省主催:令和３年度「青少年の体験活動推進企
業表彰」優秀賞 PC（WEB）版は、IDとパスワードで開始（個人情報不要）

できます。８ルーム（５名まで入室可能）

子ども
（小学6年生～中学生）

40名
（1～5名）×８ルーム

定　員

その他

対　象

所要
時間

60分
必要
経費

無料

準備物
参加される方のPC、タブレット（要インター
ネット環境）

コース
番　号 Ａ-E６ 提供企業・団体名 第一フロンティア生命保険株式会社

プログラム名
ライフシミュレーションゲーム

Frontier World
実施
場所

室内

　本ゲームはライフサイクルに対し、「選択カード」によって
「人生の選択」を行い「進行カード」を引いてマスを進めて
いくボードゲームです。ゲームを通じて、人生におけるさま
ざまなお金の収入・支出の学びとともに、円・ドルの交換と
いった為替要素もあるため、「お金の大切さ」に加えて「金
融基礎知識」を楽しみながら学べものです。

※文部科学省主催:令和３年度「青少年の体験活動推進企
業表彰」優秀賞

対　象
子ども

（高校生）
定　員

300名
（1～5名）×ボード数

ゲーム体験後に研修を希望する場合は、お申
込時に備考欄にご記載ください。

その他

所要
時間

20～45分
※研修を実施の
場合は+30分

必要
経費

無料

準備物 計算機（電卓等）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　本ゲームはライフサイクルに対し、「選択カード」によって
「人生の選択」を行い「進行カード」を引いてマスを進めて
いくボードゲームです。ゲームを通じて、人生におけるさま
ざまなお金の収入・支出の学びとともに、円・ドルの交換と
いった為替要素もあるため、「お金の大切さ」に加えて「金
融基礎知識」を楽しみながら学べものです。
※文部科学省主催:令和３年度「青少年の体験活動推進企
業表彰」優秀賞

準備物
参加される方のPC、タブレット（要インターネット環
境）

その他

PC（WEB）版は、IDとパスワードで開始（個人情報不要）でき

ます。８ルーム（５名まで入室可能）

ゲーム体験後に研修を希望する場合は、お申込時に備考欄に

記載ください。

対　象
子ども

（高校生）
定　員 40名

（1～5名）×８ルーム

所要
時間

20～45分
※研修を実施の
場合は+30分

必要
経費

無料

プログラム名
ライフシミュレーションゲーム

Frontier World　PC（WEB）版
実施
場所

室内

コース
番　号 Ａ-E７ 提供企業・団体名 第一フロンティア生命保険株式会社

定　員 16人

所要
時間

９０分
必要
経費

無料

準備物
参加される方のPC、タブレット（要インターネット環
境）

その他

【ジャーニーマップ編について】

誕生・入学・就職・結婚・退職・終活など、人生のターニングポイ

ントにおける出来事を選択または自分自身で入力することで、

『自分史』を作る機能です。

コース
番　号 Ａ-E８ 提供企業・団体名 第一フロンティア生命保険株式会社

プログラム名
ライフシミュレーションゲーム

Frontier World　PC（WEB）版
【ジャーニーマップ編】

実施
場所

室内（要インターネット環境）

＜学生対象＞キャリア教育への活用
従来の「ライフシミュレーションゲーム Frontier
World」で体験できる、各年代のお金の出入りや、為
替・年金などの学習に加えて、人生のターニングポイン
トで「自分の未来」について考え「未来予想図」を完成し
ていきます。
その「未来予想図」をもとに、「これから何を目標に学ぶ
のか？」「未来の為にどのくらいお金が必要になるの
か？」など、具体的に将来について考える「キャリア教
育」への活用が期待できます。

対　象
子ども～大人

(高校生・大学生)

ライフシミュレーションゲーム
Frontier World　PC（WEB）版

【ジャーニーマップ編】

実施
場所

室内（要インターネット環境）

＜ミドル層以上対象＞
脳の活性化・レクリエーションへの活用
カードゲームは、高齢者の介護現場などでリハビリテー
ションの一環として広く利用されゲームを通して他者
と交流することなどが、認知症予防に効果的なアクティ
ビティとして注目されています。
ゲームの中の人生のターニングポイントで自分自身の
思い出を回想することで、当時の記憶や感情をよみが
えらせることができ、心身を活性化させる楽しいレクリ
エーションとして活用いただけます。

対　象
大人

（ミドル層）
定　員 １６人

所要
時間

９０分
必要
経費

無料

準備物
参加される方のPC、タブレット（要インターネット環
境）

その他

【ジャーニーマップ編について】

誕生・入学・就職・結婚・退職・終活など、人生のターニングポイ

ントにおける出来事を選択または自分自身で入力することで、

『自分史』を作る機能です。

コース
番　号 Ａ-E９ 提供企業・団体名 第一フロンティア生命保険株式会社

プログラム名



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他

対　象

所要
時間

準備物

明治安田生命保険相互会社

実施
場所

室内

土・日・祝の開催については要相談

子ども
（小学生～高校生）

２０～３０名

３０～50分
（応相談）

無料

定　員

必要
経費

教材は弊社で準備します

子供たちが生きる将来は、どんな未来で
しょうか？

「人生１００年時代」がくるといわれるから
こそ、自身を守る正しい「お金」と「保険」の
知識と、心身ともに豊かに生きていくこと
を明治安田生命の従業員がお伝えします。

コース
番　号

提供企業・団体名A-E10

プログラム名
『人生１００年時代を生きる』

子供たちに伝えたい
「お金のこと・保険のこと」

６０～１２０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物
パソコン、プロジェクター、スクリーン（テレビ
モニター可）、延長コード

その他
実施日の４５日前までにお申込みください。
テーマに合わせて資料を作成し、事前に送付しますの
で、参加人数分を印刷ください。

プログラム名 人生100年時代のマネープラン
実施
場所

室内
（プロジェクター、パソコンが使用できる場所）

少子高齢化の進展等により生活にかかる費用が増加すると予
想される中で、経済的に自立し、より良い暮らしを送っていく
ためには、家計管理やライフプランニングを習慣化するなどの
自立的な努力が求められます。

〇将来に備えたライフプラン
・ライフプランニングの必要性
・資産運用と金融商品の特徴
・資産作りの支援制度
〇退職後の生活設計
・マネープランの必要性
・セカンドライフの収入の生活費
・主な金融商品と選び方　など

対　象 大人 定　員 １０名以上

所要
時間

コース
番　号 Ａ-E１２ 提供企業・団体名 日本証券業協会

コース
番　号 Ａ-E１１ 提供企業・団体名 日本証券業協会

プログラム名
マネープランと金融商品の

基礎知識
実施
場所

室内
（プロジェクター、パソコンが使用できる場所）

パソコン、プロジェクター、スクリーン（テレビ
モニター可）、延長コード

その他
実施日の45日前までにお申込みください。
テーマに合わせて資料を作成し、事前に送付しますの
で、参加人数分を印刷ください。

金融商品が多様化・複雑化する中で、金融を巡る詐欺などから身を

守り、適切に資産形成を行っていくためには、金融商品を利用選択

する知識・判断力（金融リテラシー）を身につけることが重要な時代

です。

暮らしに役立つお金の知識についてお伝えします。

〇金融商品の基礎知識

・金融商品の特徴

・リスクとリターン

・分散投資・長期投資

〇はじめて学ぶ株式・債券・投資信託

〇NISA(少額投資非課税制度）・確定拠出年金（iDeCo・企業型年

金）の概要　など

対　象 大人 定　員 １０名以上

所要
時間

６０～１２０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パソコン、プロジェクター、スクリーン（テレビ
モニター可）、延長コード

その他
実施日の４５日前までにお申込みください。
テーマに合わせて資料を作成し、事前に送付しますの
で、参加人数分を印刷ください。

子育てに関する｢お金｣に漠然とした不安はあるけれど、何をし
たら良いかわからない…そんなママパパのための講座です。

〇子育て世代のマネープラン
・ライフプラン・マネープランの必要性
・資産運用って何をすること？
・リスクとリターンを正しく知ろう。
・どんな金融商品があるの？
・「長期・積立・分散」について
・少額投資非課税制度 NISA、確定拠出年金　など

対　象 大人 定　員 １０名以上

所要
時間

６０～１２０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物

コース
番　号 Ａ-E１３ 提供企業・団体名 日本証券業協会

プログラム名
子育て世代の資産運用の

基礎知識
実施
場所

室内
（プロジェクター、パソコンが使用できる場所）

５０分～
（応相談）

必要
経費

無料

準備物
パソコン、プロジェクター、スクリーン（テレビ
モニター可）、延長コード

その他
実施日の４５日前までにお申込みください。
テーマに合わせて資料を作成し、事前に送付しますの
で、参加人数分を印刷ください。

プログラム名
社会に出る前に知っておきたい

マネーの基礎知識
実施
場所

室内
（プロジェクター、パソコンが使用できる場所）

お金の基礎知識、株式会社の仕組みや社会的な役割、金融の
仕組みを講義形式で学べます。

・ライフイベントにかかるお金の目安
・投資って何だろう？
・どんな金融商品があるの？
・金融商品を購入する際に気を付けたいこと　など

（学習のねらい）
○将来、自立した社会人となるために必要なお金の知識（金融
トラブルに遭わないための知識を含む）を養います。
○経済・社会に対する興味・関心を高めます。

対　象
子ども

(中学生～高校生)
定　員

１クラス
20～40名
（応相談）

所要
時間

コース
番　号 Ａ-E１４ 提供企業・団体名 日本証券業協会

９０分
（45分×２コマ）

必要
経費

無料

準備物
DVD再生用映像機器、色ペン、マグネット、文房具、
プロジェクター、スクリーン（テレビモニター可）、延長
コード

その他 実施日の４５日前までにお申込みください。

プログラム名 チャレンジ！おかしの株式会社
実施
場所

室内
（プロジェクター、パソコンが使用できる場所）

会社経営を体験しながら、株式会社の仕組みやお金の流れを学習で

きるアクティブラーニングの要素を含んだプログラムです。

○会社のしくみを知ろう

ワークブックとアニメーションで会社の仕組みについて学びます。

○新商品を売り出そう【グループワーク1】

・班に分かれておかしの会社を経営します。魅力的な新商品のおかし

を考え、パッケージをデザインします。

○新商品を売り出そう【グループワーク2】

・新商品のおかしをつくるための機械や材料を買うお金を「株式」で

集めるため、新商品の魅力を伝えるプレゼンテーションを行い、クラ

スメイトから投資を募ります。

○振り返り

対　象 子ども
(小学５年生～中学生)

定　員
１クラスあたり
20～40名
（応相談）

所要
時間

コース
番　号 Ａ-E１５ 提供企業・団体名 日本証券業協会



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プロジェクター、スクリーン（モニター）

その他
高校・大学等の教育機関、企業等での社員研
修にご活用ください。

ライフプランニング の必要性や日々の家計管理にお
ける支出の目的や優先順位等を明確にするポイントを
紹介します。

＜主な内容＞
・ライフプランニング
・家計とは
・収支の管理
・人生の三大資金とは
・貯蓄のポイント
・お金と上手に付き合うために

対　象
子ども～大人

（高校生～30歳くら

いまでの社会人）

定　員 １０名以上

所要
時間

３０～９０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物

コース
番　号 A-E17 提供企業・団体名 金融リテラシー向上コンソーシアム

プログラム名 未来に向けたお金の計画を立てよう
実施
場所 教室・体育館

３０～９０分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物 プロジェクター、スクリーン（モニター）

その他
高校・大学等の教育機関、企業等での社員研
修にご活用ください。

プログラム名
ローン・クレジットの

上手な活用方法を知ろう
実施
場所 教室・体育館

適切に金融商品を選択できるように、契約に関する基
本姿勢を学習しませんか。利便性が高い一方で、使い
過ぎによるリスクを考慮して利用するポイントを紹介
します。

＜主な内容＞
・ローン・クレジット後払いの仕組み
・信用と消費者信用
・契約
・金利と利息
・多重債務について
・ローン・クレジットを上手に利用するために

対　象
子ども～大人

（高校生～30歳くら

いまでの社会人）

定　員 １０名以上

所要
時間

コース
番　号 A-E18 提供企業・団体名 金融リテラシー向上コンソーシアム



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース
番　号 A-E20 提供企業・団体名 ココザス株式会社

プログラム名 これからのお金との付き合い方
実施
場所

室内

電源（コンセント）、プロジェクター、スクリーン又は大
型モニター（モニターを使用の場合はHDMIケーブ
ル）

その他
ご希望の内容で開催をすることが可能です。 具体的なご

希望内容がない際は、ヒアリング行った上で、こちらから

ご提案いたします。

本講座では、受講される方の不安を聞き取りながら、
FP （ファイナンシャルプランナー）によるお金の教養お
金の付き合い方や解説についてお伝えします。

（主な内容：内容はアレンジできます）
・投資に関する基礎知識の説明
・解説(NISA 制度等をわかりやすく解説)
・知らなきゃ失敗するお金の正しい知識
・公務員でもできる資産形成、投資実例を紹介

対　象 大人 定　員 10名以上

所要
時間

30分〜90分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物

電源（コンセント）、プロジェクター、スクリーン又は大
型モニター（モニターを使用の場合はHDMIケーブ
ル）

コース
番　号 A-E19 提供企業・団体名 ココザス株式会社

プログラム名 人生に必要なお金を計算してみよう！
実施
場所

室内

その他
ご希望の内容で開催をすることが可能です。 具体的なご

希望内容がない際は、ヒアリング行った上で、こちらから

ご提案いたします。

本講座では、FP （ファイナンシャルプラン
ナー）によるお金の教養お金の付き合い方
や解説についてお伝えします。

（主な内容）
・ライフイベント表を作成してみよう
・投資の基本を学ぼう(投資を行う場合・行
わない場合で生まれる差とは)

対　象
子ども

（小学生～中学生）
定　員 10名以上

所要
時間

30分〜90分
（応相談）

必要
経費

無料

準備物


