
すくすく元気に育ってね♪子育て世代応援情報発信事業

③インパクト

利用者シール調査による
満足度の測定

事業目的
R3

②協働の視点

〇

現状では、区役所内に設置されているルー
ムであることから、自立発展するものではな
いが、今後、民間施設等において類似の施
設が、設置されることを期待する。

④効率性

健康情報を得る場を整備することは、子育て
支援と健康増進につなげる事業であり、区
が中心となって実施すべきものである。

アニバーサリールームを利用し、子育てに関する情報や健康に関する情報を取得され、活用されることで、子育て支援だけでなく家族の健康づくりにもつながることから、今後も区民ニーズを把握し、
子育て情報及び健康情報等の役に立つ情報を発信し、事業目的の達成につなげる。
又、次も利用したくなるようルーム内の改装等も検討し、事業継続を図る。

〇〇

①妥当性

子育て世代の区民からのニーズをアンケー
ト等で把握し、改良している。
ルームの利用者が自ら情報発信してもらうな
ども検討中。

△

区役所庁舎内とは思えないような明るくかわ
いいデザインに改装するという今までにない
取組みや、区民が自由に利用できる乳幼児
向け計測器を設置するなどインパクトのある
取組である。

拡充
継続
見直し
廃止

従来からあった情報コーナーを、子育て世代が利用したくなるアニバーサリールームとして改
装。
子どもの成長を確認し、育児に関する相談も気軽にできることで育児不安の軽減、子育ての思
い出を記録することで子育て意識の向上や愛情の醸成を図ることができた。
保護者向けの健康情報も発信し、家族の健康づくりに資することで、区民の心と体が健やかに
暮らせる環境を充実した。

,

実施主体

東保健センター

活動指標事業効果

事業名称

⑤自立発展性

・子育てに関する情報提供による不安や負担
の軽減。
・子育て意識の向上、愛情の醸成。

△

東区　区域まちづくり事業　効果検証シート

350人
（R3.12.15～R4.3.31

)
乳児体重計使用者数

〇

乳児体重計の使用者数を衛生用取り換えシート
の使用枚数でカウントしているが、着衣のまま測
定する人も多いことから１日あたり約１０人が利用
していると考えられる。利用者数　延680人であ
り、効率性が高い。

妊娠したことや母子手帳を受け取った喜び、子どもの成長など
の記録ができる、アニバーサリールームを整備。子どもの成長
や子育ての思い出などを保護者が記録することで育児への関
心をさらに向上させる。又、保健センターからの適切な子育て・
健康情報を得られるようにし、安心して子育てできるまちをめざ
す。

総合評価

95.0%


