
備考

実施場所 東区役所、東区内市立小・中学校

東区　区域まちづくり事業　事業概要

事業名称 ひがし・子どもすこやか成長プロジェクト事業

　東区内の市立小・中学校等に通う児童・生徒に向けて、各学校と連携し、スマホ
利用時の注意点や生活習慣について啓発推進し、子どもたちの安全で健康的な
生活習慣の定着を目指す。

事業目的

事業内容

〇スマホを通じた犯罪・トラブル被害の防止や長時間利用が生活に与える影響な
ど、子どものスマホ利用について、家族で考えるきっかけとなるリーフレットとルー
ルカードを作成し、２学期の個人懇談会等で担任から手渡す。
〇中学入学後の生活環境の変化による睡眠時間の減少やスマホ利用の注意点に
ついて啓発するリーフレットを作成し、中学入学説明会で保護者に配付する。

活動指標 配付部数

実施時期 令和３年９月～令和４年３月

事業主体 東区役所企画総務課

事業効果
子どもたちのスマホ利用のリスクや基本的生活習慣について、保護者や子どもの
気づきを促す。


