
 平成29年度当初予算　予算要求シート

・ ・ ・

【目的】

【内容】

【経過（～28年度）】 【29年度】 【今後予定（30年度～）】

【今年度要求のポイント】

関連事業： 成人保健指導事業（各区）

: - 3 -

2-4
局・課名

3,850 2,433

事業費（千円）

主な要求内容 （単位：千円）
項目 28年度予算 29年度要求額 内容・積算等

期間

事業区分 ： その他一般

平成29年度要求額平成27年度決算額

事業名 成人保健指導事業（本庁）

： 健康福祉局・健康医療推進課
　施策番号マスター

プラン
：

３つの挑戦

全ての検診時に健康教育を
実施。
健康教育・健康相談の内容
の充実。

全ての検診時に健康教育
を実施。
健康教育・健康相談の内
容の充実。

平成28年度予算額

1,044 1,044 印刷製本費@120*8700

スケジュール（経過及び今後展開）

要求額（千円）

7,161

1,777

529

0

負担金・印刷製本費・消耗品費・通信運搬費・旅費等494

138

　H　～　H

事業

概要

市民の健康の増進の総合的な推進を図るために策定した「堺
市健康増進計画 健康さかい２１（第2次）」に基づき、生活習
慣病の発症予防・重症化予防として、適度な運動、適切な食
生活、禁煙などの予防や検診を通じて市民の健康づくりを進
めるもの。

生活習慣病の予防のためには、市民一人ひとりが自らの健
康管理を行い、生活習慣の改善を継続的に行うことが重要で
あるため、以下の業務を行っている。
○健康手帳の交付：各種健診の結果や健康相談等の内容を
記載し健康管理を行う。
○健康教育：食生活改善や禁煙支援など、生活習慣病予防
の正しい知識の普及を図り、市民の健康づくり意識を高める。
○健康相談：個人の生活習慣を勘案し、心身の健康に関する
個別の相談に応じて必要な指導や助言を行う。
○訪問指導：療養上の助言等が必要な市民や家族に対して
個別訪問等により直接介入し、指導を行うもの。

地域で実施している肺がん検診や胃がん検診時に、がん予
防についての健康教育や個別健康相談を行うことは市民の
健康づくりには有効であるため、検診の場を活用した健康相
談の充実を図るために必要な費用を要求するもの。

主管課長会議その他健康増進事業等

3,052

7,2005,297

債務負担行為

健康手帳の交付

その他消耗品 各区3台＋本庁1台（5500円×２５＝137500円）

健康教育 報酬・謝礼金・印刷製本費・消耗品・通信運搬費

健康相談 印刷製本費・消耗品費・通信運搬費

096011整理番号

合計 7,200 7,161

みんなの審査会対象外

その他　特記事項

検診の場を活用した健康教
育・健康相談の実施が難しい
区がある。


