
 平成28年度当初予算　予算要求シート

・ ・ ・

【目的】

【内容】

【経過（～27年度）】 【28年度】 【今後予定（29年度～）】

関連事業：

: - 3 -

健康増進計画の実施。新計
画
2年目。若い年代層へのアプ
ローチを図る。

スケジュール（経過及び今後展開）

094011整理番号

みんなの審査会対象外

その他　特記事項

合計 10,912 7,818

健康増進計画３年目、新規事
業含め生活習慣病予防・重
症化予防の取り組み推進。

　30年度に向け、健康寿命
の延伸を図るための施策
を推進する。

印刷製本費

たばこ対策

報酬、報償費、印刷製本費ＣＯＰＤ対策 1,274

ポイントラリー事業 印刷製本、消耗品、委託料

608

908

308

　H　～　H

事業

概要

市民の健康寿命の延伸のため、関係課・関係団体と連携しな
がら健康づくり活動について、「健康増進計画健康さかい２１
（第2次）」に沿って、市民への普及啓発活動をすすめる。

○健康増進計画（第2次）の推進に関する啓発事業
　各保健センター・区役所の情報コーナーの充実。
　地域や学校と連携して啓発活動を実施。
○健康づくりポイントラリー事業の実施（3年目）
　生活習慣病のリスク低減に効果ある行動に着目し、楽しみも加え
健康づくりができるよう上記の事業を行う。働き盛り層も参加できる
ように、事業所、また関係課と連携して実施する。
〇減塩対策事業の実施
　若い世代から高齢者までを対象に、食事の塩分チェックを行い、自
身の塩分摂取量を知ってもらう。
○ＣＯＰＤ予防・早期発見
　早期発見や予防に関する正しい知識や認知度を高めるため呼吸
器専門病院や、商業施設等と連携した予防健康教室やイベントの実
施
　リスクの高い人に対して肺年齢チェックおよび予防指導を実施。
【今年度要求のポイント】

既存事業・新規事業を効果的に展開し、市民が各種疾患の予
防行動がとれるよう周知していく。ポイントラリー事業は、3年
目である。委託費の一部を需用費に変更し削減。

健康増進計画（第2次）の普及啓発

400

印刷製本、消耗品

印刷製本費

健康づくり継続ノート

事業区分 ： その他一般

平成26年度決算額

事業名 健康さかい２１健康支援事業 事業費（千円）

マスター
プラン

：
３つの挑戦

4,656

印刷製本、消耗品、備品

要求額（千円）

7,818

平成28年度要求額

28年度要求額 内容・積算等

期間

主な要求内容

10,912

減塩対策事業

1,050 1,522

：

（単位：千円）

平成27年度予算額

510 印刷製本、消耗品、備品、役務費

健康福祉局・健康医療推進課
　施策番号

2-4
局・課名

項目
620

27年度要求額

債務負担行為

各保健センター啓発活動

400

221

3,283

626

7,000


