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今年度要求のポイント

区分
その他一般施策

－

関連事業

事 業 名 健康都市づくり関連事業（中区）

整理番号 212 - 026

(単位　千円)

1 局・課名 中区役所　中保健センター
マスタープラン
３つの挑戦

－
マスタープラン

施策番号
1

650

事業期間 　H　～　H　　

「健康都市・堺」を目指すべく平成14年に策定され、19年
に新たに施行された「新健康さかい21」を基盤において、
健康長寿社会に実現に向けて事業を推進。

事業の継続実施

【経過（～25年度）】 【26年度】

【健康都市づくり関連事業の概要】
健康まつりについて
健康啓発を目的に保健センターまつりを開催し、健康相談をはじめ健
康チェックや体力測定など、多種にわたる健康関連について、情報提
供のほか、啓発普及を行っている。

健康フェスタ

平成24年度決算額

健康都市づくり関連事業（本庁）

主な要求内容 （単位：千円）

650650650

需用費（消耗品費、印刷製本費等）

平成25年度予算額

すべての市民が健康で生き生きと暮らせる街づくりの一環として、市民自らが
健康づくりに主体的に取り組むための動機づけとして、健康相談、健康チェッ
ク、体力測定等で啓発普及を行う。

25年度予算

事業目的

事業内容

平成26年度要求額

全体事業費

26年度要求額 内容・積算等

啓発材料費　　     　 　　　　150,000

200,000

650

事業の継続実施

【今後（27年度～）】

その他　特記事項スケジュール（経過及び今後展開）

合計 650

その他

650

事 業 費

市民の健康長寿の延伸を目的とし、本市が策定する「新健康さかい
21」を基盤に、生活習慣病の予防や改善等に力点を置き、心身とも健
康で心豊かに生活できる地域社会の実現に向けて多種多様な健康情報
の提供や啓発活動などを行う。

委託料(体力測定） 　　　300,000

項目


