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今年度要求のポイント

相談支援関係 8,013 8,875

相談機関研修等

非常勤嘱託員報酬等

職域連携推進事業 74

その他 674 680 自殺対策連絡懇話会2回等

その他　特記事項

こころの健康づくり講演会1回、相談機関一覧冊子等

スケジュール（経過及び今後展開）

合計 12,98513,580

いのちの相談支援事業出務報酬

研修会等4回実施

136 研修会及び相談会2回

1,252普及啓発関係

H21.3　堺市自殺対策推進計画の策定
H21.4　いのちの応援係」を設置。
H25.3　堺市自殺対策強化プランの策定

「堺市自殺対策強化プラン」を踏まえた事
業の推進

【経過（～25年度）】 【26年度】

「堺市自殺対策強化プラン（平成25年3月施行）」に基づく事業の実施
①うつ病やストレス対策：かかりつけ医において、うつ病等の精神疾患に関
　する診断技術向上のための研修を実施。
②職場でのメンタルヘルス：職域（事業所）への啓発や研修を実施。
③普及啓発：自殺予防週間（9月）や自殺対策強化月間（3月）における集中
　的な普及啓発。啓発冊子や相談機関一覧の作成等。
④研修事業・ゲートキーパー養成：庁内外の相談機関窓口職員を対象とした
　研修やゲートキーパー養成研修を実施。
⑤自殺未遂者等ハイリスク者への相談支援：警察や救急隊、救急告示病院と
　連携して自殺未遂者に対する相談支援を実施。
⑥自死遺族への支援：自死遺族の悲観的状況のケアを行い、二次的な自殺を
　防止するための相談支援事業を実施。
⑦くらしとこころの総合相談会：こころの健康問題や法的問題等について、
　9月と3月に休日2回・平日3回（平日は12月も追加）の相談会を実施。

1,384

649

項目

164 134

2,244 853

510 156

「堺市自殺対策強化プラン」を踏まえた事業
の推進（～H28年度）とプランの検証と見直し

【今後（27年度～）】

平成25年度予算額 平成26年度要求額

全体事業費

26年度要求額

　国の「地域自殺対策緊急強化基金」を活用し相談会や研修会を実施する。

　◎くらしとこころの総合相談会　　　　◎自殺未遂者ケア連携事業
　◎自死遺族相談支援事業　　　　　　　◎ゲートキーパー養成強化事業

25年度予算

主な要求内容 （単位：千円）

12,98513,58018,063事 業 費

事業期間 　H18～　H　　

平成24年度決算額

内容・積算等

(単位　千円)

事業目的

事業内容

自死遺族相談心理士謝礼等

くらしとこころの総合相談会

民生委員・市民対象4回

平日３回（9,12,3月）、休日２回（9,3月）

0 118 救急医療従事者対象の研修会等

自死遺族相談 649

自殺未遂者ケア連携事業

ゲートキーパー養成強化事業

「自殺対策基本法（平成18年10月施行）」の理念に基づき、自殺を防
止し、社会の健全な発展を図るため、抜本的な対策を協議するととも
に、関係機関・団体等の「連携」を強化し、市民が健康で生きがいを
持って暮らす社会の実現を目的とする。

関連事業

事 業 名 自殺対策事業（政令市）

こころの健康づくり推進事業
こころの健康センター地域支援事業

1 局・課名 健康福祉局・精神保健課1整理番号 11 - 114
マスタープラン
３つの挑戦

－
マスタープラン

施策番号

区分
その他一般施策


