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今年度要求のポイント

「市民主体」「ヘルスプロモーション」の実現のために、各区におい
て市民の｢リーダー」及び市民による「健康づくり自主活動グルー
プ」の育成を図り、かつ、活動が継続するよう支援を行う。

項目

自主活動グループの育成・継続支援支援
グループ間、また、区間のネットワークづくり

【今後（26年度～）】

その他　特記事項スケジュール（経過及び今後展開）

合計 3,7253,852

201 報酬、報償費

435 報償費、印刷製本費、消耗品費

1,374 報償費、印刷製本費、消耗品費

平成24年度予算額 平成25年度要求額

全体事業費

25年度要求額

○サポーター（８０２０メイト）育成支援事業（組織改正に伴い主管課移管）
○拡充：市民と協働で、堺区のウォーキングマップを作成○各区のネットワー
ク事業の充実

主な要求内容 （単位：千円）

リーダー育成事業

39歳以下の健康教育 301

1,715 報酬、報償費、印刷製本費、消耗品費、役務費

内容・積算等24年度予算

1,690

ネットワーク事業

事 業 費

524

毎年、順調にグループ数、新規加入者数
が増加
リーダー育成の充実

自主活動グループの育成・支援

【経過（～24年度）】 【25年度】

○リーダー育成事業　リーダー・自主活動グループ育成事業、リー
ダー研修会の実施など
○ネットワーク事業
・「さかい健康づくり推進委員会」の定例実施　　　各区の市民の代
表及び堺市全域にまたがるグループのリーダー で構成されており、
年6回の会議を開催し、健康づくり事業につ いて検討する。
・各区における推進委員会議の開催
○在宅保健専門職「歯っぴー栄養クラブ」の活動支援
在宅栄養士・歯科衛生士による自主活動グループ定例会のほか、講演
会なども実施する。
○サポーター（8020メイト）育成支援
（組織改正に伴い、介護予防活動支援事業から移管)地域で歯科保健
活動に取り組むボランティアグループを育成支援す　る。

在宅保健専門職活動支援

事業目的

事業内容

整理番号 11 - 091

地域介護予防活動支援事業関連事業

事 業 名 健康づくり組織育成事業

1,337

4 局・課名 健康福祉局健康医療推進課

3,7253,8521,563

区分
その他一般施策

－

事業期間 　H　～　H　　

平成23年度決算額

(単位　千円)

マスタープラン
３つの挑戦
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マスタープラン
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