
 令和2年度当初予算　予算要求シート

・ ・ ・

【目的】

【内容】

【経過（～元年度）】 【2年度】 【今後予定（3年度～）】

【今年度要求のポイント】

関連事業：

: - 3 -

継続

　R　～　R

HPシステム保守、消耗品費

印刷製本費、消耗品費等

1,460

1,001

1,284

1,000

報償費、使用料、バス代等

062038整理番号

合計 4,181 4,522

その他　特記事項

・「堺スポーツチャレンジランキング」よる「大
縄を使用した運動」の推進
・教員研修の実施。
・啓発リーフレット「みんいくのすすめ」を保護
者へ配付。

継続

スケジュール（経過及び今後展開）

69

336

720

297

475

開催地：未定（１２月頃決定）

4,181

2,400×60回×5校

95,000×5校

23,000×3回69

301

475

堺スポーツチャレンジランキング

体育・保健体育指導力向上研修旅費

体力向上サポーター謝礼金

体力向上研究校消耗品
体力向上検討会議助言者謝礼金

事業名 体力向上・睡眠教育推進事業

： 教育委員会事務局　生徒指導課
　施策番号マスター

プラン
：

３つの挑戦
子育て

4,522

令和元年度予算額

事業区分

3,520

： その他一般

要求額（千円）

事業

概要

子どもが運動に親しむ機会を増やして運動習慣を定着させ、
体育の授業改善を推進することで、子どもの体力向上をめざ
す。
また、みんいく（睡眠教育）を推進することで生活習慣を改善
させるとともに、「生活リズム向上支援」のための取組を推進
する。

・小学校において全市的に競う「堺スポーツチャレンジランキング」
ＷＥＢサイトを活用し、「大縄を使用した運動」を推進する。
・体力向上研究校５校で、学校、家庭、大学等地域と連携した体力
向上の取組を推進し、成果を全市に発信する。
・体育・保健体育指導力向上研修に教員を派遣し、伝達講習会を開
催して、小中学校の体育の授業改善を図る。
・ＪＦＡアカデミー堺と連携したサッカー指導教室を開催し、子どもが
運動に親しむ機会を作る。
・授業で使用する「みんいくハンドブック」を実施校に配付する。
・リーフレット等の配付による保護者への啓発活動を行う。
・継続的な教員研修を実施する。

・ＪＦＡアカデミー堺や地域と連携した取組を推進するために、
また、Jグリーン堺のグラウンドを使用してのサッカー体験を
より多くの学校に行ってもらうため経費を要求増する。
・指導力向上研修に参加する教師を２名増員する。

JFAアカデミー堺サッカー教室
睡眠教育を軸とした家での７つのやくそく推進事業

496

720

3-3
局・課名

事業費（千円）

主な要求内容 （単位：千円）
項目 元年度予算 2年度要求額 内容・積算等

期間

令和2年度要求額平成30年度決算額

債務負担行為


