
（任意の様式）  

 

堺市障害者（児）自立生活訓練事業  

個別訓練プログラム  

 

                      作成日：     年  月  日  

 

氏名   作成者   

本人（ご家族）の短期目標  

 

 

 

 

 

 

 

本人（ご家族）の長期（将来的な）目標  

 

 

 

 

 

 

 

 

個別訓練プログラム（期間：   年  月～   年  月）  

【この期間の目標】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


