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ཱମறं৔ೖޱ

公共交通機関の利用にご協力ئいます。

ཱମறं৔͔Βຊிࣷ΍ࡖอ݈センターʹ͸ɺ�֊࿈བྷ௨࿏͔Β͖ߦདྷͰ͖·͢ɻ

所ࡏ஍ ���ொנ区南ࡖ
ి࿩൪߸ 233-1101（代）

ʢ˞�ʣ�ύεϙーτ͔͍͞ͷ所ࡏ஍͸ࡖ区ࠃࡾϲٰ޾ޚ௨���ʢδϣルϊ�֊ʣ

։৔࣌ ɾؒྉۚ͸දͷͱ͓ΓͰ͢ɻं ͍͢Λ͝ར༻ͳͲɺҠಈʹ഑ྀ͕ඞཁͳํͷͨΊͷʮΏͣΓ͍͋றं区ըʯ͕ ͋Γ
·͢ɻి ·ΓɺແྉͰར༻Ͱ͖͋ج�ʹɺ஍Լறं৔ج�͸ཱମறं৔ثిॆ༺ಈंࣗؾ ʢ͢றंྉ͕ۚඞཁʣɻ

ཱମறं৔ ஍Լறं৔ றྠ৔
開場時間 �࣌��෼ʙ��࣌

収容台数
��୆

ʢ͏ͪΏͣΓ͍͋றं区ը
�区ըʣ

��୆
ʢ͏ͪΏͣΓ͍͋றं区ը

�区ըʣ
ࣗసं���୆ όΠΫ��୆

ʢݪ෇��୆ɺ大ܕ�୆ʣ

料　　金 ��෼���ԁʢ˞�ʣ
ʢٳ೔ʢ౔೔ॕʣ͸࠷大ྉۚ���ԁʣ

�࣌ؒ·Ͱແྉ
�ʙ�࣌ؒ���ԁ
�ʙ��࣌ؒ���ԁ

Ҏ߱��࣌ؒ͝ͱ���ԁʢ˞�ʣ

�࣌ؒ·Ͱ���ԁ
Ҏ߱�࣌ؒ͝ͱ���ԁʢ˞�ʣ
ʢٳ೔ʢ౔೔ॕʣ͸࠷大ྉۚ���ԁʣ

ʢ˞�ʣ�Ҡಈʹ഑ྀ͕ඞཁͳํ͕༻຿Ͱ͓ӽ͠ͷ৔߹͸所ཁ࣌ؒ෼ແྉɹɹʢ˞�ʣࢢ�役所΁ͷ༻຿Ͱ͓ӽ͠ͷ৔߹͸所ཁ࣌ؒ෼ແྉ

市役所本庁舎駐車場・駐輪場（右上地図参照）

݄ʙ༵ۚ೔ɹ�ʙ��࣌��෼ʢॕٳ೔ɺ��݄��೔ʙ�݄�೔Λআ͘ʣ
˞区役所ͷ૭ۀޱ຿ͷड͚෇͚͸��࣌��෼·Ͱ
೔ɾ࣌ٳͷؔݰ役所ຊؗ౦ࢢ੶ͷಧ͚ग़ͳͲ͸ɺށ຿࣌ؒ֎ͷۀ˞ ؒ֎ड෇૭ޱɺ区役所ͷܯඋһࣨͰड͚෇͚

市役所・区役所の業務時間

市庁舎 問ߦ੓૯຿՝ɹ 228-7010  222-0536

区役所
ொ���ʣנ区ೆࡖ���������˟区役所ʢࡖ อݥ೥ۚ՝ 228-7413 228-7539
ը૯຿՝ا 228-7403  228-7844 ૯߹センターࢱอ݈෱ࡖ

ɹڭҭ૬ஊ૭ޱ 228-0292  228-7844 ɹੜ׆ԉޢୈҰ՝ɾୈೋ՝ 228-7498 228-7870
ہ຿ࣄ؅ཧҕһձڍ区બࡖ 228-7263  228-7844 ɹ஍Ҭ෱ࢱ՝ɹ஍Ҭ෱܎ࢱ 228-7477 228-7870
࣏ࣗਪਐ՝ 228-7082  228-7844 ɹɹɹɹɹɹɹհޢอ܎ݥ 228-7520 228-7870
ɹ஍ҬඒԽ 228-7624  228-7844 ܎෇څҭͯࢠԉ՝ɹࢧҭͯࢠ 222-4800 222-4801
民՝�ॅ民ථࢢ 228-6934  228-7015 ɹɹɹɹɹɹɹ૬ஊࢧԉ܎ 228-7023 222-4801
ɹɹɹށ�੶ 228-7419  228-7015 ɹࡖอ݈センター 238-0123 227-1593
ɹɹɹ�ύεϙーτ͔͞ ʢ͍˞�ʣ 228-3940  228-7015
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区
役
所

த区役所ʢ˟���������த区ਂҪ୔ொ������ʣ อݥ೥ۚ՝ 270-8189  270-8171
ը૯຿՝ا 270-8181  270-8101 தอ݈෱ࢱ૯߹センター

ɹڭҭ૬ஊ૭ޱ 270-8147  270-8101 ɹੜ׆ԉޢ՝ 270-8191 270-8103
த区બ؅ڍཧҕһձࣄ຿ہ 270-8181  270-8101 ɹ஍Ҭ෱ࢱ՝ɹ஍Ҭ෱܎ࢱ 270-8195 270-8103
ਂҪ駅पล஍Ҭੑ׆Խਪਐࣨ 270-8190  270-8101 ɹɹɹɹɹɹɹհޢอ܎ݥ 270-8197 270-8103
࣏ࣗਪਐ՝ 270-8154  270-8101 ɹࢠҭͯࢧԉ՝ 270-0550 270-8196
ɹ஍ҬඒԽ 270-8175  270-8101 ɹதอ݈センター 270-8100 270-8104
民՝ࢢ 270-8183  281-0653

泉
北
�
߸
線

ਂҪ
தֶࡖߍத

༣ศہ
தࡖ
ॺ࡯ܯ

ਂҪӺ

泉
北
線

๺区役所ʢ˟���������๺区৽ۚԬொ�ஸ���ʣ อݥ೥ۚ՝ 258-6743  258-6894
ը૯຿՝ا 258-6706  258-6817 北อ݈෱ࢱ૯߹センター

ɹڭҭɾबֶ૬ஊ૭ޱ 258-6748  258-6817 ɹੜ׆ԉޢ՝ 258-6751 258-6678
北区બ؅ڍཧҕһձࣄ຿ہ 258-6706  258-6817 ɹ஍Ҭ෱ࢱ՝ɹ஍Ҭ෱܎ࢱ 258-6771 258-6836
৽ۚԬ஍区ੑ׆Խਪਐࣨ 258-6895  258-6817 ɹɹɹɹɹɹɹհޢอ܎ݥ 258-6651 258-6836
࣏ࣗਪਐ՝ 258-6779  258-6874 ɹࢠҭͯࢧԉ՝ 258-6621 258-6883
ɹ஍ҬඒԽ 258-6865  258-6874 ɹ北อ݈センター 258-6600 258-6614
民՝ࢢ 258-6713  258-6905 ɹֶߍ࿈ࢧܞԉ୲౰ 258-6873  258-6817

北区役所前

ޚ
ಊ
ے
線

ೆ区役所ʢ˟���������ೆ区౧ࢁ୆�ஸ���ʣ อݥ೥ۚ՝ 290-1808  290-1813
ը૯຿՝ا 290-1800  290-1814 南อ݈෱ࢱ૯߹センター

ɹڭҭ૬ஊ૭ޱ 290-1805  290-1814 ɹੜ׆ԉޢ՝ 290-1810 290-1818
南区બ؅ڍཧҕһձࣄ຿ہ 290-1800  290-1814 ɹ஍Ҭ෱ࢱ՝ɹ஍Ҭ෱܎ࢱ 290-1811 290-1818
࣏ࣗਪਐ՝ 290-1803  290-1814 ɹɹɹɹɹɹɹհޢอ܎ݥ 290-1812 290-1818
ɹ஍ҬඒԽ 290-1815  290-1814 ɹࢠҭͯࢧԉ՝ 290-1744 296-2822
民՝ࢢ 290-1802  290-2030 ɹ南อ݈センター 293-1222 296-2822

泉北線

駅ଟ
໦ඒ

ɾ௪

௪จԽ
ձؗ
௪จԽ
ձؗ南ࡖ

ॺ࡯ܯ
南ࡖ
ॺ࡯ܯ

౦区役所ʢ˟���������౦区೔ஔ૳原ࣉொ�����ʣ อݥ೥ۚ՝ 287-8108  287-8621
ը૯຿՝ا 287-8100  287-8113 ౦อ݈෱ࢱ૯߹センター

ɹڭҭ૬ஊ૭ޱ 287-8109  287-8113 ɹੜ׆ԉޢ՝ 287-8110 287-8117
౦区બ؅ڍཧҕһձࣄ຿ہ 287-8200  287-8113 ɹ஍Ҭ෱ࢱ՝ɹ஍Ҭ෱܎ࢱ 287-8112 287-8117
࣏ࣗਪਐ՝ 287-8122  287-8113 ɹɹɹɹɹɹɹհޢอ܎ݥ 287-8123 287-8117
ɹ஍ҬඒԽ 287-8103  287-8113 ɹࢠҭͯࢧԉ՝ 287-8198 286-6500
民՝ࢢ 287-8102  288-2150 ɹ౦อ݈センター 287-8120 287-8130

໺線ߴ

೔ஔ૳தֶߍ
෋ాྛ線ࡖ

阪和ࣗಈंಓ
泉大௡ඒݪ線

ഡݪఱਆ駅

美原区役所ʢ˟���������美原区ࢁࠇ�����ʣ อݥ೥ۚ՝ 363-9314  363-0020
ը૯຿՝ا 363-9311  362-7532 ඒݪอ݈෱ࢱ૯߹センター

ɹڭҭ૬ஊ૭ޱ 340-5511  362-7532 ɹੜ׆ԉޢ՝ 363-9315 362-0767
ඒݪ区બ؅ڍཧҕһձࣄ຿ہ 363-9311  362-7532 ɹ஍Ҭ෱ࢱ՝ɹ஍Ҭ෱܎ࢱ 341-0033 362-0767
࣏ࣗਪਐ՝ 363-9312  361-1817 ɹɹɹɹɹɹɹհޢอ܎ݥ 363-9316 362-0767
ɹ஍ҬඒԽ 363-9312  361-1817 ɹࢠҭͯࢧԉ՝ 341-6411 341-0611
民՝ࢢ 363-9313  363-1586 ɹඒݪอ݈センターʢ˞ʣ 362-8681 362-8676

ʢ˞ʣඒݪอ݈センターͷ所ࡏ஍͸ඒݪ区ࢁࠇ������

阪和ࣗಈंಓ

ඒݪਤॻؗ

美原区役所本館

美原区役所
別館

美原保健
センター 309

35

੢区役所ʢ˟���������੢区๟౦ொ�ஸ���ʣ อݥ೥ۚ՝ 275-1909  275-1908
ը૯຿՝ا 275-1901  275-1915 西อ݈෱ࢱ૯߹センター

ɹڭҭ૬ஊ૭ޱ 275-1901  275-1915 ɹੜ׆ԉޢ՝ 275-1911 343-5050
西区બ؅ڍཧҕһձࣄ຿ہ 275-1901  275-1915 ɹ஍Ҭ෱ࢱ՝ɹ஍Ҭ෱܎ࢱ 275-1918 275-1919
࣏ࣗਪਐ՝ 275-1902  275-1915 ɹɹɹɹɹɹɹհޢอ܎ݥ 275-1912 275-1919
ɹ஍ҬඒԽ 275-1924  275-1915 ɹࢠҭͯࢧԉ՝ 343-5020 343-5025
民՝ࢢ 275-1903  260-2070 ɹ西อ݈センター 271-2012 273-3646

線
和
阪
西区役所前

駅
鳳
駅
鳳

泉北府民
センタービル
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ϲٰிࣷ��˟���������๺区ඦઉௗ੺ാொ�ஸ���ʣࠃࡾ຿所ʢࣄ੫ࢢ

法人
諸税課

ܰࣗಈं੫୲౰ 231-9741  251-5631

固定
資産税課

区ࡖ 231-9761  251-5633
ॾ੫ʢͨࢢ͹͜੫ɾೖ౬੫ʣ୲౰ 231-9741  251-5631 தɾ౦区 231-9762  251-5633
所੫୲౰ۀࣄ 231-9742  251-5631 西ɾ南区 231-9763  251-5633
๏ਓࢢ民੫୲౰ 231-9743  251-5631 北ɾඒݪ区 231-9764  251-5633

市民
税課

ɾ西区ࡖ 231-9751  251-5632 ঈ࢈ࢿ٫୲౰ 231-9765  251-5633
தɾ南区 231-9752  251-5632

納税課
ɾ西区ࡖ 231-9771  251-5634

౦ɾ北ɾඒݪ区 231-9753  251-5632 தɾ南区 231-9772  251-5634
ಛผ௃ऩ୲౰ 231-9755  251-5632 ౦ɾ北ɾඒݪ区 231-9773  251-5634

区役所ͷࢢ੫ͷ૭ޱͰ͸࣍ͷ֤छखଓ͖͕Ͱ͖·͢ɻ

ʢ˞ʣࢢ੫ࣄ຿所΁ి࿩औΓ࣍͗ͰҊ಺͢Δ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

छྨ ओͳۀ຿಺༰
市税全般 ੫ͷ՝੫಺༰ͷઆࢢ ɾ໌૬ஊɺࢢ੫ͷਃࠂͷड͚෇͚

軽自動車税 ಺ৡ౉ɾഇंʣࢢ෇ࣗసंͳͲͷಧ͚ग़ʢऔಘɾػಈݪ

納税関係
ৼସɾࣗ࠲ޱɺߦൃ࠶੫ͷೲ෇ɺೲ෇ॻͷࢢ ಈ෷ࠐͷਃ͠ࠐΈ
ೲ෇૬ஊ

固定資産税
ߦாͷൃد໊
ॅ୐༻Ո԰ূ໌ॻͷൃߦɺݻఆ࢈ࢿ੫୆ாͷॎཡʢ͍ͣΕ΋ࡖ区ͷΈʣ

εϚϗ͔Βࢢ੫ͷϞόΠϧܾ͕ࡁ
Ͱ͖·͢ɻ
ৄ͘͠͸〔P40参照〕

区役所றं৔ͷ։৔࣌ؒͳͲ͸Լදͷͱ͓ΓͰ͢ɻखଓ͖΍૬ஊͳͲͰ͓ӽ͠ͷํ͸ɺ͖ߦઌͷ՝ͰঝೝΛड͚Δͱ�
࣌ ʢؒো֐ͷ͋Δํ͸खாఏࣔͰ所ཁ࣌ؒʣறंྉۚΛׂҾ͠·͢ɻোऀ֐༻ͷறंεϖーε΋͋Γ·͢ɻͳ͓ɺࡖ区役
所ʹ͝༻ͷํ͸ʮࢢ役所ຊிࣷࢢ民றं৔ʯ〔P24参照〕Λ͝ࢀর͍ͩ͘͞ɻ

։৔࣌ؒ ৔೔ٳ ྉۚ
中区役所

��࣌ؒ ೥தແٳ

�ɿ��ʙ��ɿ��ɺ࠷ॳͷ�࣌ؒ͸���ԁɺҎޙ��෼͝ͱʹ���
ԁɻ��ɿ��ʙཌ೔�ɿ��͸��෼���ԁʢ࠷大ྉۚ���ԁʣ東区役所

西区役所

ୈҰறं৔
�ɿ��ʙ��ɿ��ɺ࠷ॳͷ��෼���ԁɺҎ߱��෼���ԁʢ࠷大ྉ
ۚ���ԁʣ
��ɿ��ʙཌ�ɿ��͸��෼���ԁʢ࠷大ྉۚ���ԁʣ
ୈೋறं৔
�ɿ��ʙ��ɿ��ɺ࠷ॳͷ��෼���ԁɺҎ߱��෼���ԁʢ࠷大ྉ
ۚ���ԁʣ
��ɿ��ʙཌ�ɿ��͸��෼���ԁʢ࠷大ྉۚ���ԁʣ

南区役所

ୈҰறं৔
ʲ݄ʙۚʳ
�ɿ��ʙ��ɿ��ɺ࠷ॳͷ��෼���ԁɺҎ߱��෼���ԁʢ࠷大ྉ
ۚઃఆͳ͠ʣ
��ɿ��ʙཌ�ɿ��ɺ��෼���ԁʢ࠷大ྉۚ���ԁʣ
ʲ౔ɾ೔ɾॕ ʳ
�ɿ��ʙ��ɿ��ɺ࠷ॳͷ��෼���ԁɺҎ߱��෼���ԁʢ࠷大ྉ
ۚ�
���ԁʣ
��ɿ��ʙཌ�ɿ��ɺ��෼���ԁʢ࠷大ྉۚ���ԁʣ
ୈೋறं৔
ʲ݄ʙۚʳ
�ɿ��ʙ��ɿ��ɺ࠷ॳͷ��෼���ԁɺҎ߱��෼���ԁʢ࠷大ྉ
ۚઃఆͳ͠ʣ
��ɿ��ʙཌ�ɿ��ɺ��෼���ԁʢ࠷大ྉۚ���ԁʣ
ʲ౔ɾ೔ɾॕ ʳ
�ɿ��ʙ��ɿ��ɺ��෼���ԁʢ࠷大ྉۚ�
���ԁʣ
��ɿ��ʙཌ�ɿ��ɺ��෼���ԁʢ࠷大ྉۚ���ԁʣ

北区役所
�ɿ��ʙ��ɿ��
ʢೖݿ��ɿ��·Ͱʣʢ౔ɾ೔༵೔ɺॕ ೔͸ٳ
�ɿ��ʙ��ɿ��ʢೖݿ��ɿ��·Ͱʣʣ

ดி೔ɺ
��݄��೔
ʙ�݄�೔

��෼͝ͱʹ���ԁޙॳͷ�࣌ؒ͸���ԁɺҎ࠷

美原区役所 �ɿ��ʙ��ɿ��
ʢΞルςϕルؗٳ೔͸�ɿ��ʙ��ɿ��ʣ

��݄��೔
ʙ�݄�೔ ແྉ

区役所駐車場

市税事務所
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ඞཁͳखଓ͖Λ͝Ҋ಺͍ͯ͠·͢ɻͦʹํͨ͠ډ಺Ͱసࢢ΁సग़͢Δํɺ֎ࢢ಺ʹసೖͨ͠ํɺࢢ ΕͧΕͷϖーδΛ͝
ཡʹͳΔ͔ɺ୲౰՝΁͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

ԿΛ ͲͷΑ͏ʹ ؔ࿈ϖーδ Ͳ͜΁

転入・転出・転居届 సೖɾసͨ͠ډͱ͖͸ɺҾͬӽ͔ͯ͠Β��೔Ҏ಺ʹɺసग़͢Δ
ͱ͖͸ɺసग़͢Δ೔·Ͱʹɻ 〔P28〕

区役所ࢢ民՝外国人住民の住居地変更届
సೖɾసͨ͠ډͱ͖͸ɺҾͬӽ͔ͯ͠Β��೔Ҏ಺ʹɺཹࡏΧー
υɾಛผӬॅऀূ໌ॻʢࠃ֎͔Βͷೖࠃͷ৔߹͸ཱྀ݊΋ʣΛ
࣋ͬͯɻసग़͢Δͱ͖͸ɺసग़͢Δ೔·Ͱʹɻ

〔P30〕

印鑑登録 ຊਓ͕ҹؑΛ࣋ͬͯɻసग़͢Δͱ͖͸ɺҹؑొ࿥ূ΋࣋ͬͯɻ〔P29〕
小・中学生の転校 อ͕ऀޢస໌ূֶࡏ༺ߍॻɺڭՊॻڅ༩ূ໌ॻΛ࣋ͬͯɻ 〔P57〕

国民年金 సೖɾసͨ͠ډͱ͖͸೥ۚखா͔ૅج೥ۚ൪߸௨஌ॻΛ࣋ͬ
ͯɻ 〔P37〕

区役所อݥ೥ۚ՝国民健康保険 సೖɾసग़ɾసͨ͠ډͱ͖͸ɺ��೔Ҏ಺ʹɺҩྍূɺ֬֨ࢿೝॻ
৘ใͷ͓஌ΒͤΛ࣋ͬͯɻ֨ࢿ͔ 〔P38〕

重度障害者・ひとり親家庭・
子ども医療費助成

సೖɾసग़ɾసͨ͠ډͱ͖͸ɺ݈ ৘ใΛূ໌͢Δ΋ͷʢϚݥอ߁
Πφอূݥɺ֬֨ࢿೝূͳͲʣɺҩྍূΛ࣋ͬͯɻ 〔P46～47・51〕

介護保険

సೖͨ͠ͱ͖͸ɺཁհޢͳͲೝఆΛड͚͍ͯΔํ͸��೔Ҏ಺
ʹཁհޢɾཁࢧԉೝఆਃ੥ॻΛఏग़͍ͯͩ͘͠͞ɻసग़͢Δͱ
͖ͱసͨ͠ډͱ͖͸ɺհޢอݥඃอऀݥ ʢূൃ͞ߦΕ͍ͯΔํ
ͷΈɿհޢอݥෛ୲ׂ߹ ɾূհޢอݥෛ୲ݶ౓ֹೝఆূ΋ʣΛ
࣋ͬͯ૭ޱ΁ɻ

〔P41〕 区役所஍Ҭ෱ࢱ՝
հޢอ܎ݥ

水道・下水道の使用 Λ։༺࢖ ɾ࢝͢ࢭٳΔ೔ͷ�೔前·Ͱʹɺ্ ԼਫಓہϗーϜ
ϖーδ͔ి࿩Ͱɻ 〔P63〕 ্Լਫಓہ

͓٬༷センター

原動機付自転車の登録 సೖͨ͠ͱ͖͸��೔Ҏ಺ɺసग़ͨ͠ͱ͖͸��೔Ҏ಺ʹɺਃࠂ
ɺφンόーϓϨーτΛ࣋ͬͯɻূࡁ 〔P26〕 ຿所๏ਓॾ੫՝ࣄ੫ࢢ

͔区役所ࢢ੫ͷ૭ޱ

飼い犬の登録
సೖͨ͠ͱ͖͸ɺి ΁ɻసग़͠ޱΛ࣋ͬͯ૭ࡳਃ੥·ͨ͸ؑࢠ
ͨͱ͖͸ɺసग़ઌ΁ಧ͚ग़Λɻࢢ಺Ͱసͨ͠ډͱ͖͸ɺి ਃࢠ
੥·ͨ͸૭ޱ΁ɻ

〔P32〕 ಈ෺ࢦಋセンター
อ݈センター

▶࣍ͷํ͸खଓ͖͕ඞཁͰ͢
⿟�ಛผࣇಐැཆख౰ɺಛผোऀ֐ख౰ͳͲΛड͚͍ͯΔํ‎区役所஍Ҭ෱ࢱ՝΁ɻ
⿟�਎ମোऀ֐खாɾྍ ҭखாΛ͓࣋ͪͷํ‎区役所஍Ҭ෱ࢱ՝΁ɻ
⿟ࣇ�ಐख౰ɺࣇಐැཆख౰Λड͚͍ͯΔํ‎区役所ࢠҭͯࢧԉ՝΁ɻ
⿟�ਫ਼ਆোऀ֐อ݈෱ࢱखாΛ͓࣋ͪͷํ‎保健センターʢඒݪ区ͷํ͸ඒݪ区役所஍Ҭ෱ࢱ՝ʣ΁ɻ
֤՝ͷ࿈བྷઌɾ'"9൪߸͸〔P24・25参照〕

転入・転出・転居する方へ

届け出
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ॅ所΍ੈଳओ͕มΘͬͨͱ͖ͳͲ͸ɺຊਓ΍ੈଳओ͸区役所ࢢ民՝΁ඞͣԼදͷಧ͚ग़Λ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

˞ϚΠφンόーΧーυʹ͍ͭͯ͸〔P29参照〕

ಧ͚ग़
ͷछྨ ͍ͭ·Ͱʹ ͩΕ͕ ಧ͚ग़ʹඞཁͳ΋ͷ

転  入
他の市町村

から引っ越し
てきたとき

సೖಧ సೖͨ͠೔͔
Β��೔Ҏ಺

ຊਓɺੈ ଳओ͔
୅ཧਓ

�前ॅ所஍ͷࢢொଜ͕ൃͨ͠ߦసग़ূ໌ॻ
ॻɹ໌ূֶࡏͷ༺ߍಐɾੜెͷ͍Δํ͸సࣇ� �୅ཧਓͷ৔߹͸ҕ೚ঢ়
Χーυ͔ಛผӬॅऀূ໌ཹࡏͷ৔߹͸ࠃΒͷೖ͔֎ࠃਓॅ民Ͱɺࠃ֎
ॻͱύεϙーτ
�ੈଳओ͕֎ࠃਓॅ民Ͱ͋Δ৔߹͸ଓฑΛূ͢Δެతจॻ
�ϚΠφンόーΧーυʢ˞ʣ

ಛྫͷ
సೖಧ

సೖͨ͠೔͔
Β��೔Ҏ಺

ຊਓɺੈ ଳओʢϚ
ΠφンόーΧー
υʪ˞ʫΛ࣋ͬͯ
͍ΔํͷΈʣ

˞ΦンϥΠンͰసग़ಧΛͨͬߦ৔߹ͳͲͷసೖಧ
ॻʢసग़ূ໌ॻ͸ෆཁʣ໌ূֶࡏͷ༺ߍಐɾੜెͷ͍Δํ͸సࣇ�
�ϚΠφンόーΧーυʢ˞ʣ

転  出
他の市町村に
引っ越すとき

సग़ಧ స
ग़
͢
Δ
೔
·
Ͱ

͢
Ͱ
ʹ
స
ग़
͠
ͨ
৔
߹
͸
ỏ

స
ग़
͠
ͨ
೔
͔
Β
��
೔
Ҏ
಺

ຊਓɺੈ ଳओ͔
୅ཧਓ

༣ૹͰసग़ಧ͕Ͱ͖·͕͢ɺຊࢢͰࠃ民݈߁อݥɺհޢอݥɺҹؑొ࿥ͷख
ଓ͖Λ͍ͯ͠Δํ΍ࣇಐɾੜెͷ͍Δํ͸ɺ区役所ࢢ民՝ͷ૭ޱͰసग़ಧ
Λ͍ͩͯͬ͘͞ߦɻ
৘ใͷ͓஌Β֨ࢿೝॻ͔֬֨ࢿ� ʢͤՃೖऀͷΈʣ
�հޢอݥඃอऀݥ ʢূհޢอݥཁհޢɾཁࢧԉೝఆऀͷΈʣ
�ҹؑొ࿥ ʢূొ࿥ऀͷΈʣɹ �୅ཧਓͷ৔߹͸ҕ೚ঢ়

ಛ
ྫ
ͷ
స
ೖ
ಧ
Λ

͢
Δ
ͨ
Ί
ͷ
స
ग़
ಧ

ຊਓɺੈ ଳओʢϚ
ΠφンόーΧー
υʪ˞ʫΛ࣋ͬͯ
͍ΔํͷΈʣ

ΦンϥΠン͔༣ૹͰసग़ಧ͕Ͱ͖·͕͢ɺຊࢢͰࠃ民݈߁อݥɺհޢอݥɺ
ҹؑొ࿥ͷखଓ͖Λ͍ͯ͠Δํ΍ࣇಐɾੜెͷ͍Δํ͸ɺ区役所ࢢ民՝ͷ
૭ޱͰసग़ಧΛ͍ͩͯͬ͘͞ߦɻ
৘ใͷ͓஌Β֨ࢿೝॻ·ͨ͸֬֨ࢿ� ʢͤՃೖऀͷΈʣ
�հޢอݥඃอऀݥ ʢূհޢอݥཁհޢɾཁࢧԉೝఆऀͷΈʣ
�ҹؑొ࿥ ʢূొ࿥ऀͷΈʣ

転  居
市内で引っ
越したとき

సډಧ సͨ͠ډ೔͔
Β��೔Ҏ಺

ຊਓɺੈ ଳओ͔
୅ཧਓ

৘ใͷ͓஌Β֨ࢿೝॻ͔֬֨ࢿ� ʢͤՃೖऀͷΈʣ
�बֶ区Ҭ͕มΘΔࣇಐɾੜెͷ͍Δํ͸ɺసߍ༻ͷ໌ূֶࡏॻ
�୅ཧਓͷ৔߹͸ҕ೚ঢ়ɹ ΧーυɾಛผӬॅऀূ໌ॻཹࡏਓॅ民͸ɺࠃ֎
�ੈଳओ͕֎ࠃਓॅ民Ͱ͋Δ৔߹͸ଓฑΛূ͢Δެతจॻ
�ϚΠφンόーΧーυʢ˞ʣ

世帯の合併、
分離、変更か
世帯主の変更
があったとき

ੈଳ
มߋಧ

มͨ͠ߋ೔͔
Β��೔Ҏ಺

ຊਓɺੈ ଳओ͔
୅ཧਓ

৘ใͷ͓஌Β֨ࢿೝॻ͔֬֨ࢿ ʢͤՃೖऀͷΈʣ
�୅ཧਓͷ৔߹͸ҕ೚ঢ়

ʢ ʣ

ʢ ʣ

ớ

Ờ

ʢ ʣ

ग़ੜಧɺࢮ๢ಧɺࠗ ҽಧɺ཭ࠗಧͷखଓ͖͸ԼදΛ͝ཡͷ͏͑ɺ区役所ࢢ民՝΁ಧ͚ग़͍ͯͩ͘͞ɻඞཁͳಧग़ॻɺఴ෇ॻ
ྨ͸ͦΕͧΕ�௨Ͱ͢ɻͳ͓ɺࣥ ຿࣌ؒ֎΍౔ɾ೔༵೔ɺॕ ೔ɾ࣌ٳͷؔݰ役所ຊؗ౦ࢢ೔Ͱ΋ɺٳ ؒ֎ड෇૭ޱɺ区役所ͷ
උһࣨͰड͚෇͚͍ͯ·͢ɻࠗܯ ҽಧɾٞڠ཭ࠗಧɾཆࢠԑ૊ಧɾٞڠ཭ԑಧɾೝ஌ಧͷಧ͚ग़ͷ৔߹͸ɺ૭ޱʹདྷΔํͷ
ຊਓ֬ೝ͕Ͱ͖Δӡస໔ڐ ɾূύεϙーτͳͲ͕ඞཁͰ͢ɻ
छྨ ͍ͭ·Ͱʹ ͩΕ͕ Ͳ͜ʹ ಧ͚ग़ʹඞཁͳ΋ͷ ஫ҙ͢Δ͜ͱ

出
生
届

ੜ·Εͨ೔͔Β
��೔Ҏ಺

࣍ͷॱҐͰ
ᶃ෕͔฼
ᶄಉऀډ
ᶅग़࢈ʹཱͪձͬͨҩࢣɺ
ॿ͔ࢣ࢈ɺͦ ͷଞͷऀ

˔�ੜ·Εͨͱ͜Ζ
˔�ຊ੶ͷ͋Δͱ͜Ζ
˔�ಧग़ਓͷ所ࡏ஍
͍ͣΕ͔ͷࢢொଜ΁

�ग़ੜূ໌ॻ
�฼߁݈ࢠखா

͸ɺৗ༻ɾਓ໊ࣈͷ໊ʹ༻͍Δจࢠ�˔
ͻΒ͕ͳɺΧタΧφ͔ࣈ׽

死
亡
届

Λ࣮ࣄ๢ͷࢮ
஌ͬͨ೔͔Β
�೔Ҏ಺

਌଒ɺಉऀډɺՈओɺ஍ओɺ
Ո԰؅ཧਓɺ౔஍؅ཧਓɺ
ެઃ所ͷ௕ɺݟޙਓɺอࠤ
ਓɺิ ॿਓɺ೚ҙݟޙਓ

๢ͨ͠ͱ͜Ζࢮ�˔
˔�ຊ੶ͷ͋Δͱ͜Ζ
˔�ಧग़ਓͷ所ࡏ஍
͍ͣΕ͔ͷࢢொଜ΁

๢਍அॻࢮ�

ΔՐ૴৔ΛܾΊ͔ͯΒಧ͚͢༺࢖�˔
ग़Λ

˔�ಧग़֨ࢿͷͳ͍ ʢํ༑ਓɺۙ 所ͷํͳ
Ͳʣ͔ Βͷಧ͚ग़͸डཧͰ͖·ͤΜ

婚
姻
届

� ෉ͱ࠺
˔�ຊ੶ͷ͋Δͱ͜Ζ
˔�ಧग़ਓͷ所ࡏ஍
͍ͣΕ͔ͷࢢொଜ΁

� ˔�ূਓ�ਓͷॺ໊͕ඞཁ

転入・転出・転居などの届け出 問区役所ࢢຽ՝〔P24・25参照〕

戸籍の届け出 問区役所ࢢຽ՝〔P24・25参照〕
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छྨ ͍ͭ·Ͱʹ ͩΕ͕ Ͳ͜ʹ ಧ͚ग़ʹඞཁͳ΋ͷ ஫ҙ͢Δ͜ͱ

離
婚
届

˔�ௐఀ཭ࠗ
ௐఀ੒ཱ͔Β
��೔Ҏ಺
˔�৹൑ɾࡋ൑཭ࠗ
֬ఆͷ೔͔Β
��೔Ҏ಺

཭ࠗͷͱ͖ٞڠ�˔
ˠ෉ͱ࠺
˔�ௐ ɾఀ৹൑ɾࡋ൑཭ࠗ
ͷͱ͖
ˠਃཱਓ

˔�ຊ੶ͷ͋Δͱ͜Ζ
˔�ಧग़ਓͷ所ࡏ஍
͍ͣΕ͔ͷࢢொଜ΁

�ௐఀௐॻͷ౽ຊ
৹൑ɾ൑ܾͷ౽ຊ
ͱ֬ఆূ໌ॻ

˔�཭ࠗޙ΋ࠗҽதͷࢯΛশ͢Δ৔߹
͸ɺͦ ͷࢫͷಧ͚͕ඞཁ
཭ࠗಧͱಉ࣌ɺ·ͨ͸཭ࠗͷ೔
͔Β�Χ݄Ҏ಺

཭ࠗͷ৔߹͸ɺূٞڠ�˔ ਓ�ਓͷॺ໊
͕ඞཁ

ʢ ʣ

ҹؑొ࿥ ʢূΧーυʣΛ͓࣋ͪͩ͘͞
͍ɻख਺ྉ͸�௨���ԁɻϚΠφン
όーΧーυΛར༻ͯࣗ͠ಈަ෇ػ΍
ίンビχͰͷऔಘ΋Ͱ͖·͢ɻࣗ ಈ
ަ෇ػͳͲͰऔಘ͢Δͱ���ԁ҆͘
ͳΓ·͢ɻ〔P31参照〕

▶ొ࿥Ͱ͖Δํ
Ҏ্ࡀ��಺ʹॅ民ొ࿥Λ͍ͯ͠Δࢢ
ͷํͰɺ�ਓݶݸ�Γొ࿥Ͱ͖·͢ɻ

▶ొ࿥ਃ੥
区役所ࢢ民՝ʹ͋Δҹؑొ࿥ਃ੥ॻʹ
ඞཁ߲ࣄΛهೖ͠ɺొ ࿥͢ΔҹؑΛఴ
͑ͯਃ੥͍ͯͩ͘͠͞ɻ͋ Θͤͯຊਓ
֬ೝॻྨ΋͓͍࣋ͪͩ͘͞ɻ
·ͨɺ࣍ ͷ͍ͣΕ͔ͷ࣋ࢀͰଈ೔ొ࿥
͕Ͱ͖·͢ɻ

⿟ެ׭ிͷൃͨ͠ߦ໔ূڐɺڐՄূͳ
ͲͰຊਓͷࣸਅ෇͖ͷ΋ͷʢӡస໔
ͳͲʣɻূڐ
⿟ط͍͓ͯʹࢢࡖʹҹؑొ࿥Λ͍ͯ͠
Δํ͕ɺొ ࿥ਃ੥ऀຊਓͰ͋Δ͜ͱ
Λূ໌͢Δॻ໘ʢ༻ࢴ͸区役所ࢢ民
՝Ͱ഑෍ʣɻ

▶୅ཧਓʹΑΔొ࿥ਃ੥
୅ཧਓ͸ɺ࣍ ͷ΋ͷΛඞ͓ͣ࣋ͪ͘
͍ͩ͞ɻ
⿟ొ࿥͢Δҹؑ

⿟ҕ೚ͷࢫΛূ͢Δॻ໘
⿟୅ཧਓͷॅ所ɾ໊͕ࢯ෼͔Δ΋ͷ
ʢ݈߁อݥͷ֬֨ࢿೝॻͳͲʣ

印鑑の登録

証明書の交付

ϚΠφンόーΧーυͷऔಘΛ͝ر๬ͷํ͸ɺϚΠφンόーͷ௨஌ΧーυԼ෦ͷʮݸਓ൪߸Χーυަ෇ਃ੥ॻʯ·ͨ͸ɺݸ
ਓ൪߸௨஌ॻʹಉ෧ͷަ෇ਃ੥ॻΛ࢖༻͠ɺ༣ૹ͔XFCͰਃ੥͍ͯͩ͘͠͞ɻॅ 所ɾ໊͕ࢯมߋʹͳͬͨ৔߹΍ਃ੥ॻ
͕ͳ͍৔߹͸ɺॅ 民ථͷ͋Δ区ͷ区役所ࢢ民՝Ͱɺ৽͍͠ਃ੥ॻͷަ෇Λड͚͍ͯͩ͘͞ɻਃ੥͍ͨͩ͘ͱޙ೔ɺ͸͕͖
Ͱަ෇௨஌ॻΛ༣ૹ͠·͢ͷͰɺಉ௨஌ॻͱӡస໔ূڐͳͲͷຊਓ֬ೝॻྨɺ௨஌ΧーυΛ࣋ͬͯɺॅ 民ථͷ͋Δ区ͷ
区役所ࢢ民՝·Ͱ͓ӽ͍ͩ͘͠͞ɻͳ͓ɺϚΠφンόーΧーυ͸ి໌ূࢠॻͱͯ͠Fʵ5BYͳͲʹ΋ར༻Ͱ͖·͢ɻ·ͨ
ূ໌ॻͷίンビχަ෇͕ར༻Ͱ͖·͢ɻ〔P31参照〕

マイナンバーカード（個人番号カード）の申請方法 問区役所ࢢຽ՝〔P24・25参照〕

印鑑登録 問区役所ࢢຽ՝〔P24・25参照〕

͸͡ΊͯϚΠφンόーΧーυΛऔಘ͞ΕΔํ͸ɺࢢࡖϚΠφンόーΧーυීٴଅਐセンター΍ࢢ಺঎ۀ
ɺग़དྷ্͕͍ͬߦӨΛࡱΔग़ுਃ੥ड෇ձ৔Ͱ΋ਃ੥Ͱ͖·͢ɻແྉͰਃ੥༻ͷࣸਅ͢ࢪઃͳͲͰ࣮ࢪ
ͨϚΠφンόーΧーυ͸ɺޙ೔ɺ͝ ࣗ୐ʹ༣ૹ͠·͢ɻಉセンターʹి࿩͔Πンターωοτʢ23ίーυʣ
Ͱࣄ前༧໿ͷ͏͑ɺຊਓ֬ೝॻྨ�఺ʢӡస໔ূڐͱ֬֨ࢿೝॻͳͲʣͱ௨஌Χーυʢ͓࣋ͪͰͳ͍৔߹
͸ࣸਅ෇͖ͷຊਓ֬ೝॻྨ͕ඞཁʣΛ͓࣋ͬͯӽ͍ͩ͘͠͞ɻ

はじめてマイナンバーカードを申請する方へ 問 ଅਐセンターɹٴϚΠφンόーΧーυීࢢࡖ 072-600-0181

詳しくはこちら

社会保障・税番号（マイナンバー）
ࣾձอো΍੫ͷಧ͚ग़ɾਃ੥ͳͲͷखଓ͖ʹϚΠφンόー͕ඞཁͰ͢ɻࢢ役所ɾ区役所΁࣍ͷखଓ͖Ͱདྷிͷࡍ͸ʮ௨஌
Χーυͱຊਓ֬ೝ͕Ͱ͖Δॻ ʢྨӡస໔ূڐͳͲʣʯ͔ʮϚΠφンόーΧーυʢݸਓ൪߸ΧーυʣʯΛ͓͍࣋ͪͩ͘͞ɻ
ϚΠφンόー͕ඞཁͳखଓ͖
෱ࢱʗհޢอݥͷ֨ࢿऔಘɾ૕ࣦͷಧ͚ग़ɺཁհޢ౳ೝఆͷਃ੥ɺ਎ମোऀ֐खாͷަ෇ਃ੥ɺো֐෱ࢱαービεͷਃ੥ɺੜ

ਃ੥�ͳͲޢͷอޢอ׆
健߁ʗࠃ民݈߁อݥ΍ࠃ民೥ۚɺऀྸߴظޙҩྍ੍౓ͷ֨ࢿऔಘɾ૕ࣦͷಧ͚ग़�ͳͲ
ɺ೛৷ͷಧ͚ग़ɺೝఆ͜Ͳ΋Ԃɾอҭ所ͳͲͷར༻ͷਃ੥�ͳͲٻಐැཆख౰ͷೝఆ੥ࣇಐख౰΍ࣇҭͯʗࢠ
ɹ˞ݸਓۀࣄओ͸ݸਓॅ民੫΍ݻఆ࢈ࢿ੫ɺۀࣄ所੫ʹؔ͢Δखଓ͖Ͱ΋ϚΠφンόー͕ඞཁͰ͢ɻ
問ϚΠφンόー૯߹ϑϦーμΠϠϧ 0120-95-0178
ɹ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��ɺ౔ɾ೔༵೔ɺॕ ೔ʢ೥຤೥࢝Λআ͘ʣɺ�ɿ��ʙ��ɿ��

Check!

本人通知制度 問区役所ࢢຽ՝〔P24・25参照〕
੶౽ຊ΍ॅ民ථͷށ前ొ࿥ͨ͠ํͷࣄΔͨΊɺ͢ࢭɾ཈ݟൃظΛૣٻ੶౽ຊ΍ॅ民ථͷࣸ͠ͳͲͷෆਖ਼੥ށ
ࣸ͠ͳͲΛຊਓͷ୅ཧਓ΍ୈ͔ऀࡾΒͷ੥ٻʹΑΓަ෇ͨ͠ࡍɺͦ ͷࢫΛ区役所͔Βຊਓʹ௨஌͍ͯ͠·
͢ɻొ ࿥ํ๏ͳͲৄ͘͠͸ɺࢢϗーϜϖーδʢ23ίーυʣͰ͝ཡʹͳΕ·͢ɻ

Check! 詳しくはこちら
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戸
籍
の
全
部
事
項
証
明
書
・
住
民
票
の
写
し
な
ど
が
必
要
な
と
き
は

区役所Ͱ੥͍ͩͯ͘͞͠ٻɻ୅ཧਓ͕ɺށ੶ͷશ෦ূ߲ࣄ
໌ॻʢ౽ຊʣɾݸਓ໌ূ߲ࣄॻʢঞຊʣ΍ॅ民ථͷࣸ͠Λ੥
Ͱ͸ɺຊਓޱΔͱ͖͸ɺຊਓͷҕ೚ঢ়͕ඞཁͰ͢ɻ૭͢ٻ
֬ೝʹ͍ͩ͘͝͞ྗڠɻ

ʢ˞ʣࣗ ಈަ෇ػΛར༻͢Δͱ��ʙ���ԁ҆͘ͳΓ·͢ɻ

छྨ ख਺ྉ
戸籍の全部事項証明書（謄本）・
個人事項証明書（抄本） �௨����ԁʢ˞ʣ

除籍（原戸籍）の全部事項証明書（謄本）・
個人事項証明書（抄本） �௨����ԁ

住民票の写し �௨����ԁʢ˞ʣ
受理証明 �௨����ԁ
戸籍の附票の写し �௨����ԁʢ˞ʣ
住民票記載事項証明書 �௨����ԁ
身元証明書（成年被後見・破産） �௨����ԁ

·ͨɺຊਓ֬ೝͷͰ͖Δ΋ͷʢϚΠφンόーΧーυɺӡస
໔ূڐͳͲͷެ׭ி͕ൃ͢ߦΔࣸਅ෇͖ͷ΋ͷʣΛఏࣔ
͢Δ͜ͱͰɺશࠃͷࢢொଜͰॅ民ථͷࣸ͠ͷަ෇͕ड͚
ΒΕ·͢ɻͨ ͩ͠ɺ༣ૹʹΑΔ੥ٻ͸ॅ民ొ࿥Λ͍ͯ͠Δ
ொଜʹ͔͠Ͱ͖·ͤΜɻࢢ

郵送による請求
ॻʢঞຊʣɺআ໌ূ߲ࣄਓݸॻʢ౽ຊʣɾ໌ূ߲ࣄ੶ͷશ෦ށ
੶ʢށݪ੶ʣͷશ෦໌ূ߲ࣄॻʢ౽ຊʣɾݸਓ໌ূ߲ࣄॻʢঞ
ຊʣɺॅ 民ථͷࣸ͠ͳͲ͕੥ٻͰ͖·͢ɻ
❶༣ૹΛر๬͢Δॻྨ໊
໨త༺࢖❷
❸ఏग़ઌͱඞཁͱ͢Δํͷॅ所ɾ໊ࢯ
❹੥ऀٻͷॅ所ɾࢯ ɾ໊ੜ೥݄೔
❺ඞཁͱ͢Δํͱͷଓฑ
❻ి࿩൪߸
❼ຊਓ֬ೝͷͰ͖Δॻྨͷࣸ ʢ্͠ࢀهরʣ
❽ख਺ྉʢఆֹখҝସͰʣ
❾ฦ৴༻੾खɾ෧౵
༣ૹূ໌センターʢ˟��������ʪॅ所ෆཁʫʣ΁ɻࢢࡖ
ͳ͓ɺށ੶ͷશ෦໌ূ߲ࣄॻʢ౽ຊʣɾݸਓ໌ূ߲ࣄॻʢঞ
ຊʣͳͲΛ੥͢ٻΔͱ͖͸ɺඞཁͱ͢Δํͷຊ੶஍ɺށ੶ͷ
ච಄ऀ໊ࢯɺ·ͨɺଞਓͷ΋ͷΛ੥͢ٻΔͱ͖͸ɺຊਓͷҕ
೚ঢ়͕ඞཁͰ͢ɻຊ੶͕ࢢ֎ͷํ͸ɺͦ ͷࢢொଜ΁੥͠ٻ
͍ͯͩ͘͞ɻ
問 ༣ૹূ໌センターࢢࡖ 228-7048  221-1472

Check!

Λॻ͘

Λಉ෧

戸籍の全部事項証明書・住民票の写しなどが必要なときは 問 ੶ॅຽ՝ɹށ 228-7739  228-0371

窓口での本人確認にご協力を
ͷਃ੥΍ಧ͚ग़ͳͲΛِڏΑΔʹऀࡾͰ͸ɺୈޱ民՝૭ࢢ
๷͢ࢭΔͨΊɺॅ 所มߋͷಧ͚ग़ɺॅ 民ථͷࣸ͠΍ށ੶ͷ
શ෦໌ূ߲ࣄॻʢ౽ຊʣͳͲূ໌ॻͷ੥ٻɺҹؑొ࿥ͳͲͷ
ɻ͢·͍ͯͬߦຊਓ֬ೝΛʹࡍ
खଓ͖࣌ʹ͸࣍ͷॻྨΛఏ͍ࣔͯͩ͘͠͞ɻ
❶ϚΠφンόーΧーυɺӡస໔ূڐɺύεϙーτͳͲ׭
ެி͕ൃࣸͨ͠ߦਅ෇͖ͷॻྨ

❷�❶͕ͳ͍৔߹ɺ݈ ೝॻɺ೥ۚखாͳͲ֬֨ࢿͷݥอ߁
ʹՃ͑ɺࣾ һূ΍ֶੜ ʢূ͍ͣΕ΋ࣸਅ෇͖ʣɺ༬ۚ௨
ாͳͲෳ਺ͷॻྨ

Check!

戸籍証明書の広域交付
Check!

ຊ੶஍Ҏ֎ͷࢢ区ொଜͷ૭ޱͰɺށ੶౽ຊ౳ͷ੥ٻΛߦͳ
͏ํ๏Ͱ͢ɻ
੥ٻͰ͖Δํ
͝ຊਓ΍഑ऀۮɺ௚ܥͷଚଐʢ෕฼΍૆෕
฼ʣͱ൰ଐʢࢠ΍ଙʣ
ඞཁͳ΋ͷ͕ࢀ࣋
ϚΠφンόーΧーυ΍ެ׭ॺͷൃͨ͠ߦ
ਅ෇͖ͷຊਓ֬ೝॻྨࣸإ

詳しくはこちら

マイナンバーカードで便利に取得
ར༻ऀূ໌༻ి໌ূࢠॻ͕౥͞ࡌΕͨϚΠφンόーΧー
υΛͯͬ࢖ɺ区役所ͷࣗಈަ෇ػ΍ίンビχɺࢠిࢢਃ੥
γεςϜͰॅ民ථͷࣸ͠ͳͲͷূ໌ॻ͕औಘͰ͖·͢ɻ
ࣗಈަ෇͔ػίンビχͰऔಘͨ͠৔߹ɺख਺ྉ͕૭ޱར
༻ΑΓ��ʙ���ԁ҆͘ͳΓ·͢ɻ
ৄ͘͠͸ࢢϗーϜϖーδʢ ֤23ίーυ͔ΒΞΫセεͰ
͖·͢ʣͰ͝ཡʹͳΕ·͢ɻ

▶औಘͰ͖Δূ໌ॻ
ҹؑొ࿥ূ໌ॻɺॅ 民ථͷࣸ͠ɺށ੶ͷશ෦໌ূ߲ࣄॻ
ʢ౽ຊʣɾݸਓ໌ূ߲ࣄॻʢঞຊʣʢ˞ʣɺށ੶ͷෟථͷࣸ͠
ʢ˞ʣɺࢢ民੫ɾ府民੫ɾ৿ྛڥ؀੫ʢ所ಘɾ՝੫ʣূ ໌ॻʢ࠷
৽೥౓ͷΈʣ
ʢ˞ʣށ੶ͷূ໌ॻ͸ɺຊ੶͕ࢢʹ͋Δ৔߹ͷΈऔಘͰ͖·͢ɻ

▶区役所ͷࣗಈަ෇ػͰऔಘ
区役所ࢢ民՝前ʹূ໌ॻͷࣗಈަ෇ػΛ
ઃஔ͍ͯ͠·͢ɻ
ར༻࣌ؒ
݄ʙ༵ۚ೔�ʙ��࣌��෼
˞౔ɾ೔༵೔ɺॕ ೔ɺ��݄��೔ʙ�݄�೔͸ར༻Ͱ͖·ͤΜɻٳ

問区役所ࢢຽ՝〔P24・25参照〕

▶ίンϏχͰऔಘ
ར༻Ͱ͖Δళฮ
セϒン�ΠϨϒンɺϑΝϛϦーϚーτɺϩー
ιンɺϛχετοϓͳͲͷશࠃ໿�ສళฮ
˞ΩΦεΫ୺຤ʢϚルνίϐーػʣ͕ ͋Δ
ళฮʹݶΓ·͢ɻ
ར༻࣌ؒ
�࣌��෼ʙ�� ʢ࣌ށ੶ͷূ໌ॻ͸݄ʙ༵ۚ೔ɺ�࣌��෼ʙ
��࣌ɺ౔ɾ೔༵೔ɺॕ ೔ɺ�ʙ��࣌ʣٳ
ɻ͢·͠ࢭٳ೔͸ྟ࣌ݕઃඋͳͲͷ఺ؾి˞

ਃ੥γεςϜͰऔಘࢠిࢢ▶
区役所΍ίンビχʹ͔ͣߦʹɺεϚϗ΍ύ
ιίンͰ΋؆୯ʹਃ੥͕Ͱ͖·͢ɻ

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら
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旅
券（
パ
ス
ポ
ー
ト
）の
申
請
手
続
き
・
受
け
取
り
／
ペ
ッ
ト
／
火
葬
・
葬
儀

೔ຊࠃ੶Λ༗͠ࢢ಺ʹ͓ॅ·͍ͷํ͸ɺύεϙーτͷ৽
ਃߋม߲ࣄࡌهʣɺنɾగਖ਼৽نɾ੾ସ৽نਃ੥ʢ৽څൃن
੥ɺฆࣦಧͳͲͷखଓ͖͕Ͱ͖·͢ɻඞཁॻྨͳͲৄ͘͠
͸ࢢϗーϜϖーδͰ͝ཡʹͳΕ·͢ɻ

▶ਃ੥खଓ͖
݄ʙ༵ۚ೔ͷ�ʙ��࣌��෼
▶ύεϙーτͷड͚औΓ
݄ʙ༵ۚ೔ͷ�ʙ��࣌��෼ɺ೔༵೔ͷ�ʙ��࣌
˞͍ͣΕ΋౔༵೔ɾॕ ೔ɾ೥຤೥ٳ ʢ࢝��݄��೔ʙ�݄�೔ʣ͸ٳΈ
Ͱ͢ɻʢ೔༵೔͕ॕ೔ͱॏͳΔ৔߹͸ड͚औΓͷΈͰ͖·͢ɻʣ

▶ᶃ࣋ͪࠐΈ
μンϘールശͳͲʹೖΕɺࢢ役所΁࣋͢ࢀΕ͹Ҿ͖औΓ
· ʢۚ͢ଐ ɾྨϓϥενοΫͳͲ͸ෆՄʣɻ�࣌��෼ʙ��
࣌ɺࢢ役所ཱମறं৔�֊ܯඋһ΁੠Λ͔͚͍ͯͩ͘͞ɻ

▶ᶄҾ͖औΓ
ਃ͠ࠐΈ͸ࢮࢢࡖ๢ಈ෺ड෇μΠϠル΁ɻ݄ ʙ༵ۚ೔�ʙ
��࣌ɺ౔༵೔ɾॕ ��೔�ʙٳ ʢ࣌೔༵೔ɺ೥຤೥࢝Λআ͘ʣ
ख਺ྉ

収集運搬手数料
（持込の場合不要） �
���ԁʗճ

清掃工場での焼却 ແྉ

動物専用炉
での焼却

�LHະຬ �
���ԁʗମ
�LHҎ্�LHະຬ �
���ԁʗମ
�LHҎ্��LHະຬ �
���ԁʗମ
��LHҎ্ �
���ԁʗମ

˞ಈ෺ઐ༻࿍Ͱͷম٫ͷ৔߹ɺॏ͞ʹ͸ࢮମΛऩΊΔശɾ෭૴඼౳
΋ؚΈ·͢ɻ

問 ᶃͷ৔߹ɹۀڥ؀຿՝ɹ 228-7429  229-4454�
ᶄͷ৔߹ɹࢮࢢࡖ๢ಈ෺ड෇μΠϠϧɹ 06-7777-3339

ථͷަ෇ࡁͷొ࿥ͱ஫ࣹݘ▶
ੜ֔ʹ�ճͷొ࿥ͱຖ೥�ճͷݘڰපͷ༧๷஫ࣹΛड͚
͍ͯͩ͘͞ɻొ ࿥ɾ஫ࣹࡁථͷަ෇खଓ͖͸อ݈センター
〔P24・25参照〕΍ಈ෺ࢦಋセンター΁ɻి ਃ੥Մɻࢠ

ɾೣݘ▶ ͳͬͨͱ͖ʹࢠ໎͕
ɾೣݘ▶ ͳ͘ͳͬͨͱ͑ࣂ͕ ʢ͖ࣄલ૬ஊɾ༧໿੍ʣ
問ಈ෺ࢦಋセンターɹ 228-0168  228-8156

छ別 区෼ ྉ༺࢖

火葬場
大ਓʢࡀ��Ҏ্ʣ

�ମ
�ສԁ

খਓʢࡀ��ҎԼʣ �ສ�
���ԁ
ࣇ࢈ࢮ �
���ԁ

式　場

大式場
��ɿ��ʙཌ೔ͷ��ɿ��

�ճ

�ສԁ
�ɿ��ʙ��ɿ�� �ສ�
���ԁ��ɿ��ʙཌ೔ͷ�ɿ��

小式場
��ɿ��ʙཌ೔ͷ��ɿ�� �ສԁ
�ɿ��ʙ��ɿ�� �ສ�
���ԁ��ɿ��ʙཌ೔ͷ�ɿ��

霊安室 ��࣌ؒ͝ͱʹ �ମ �
���ԁ
˞๢͘ͳͬͨํ͕ࢢ民Ͱͳ͍৔߹ͷ࢖༻ྉ͸ɺՐ૴৔্͕هͷ�ഒɺࣜ ৔ɾྶ ͷ�ഒͰ͢ɻه্͕ࣨ҆

૴ّ֨ن▶
૴ّͷ੍౓Λઃ͚͍ͯ·͢ɻύンϑ֨نΛܾΊΔҰͭͷ໨҆ͱͯ͠ɺ༷࢓ஃͳͲͷ૴ّͷࡇͱ͖ɺ͏ߦ民͕૴ّΛࢢ
ϨοτΛ区役所ͳͲʹ༻ҙ͍ͯ͠·͢ɻ
ର৅ ಺ͷࣗ୐ɺूࢢ ձ所ɺࡈ৔Ͱ૴ّΛํ͏ߦɻ
಺༰ ⿟ೲ׹ͳͲҨମͷऔΓѻ͍ɹɹɹɹɹɹ⿟׹ശͳͲ૴ࡇ༻඼ͷڙ༩

⿟ࡇஃͳͲͷ০Γ෇͚ͱࣜࣄͷࣥߦɹɹ⿟Ր૴ڐՄਃ੥ɺՐ૴৔ͷ༧໿खଓ͖ͳͲ
本ྉۚج ࣗ୐ɾू ձ所༻ͱͯ͠��ສԁͱ��ສԁɺࡈ৔༻ͱͯ͠��ສԁͱ��ສԁͷίーε͕͋Γ·͢ɻ
ਃࠐ ௚઀ɺ֨ن૴ّऔѻళͷද〔P33参照〕΁ɻ

民ͷ৔߹͸ɺྉۚ͸࣍ͷͱ͓ΓͰ͢ɻࢢผࣜʹར༻Ͱ͖·͢ɻ๢͘ͳͬͨํ͕ࠂ৔͸ɺՐ૴΍௨໷ɾࡈ

火葬と告別式

ペットを飼うときの手続きや相談など

亡くなった犬・猫などの引き取り

火葬・葬儀 問ࡈ৔ɹ 228-0167  222-8333

ペット

旅券（パスポート）の申請手続き・受け取り
問ύεϙーτ͔͍͞ɹ 228-3940  228-7015　所ࡏ஍ɿࡖ区ࠃࡾϲٰ޾ޚ௨���ʢδϣϧϊ�֊ʣ

ご遺族のための手続きハンドブック
Check!

਎ۙͳํ͕๢͘ͳΒΕͨ࣌ͷඞཁͳखଓ
͖Λ·ͱΊ ʮͨ͝Ҩ଒ͷͨΊͷखଓ͖ϋ
ンυϒοΫʯΛɺ区役所Ͱࢮ๢ಧͷड෇࣌
ʹ഑෍͍ͯ͠·͢ɻࢢϗーϜϖーδʢ23
ίーυʣͰ΋͝ཡʹͳΕ·͢ɻ

詳しくはこちら
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火
葬
・
葬
儀

औѻళ໊ 所ࡏ஍ ి࿩ɾ'"9൪߸

岩田葬祭 西区඿ࣉੴ௡ொ౦�ஸ
����

245-6063
245-0042

大野葬祭 ౦区ߴদ��� 235-0042
234-0042

小川葬祭社 北区ඦઉௗ੺ാொ�ஸ
����

252-0123
252-0126

ケイ・ライフ ����区Ұ৚௨ࡖ 224-9555
224-9010

駕　　徳 ����区߳ϲٰொ�ஸࡖ 238-5800
228-0042

五箇荘葬祭
和田 北区Ԟຊொ�ஸ����� 252-0741

253-6066

堺北典礼会館 北区南Ֆాொ����� 250-4200
250-4225

堺公益社 ���区Ӭ୅ொ�ஸࡖ 222-0890
232-3397

新宮葬祭 ඒݪ区খࣉ��� 361-0741
361-6642

新家葬祭 த区৽Ոொ������ 234-2972
239-1423

新生社 ����区ॉ೭ொ西�ஸࡖ 221-0001
221-0073

セリード ౦区南໺ా����� 236-5428
236-5429

セルビス泉北
メモリアルホール 南区י୩୆�ஸ��� 299-8181

299-1042

औѻళ໊ 所ࡏ஍ ి࿩ɾ'"9൪߸
セレモニー真希社
ベルマージュ堺

お葬式の相談窓口
'�����区ాग़Ҫொࡖ 229-4424

06-7635-8419

泉北仏光殿 த区ਂҪਫ஑ொ���� 270-0059
277-9853

ト ラ ダ ����区南൒ொ西�ஸࡖ 221-5043
221-6428

中川公益社 西区鳳南ொ�ஸ�� 271-1636
271-1828

仁　　平 南区ඒ໦ଟ্��� 299-0042
299-0232

八光社
ライフガーデン
さかいホール

����ொ�ஸݩ区ӿࡖ 225-0101
225-0055

花　　源 ���区॓Ӄொ౦�ஸࡖ 221-0401
232-2683

本家
山川公益社 西区Ոࣉݪொ�ஸ����� 271-0042

274-4524

松本葬祭 西区૲෦���� 271-0636
272-1610

ミナト
山川公益社 ����区ত和௨�ஸࡖ 241-0042

241-0046

森　　前 西区鳳南ொ�ஸ��� 273-0042
274-4200

門　　藤 ����区ॉ೭ொ౦�ஸࡖ 232-2241
223-8866

ワンハート
セレモニー 北区৽ۚԬொ�ஸ����� 240-3455

240-3458

૴ّऔѻళ֨نࢢࡖ▶

ɾफ೿Λ໰Θͣར༻Ͱ͖·͢ɻڭஃͰ͢ɻफࠎ؅ཧ͢Δྶಊͷೲ͕ࢢࡖ
Ͱٳഈ͸೥தແࢀ ʢ͢�ʙ��࣌ʣɻྶࢢࡖԂɺྶ ಊʹ͍ͭͯ͸࣍ͷ 問 ΁ɻ

問ྶԂɾྶ ಊɹ 292-7455  292-4431
所ࡏ஍ 南区ുϲ็ࣉ���
ͳ͓ɺྶ ಊͷ࢖༻ʹ͍ͭͯ͸ɺਵ࣌ਃ͠ࠐΈΛड͚෇͚͍ͯ·͢ɻ

堺公園墓地
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相
談

相談
࣍ͷ૬ஊ૭͕ޱແྉͰར༻Ͱ͖·͢ɻTEL ͸ి࿩૬ஊ΋Ͱ͖·͢ɻ૬ஊ೔͸ɺ無休 ͱදࣔͷ͋Δ΋ͷҎ֎ॕٳ೔Λআ͖
·͢ɻ

▶ੜ׆΍ਓݖʹؔ͢Δ૬ஊ
छྨ ૬ஊ೔ʢॕٳ೔ɺ೥຤೥࢝Λআ͘ʣ ૬ஊ৔所

市民相談・人権相談 TEL ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��ɺ��ɿ��ʙ��ɿ�� 区役所اը૯຿՝〔P24・25参照〕
人権相談ダイヤル TEL

（性的マイノリティなど性の多様性に
関する相談を含む）

݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��ɺ��ɿ��ʙ��ɿ�� ਓݖਪਐ՝ʢਓݖ૬ஊμΠϠルʣ228-7364  228-8070

法律相談 ి࿩༧໿੍ɻि�ճʢࡖ区͸�ճɺඒݪ区͸�ճʣ
��ɿ��ʙ��ɿ��ʢඒݪ区͸��ɿ��·Ͱʣ

区役所اը૯຿՝〔P24・25参照〕行政相談 TEL �Χ݄ʹ�ճɺ��ɿ��ʙ��ɿ��
人権擁護委員による人権相談 TEL ݄�ճɺ��ɿ��ʙ��ɿ��
行政書士による相談 ి࿩༧໿੍ɻ�Χ݄ʹ�ճɺ��ɿ��ʙ��ɿ��

登記・測量相談 ୈ�ਫ༵೔ɺ
��ɿ��ʙ��ɿ��ʢઌண�ਓɻి ࿩༧໿੍ʣ

ը૯຿՝ا区役所ࡖ
228-7403  228-7844

オンライン法律相談 ݄ʙ༵ۚ೔ɺ��ɿ��ʙ��ɿ��
ৄ͘͠͸ࢀ1(ࢢর

ΦンϥΠンձٞࣜܗͰεϚϗ΍ύιίンͳͲͰ
૬ஊͰ͖·͢ɻ
区੓ਪਐ՝
228-7579  228-0371

DV電話相談 TEL
݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ�� ഑ऀۮ๫ྗ૬ஊࢧԉセンター

ʢઐ໳μΠϠルʣ 228-3943

�Ҏ֎ͷ࣌ؒه্ 無休 ໷ ɾؒٳ೔%7ి࿩૬ஊ
ʢઐ໳μΠϠルʣ 280-2526

女性相談 TEL
݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��ʢঁੑ૬ஊһ͸ෆ
前ʹ֬͝ೝͩ͘ࣄͷ৔߹͕͋Γ·͢ͷͰɺࡏ
͍͞ɻʣ

区役所ࢠҭͯࢧԉ՝〔P24・25参照〕

男女共同参画センター相談 TEL Րʙ೔༵೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��ʢॕٳ೔ͷ৔߹͸
݄༵΋։ؗʣ

உঁڞಉࢀըセンターʢίΫϦί͔͍͞ʣ
ʢ૬ஊઐ໳μΠϠルʣ 224-8888

カウンセラーによる
女性の悩みの相談

ి࿩༧໿੍ɻ
ୈ�ʙ�Ր༵೔��ɿ��ʙ��ɿ��ɺ��ɿ��ʙ
��ɿ��
ୈ�ʙ�༵ۚ೔��ɿ��ʙ��ɿ��
ୈ�౔༵೔��ɿ��ʙ��ɿ��

உঁڞಉࢀըަྲྀͷ޿৔
236-8266  236-8277

カウンセラーによる
男性の悩みの相談 TEL

ి࿩༧໿੍ɻ
ୈ�ɾ�໦༵೔ɺ��ɿ��ʙ��ɿ��
ୈ�౔༵೔ɺ��ɿ��ʙ��ɿ��

こころの電話相談 TEL ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��ɺ��ɿ��ʙ��ɿ�� ͜͜Ζͷ健߁センター243-5500  241-0005

性暴力
被害者支援

医療受診専用
ホットライン TEL

��࣌ؒɻ
ड͚෇͚͸ঁੑ৬һ͕ରԠ

ɾੑࡑ૯߹ҩྍセンターʢ大阪府ੑ൜ཱࢢࡖ ๫
ྗඃऀ֐ͷͨΊͷϫンετοϓࢧԉセンターɹ
΢ΟζϢー͓͓͔͞ͷྗڠҩྍؔػʣ
ҩྍड਍ઐ༻μΠϠル
080-8925-8880

心理カウンセリング ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��ʢి࿩༧໿੍ʣ ͜͜Ζͷ健߁センター
245-9192  241-0005

自死遺族相談
݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��ʢి࿩༧໿੍ʣ ͜͜Ζͷ健߁センター

245-9192  241-0005薬物依存症専門相談
ギャンブル等依存症専門相談

4 0 歳 以 上
のひきこも
り相談

専用電話 TEL ݄ʙ༵ۚ೔ɺ��ɿ��ʙ��ɿ�� ͜͜Ζͷ健߁センター
241-0880

ひきこもり専門相談 ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��ʢి࿩༧໿੍ʣ ͜͜Ζͷ健߁センター
245-9192  241-0005

消費生活相談 TEL ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ�� ফඅੜ׆センター
221-7146  221-2796

相談
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相
談

छྨ ૬ஊ೔ʢॕٳ೔ɺ೥຤೥࢝Λআ͘ʣ ૬ஊ৔所

NPO相談 ɾ݄ਫʙ౔༵೔ɺ��ɿ��ʙ��ɿ�� ಈίーφー׆ຽࢢ
228-8348  228-8352

障害者虐待防止の相談窓口 TEL
݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ�� োٮऀ֐଴๷ࢭͷ૬ஊ૭ޱ

ʢ૬ஊઐ໳μΠϠルʣ 280-6262

�Ҏ֎ͷ࣌ؒه্ 無休 役所౰௚͔ࣨΒ୲౰৬һʹऔΓ࣍͗ࢢ
233-2800

堺市
社会福祉
協議会
の相談
TEL

ボランティア、
高齢者・障害者の
在宅生活 ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��

�຿所ࣄ区ࡖ 226-2987  226-1952
த区ࣄ຿所� 270-4066  270-4088
౦区ࣄ຿所� 287-0004  287-0444
੢区ࣄ຿所� 275-0255  275-0266
ೆ区ࣄ຿所� 295-8250  295-8260
๺区ࣄ຿所� 258-4700  258-4770
美原区ࣄ຿所 369-2040  369-2060

日常生活自立支援
(金銭管理) �܎ԉࢧཱࣗ 232-7771  222-1320

総合生活相談（福祉・進路等）・人権相談 Րʙ೔༵೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��
ʢ݄༵೔͕ॕٳ೔ͷ৔߹ɺ࣮ ʣࢪ

ਓݖ;Ε͍͋センターʢ͍͋ͯΒ͢ࡖʣ૬ஊϗーϧ
245-2530  245-2535

犯罪被害者等支援総合相談 TEL ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ�� ಇ՝ڠຽࢢ
228-7405  228-0371

住宅専門家相談（空き家を含む） ຖ݄�ճɺ��ɿ��ʙ��ɿ��
ʢి࿩༧໿੍ʣ

ॅ୐ࡦࢪਪਐ՝
228-8215  228-8034

▶֎
͕͍͘͜͡Μ
޲ਓࠃ

Ή
͚ͷ૬

ͦ͏ͩΜ
ஊ

छ
͠ΎΔ͍
ྨ ૬

ͦ͏ͩΜͼ
ஊ೔ʢॕ

͠Ύ͖͘Ύ͏ͭ͡
೔ɺ೥ٳ

ͶΜ·ͭͶΜ͠
຤೥࢝Λআ

ͷͧ
͘ʣ ૬

ͦ͏ͩΜ͹͠ΐ
ஊ৔所

外
がいこくじんしみん

国人市民のための生
せいかつそうだん

活相談

ʲ૭
·Ͳ͙ͪͦ͏ͩΜ
૬ஊʢ຋ޱ

΄Μ΍͖͘
༁ػͳͲʹΑΔର

͍͓ͨ͏͋Γ
Ԡ༗ʣrʢ݄

͛ͭ
ʙ

ۚ
͖ΜΑ͏ͼ
༵೔ʣʢ��ɿ��ʙ��ɿ��ɺ��ɿ��ʙ��ɿ��ʣ
ର
͍͓ͨ͏ ͛ Μ ͝
Ԡޠݴɿ೔

ʹ ΄ Μ ͝
ຊޠɺӳ

͑ ͍ ͝
ɺதޠ

ͪΎ͏͘͝͝
ɺؖޠࠃ

͔Μ͘͜
ɾࠃ

ே
ͪΐ͏ͤΜ͝
઱ޠɺϙ

Ά Δ ͱ ͕ Δ
ルτΨルޠ

͝
ɺε
͢ ΃ ͍ Μ
ϖΠンޠ

͝
ɺϕ
΂ ͱ ͳ Ή
τφϜ

ޠ
͝
ɺタ
ͨ ͕ Ζ ͙
Ψϩάޠ

͝
ɺタ
ͨ ͍
Πޠ

͝
ɺΠ
͍ Μ Ͳ Ͷ ͠ ͋
ンυωγΞޠ

͝
ɺ

ω
Ͷ ͺ ー Δ
ύールޠ

͝

ʲి
ͰΜΘͦ͏ͩΜ
࿩૬ஊʢ�ऀ

͠Όͭ͏Θ
௨࿩ͳͲʣrʢ݄

͛ͭ
ʙۚ

͖ΜΑ͏ͼ
༵೔ʣʢ��ɿ

��ʙ��ɿ��ɺ��ɿ��ʙ��ɿ��ʣ
ର
͍͓ͨ͏͛Μ͝
Ԡޠݴɿ೔

ʹ ΄ Μ ͝
ຊޠɺӳ

͍͑͝
ɺதޠ

ͪΎ͏͘͝͝
ɺؖޠࠃ

͔Μ͘͜
ɾேࠃ

ͪΐ͏ͤΜ͝
઱ޠɺ

ϙ
Ά Δ ͱ ͕ Δ
ルτΨルޠ

͝
ɺε
͢ ΃ ͍ Μ
ϖΠンޠ

͝
ɺϕ
΂ ͱ ͳ Ή ͝
τφϜޠɺ

タ
ͨ ͍ ͝
Πޠ

ଟ
ͨͿΜ͔͜͏ΓΎ͏
จԽަྲྀϓ

΀ Β ͟
ϥβɾ͞ ͔ ʢ͍ϙ

Ά Ή
Ϝ͔͍͞ʣ

228-7499  340-1091

行
ぎょうせいしょし

政書士による帰
き か

化・入
にゅうかんそうだん

管相談
ຖ
·͍͖ͭ
݄�ճ

͔͍
ʢୈ
͍ͩ
�ਫ
͍͢Α͏ͼ
༵೔ʣ��ɿ��ʙ��ɿ��ɻ

ਃ
΋͏
ࠐ͠

͜
Έ͸前

ͥΜͭ͡
೔��ɿ��·Ͱɻઌ

ͤΜͪΌ͘
ண�૊

͘Έ
ɻ௨
ͭ͏΍͘
༁͕

ඞ
ͻͭΑ͏
ཁͳํ

͔ͨ
͸��೔

͔
前
·͑
·Ͱʹཁ

Α͏Α΍͘
༧໿

ଟ
ͨͿΜ͔͜͏ΓΎ͏
จԽަྲྀϓ

΀ Β ͟
ϥβɾ͞ ͔ ʢ͍ϙ

Ά Ή
Ϝ͔͍͞ʣ

228-7499  340-1091

中
ちゅうごくきこくしゃ

国帰国者の相
そうだんしつ

談室

ୈ
͍ͩ
�Ր
͔ Α ͏ ͼ
༵೔ɺ��ɿ��ʙ��ɿ�� ৽

͠Μ͔ͳ͓͔
ۚԬࢢ

͠Έ Μ
ຽセ

ͤ Μ ͨ ー
ンター�֊

͔͍
〔P73参

さ ん

照
しょう

〕

ୈ
͍ͩ
�໦
΋͘Α͏ͼ
༵೔ɺ��ɿ��ʙ��ɿ�� ೆ

ΈͳΈ͘΍͘͠ΐ
区役所ا

͖͔͘
ը૯

ͦ ͏ Ή ͔
຿՝〔P25参

さ ん

照
しょう

〕

ୈ
͍ͩ
�ɾ�ۚ

͖ΜΑ͏ͼ
༵೔ɺ��ɿ��ʙ��ɿ�� ઘ

͍ͣΈ͕͓͔
ϲٰࢢ

͠Έ Μ
ຽセ

ͤ Μ ͨ ー
ンター�֊

͔͍
〔P73参

さ ん

照
しょう

〕

্
͡ΐ͏͖͍͕͍
Ҏ֎ͷ໰ه

ͱ
͍߹

͋
Θͤ

ੜ
͍͔ͤͭ͑Μ͔͝ΜΓ͔
؅ཧ՝ޢԉ׆
228-7412  228-7853

▶͜Ͳ΋ʹؔ͢Δ૬ஊɹ˞ࣇಐٮ଴ͷ૬ஊʹ͍ͭͯ͸ɺ〔P56参照〕
छྨ ૬ஊ೔ʢॕٳ೔ɺ೥຤೥࢝Λআ͘ʣ ૬ஊ৔所

こども電話教育相談
「こころホーン」 TEL ��࣌ؒ� 無休 ը૬ஊ՝ʢి࿩૬ஊઐ༻ʣا�ҭセンターڭ

270-5561
不妊ピア・カウンセラーによる
不妊症・不育症相談

༧໿੍ɻ༧໿͸อ݈センター΁
〔P24・25参照〕

͜Ͳ΋ҭ੒՝
228-7612  228-8341

子育て相談 TEL ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ�� 区役所ࢠҭͯࢧԉ՝〔P24・25参照〕
ೝఆ͜Ͳ΋Ԃɾ保ҭ所ʢԂʣ〔P52参照〕
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相
談

छྨ ૬ஊ೔ʢॕٳ೔ɺ೥຤೥࢝Λআ͘ʣ ૬ஊ৔所

子育て・発達相談 ຖ೔ɺ��ɿ��ʙ��ɿ��
ʢൃୡ૬ஊ͸݄ʙ༵ۚ೔��ɿ��ʙ��ɿ��ʣ

͔͍ͬ͜͞ͻΖ͹
275-7601  275-7609

面接教育相談 ి࿩༧໿੍ɻ༧໿͸֤૬ஊ৔所΁
Րʙ౔༵೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��

ιϑΟΞɾࡖ�֊ 270-8121
ਓݖ;Ε͍͋センター�֊� 245-2527

いじめ不登校相談窓口 TEL ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ�� ͍͡Ίෆొߍରࢧࡦԉࣨ
340-0201  228-8341

4・5歳児発達相談 ి࿩༧໿੍ɻ༧໿͸োࢧ֐ԉ՝
ʢ 228-7411  228-8918ʣ΁

保健センター〔P24・25参照〕
͔͍ͬ͜͞ͻΖ͹〔P54参照〕

ひとり親家庭の父母や寡婦のための
相談 ຖ݄։࠵ɻ๏཯ͱཆҭඅʹؔ͢Δ಺༰͸ཁ༧໿ ฼ࢠՈఉ౳बۀɾࣗ ԉセンターࢧཱ

224-7766  224-7773
ひとり親相談 TEL ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��ʢ฼ࢠɾ෕ཱࣗࢠ

ԉһ͸ࢧ ɾ݄Րɾ໦ɾۚ ༵೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��ʣ 区役所ࢠҭͯࢧԉ՝〔P24・25参照〕

発達障害相談 ݄ʙ༵ۚ೔ɺୈ�౔༵೔ʢॳճͷํͷΈʣ
�ɿ��ʙ��ɿ��

ൃୡোࢧऀ֐ԉセンター
275-8506  275-8507

里親相談 TEL ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ�� ͜Ͳ΋૬ஊ所
245-9197  241-0088

49歳以下のひきこもり・不登校・ニー
ト・非行などの相談 ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ�� Ϣーεαϙーτセンター

248-2518  248-0723
教育相談窓口 TEL ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ�� 区役所اը૯຿՝〔P24・25参照〕
家庭児童相談 TEL ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ�� 区役所ࢠҭͯࢧԉ՝〔P24・25参照〕

ダブルケア相談窓口 ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ�� 区役所ܕװجแׅࢧԉセンター
〔P42参照〕

▶࿑ಇʹؔ͢Δ૬ஊ
छྨ ૬ஊ೔ʢॕٳ೔ɺ೥຤೥࢝Λআ͘ʣ ૬ஊ৔所

労働相談 TEL

݄ʙ༵ۚ೔ɺ��ɿ��ʙ��ɿ��ʢޏ༻ਪਐ՝ʣ ਪਐ՝༺ޏ
228-7404  228-8816

ຖ݄ୈ�౔༵೔ɺ��ɿ��ʙ��ɿ��
ࣾձอݥ࿑຿࢜ʹΑΔ૬ஊ͸໘ஊͷΈɻ
૬ஊر๬೔ͷ�։ி೔前ͷ��࣌·Ͱʹཁ༧໿
ʢޏ༻ਪਐ՝� 228-7404  228-8816ʣ

αンεΫΤΞࡖ

労働者のための健康相談 ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��ʢཁ༧໿ʣ ༧໿ઌɿࢢࡖҩࢣձࣄ຿ہ
221-2330  223-9609

ジョブシップさかい就労相談 ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��ʢཁ༧໿ʣ
δϣϒγοϓ͔͍͞
0120-010908  244-3771

ৼۀ࢈ࢢࡖ区ɾ北区Ҏ֎ͷ区役所Ͱि�ճɺࡖ˞
ɻࢪセンターͰि�ճ࣮ڵ

さかいJOBステーション就職相談
（15〜39歳の方と全年齢の女性・デジ
タル人材が対象）

Րʙ౔༵೔ɺ��ɿ��ʙ��ɿ��
ʢड͚෇͚͸��ɿ��·Ͱʣʢཁ༧໿ʣ

͔͍͞+0#εςーγϣン
0120-245108  252-4605

݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��
ʢड͚෇͚͸��ɿ��·Ͱʣʢཁ༧໿ʣ

+0#εςーγϣンೆαςϥΠτ
0120-245108

就労サポート相談
（15〜49歳の働くことに悩みをもっ
ている方が対象）

݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ�� ஍Ҭएऀαϙーτεςーγϣンࡖ
248-2518  248-0723

生活・仕事相談 ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��
ʯࡖԠԉセンターʮͯͬ͢΀ɾࣄ࢓ɾ׆ੜࢢࡖ
225-5659  222-0202

区Ҏ֎Ͱ͸ɺࣾࡖ˞ ձ෱ٞڠࢱձ区ࣄ຿所Ͱि
�ճ࣮ࢪ

経営相談 ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ɿ��ʙ��ɿ��
ʢ૬ஊ಺༰ʹΑΓཁ༧໿ʣ

ձٞ所޻঎ࡖ
258-5503  258-5580
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国
民
年
金

国民年金 問区役所保ݥ೥ۚ՝〔P24・25参照〕ɺࡖ౦೥ۚࣄ຿所〔P80参照〕

民Λର৅ͱͨ͠ެత೥੍ۚ౓Ͱɺ࿝ࠃ民೥ۚ͸ɺશࠃ ɾྸো֐ɾࢮ๢ʹରͯ͠೥ۚΛ͠څࢧɺຊਓ΍ͦͷՈ଒ͷࡁܦੜ׆
Λ͑ࢧΔ͜ͱΛ໨తͱ͍ͯ͠·͢ɻ

加入者

▶೚ҙՃೖ
࿝ ʢྸୀ৬ʣ೥ۚडऀڅ΍ւ֎ऀॅډɺ೔ຊࠃ಺ʹॅ所ͷ͋Δࡀ��Ҏ্ͷํͳͲ͸ɺر๬͢Ε͹ࠃ民೥ۚʹՃೖ͢Δ͜ͱ
͕Ͱ͖· ʢ͢ୈ�߸ɾୈ�߸ඃอऀݥʹ͋ͯ͸·Δํ͸আ͘ʣɻͨ ͩ͠ɺ࿝ྸૅج೥ۚͷڅࢧ্͛܁Λड͚͍ͯΔํ͸ɺ೚ҙ
ՃೖͰ͖·ͤΜɻ

Ճೖͷछ別 Ճೖͷର৅ͱͳΔํ Ճೖͷखଓ͖ 保ݥྉͷೲΊํ

第1号被保険者 ࣗӦۀ΍೶ྛऀۀړɺֶ ੜͳͲͰ��
ʙࡀ��ͷํ

ࣗ෼ͰՃೖͷखଓ͖Λ͢Δඞཁ͕͋
Γ·͢ɻ

೔ຊ೥ۚߦൃߏػͷೲ෇ॻ΍࠲ޱ
ৼସɺΫϨδοτΧーυɺεϚϗΞ
ϓϦͳͲͰࢧ෷͍·͢ɻ

第2号被保険者 ްੜ೥ۚอݥͷՃೖऀ
ްੜ೥ۚอݥʹՃೖ͢Δͱɺࣗ ಈత
民೥ۚʹ΋Ճೖ͢Δ͜ͱʹͳΓࠃʹ
·͢ɻ

ྉ͔Βࠩ͠Ҿ͔Ε·͢ɻڅ

第3号被保険者 ୈ�߸ඃอऀݥʹැཆ͞Ε͍ͯΔ��
ʙࡀ��ͷ഑ऀۮ

ୈ�߸ඃอऀݥͰ͋Δ഑ऀۮͷۈ຿
ઌΛ௨ͯ͡Ճೖͷखଓ͖Λ͢Δඞཁ
͕͋Γ·͢ɻ

ࣗ෼ͰอݥྉΛࢧ෷͏ඞཁ͸͋Γ
·ͤΜɻ

ͷํ͸શͯՃೖ͢Δٛ຿͕͋Γɺͦࡀ��民೥ۚ͸ɺ��ʙࠃ ͷՃೖܗଶ͸࣍ͷ�छྨͰ͢ɻ

こんなとき（こんな方）は届け出を
ͷछ別ࡏݱ ༝ࣄ ಧग़ઌ

第1号被保険者 ᶃձࣾһͱ݁ࠗͯ͠ɺැཆ͞ΕΔΑ͏ʹͳͬͨ
ᶄ഑͕ऀۮब৬ͯ͠ɺැཆ͞ΕΔΑ͏ʹͳͬͨ ᶃᶄ഑ऀۮͷۈ຿ઌ

第2号被保険者
ᶃస৬ͯ͠ɺࣗ Ӧऀۀʹͳͬͨ
ᶄձࣾΛୀ৬ͯ͠ɺࣗ Ӧऀۀͷ഑ऀۮʹͳͬͨ
ᶅձࣾΛୀ৬ͯ͠ɺձࣾһͷ഑ऀۮʹැཆ͞ΕΔΑ͏ʹͳͬͨ

ᶃᶄ区役所อݥ೥ۚ՝ʢ˞ʣ
ᶅ഑ऀۮͷۈ຿ઌ

第3号被保険者

ᶃ഑͕ऀۮձࣾΛୀ৬ͨ͠
ᶄձࣾһͷ഑ऀۮͱ཭ࠗͨ͠
ᶅऩೖ͕૿͑ɺැཆ͞Εͳ͘ͳͬͨ
ᶆ഑ࢮ͕ऀۮ๢ͨ͠
ᶇ഑͕ऀۮస৬ͳͲͰՃೖ͢Δްੜ೥ۚอݥͷछྨ͕มΘͬͨ

ᶃʙᶆ区役所อݥ೥ۚ՝ʢ˞ʣ
ᶇ഑ऀۮͷۈ຿ઌ

国民年金未加入者 ձࣾͳͲʹۈΊ͍ͯͳ͍ํ 区役所อݥ೥ۚ՝ʢ˞ʣ

年金受給者
ᶃ೥ۚͷड͚औΓํ๏Λม͍͑ͨ
ᶄ�ͭҎ্ͷ೥ۚΛड͚Δݖར͕͋Δ
ᶅ೥ۚূॻΛͳͨ͘͠ΓɺԚͨ͠Γͨ͠
ᶆ೥ۚΛड͚͍ͯΔํ͕๢͘ͳͬͨ

ᶃʙᶅ区役所อݥ೥ۚ՝͔ࡖ౦೥ۚࣄ຿所
ᶆݸਓʹΑΓҟͳΓ·͢ɻ
区役所อݥ೥ۚ՝͔ࡖ౦೥ۚࣄ຿所΁͓໰
͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

ʢ˞ʣϚΠφϙータルΛར༻͠ɺి ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ͜͏ߦਃ੥Λࢠ

年金・保険・税金
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国
民
年
金
／
国
民
健
康
保
険

加入・脱退など

国民年金基金

保険料

保険料の免除など

国民健康保険 問区役所保ݥ೥ۚ՝〔P24・25参照〕

ݥ΍͚͕Λͨ͠ͱ͖ʹɺՃೖऀ͕ೲΊΔอؾՃೖ͍ͯ͠ͳ͍ํ͕පʹݥอ߁อʣ͸ɺձࣾͳͲͷ֤छ݈ࠃʢݥอ߁民݈ࠃ
ྉͳͲʹΑΓ૬ޓʹැॿ͠ɺͦ ͷࡁܦతͳෛ୲Λগ͠Ͱ΋ܰ͘͢ΔͨΊʹੜ·Εͨҩྍอ੍ݥ౓Ͱ͢ɻ
ձࣾͷ݈߁อݥɺެ ຿һͷࡁڞ૊߹ɺધһอݥɺऀྸߴظޙҩྍ੍౓ͳͲʹՃೖ͍ͯ͠Δํɺੜ׆อޢΛड͚͍ͯΔํҎ
֎͸ɺશͯՃೖ͠ͳ͚Ε͹ͳΓ·ͤΜɻॅ 民ొ࿥Λ͍ͯ͠Δ֎ࠃਓ΋ؚΈ· ʢ֨͢ࢿཹࡏ ʮ͕ಛఆ׆ಈʯͷ͏ͪɺ׆ಈ಺༰
͕ҩྍΛड͚Δ׆ಈ͔ͦͷ෇ఴਓʹࢦఆ͞Ε͍ͯΔํ΍ɺ؍ ɾޫอཆͳͲΛ໨తʹ଺͢ࡏΔํͱͦͷ഑ऀۮΛআ͘ʣɻ

͜Μͳͱ͖

加　入

సೖͨ͠
ଞͷ݈߁อݥΛ΍Ίͨ
͜Ͳ΋͕ੜ·Εͨ
ੜ׆อޢΛड͚ͳ͘ͳͬͨ

脱　退

సग़͢Δ
ଞͷ݈߁อݥʹೖͬͨ
๢ͨ͠ࢮ
ੜ׆อޢΛड͚ΔΑ͏ʹͳͬͨ

その他

ॅ所ɺ໊ࢯɺੈ ଳओͳͲʹม͕ͨͬ͋ߋ
मֶͷͨΊ਌ݩͷॅډΛ཭ΕΔ
հޢอݥద༻আ֎ࢪઃʹೖ所·ͨ͸ୀ所͠ ʢͨ��ʙࡀ��ͷํʣ
৘ใͷ͓஌ΒͤΛͳͨ֨͘͠ࢿೝॻ͔֬֨ࢿ

ੈଳओ͸ɺԼදͷม͕ͨͬ͋ߋͱ͖͸ɺ��೔Ҏ಺ʹ所؅ͷ区役所อݥ೥ۚ՝
ʹಧग़Λ͍ͯͩ͘͠͞ɻՃೖͷಧग़͕஗ΕΔͱɺͦ ͷؒͷҩྍඅ͸΍ΉΛಘͳ
͍ཧ༝͕͋ΔͱೝΊΒΕΔ৔߹Λআ͖ɺશֹࣗݾෛ୲ʹͳΓ·͢ɻ·ͨɺอݥ
ྉ͸Ճೖ͢Δൃ͕֨ࢿੜ݄ͨ͠ͷ෼·Ͱ͔͞ͷ΅ͬͯೲΊ͍ͯͨͩ͘͜ͱʹ
ͳΓ·͢ɻ

種類と請求
छྨ ͲΜͳͱ͖ड͚ΒΕΔ͔

基礎年金

老齢基礎年金 ·Γ্͛ͯड͚Δ͜ͱ΋Ͱ͖܁Β͔ࡀ��ͳͬͨͱ͖ɻʹࡀ�� ʢ͢˞ʣɻ

障害基礎年金 පؾ΍͚͕Ͱো֐ͷঢ়ଶʹͳͬͨͱ͖ɻࡀ��前ʹো֐ͷঢ়ଶʹͳͬͨ৔߹΋ड͚ΒΕ·͢
͕ɺ所ಘʹΑΓ͞ࢭఀڅࢧΕΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

遺族基礎年金 Ճೖத΍ड֨ࢿڅΛຬͨͨ͠഑͕ऀۮ๢͘ͳͬͨͱ͖ɺࢠͷ͋Δ഑͕ࢠ͔ऀۮड͚ΒΕ·͢
ʢࡀ��͕ࢠʹ౸ୡ͢Δ೥౓ͷ຤೔·Ͱɺ·ͨ͸ো͕͋֐Δ৔߹͸ࡀ��·Ͱʣɻ

第1号被保険者
への独自給付

付加年金 ఆֹอݥྉͷଞʹ෇Ճอݥྉʢֹ݄���ԁʣΛೲΊͨํ͕ɺ࿝ྸૅج೥ۚΛड͚Δͱ͖ɻ
寡婦年金 ෉͕๢͘ͳͬͨޙɺ͕࠺��ʙࡀ��ͷؒड͚ΒΕ·͢ɻ

死亡一時金 อݥྉΛ�೥Ҏ্ೲΊͨํ͕Կͷ೥ۚ΋ड͚ͣʹ๢͘ͳͬͨͱ͖ɺੜܭΛಉ͍ͯͨ͘͡͠Ҩ
଒͕ड͚ΒΕ· ʢ͢੥ٻ͸ࢮ๢೔ͷཌ೔͔Β�೥Ҏ಺ʣɻ

短期在留外国人へ
の脱退一時金

อݥྉΛ�Χ݄Ҏ্ೲΊͨ֎ࠃਓͰɺ೥ۚΛड͚ΔݖརΛຬͨ͢͜ͱͳ͘ग़ͨ͠ࠃͱ ʢ͖੥ٻ
͸ݪଇɺग़ޙࠃ�೥Ҏ಺ʣɻ

೥ֹۚ͸ɺܾ ఆ௨஌ॻ΍վఆ௨஌ॻͳͲͰ೥ۚडऀڅʹ௨஌͞Ε·͢ɻ
ʢ˞ʣฏ੒��೥�݄�೔͔Β࿝ྸૅج೥ۚΛड͚ΔͨΊʹඞཁͳ͕ؒظ֨ࢿ��೥Ҏ্͔Β��೥Ҏ্ʹ୹ॖ͞Ε·ͨ͠ɻ

▶保ݥྉͷ໔আ
▶ೲ෇༛༧
▶ֶੜೲ෇ಛྫ
ྉͷ໔আݥͷ保ޙ࢈લ࢈▶
問 区役所保ݥ೥ۚ՝〔P24・25参照〕ɺ
຿所〔P80参照〕ࣄ౦೥ۚࡖ

಺༰ ࣗӦۀͳͲͷํ͕ΏͱΓ͋Δ࿝ޙΛա͢͜͝ͱ͕Ͱ͖ΔΑ͏ʹɺૅج೥
ۚʹ্৐ͤͯ͠೥ۚΛڅ෇͢Δެతͳ೥੍ۚ౓Ͱ͢ɻֻ ͚ۚ͸ɺબ୒͢
Δڅ෇ͷܕ΍ޱ਺ɺՃೖ࣌ͷ೥ྸɺੑ ผʹΑܾͬͯ·Γ·͢ɻ೥ֹۚ͸Ճ
ೖ͢Δޱ਺ʹΑܾͬͯ·Γ·͢ɻ

問શࠃࠃຽ೥ۚج ʢۚۙࢧـ෦ʣɹ 0120-65-4192  06-6201-6162

อݥྉ͸ɺੈ ଳͷ所ಘɺඃอऀݥͷਓ
਺ɺ೥ྸͳͲʹΑΓܾ·Γ·͢ɻ࠲ޱ
ৼସ͔ೲ෇ॻʹΑΔࢧ෷͍ͷೲݶظ
ʢ࠲ޱৼସ೔ʣ͸ɺ�݄ʙཌ೥�݄ͷຖ
݄຤೔ʢ��݄͸��೔ɺ౔ɾ೔༵೔ɺॕ
೔ͷ৔߹͸ɺۚٳ ༥ؔػͷཌӦۀ೔ʣ
Ͱ͢ɻ
อݥྉͷೲ෇͸ɺ̓ ৺ɾศརͳ࠲ޱৼ
ସΛ͝ར༻͍ͩ͘͞ɻ
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／
税
金

▶ಛఆ健߁਍ࠪ
��ʙࡀ��ͷํΛର৅ʹ࣮͍ͯ͠ࢪ·͢ɻ
問健߁ਪਐ՝ɹ 222-9936  228-7943

▶ਓؒυοΫ
��ʙࡀ��ͷํΛର৅ʹ࣮͍ͯ͠ࢪ·͢ɻͳ͓ɺड਍֨ࢿ
ʹ͸৚͕݅͋Γ·͢ɻ
問ࠃຽ健߁保ݥ՝ɹ 228-7522  222-1452

ɾ෎ຽ੫ࢢਓݸ▶
ຖ೥�݄�೔ࡏݱɺ区಺ʹॅΜͰ͍Δ
ํ΍ɺ区಺ʹࣄ຿所ͳͲ͕͋Δํʹ
՝੫͠·͢ɻ
ਃࠂͱೲظ
⿟普通徴収�前೥தʹ所ಘͷ͋ͬͨ
ํ͸ɺ�݄��೔·Ͱʹਃͯ͘͠ࠂ
͍ͩ͞ɻ੫ֹΛ͠ࢉܭɺೲ੫௨஌ॻ
Λૹ෇͠·͢ɻೲظ͸�ɾ�ɾ��݄ɺ
ཌ೥�݄ͷ�ճͰɺೲݶظ͸຤೔
ʢ౔ɾ೔༵೔ɺॕ ೔ͷͱ͖͸ɺͦٳ ͷ
ཌ೔ʣͰ͢ɻ
⿟特別徴収�ʢڅ༩所ಘऀͷ৔߹ʣձ
ࣾͳͲͷڅ༩ͷࢧ෷ऀ͕�೥෼ͷ੫
ۚΛ�݄͔Βཌ೥�݄·Ͱɺ೥��ճ
ʹ෼͚ͯຖ݄ͷڅ༩͔Βࠩ͠Ҿ͍
ͯೲΊ͍͖ͯͨͩ·͢ɻʢ೥ۚडڅ
ऀͷ৔߹ʣҰఆͷํ͸ɺ೥ۚͷࢧ෷
਺݄ʣ͝ۮ෷೔ʢࢧ͕ऀ ͱʹ೥͔ۚ
Βࠩ͠Ҿ͍ͯೲΊ͍͖ͯͨͩ·͢ɻ

ਃ͕ࠂෆཁͳํ
⿟前೥தʹ所ಘ͕ͳ͔ͬͨ ʢํ所ಘɾ
՝੫ূ໌ॻͳͲ͕ඞཁͳ৔߹͸ਃ
ʣ͍ͩͯ͘͞͠ࠂ

⿟所ಘ੫ͷ֬ఆਃࠂΛ͢Δํ
⿟前೥தͷ所ಘ͕څ༩͚ͩͰɺۈ຿
ઌ͔Βࢢࡖ΁څ༩ࢧ෷ใࠂॻ͕ఏ
ग़͞Ε͍ͯΔํ
⿟前೥தͷ所ಘ͕ެత೥ۚͳͲ͚ͩ
Ͱɺ前೥தͷऩೖֹ͕ۚ���ສԁ
ҎԼʢࡀ��ҎԼͷਓ͸���ສԁҎ
Լʣͷํ

問ී௨௃ऩ͸
ຽ੫՝ʢ֤区୲౰ʣ΁ࢢ
ಛ別௃ऩ͸
ຽ੫՝ʢಛ別௃ऩ୲౰ʣࢢ
〔P26参照〕

੫࢈ࢿఆݻ▶
ຖ೥�݄�೔ࡏݱɺ区಺ʹ౔஍ɾՈ԰ɾ
ঈ࢈ࢿ٫Λ所༗͍ͯ͠Δํʹ՝੫͠
·͢ɻ੫ֹΛ͠ࢉܭɺೲ੫௨஌ॻΛૹ
෇͠·͢ɻೲظ͸�ɾ�ɾ��݄ɺཌ೥�
݄ͷ೥�ճͰɺೲݶظ͸຤೔ʢ��݄͸
��೔ɻ౔ɾ೔༵೔ɺॕ ೔ͷͱ͖͸ͦٳ
ͷཌ೔ʣͰ͢ɻ
⿟ঈ࢈ࢿ٫ͷਃࠂ�ঈ࢈ࢿ٫ͷ所༗
ऀ͸ɺຖ೥�݄��೔·Ͱʹਃࠂॻ
Λݻఆ࢈ࢿ੫՝ʢঈ࢈ࢿ٫୲౰ʣ΁
ఏग़͍ͯͩ͘͠͞ɻ

▶౎ܭࢢը੫
ຖ೥�݄�೔ࡏݱɺ֗ࢢԽ区Ҭ಺ʹ౔
஍ɺՈ԰Λ所༗͍ͯ͠Δํʹ՝੫͠
·͢ɻ͔ࢢΒૹ෇͢Δݻఆ࢈ࢿ੫ɾ౎
ը੫ೲ੫௨஌ॻʹΑΓೲΊͯ͘ܭࢢ
͍ͩ͞ɻ
問ݻఆ࢈ࢿ੫ʢ౔஍ɾՈ԰ʣɺ౎ܭࢢ
ը੫͸ݻఆ࢈ࢿ੫՝ʢ֤区୲౰ʣ
ࢿఆݻʣ͸࢈ࢿ੫ʢঈ٫࢈ࢿఆݻ
୲౰ʣ࢈ࢿ੫՝ʢঈ٫࢈
〔P26参照〕

▶ܰࣗಈं੫
ຖ೥�݄�೔ࡏݱɺࢢ಺Ͱݪಈػ෇ࣗ
సंɺܰ ࣗಈंɺখܕಛघࣗಈंɺೋ
ྠͷখࣗܕಈंΛొ࿥͍ͯ͠Δํʹ
՝੫͠·͢ɻ͔ࢢΒૹ෇ͨ͠ೲ੫௨
஌ॻʹΑΓɺ�݄຤೔·ͰʹೲΊͯ͘
͍ͩ͞ɻͳ͓ɺܰ ࣗಈं੫ʹ͸ׂ݄՝
੫͸͋Γ·ͤΜɻ
問๏ਓॾ੫՝ʢܰࣗಈं੫୲౰ʣ
〔P26参照〕

͜Μͳͱ͖

療養費

࣍ͷᶃʙᶅͷ͍ͣΕ͔ʹ֘౰͢Δ৔߹ͰɺҰ࣌తʹҩྍඅΛશֹࣗݾෛ୲ͨ͠ͱ͖
ᶃٸප΍ཱྀߦதͷ͚ ɾ͕ࠃอՃೖͷਃ੥தͰి֬֨ࢿࢠೝͳͲΛड͚Δ·ͰͷؒͳͲɺ΍ΉΛಘͳ͍ཧ༝ʹΑ
ΓɺҩྍؔػͳͲͰඃอऀݥͰ͋Δ͜ͱͷ֬ೝΛड͚ΒΕͳ͔ͬͨͱ͖
ᶄҩ্ྍ࣏͕ࢣඞཁͱೝΊͨίルセοτͳͲΛͨͬ࡞ͱ͖
ᶅւ֎౉ߤதͷٸප΍͚͕ʹΑΓɺ΍ΉΛಘͣٸۓʹҩྍΛड͚ͨͱ ʢ͖࣏ྍ໨తͷ౉ߤͳͲΛআ͘ʣ

高額療養費

ҎԼͷํࡀ��▶
ಉ͡ਓ͕ಉ͡ҩྍؔػͳͲ΁ࢧ෷ͬͨಉ͡਍ྍ݄಺ͷอݥ਍ྍͷࣗݾෛ୲ ʢֹ�ສ�
���ԁҎ্ͷࣗݾෛ୲ֹ
͕ಉ͡ੈଳͰෳ਺͋Δ࣌͸ɺ߹ࢉՄೳʣ͕ ɺҰఆͷࣗݾෛ୲ݶ౓ֹΛ௒͑ͨͱ͖
˔�ೖӃͱ֎དྷٴͼࣃՊ͸ͦΕͧΕผʹ͠ࢉܭ·͢ɻ
˔�Ӄ֎ॲํʹΑΔༀہͷҰ෦ෛ୲ۚ͸ɺॲํᝦΛަ෇ͨ͠ҩྍؔػͳͲͷҰ෦ෛ୲ۚͱ߹͠ࢉ·͢ɻ
▶��ʙࡀ��ͷํ
ᶃಉ͡ਓ͕ಉ͡਍ྍ݄಺ʹࢧ෷ͬͨ֎དྷͷࣗݾෛ୲ֹͷ߹͕ܭҰఆֹΛ௒͑ͨͱ͖
ᶄಉ͡ੈଳͷ��ʙࡀ��ͷํ͕ࢧ෷ͬͨࣗݾෛ୲ֹΛશͯ߹ͨ͠ࢉ ʢֹͨͩ͠ɺᶃʹΑΔֹڅࢧΛআ͘ʣ͕ Ұఆ
ͷֹΛ௒͑ͨͱ͖

高額医療・
高額介護合算制度

（高額介護合算療養費）
ෛ୲ֹ͕͋ΔੈଳͰɺ�೥ݾࣗʹͷ྆ํݥอޢͱհݥอ߁民݈ࠃ ʢؒຖ೥�݄ʙཌ೥�݄ʣͷࣗݾෛ୲ ʢֹྍֹߴཆ
අ౳߇আޙʣͷ߹ֹ͕ࢉҰఆͷج४ֹΛ௒͑ͨͱ͖

֐ࡂͷ࣌ޮ͸�೥Ͱ͢ɻ࿑ಇٻ෇ʹ͍ͭͯɺ੥څ෇Λड͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻਃ੥ʹΑΔڅอͷՃೖऀ͸ɺԼදͷ֤छࠃ
ͷର৅ʹͳΔ৔߹΍ՃೖऀͷނҙʹΑΔ͚͕ͷ࣏ྍͳͲɺࠃอͷڅ෇͕ड͚ΒΕͳ͍৔߹͕͋Γ·͢ɻ

保健事業（国保加入者）

保険給付

市税の種類

税金
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税
金

▶ͦͷଞͷࢢ੫
ࣄ民੫ɺࢢ͹͜੫ɺೖ౬੫ɺ๏ਓͨࢢ
所੫ͳͲ͕͋Γ·͢ɻۀ
問 ͹͜੫ɾೖ౬੫͸๏ਓॾ੫՝ͨࢢ
ʢॾ੫୲౰ʣ〔P26参照〕
๏ਓࢢຽ੫͸๏ਓॾ੫՝
ʢ๏ਓࢢຽ੫୲౰ʣ〔P26参照〕
所੫͸๏ਓॾ੫՝ۀࣄ
ʢۀࣄ所੫୲౰ʣ〔P26参照〕

ʲۀࣄ所͚޲ʳ
▶F-5"9ʢ஍ํ੫ϙータϧγεςϜ
௨ೲ੫ʣڞ�

ࣗ୐΍৬৔͔Βిࢠೲ෇͕Ͱ͖·
͢ɻৄ ͘͠͸F-5"9ϗーϜϖーδΛ
֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ
ೲ෇Ͱ͖Δ੫໨
๏ਓࢢ民੫ɺۀࣄ所੫ɺࢢ民੫ɾ府民
੫ʢಛผ௃ऩ෼ɺୀ৬所ಘ෼ʣɺೖ౬
੫ɺͨࢢ͹͜੫

˞ಛผ௃ऩ͸৿ྛڥ؀੫ΛؚΉɻ

問੫຿ӡӦ՝
228-3957  228-7618�

˟��������ɹࡖ区南נொ���
問ೲ෇ʹ͍ͭͯͷ૬ஊ͸
ೲ੫՝〔P26参照〕

Δ৔߹͸ɺຊਓ֬ೝ͕Ͱ͖Δ΋ͷʢϚΠφンόー͢ٻ੫ͷ֤छূ໌ॻΛ੥ࢢ
Χーυ΍ӡస໔ূڐɺ݈ ӽ͓͘͠ʹޱೝॻͳͲʣΛ࣋ͬͯɺ૭֬֨ࢿͷݥอ߁
͍ͩ͞ɻ༣ૹ੥ٻ΍ిࢠਃ੥΋Ͱ͖·͢ɻ
୅ཧਓͷ৔߹͸ɺҕ೚ঢ়ɺ୅ཧਓͷຊਓ֬ೝ͕Ͱ͖Δ΋ͷΛ͓͍࣋ͪͩ͘͞ɻ
୅ཧਓ͕ಉډͷ਌଒ʢࢢ಺ॅࡏͰॅ民ొ࿥͕ಉҰੈଳͰ͋ΔͳͲɺೲ੫ٛ຿ऀ
ͱಉډͷ਌଒Ͱ͋Δ͜ͱ͕෼͔Δํʣͷ৔߹͸ɺҕ೚ঢ়ΛলུͰ͖·͢ɻ૭ޱ
ʹདྷΔํͷຊਓ֬ೝ͕Ͱ͖Δ΋ͷΛ͓͍࣋ͪͩ͘͞ɻ

ূ໌ॻͷछྨ ૭ޱ ༣ૹऔѻ૭ޱ
市民税・府民税・森林環境税

（所得・課税）証明書

区役所ࢢຽ՝
〔P24・25参照〕

༣ૹূ໌センターࢢࡖ
ʢԼࢀهরʣ

納税証明書
固定資産税評価証明書

（土地・家屋）
固定資産税公課証明書

（土地・家屋）
固定資産税評価証明書

（償却資産） ੫՝࢈ࢿఆݻ
ঈ܎࢈ࢿ٫
〔P26参照〕

੫՝࢈ࢿఆݻ
ঈ܎࢈ࢿ٫固定資産税公課証明書

（償却資産）

住宅用家屋証明書
੫՝·ͨ͸࢈ࢿఆݻ
੫຿αーϏε՝
ʢࡖ区ࢢ੫ͷ૭ޱʣ
〔P26参照〕

੫՝࢈ࢿఆݻ
֤区୲౰

▶༣ૹ੥ٻ΍ిࢠਃ੥ͷ͝ར༻Λ
༣ૹͰ੥͢ٻΔ৔߹͸ɺ੫຿ূ໌ަ෇ਃ੥ॻʹূ໌ख਺ྉʢఆֹখҝସʣɺฦ৴
༻෧౵ɺฦ৴ྉʢ੾खʣɺຊਓ֬ೝ͕Ͱ͖Δ΋ͷͷίϐーΛಉ෧ͯ͠औѻ૭ޱѼ
ͯʹ༣ૹ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
औѻ૭ޱ
⿟ࢢࡖ༣ૹূ໌センター
˟��������ʪॅ所ෆཁʫ� 228-7048  221-1472

ਃ੥γεςϜ͔Βਃ੥ࢠిࢢͯͬ࢖ਃ੥ͷ৔߹͸ɺεϚϗ΍ύιίンΛࢠి
ͯͩ͘͠͞ ʢ͍ϚΠφンόーΧーυ͕ඞཁʣɻ

▶੥ٻʹ͋ͨͬͯ
੫ʢ所ಘɾ՝੫ʣূڥ民੫ɾ府民੫ɾ৿ྛ؀ࢢ ໌ॻʹ͍ͭͯɺԿ೥౓ͷ՝੫ʢ所ಘʣ
ͷূ໌͕ඞཁͳͷ͔ɺΑ֬͘ೝ͍ͯͩ͘͠͞ɻೲ੫௨஌ॻͷ՝੫໌ࡉॻɺಛผ௃
ऩͷ੫ֹ௨஌ॻͳͲ͸ɺ՝੫ূ໌ॻͷ୅ΘΓͱͯ͠ར༻Ͱ͖Δ৔߹͕͋Γ·͢
ʢबֶԉॿ΍तۀྉͷܰݮΛड͚Δͱ͖ͳͲʣɻఏग़ઌͰ֬ೝ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

市税の証明書市税の納付

マイナンバーカードで簡単に取得
੫ʢ所ಘɾ՝੫ʣূڥ民੫ɾ府民੫ɾ৿ྛ؀ࢢ ໌ॻʢຊਓͷ࠷৽೥౓෼ʣʹ ͍ͭͯ͸ɺ
区役所ʹઃஔ͍ͯ͠Δࣗಈަ෇ػ΍શࠃͷίンビχΤンεετΞͰϚΠφン
όーΧーυΛͯͬ࢖औಘͰ͖·͢ɻ〔P31参照〕

Check!

▶ೲ෇ॻΛར༻ͨ͠ೲ෇
·ݶظΒૹ෇ͨ͠ೲ෇ॻʹΑΓɺೲ͔ࢢ
ͰʹҎԼͷೲ෇ํ๏ͰೲΊ͍ͯͩ͘͞ɻ
⿟金融機関・ゆうちょ銀行・郵便局等

の窓口
⿟コンビニエンスストア店舗
όーίーυࡌهͷೲ෇ॻʹݶΓ·͢ɻ
⿟スマートフォン決済アプリ
ೲ෇ॻʹࡌهͷʮF-�23ʢ23ίーυʣʯ
ΛΞϓϦͰಡΈऔΓೲ෇Ͱ͖·͢ɻ
⿟金融機関のATM（ペイジー対応の

もの）及びインターネットバンキ
ング（パソコン等）
1BZ�FBTZʢϖΠδーʣϚーΫࡌه
ͷೲ෇ॻʹݶΓ·͢ɻ
⿟地方税お支払サイト
F-�23ʢ23ίーυʣࡌهͷೲ෇ॻ͸
ಉαΠτͰΫϨδοτΧーυ౳Λ
ར༻ͨ͠ిࢠೲ෇͕Ͱ͖·͢ɻৄ ͠
͘͸ಉαΠτΛ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ
ͳ͓ɺಉαΠτ͸ྩ和�೥�݄��೔
ΑΓʮF-͓ࢧ෷αΠτʯʹ ໊শมߋ
༧ఆͰ͢ɻ

ৼସʹΑΔೲ෇࠲ޱ▶
Ώ͏ͪΐ͔ۜؔػఆ͢Δۚ༥ࢦ͕ࢢ
ʹΒࣗಈత͔࠲ޱͷ༬ஷۚہɾ༣ศߦ
ৼΓସ͑ͯೲΊΔ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ
ೲ੫Ͱ͖Δࢢ੫
੫ʢී௨௃ڥ民੫ɾ府民੫ɾ৿ྛ؀ࢢ
ऩʣɺݻఆ࢈ࢿ੫ʢঈ࢈ࢿ٫ΛؚΉʣɺ
౎ܭࢢը੫ɺܰ ࣗಈं੫
ਃ͠ࠐΈखଓ͖
຿所౳ʹඋ͑ࣄ੫ࢢ΍ؔػ಺ͷۚ༥ࢢ
෇͚ͷਃࠐॻͰɺऔѻۚ༥ؔػͷ૭ޱ
΁࣋͢ࢀΔ͔ɺ੫຿ӡӦ՝Ѽͯʹ༣ૹ
Ͱ͓ਃ͠ࠐΈ͍ͩ͘͞ɻ
·ͨɺࢢϗーϜϖーδ͔Βμ΢ン
ϩーυ͢Δ͜ͱ΋Ͱ͖· ʢ͢੫຿ӡ
Ӧ՝Ѽͯ༣ૹઐ༻ʣɻҰ෦ͷۚ༥ؔػ
͸΢ΣϒͰਃ͠ࠐΈ
͕Ͱ͖·͢ɻ
Ҏ্ͷೲ෇ํ๏ͷৄ
ϗーϜϖーδࢢ͸ࡉ
Λ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

詳しくはこちら
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介
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被保険者と保険料

介護保険 問区役所஍Ҭ෱ࢱ՝〔P24・25参照〕

հޢอݥ͸ߴɺ ྸͷํͳͲ͕հޢΛඞཁͱ͢Δঢ়ଶʹ
ͳͬͨΓɺՈࣄ΍ങ͍෺ͳͲ೔ৗੜࢧʹ׆ԉ͕ඞཁͳঢ়
ଶʹͳͬͨΓͨ͠ͱ͖ʹɺհޢαービεΛड͚Δ͜ͱ͕
Ͱ͖Δ੍౓Ͱ͢ɻ

հޢอݥʹՃೖ͢Δͷ͸ɺࢢ಺ʹॅ所ͷ͋Δࡀ��Ҏ্ͷ
ʢํୈ�߸ඃอऀݥʣͱ��ʙࡀ��ͷҩྍอݥՃೖ ʢऀୈ�
߸ඃอऀݥʣͰ͢ɻհޢอݥඃอূऀݥ͸ɺࡀ��Ҏ্ͷํ
ͱɺ��ʙࡀ��ͰཁࢧԉɾཁհޢͷೝఆΛड͚ͨํʹૹ෇
͠·͢ɻ

ୈ�߸ඃ保ऀݥ
対象者 Ҏ্ͷํࡀ��

給付の対象者
介護サービスを
利用できる方

˔�৸͖ͨΓ΍ೝ஌঱ͳͲͰೖཋɺഉͤͭɺ৯
ৗʹհ͍ͯͭʹ࡞ಈ׆ͳͲͷ೔ৗͷੜࣄ
ඞཁͱೝఆ͞Εͨํ͕ޢ

˔�Ոࣄ΍਎ࢧ౓ͳͲͷ೔ৗੜࢧʹ׆ԉ͕ඞ
ཁͱೝఆ͞Εͨํ

保険料
（※1）

ொଜ͝ͱʹҟͳΓ·͢ɻຊਓͷ所ಘ΍ੈଳࢢ
ͷ՝੫ঢ়گʹԠͯ͡ஈ֊ผʹࢉఆ

保険料の
納付方法
（※2）

ಛผ௃ऩʜ࿝ ʢྸୀ৬ʣ೥ ɾۚҨ଒೥ ɾۚো֐
೥͕ۚ೥ֹ��ສԁҎ্ͷํɻ೥
͔ۚΒఱҾ͖

ී௨௃ऩʜಛผ௃ऩҎ֎ͷํɻೲ෇ॻ͔࠲ޱ
ৼସͰݸผʹೲ෇

ʢ ʣ

ୈ�߸ඃ保ऀݥ
対象者 ��ʙࡀ��ͰҩྍอݥʹՃೖ͍ͯ͠Δํ

給付の対象者
ॳ࿝ظೝ஌঱ɺ೴݂ױ؅࣬ͳͲɺ࿝Խʹ൐͏
ಛఆͷපؾʹΑͬͯհޢͳͲ͕ඞཁͱೝఆ
͞Εͨํ

保険料

Ճೖ͍ͯ͠Δҩྍอݥͷࢉఆํ๏ʹ͍ͮج
ͯઃఆ
˔�ձࣾһͳͲඃ༻ऀͷ৔߹
ݥอ߁ͷՃೖऀ͸ɺՃೖ͍ͯ͠Δ݈ݥอ߁݈
ͷఆΊͨࢉఆํ๏ʹΑΓอݥྉ͕ܾ·Γɺڅ
ྉ͔ΒఱҾ͖͞ΕΔ͜ͱʹͳΓ·͢ɻ·ͨɺ
อݥྉͷ൒෼͸ۀࣄओ͕ෛ୲͠·͢ɻ
߹ͷ৔ݥ保߁ຽ健ࠃ�˔
ͷՃೖऀ͸ɺ所ಘݥอ߁民݈ࠃ ɾׂۉ౳ׂʹ
ΑΓอݥྉΛࢉఆ͠·͢ɻ

保険料の納付方法 ҩྍอݥྉͱҰׅͯ͠ೲ෇

ʢ˞�ʣಛʹੜࠔ͓ʹ׆Γͷํɺ֐ࡂ΍ऩೖͷܹݮͳͲͰอݥྉͷೲ
෇͕ࠔ೉ͳํΛର৅ͱͨ͠อݥྉͷݮ໔੍౓΋͋Γ·͢ɻ
ৄ͘͠͸区役所஍Ҭ෱ࢱ՝〔P24・25参照〕΁͓໰͍߹Θͤ
͍ͩ͘͞ɻ

ʢ˞�ʣਃ͠ग़ʹΑΔೲ෇ํ๏ͷมߋ͸Ͱ͖·ͤΜɻ

介護サービスを利用するとき
ཁࢧԉɾཁհޢೝఆΛड͚Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻ
▶ᶃ૬ஊʹ·ͣ͸ɺ஍Ҭแׅࢧԉセンター[P42参照]΍区

役所஍Ҭ෱ࢱ՝ʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ
▶ᶄਃ੥ʹ区役所஍Ҭ෱ࢱ՝Ͱ

ཁհޢೝఆͷਃ੥Λ͠·
͢ɻՈ଒ɺ஍Ҭแׅࢧԉセン
ターɺࢦఆډ୐հࢧޢԉࣄ
ʹઃͳͲࢪݥอޢ΍հऀۀ
ΑΔ୅ߦਃ੥΋ՄೳͰ͢ɻ

▶ᶅௐࠪʹઐ໳ͷௐࠪһ͕ຊਓ΍Ո଒͔Βฉ͖औΓௐࠪ
▶ᶆ৹ ɾࠪೝఆʹᶅͷ݁Ռͱ͔͔Γ͚ͭͷҩࢣͷҙݟॻ

Λ΋ͱʹɺհޢೝఆ৹ࠪձ͕հޢΛඞཁͱ͢Δఔ౓
ͳͲΛ৹ ɾࠪ൑ఆ͠ɺͦ ͷ݁Ռʹ͕ࢢ͖ͮجೝఆ͠·
͢ɻ

▶ᶇαーϏεͷར༻
⿟ཁհޢ�ʙ�ʹೝఆ͞Εͨํ͸ɺհࢧޢԉઐ໳һʢέΞ
Ϛωδϟーʣ͕ ɺຊਓ΍Ո଒ͷر๬Λଚॏͯ͠հޢαー
ビεܭըʢέΞϓϥンʣΛ࡞੒͠·͢ɻαービεΛར༻
͢ΔͨΊͷௐ੔Λ͍ߦ·͢ɻέΞϓϥンͷ࡞੒ґཔ͕
՝ʹಧࢱΛ区役所஍Ҭ෱໊ऀۀࣄΜͩΒɺґཔઌͷࡁ
͚ग़͍ͯͩ͘͞ɻ
⿟ཁࢧԉ�ɾ�ʹೝఆ͞Εͨํ͸ɺհޢ༧๷αービεͱ๚
໰ܕɾ௨所ܕαービεʢαービεɾ׆ಈۀࣄʣ͕ ར༻Ͱ͖
·͢ɻհޢ༧๷αービεܭըͳͲ͸஍Ҭแׅࢧԉセン
ター·ͨ͸ࢦఆΛड͚ͨډ୐հࢧޢԉ͕ऀۀࣄத৺ʹ
ɻ͢·͍ߦ

他制度のサービスとの併用
ো֐෱ࢱαービεΛ͍ͯͬ࢖Δํ͕հޢอݥͷର৅ͱͳ
ΓཁհޢೝఆΛड͚ͨ৔߹ɺো֐෱ࢱαービεʹ૬౰͢
Δαービε͕հޢอݥʹ΋͋Δ࣌͸ɺݪଇͱͯ͠հޢอ
Ͱ๚໰ݥαービεΛ༏ઌͯ͠ར༻͠·͢ɻ·ͨɺҩྍอݥ
ಋࢦ୐ྍཆ؅ཧډ΍๚໰ɾ௨所ϦϋビϦςーγϣンɺޢ؃
Λड͚͍ͯΔํ͕ཁհޢೝఆΛड͚ΔͱɺҩྍอݥͰ͸
ͳ͘հޢอ͕ݥద༻͞ΕΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻ͍ ͣΕͷద
༻ͱͳΔ͔ɺৄ ͘͠͸ҩྍؔػʹ૬ஊ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

利用者負担など
հޢอݥͷαービεΛར༻ͨ͠ͱ͖ɺར༻ऀ͸͔͔ͬͨ
අ༻ͷ� ʢׂҰఆҎ্ͷ所ಘ͕͋Δํ͸�ׂ·ͨ͸�ׂʣΛ
ෛ୲͠·͢ɻར༻ऀෛ୲͕所ఆͷݶ౓ֹΛ௒͑ͨ৔߹ɺਃ
੥ʹΑΓֹߴհޢαービεඅ͕͞څࢧΕ·͢ɻࢪઃαー
ビεͳͲར༻͢ΔαービεͷछྨʹΑͬͯ͸ɺ�ʙ�ׂͷ
ར༻ऀෛ୲ͷଞɺ৯අɾॅډඅʢ଺ࡏඅʣɾ೔ৗੜ׆අ͕͔
͔Δ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

こんな場合、利用者負担などが軽減
⿟֐ࡂΛड͚ͨ৔߹΍ऩೖ͕ܹͨ͠ݮ৔߹ͷར༻ऀෛ୲
⿟௿所ಘͷํͰհޢอࢪݥઃʹೖ所͔୹ظೖ所ͨ͠৔߹
ͷ৯අɾॅډඅ
⿟௿所ಘͰಛʹੜࠔ͕ܭ೉ͳํ͕Ұ෦ͷࣾձ෱ࢱ๏ਓ͕
ఏ͢ڙΔର৅αービεΛར༻͢Δ৔߹ͷར༻ऀෛ୲ɾ
৯අɾॅډඅ

ʢ˞ʣৄ ͘͠͸区役所஍Ҭ෱ࢱ՝〔P24・25参照〕΁͓໰͍߹Θͤ͘
͍ͩ͞ɻ

高齢の方に

認定申請についてはこちら
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ԉࢧแׅܕװجʹԉセンターɺ区役所಺ࢧ಺��Χ所ʹ஍ҬแׅࢢԠ͡ΔͨΊɺ͔͘ࡉͷํͷ͞·͟·ͳ૬ஊʹ͖Ίྸߴ
センターΛઃஔ͍ͯ͠·͢ɻ
֤センターͰ͸ɺอ݈ࢣ΍ࣾձ෱࢜ࢱɺओ೚έΞϚωδϟーͳͲͷઐ໳εタοϑ͕࿈͠ܞɺհޢɾ݈ ɾҩྍͳͲͷࢱɾ෱߁
໘͔Βߴɺ ྸͷํ͕ඞཁͳαービεΛड͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖ΔΑ͏ɺ૯߹తʹࢧԉ͠·͢ɻ
೔ʑͷੜ׆ͷதͰͷࠔΓࣄ΍৺഑ࣄ͸ɺ͓ ۙ͘ͷ஍Ҭแׅࢧԉセンターʹܰؾʹ૬ஊ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
区 ໊শ 所ࡏ஍ ి࿩ɾ'"9൪߸ ୲౰区Ҭʢখֶߍ区ʣ

堺

堺第1地域包括支援センター ւࢁொ�ஸ�����ʢϋーτϐΞྡࡖʣ 222-8082  222-8083 ɾӳজࢢ西ɾۋๅɾࡾ
堺第2地域包括支援センター ஑ொ�ஸ����ʢΈࠓ ɾ͔͋ ー͞಺ʣ 229-9240  229-9234 ٰࠃࡾɾࢁҁɾઙ߳ۋɾۋ
堺第3地域包括支援センター ෑ஍಺ʣࡖொ௨����ʢάϨーεژ 223-1500  223-1522 ໺ɾগྛ۽ ɾࣉ̓ Ҫɾӿ
堺第4地域包括支援センター 和ொ�ஸ������ʢѪΒ͍;಺ʣڠ 275-8586  275-8587 ਆੴɾ৽ ɾື大ઋɾ大ઋ西
堺基幹型包括支援センター 南נொ���ʢࢢ役所ຊؗ಺ʣ 228-7052  228-7058

中

中第1地域包括支援センター ਂҪதொ������� 276-0800  276-0802 ീా૳ɾീా૳西ɾਂҪɾਂ Ҫ西

中第2地域包括支援センター ౔ౝொ����ʢ;ΕѪͷՈ಺ʣ 234-6500  234-6501 ౦ඦઉௗɾٶԂɾ౦ਂҪɾ౔ࢣ

中第3地域包括支援センター ౦ࢁ�����ʢϕルϑΝϛϦΞ಺ʣ 234-2006  234-2013 ٱ ɾੈ෱ ɾాਂ 阪ɾ౦ಃ
ثɾ西ಃث

中基幹型包括支援センター ਂҪ୔ொ������ʢத区役所಺ʣ 270-8268  270-8288

東

東第1地域包括支援センター ੴݪொ�ஸ���ʢͭΔ͗૳ɾ΍͠΋஍Ҭ
αϙーτセンター಺ʣ 240-0018  240-0048 南ീԼɾീԼ西ɾ೔ஔ૳ɾ೔ஔ૳西ɾന࡝

東第1地域相談窓口 ೔ஔ૳ాதொ�����ʢͭΔ͗૳಺ʣ 286-2828  286-6868 南ീԼɾീԼ西ɾ೔ஔ૳ɾ೔ஔ૳西ɾന࡝

東第2地域包括支援センター 南໺ా��ʢϋーϞχー಺ʣ 237-0111  237-3900 ొඒٰ西ɾొ ඒٰ౦ɾొ
ඒٰ南ɾ໺ా

東基幹型包括支援センター ೔ஔ૳ࣉݪொ�����ʢ౦区役所಺ʣ 287-8730  287-8740

西

西第1地域包括支援センター ඿ࣉੴ௡ொ西�ஸ�����ʢ͍݁ͷཬ಺ʣ 268-5056  268-5066 ඿ࣉɾ඿ࣉ౦ɾ඿ࣉੴ௡ɾ඿ࣉত和

西第2地域包括支援センター ૲෦���ʢ΢ΣルϑΥンςͻͷ͖಺ʣ 271-0048  284-8875 鳳ɾ鳳南ɾ෱泉ɾ෱泉 ɾ্
෱泉౦

西第3地域包括支援センター ௡ٱ໺ொ�ஸ�������
ʢΞーόンϑΥーϨετʣ 260-5022  260-5033 ௡ٱ໺ɾ޲ ɾٰฏԬɾՈ

ݪ ɾࣉ্ ໺ࣳ
西基幹型包括支援センター 鳳౦ொ�ஸ���ʢ西区役所಺ʣ 275-0009  275-0140

南

南第1地域包括支援センター ੺ࡔ୆�ஸ���
ʢ੺ࡔ୆ۙྡセンター಺ʣ 295-1555  295-1556 ඒ໦ଟʢי୩୆ؚΉʣɾ੺

୆ࢁ୆ɾ৽ᐻඌ୆ɾ৓ࡔ

南第2地域包括支援センター �������୆�ஸࢁݪ
ʢ府ެࣾ泉北ࢁݪ୆$ஂ஍���౩ʣ 290-7030  290-7665 ෱泉தԝɾ౧ࢁ୆ɾࢁݪͻ͔Γɾఉ୅୆ɾޚ஑୆

南第3地域包括支援センター ஡ࢁ୆�ஸ����
ʢ஡ࢁ୆ۙྡセンター಺ʣ 289-8085  289-8086

্ਆ୩ɾࢁٶ୆ɾ஛৓
୆ɾ஛৓୆౦ɾएদ୆ɾ
஡ࢁ୆

南第4地域包括支援センター ੉઒������ʢᴳ௩૳಺ʣٯ 291-6681  291-6682 ૔ߴ୆ɾ͸ΔΈɾᴳ௩୆ɾ泉北ݪࡾ
南基幹型包括支援センター ౧ࢁ୆�ஸ���ʢ南区役所಺ʣ 290-1866  290-1886

北

北第1地域包括支援センター 北Ֆాொ�ஸ����ʢࠓҪビル�֊ʣ 240-0120  240-0121 ౦ઙ߳ࢁɾ৽ઙ߳ࢁɾޒՕ૳ɾޒՕ૳౦

北第2地域包括支援センター ௕ીࠜொ������ʢྕ౦ؗलޫԓ಺ʣ 252-0110  257-2941 ౦ࠃࡾ ɾٰޫ ཽ ɾ৽ۚࣉ
Ԭɾ৽ۚԬ౦

北第3地域包括支援センター ໺ԕொ�����ʢ͚͋΅ͷԓ಺ʣ 257-1515  257-1525 大泉ɾۚ Ԭɾۚ Ԭ南ɾ北
ീԼ

北第4地域包括支援センター ඦઉௗྕ南ொ�ஸ���
ʢϋϐωεྕ南಺ʣ 276-3838  276-3800 தඦઉௗɾඦઉௗɾ西ඦઉௗ

北基幹型包括支援センター ৽ۚԬொ�ஸ���ʢ北区役所಺ʣ 258-6886  258-8010
美
原

美原第1地域包括支援センター ฏඌ�����ʢඒݪ૳಺ʣ 369-3070  369-3038 ඒݪ区શҬ
美原基幹型包括支援センター 区役所಺ʣݪ�����ʢඒࢁࠇ 361-1950  361-1960

高齢の方の総合相談窓口（地域包括支援センター）
問֤஍Ҭแׅࢧԉセンター〔下表参照〕

ྩ和�೥�݄Ҏ߱ɺ所ࡏ஍΍࿈བྷઌ͕มߋͱͳΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻ
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հޢอ੍ݥ౓ͷ΄͔ߴɺ ྸͷํͷੜ
΍ҩྍΛԉॿ͢ΔͨΊʹɺ࣍׆ ͷΑ
͏ͳαービε΋͍ߦ·͢ɻ

Ͱͷ୹ظೖ所Λ೥�೔ఔ౓ʢର৅
ऀͷհ͕ऀޢɺ͓ ͓ΉͶࡀ��Ҏ
Լͷ͜Ͳ΋Λཆҭ͍ͯ͠Δ৔߹
͸ɺ೥��೔ఔ౓ʣར༻͠ɺੜ׆श
͍ߦಋ΍ମௐௐ੔ΛࢦͳͲͷ׳
·͢ɻར༻ྉͷෛ୲͕͋Γ·͢ɻ

問 ֤஍Ҭแׅࢧԉセンター〔P42参照〕

հޢ༧๷ͷͨΊͷ׆ಈΛ஍Ҭͷྸߴ
ͷํ͕͑ߦΔΑ͏ʹɺϘϥンςΟΞ
ͳͲͷਓࡐཆ੒ͷͨΊͷݚमձ΍ɺ
հޢ༧๷ʹ役ཱͭ஍Ҭ׆ಈ૊৫ͷҭ
੒ɾࢧԉΛ͍ߦ·͢ɻ
問保健センター
〔P24・25参照〕
௕णࢧԉ՝
228-8347  228-8918

ྟ ɾ࣌୹ظత͔ܰқͳबۀΛ௨ͯ͡ɺ
ੜ͖͕͍Λ࣋ͪɺࣾ ձࢀՃΛر๬͢
Δࡀ��Ҏ্ͷํ͕ձһͱͳͬͯߴɺ
ྸͷํʹదͨ͠ࣄ࢓Λ੥͚ෛ͏ެӹ
๏ਓͰ ʢ͢西区鳳南ொ�ஸ�����ʣɻ
ͷใࣄ࢓ ʢु഑෼ۚʣ͸Ұׅͯ͠セン
ター͕ൃ஫ऀ͔Βड͚औΓɺͦ ͷ࢓
ձһʹ഑෼͠·͢ɻͨ͠ࣄैʹࣄ
問ࢢࡖγϧόーਓࡐセンター本෦

260-0468  274-8801�
ɾ๺෼ࣨࡖ
240-0468  240-0150�

౦ɾ美原෼ࣨ
361-0468  361-0033�

தɾೆ ෼ࣨ
284-2155  284-2150

ର৅ Ҏ্ͷํࡀ��
಺༰ ᶃ͛Μ͖͋ͬ΀ڭ ʢࣨମૢͳͲ

ͷࣨڭʣ
ɹɹᶄͻΒΊ͖೴τϨϓϥεʢೝ஌

঱༧๷ͷͨΊͷࣨڭʣ
ɹɹᶅ௿ӫཆɾػߢޱೳͷ޲ ɾ্հޢ

༧๷ͷग़前࠲ߨ
අ༻ ແྉ
問ᶃ͸௕णࢧԉ՝

228-8347  228-8918�
ᶄᶅ͸保健センター
〔P24・25参照〕

ର৅ ೝ஌঱ɾ஌తো֐ɾਫ਼ਆো֐ͳͲ
ʹΑΓ൑அೳྗ͕ෆे෼ͳํɻ

಺༰ ෱ࢱαービεར༻΍೔ৗͷۚ
મ؅ཧʹؔ͢Δ૬ஊ΍ࢧԉɻ

問ࣾࢢࡖձ෱ٞڠࢱձ
232-7771  222-1320�

຿所ࣄ区ࡖ
226-2987  226-1952�

த区ࣄ຿所
270-4066  270-4088�

౦区ࣄ຿所
287-0004  287-0444�

੢区ࣄ຿所
275-0255  275-0266�

ೆ区ࣄ຿所
295-8250  295-8260�

๺区ࣄ຿所
258-4700  258-4770�

美原区ࣄ຿所
369-2040  369-2060

໊শ 所ࡏ஍ ి࿩ɾ'"9൪߸
堺ラ・メール ���区ദ໦ொ�ஸࡖ 245-8866  245-8833
雅老園 ����区ೇொ�ஸࡖ 245-8801  245-8802
ゆーとりあ த区ݟ໺ࢁ��� 237-9639  234-8674
おおみの ౦区西໺�� 230-0700  230-0800
朗友サロン 西区૲෦��� 271-7611  271-7311
パルハウスくさべ 西区૲෦���� 275-0111  275-0075
はーとらんど 西区௡ٱ໺ொ�ஸ���� 272-7400  272-7401
年輪 南区ޚ஑୆�ஸ��� 293-4800  298-3396
いずみの郷 南区஛৓୆�ஸ��� 290-2277  290-1300
ホットスプリング美原 ඒݪ区ੁੜ����� 363-2777  363-1977

ઃ͕஍Ҭͷࢪͷํ΍ͦͷՈ଒ͳͲΛର৅ʹɺԼදͷྸߴΔ͍ͯ͠׆୐Ͱੜࡏ
਎ۙͳ૬ஊ૭ޱͱͯ͠׆ಈ͍ͯ͠·͢ɻ

問֤ࢪઃ〔上表参照〕

在宅介護支援センター（老人介護支援センター）

介護予防普及啓発 地域介護予防活動支援

日常生活自立支援

ର৅ ੜػ׆ೳͷ௿Լ͕ΈΒΕΔ��
Ҏ্ͷͻͱΓ฻Β͠ͳͲͷࡀ
Δ͢ޢͷํͰɺҰ࣌తʹཆྸߴ
ඞཁ͕͋Δํ

಺༰ ཁհޢঢ়ଶ΁ͷਐߦΛ༧๷͢
ΔͨΊʹɺཆޢ࿝ਓϗーϜͳͲ

生活管理指導短期入所

堺市シルバー人材センター

生活の援助・医療

介護予防のためにこんな活動も
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͓ॅ·͍ͷ区ͷ区役所อݥ೥ۚ՝΁ɻ
͜Μͳͱ͖͸ ඞཁͳ΋ͷͱखଓ͖ ͍ͭ

転出する ೝॻͷฦؐ֬֨ࢿ సग़͢Δ͜ͱ͕ܾ·ͬͨͱ ʢ͖సग़ಧఏग़ޙʣ
転入した ෛ୲区෼౳ূ໌ॻʢ府֎͔Βసೖͷ৔߹ʣ సೖ͔ͯ͠Β��೔Ҏ಺ʢసೖಧఏग़ޙʣ

一定の障害のある状態となった
（65〜74歳の方） खாͳͲऀ֐民೥ۚূॻɺ਎ମোࠃ ͷೝఆΛड͚Α͏ͱ֐Ҭ࿈߹ʹΑΔҰఆͷো޿

͢Δͱ͖
広域連合による障害認定を撤回する

（65〜74歳の方） ೝॻ֬֨ࢿ ๬͢Δͱ͖رೝఆͷఫճΛ֐Ҭ࿈߹ʹΑΔো޿

死亡した

ೝॻͷฦؐ֬֨ࢿ ޙ๢ಧఏग़ࢮ
૴ࡇඅͷਃ੥ɺ֬֨ࢿೝॻɺ࠲ޱ৘ใͷ෼͔Δ
΋ͷɺ૴ّΛํͨͬߦͷ͞ࡌه໊͕ࢯΕͨ૴
ّඅ༻ͷྖऩॻ

૴ّΛͨͬߦͱ͖

生活保護を受けるようになった ʣূڅʢडޢอ׆ೝॻͷฦؐɺੜ֬֨ࢿ ໌ॻ
଎΍͔ʹ生活保護を受けなくなった ੜ׆อޢʢഇࢭʣূ ໌ॻ

資格確認書をなくした ຊਓͰ͋Δ͜ͱΛূ໌͢Δ΋ͷ

Ҏ্ͷํͳͲΛର৅ͱ͢Δҩྍ੍౓Ͱ͢ɻࡀ��ҩྍ੍౓͸ɺऀྸߴظޙ

հޢʹཁ͢Δ࣍ͷΑ͏ͳॿ੒΍څ෇αービε͕ड͚Β
Ε·͢ɻ

▶ं͍͢όンΫ
▶Ո଒հޢҚ࿑ۚ
▶೔ৗੜ׆༻۩ͷڅ෇
෇څΉ͓ͭࢴ▶
௨ใγεςϜͷઃஔٸۓ▶
問区役所஍Ҭ෱ࢱ՝〔P24・25参照〕

ͷ大ਖ਼��೥ʢ����೥ʣ�݄�೔Ҏ前ʹੜ·Εͨํॅࡏ಺ࢢ
ͰɺҰఆͷཁ݅Λຬͨ͢ํʹڅࢧɻ
問௕णࢧԉ՝ɹ 228-8347  228-8918

อݥྉͷೲ෇ํ๏͸ɺ೥ۚडֹڅͳͲʹΑΓಛผ௃ऩʢ೥
͔ۚΒͷఱҾ͖ʣͱී௨௃ऩʢೲ෇ॻ΍࠲ޱৼସʹΑΔೲ
෇ʣʹ ෼͔Ε·͢ɻ

⿟݈߁਍ ɾࠪࣃՊ݈߁਍ࠪΛແྉͰ࣮͠ࢪ· ʢ͢೥�ճʣɻ
⿟ਓؒυοΫड਍අ༻ͷҰ෦Λॿ੒͠· ʢ͢೥�ճʣɻड਍
೔ͷཌ೔͔Β�೥Λա͗Δͱॿ੒ର৅ʹͳΓ·ͤΜɻ

อݥྉ͸ɺඃอऀݥશһ͕౳͘͠ෛ୲͢Δඃอۉऀݥ౳
ֹׂͱ所ಘʹԠͯ͡ෛ୲͢Δ所ಘֹׂͰߏ੒͞Εɺݸਓ
͝ͱʹܾ·Γ·͢ɻอݥྉΛܾΊΔج४ʢอݥྉ཰ʣ͸ɺ֤
౎ಓ府ݝͷ޿Ҭ࿈߹͕�೥͝ͱʹ৚ྫͰઃఆ͠·͢ɻ

保険料
保健事業

ҩऀྸߴظޙͷํͰ大阪府ࡀ��Ҏ্ͷํͱɺ��ʙࡀ��
Δͱೝఆ͞Εͨํɻ͕͋֐Ҭ࿈߹ʹҰఆͷো޿ྍ

被保険者

助成や給付サービスなど 在日外国人高齢者給付金

後期高齢者医療制度 問区役所保ݥ೥ۚ՝〔P24・25参照〕

ର৅ 民ɻࢢࡖҎ্ͷࡀ��
಺༰ 南ւόεɾۙ మόεɾ阪ंిࡖͰʮ৐Δఀཹ所ʢ৔ʣʯ͔
ʮ߱ΓΔఀཹ所ʢ৔ʣʯͷͲͪΒ͔͕ࢢࡖ಺ʹ͋Δ৔߹ɺ
�৐ं���ԁͰར༻Ͱ͖Δ੍౓Ͱ͢ɻશͯͷ༵೔Ͱར
༻Ͱ͖·͢ɻ
˞੍౓ద༻Մೳͳࢢ֎όεఀ͕Ұ෦͋Γɻ

ਃ੥ํ๏ ͳΔ஀ʹࡀ��Βର৅ऀʹਃ੥ॻ݉ೲ෇ॻΛ͔ࢢࡖ
ੜ݄ͷ໿�Χ݄前ʹૹ෇͠·͢ɻ੍ ౓ͷར༻Λر๬
͢Δํ͸ɺਃ੥ॻ݉ೲ෇ॻͷཪ໘ʹࡌهͷۚ༥ػ
ؔ૭ޱͰෛ୲ۚ�
���ԁΛೲ෇͍ͯͩ͘͠͞ɻೲ
෇ޙɺ໿�ʙ�Χ݄ޙʹॅ民ථͷॅ所ʹ͓Ͱ͔͚Ԡ
ԉΧーυ͕ಧ͖·͢ɻ

ར༻ํ๏ ৐ ɾं߱ ं࣌ʹ͓Ͱ͔͚ԠԉΧーυΛಡΈऔΓػ
ʹタονͨ͠ޙɺۚݱ���ԁΛ͓ࢧ෷͍͍ͩ͘͞ɻ
৐߹タΫγー〔P65参照〕΋ࢢࡖ˞
ʮ͓Ͱ͔͚ԠԉΧーυʯͷఏࣔʹ
ΑΓ�৐ं���ԁͰར༻Ͱ͖·
͢ɻ

ৄ͘͠͸ࢢϗーϜϖーδʢ 23ίーυ͔Β
ΞΫセεͰ͖·͢ʣͰ͝ཡʹͳΕ·͢ɻ
問ަ௨੓ࡦ՝ɹ 228-7756  228-8468

詳しくはこちら

おでかけ応援制度
Check!

こんなときは届け出を
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障害者基幹相談支援センター

障害福祉のしおり

障害福祉サービス

身体障害者手帳の交付

生活の援助・医療

ର৅ ਎ମো֐ͷ͋Δ ʢํࢦఆҩࢣͷ
਍அॻ͕ඞཁʣɻ

಺༰ ิ૷۩ɾߋੜҩ ʢྍཱࣗࢧԉҩ
ྍʣͷڅࢧɺো֐෱ࢱαービεɺ
੫ͷݮ໔ɺཱྀ ٬ӡ௞ͷׂҾͳͲ
͕ड͚ΒΕ·͢ɻ

問区役所஍Ҭ෱ࢱ՝〔P24・25参照〕

ఆΛड͚ͨํ͸ɺαーܾڅࢧΒ͔ࢢ
ビεΛఏ͢ڙΔࢦఆऀۀࣄΛબͼɺ
໿͢Δ͜ͱͰαービεΛར༻Ͱ͖ܖ
·͢ɻ

▶ର৅ͱͳΔαーϏε

介
護
給
付

ʢϗーϜϔルϓαービεʣɺޢ୐հډ
ॏ౓๚໰հޢɺߦಈԉޢɺॏ౓োऀ֐
౳แׅࢧԉɺྍ ཆհޢɺੜ׆հޢɺಉ
ೖ所ʢγϣーτεςΠʣɺظɺ୹ޢԉߦ
ԉࢧઃೖ所ࢪ

訓
練
等
給
付

ԉॿʢάルーϓϗーϜʣɺࣗ׆ಉੜڞ
ࢧߦԉɺब࿑Ҡࢧ࿅ɺब࿑બ୒܇ཱ
ԉɺब࿑ܧଓࢧԉɺब࿑ఆணࢧԉɺࣗ
ཱੜ׆ԉॿ

ো֐ͷ͋Δํͷ฻Β͠ʹ役ཱͭ৘ใ
Λ͓ͨ͠͠ࡌܝΓΛ区役所஍Ҭ෱ࢱ
՝ͳͲͰ഑෍͍ͯ͠·͢ɻ 療育手帳の交付

ର৅ ஌తো֐ͷ͋Δ ʢํ͜Ͳ΋૬ஊ所͔োߋऀ֐ੜ૬ஊ所ͷ൑ఆ͕ඞཁʣɻ
಺༰ Ұ؏ͨ͠૬ஊ΍ࢦಋͷଞɺ͞ ·͟·ͳԉ͕ޢड͚ΒΕ·͢ɻ
問区役所஍Ҭ෱ࢱ՝〔P24・25参照〕

日常生活自立支援
〔P43参照〕

ର৅ ো֐ͷ͋ΔํͱͦͷՈ଒ͳͲɻ
಺༰ োऀ֐෱ࢱͳͲʹؔ͢Δ૬ஊʹԠ͡ɺ஍ҬͰ҆৺ͯͦ͠ͷਓΒ͍͠ੜ׆

ΛૹΕΔΑ͏ɺؔ ԉ͠·͢ɻ֤ࢧͳ͕Β͠ܞͱ࿈ؔػ܎ 区োװجऀ֐૬
ஊࢧԉセンターͷଞɺࢢશҬʢ޿ҬʣΛ୲౰͢Δ૯߹૬ஊ৘ใセンター͕
͋Γ·͢ɻ

総合相談情報センター ���区Ѵϲٰதொ�ஸࡖ
ʢ݈߁෱ࢱϓϥβ಺ʣ

275-8166
244-7777

堺区障害者基幹相談支援センター ���ொנ区南ࡖ
ʢࢢ役所ຊؗ಺ʣ

224-8166
224-4400

中区障害者基幹相談支援センター த区ਂҪ୔ொ������
ʢத区役所಺ʣ

278-8166
278-4400

東区障害者基幹相談支援センター ౦区೔ஔ૳ࣉݪொ�����
ʢ౦区役所಺ʣ

285-6666
287-6767

西区障害者基幹相談支援センター 西区鳳౦ொ�ஸ���
ʢ西区役所಺ʣ

271-6677
274-7700

南区障害者基幹相談支援センター 南区౧ࢁ୆�ஸ���
ʢ南区役所಺ʣ

295-8166
298-0044

北区障害者基幹相談支援センター 北区৽ۚԬொ�ஸ���
ʢ北区役所಺ʣ

251-8166
250-8800

美原区障害者基幹相談支援センター ඒݪ区ࢁࠇ�����
ʢඒݪ区役所ผؗ಺ʣ

361-1883
361-4444

問োࡦࢪ֐ਪਐ՝ɹ 228-7818  228-8918

障害のある方に
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ର৅ ਫ਼ਆো֐ͷͨΊɺ௕ظʹΘͨΓ
ੜ্׆ͷ੍໿ͷ͋Δ ʢํҩࢣͷ
਍அॻ͔ো֐೥ۚडڅ಺༰ʹ
ΑΔ൑ఆʣɻ

಺༰ ੫੍্ͷ༏۰ાஔɺެ ઃͷརࢪڞ
༻ׂҾͳͲ͕ड͚ΒΕ·͢ɻ

問保健センター
ʢ美原区͸美原区役所஍Ҭ෱ࢱ՝ʣ
〔P24・25参照〕

ର৅ ࣍ͷ͍ͣΕ͔ʹ֘౰͢Δ ʢํ所
ಘ੍͋ݶΓʣɻ

⿟਎ମোऀ֐खாڃ�͔ڃ�Λ͓࣋
ͪͷํɻ
⿟஌తো֐ͷఔ౓͕ॏ౓ʢྍҭखா
"ʣͷํɻ
⿟਎ମোऀ֐खாΛ͓࣋ͪͰɺ஌త
ো֐ͷఔ౓͕த౓ʢྍҭखா#�ʣ
ͷํɻ

ର৅ ਫ਼ਆ࣬ױͰ௨ӃʹΑΔܧଓత
ͳਫ਼ਆҩྍΛඞཁͱ͢Δํɻ

಺༰ Ͱͷ௨Ӄҩྍඅؔػఆҩྍࢦ
ଇ�ׂෛ୲ʹͳΓ·͢ɻෛݪ͕
୲্ֹ͋ݶΓɻ

問保健センター
ʢ美原区͸美原区役所஍Ҭ෱ࢱ՝ʣ
〔P24・25参照〕

⿟ਫ਼ਆোऀ֐อ݈෱ࢱखாڃ�Λ͓
࣋ͪͷํɻ
⿟ಛఆҩྍඅʢࢦఆ೉පʣड͔ূऀڅಛ
ఆ࣬ױҩྍडূऀڅΛ͓࣋ͪͷํ
Ͱɺো֐೥ۚڃ�ୈ�߸͔ಛผࣇಐැ
ཆख౰ڃ�ୈ�߸ʹ֘౰͢Δํɻͨ ͩ
͠ɺੜ׆อޢΛड͚͍ͯΔํͳͲɺॿ
੒Λड͚ΒΕͳ͍৔߹͕͋Γ·͢ɻ

಺༰ อݥ਍ྍʹ͔͔ΔҩྍඅͷҰ
෦Λॿ੒͠·͢ɻ

問区役所保ݥ೥ۚ՝〔P24・25参照〕

重度障害者医療費助成

精神障害者保健福祉手帳の交付
ର৅ Γɺ͕͋֐ҎԼͰ਎ମʹোࡀ��

࣏ྍͰճ෮͢ΔࠐݟΈͷ͋Δํɻ
಺༰ ݪͰͷҩྍඅ͕ؔػఆҩྍࢦ

ଇ�ׂෛ୲ʹͳΓ·͢ɻෛ୲্
Γɻֹ͋ݶ

問区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕

育成医療（自立支援医療）の支給

ର৅ खாΛऀ֐Ҏ্Ͱ਎ମোࡀ��
͓࣋ͬͯΓɺো֐ͷఔ౓Λܰ͘
͠ɺੜ׆Λ༰қʹ͢ΔͨΊͷҩ
ྍΛඞཁͱ͢Δํɻ

಺༰ ݪͰͷҩྍඅ͕ؔػఆҩྍࢦ
ଇ�ׂෛ୲ʹͳΓ·͢ɻෛ୲্
Γɻֹ͋ݶ

問区役所஍Ҭ෱ࢱ՝〔P24・25参照〕
োࢧ֐ԉ՝
228-7411  228-8918

更生医療（自立支援医療）の支給

精神通院医療
（自立支援医療）の支給

ର৅ ৺਎ʹো֐ͷ͋Δํͷอऀޢ
͕ɺॏ౓ͷো֐ʹͳͬͨ৔߹΍
͞څࢧ๢ͨ͠৔߹ʹ೥͕ۚࢮ
Ε· ʢֻ͚͕ۚ͢ඞཁʣɻ

障害者扶養共済
ର৅ ͕͋֐ҎԼͰɺॏ౓ͷোࡀ��

Γɺ೔ৗੜ׆Ͱৗ࣌ͷհޢΛཁ
͢Δ ʢํ所ಘ੍͋ݶΓʣɻ

障害児福祉手当

ର৅ ॏෳ͕֐Ҏ্Ͱɺॏ౓ͷোࡀ��
͍ͯ͠Δํɺ೔ৗੜ׆ಈ͕࡞Ұ
ਓͰͰ͖ͳ͍ॏ౓ͷো֐ͷ͋
Δํɺॏ౓ͷ಺෦ػೳো֐Ͱઈ
ର҆੩ͷঢ়ଶʹ͋Δํɺ·ͨ͸
ਫ਼ਆো֐΍஌తো֐ʢ࠷ॏ౓ʣ
Ͱ೔ৗੜ׆ʹ͓͍ͯৗ࣌ಛผ
ͳհޢΛඞཁͱ͢Δ ʢํ所ಘ੍
Γʣɻ͋ݶ

特別障害者手当

ର৅ ҎԼͰத౳౓Ҏ্ͷ৺਎ࡀ��
ʹো֐ͷ͋ΔํΛ͍ͯ͠ޢ؂
Δอޢ ʢऀ所ಘ੍͋ݶΓʣɻ

特別児童扶養手当

ର৅ ਎ମোऀ֐खாʢ�ɾڃ�ʣͱྍҭ
खாʢॏ౓ɾ"൑ఆʣΛซͤ࣋ͭ
ॏ঱৺਎ো֐ ʢऀࣇʣΛɺಉډͰ
հ͍ͯ͠ޢΔ ʢํಛผোऀ֐ख
౰डऀڅ͸আ͘ʣɻ

大阪府重度障害者
在宅介護支援給付金

ର৅ ʢ਎ମো֐Ͱॏ౓৺਎োॅࡏ಺ࢢ
ʫ͔ڃ�खாʪ�ɾऀ֐ ྍҭखாʪॏ
౓ɾ"൑ఆʫʣͷ͋Δ֎ࠃਓ͔֎ࠃ
ਓͰ͋ͬͨํͰɺত和��೥
ʢ����೥ʣ�݄�೔ࡏݱɺࠃ֎چਓ
ొ࿥๏ͷఆΊΔͱ͜ΖʹΑΓɺࠃ
಺ʹॅډ஍ొ࿥Λ͠ɺ࣍ ͷ͍ͣΕ
͔ʹ֘౰͢Δ ʢํ所ಘ੍͋ݶΓʣɻ

⿟ত和��೥ʢ����೥ʣ�݄�೔前ʹ
ୡ͠ɺಉ೔前ʹॏ౓৺਎োʹࡀ��
ͷ͋ͬͨํɻ֐
⿟ত和��೥ʢ����೥ʣ�݄�೔Ҏޙʹॏ
౓৺਎ো֐ͷঢ়ଶͱͳ͕ͬͨɺো֐ೝ
ఆ೔͕͜ͷ೔ΑΓ前Ͱ͋Γɺ͔ ͭɺͦ
ͷೝఆ೔前ʹࡀ��ʹୡ͍ͯͨ͠ํɻ

外国人重度障害者特別給付金

ର৅ ॏ౓ͷো֐ͷ͋Δࡏ೔֎ࠃਓ
Ͱɺ೥੍ۚ౓্ͷཧ༝ʹΑΓɺ
োૅج֐೥ۚΛडڅͰ͖ͳ͍
ʢํ所ಘ੍͋ݶΓʣɻ

大阪府重度障害者特例支援給付金

手当など
問区役所஍Ҭ෱ࢱ՝〔P24・25参照〕ɹোࢧ֐ԉ՝ɹ 228-7411  228-8918
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福祉の窓口
෱ࢱʹؔ͢Δۀ຿͸ɺ区役所ʹ͋Δอ
݈෱ࢱ૯߹センターͰ͍ͯͬߦ·͢ɻ
問保健෱ࢱ૯߹センター
〔P24・25参照〕

ۚࢿޱখٸۓ▶
ੜੈځࠔ׆ଳ͕ٸۓతɾҰ࣌తʹੜ
೉ʹͳͬͨ৔߹ʹɺͦࠔͷҡ͕࣋ܭ
ͷඞཁͳඅ༻ʹ͍ͭͯগ ʢֹ��ສԁ
Ҏ಺ʣͷି͠෇͚Λ͍ߦ·͢ɻ

▶ෆಈ࢈୲保ܕੜۚࢿ׆
Λޙଳ͕ࣗ୐Ͱཱࣗͨ͠࿝ੈऀྸߴ
ૹΕΔΑ͏ʹɺ͓ ॅ·͍ͷ౔஍ɾݐ෺
Λ୲อʹੜۚࢿ׆ͷି͠෇͚Λ͍ߦ
·͢ɻ
問ࣾࢢࡖձ෱ٞڠࢱձ

222-7666  221-7409

助産施設
ର৅ తͳཧ༝ͰೖӃʹΑΔग़ࡁܦ

Ͱ͖ͳ͍ํɻ͕࢈
಺༰ ౓੍࢈ఆපӃͰͷೖʢ௨ʣӃॿࢦ

Ͱ ʢ͢所ಘͳͲʹΑΔ੍͋ݶΓʣɻ
問区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕

内職あっせん所
大阪府ೝఆ಺৬͋ͬͤΜ所Ͱ͸ɺۈ
࿑ҙཉΛ࣋ͪͳ͕Βब࿑͢Δ͜ͱ͕
ͷ͋Δํɺ֐ͷํɺ਎ମোྸߴ೉ͳࠔ
ੜ׆อޢ๏ͰఆΊΒΕͨཁอऀޢɺ
฼ࢠՈఉͷํɺੜ͍ͯͬࠔʹ׆Δํ
ͳͲʹ಺৬Λ͋ͬͤΜ͍ͯ͠·͢ɻ
問௕णࢧԉ՝

228-8347  228-8918

生活保護

生活資金などの貸し付け

生活困窮者の自立を支援

生活に困ったときは

ҎԼɺ֤ ͸ཁʹۚࢿ ɾ݅৹͕ࠪ͋Γ·
͢ɻ

▶େࡕ෎ੜ׆෱ۚࢿࢱ
௿所ಘऀɺো֐ͷ͋Δํߴɺ ྸͷํͷ
ੈଳΛର৅ʹɺඞཁͳ૬ஊࢧԉͱࢿ
ۚͷି͠෇͚Λ͍ߦ·͢ɻ

▶૯߹ࢧԉۚࢿ
ੜܭத৺ऀͷࣦۀ΍ݮऩʹΑΓੜܭ
ͷҡ͕࣋ࠔ೉ͱͳΓɺੜݐ࠶׆ͷͨ
Ίͷܧଓతͳ૬ஊࢧԉΛඞཁͱ͢Δ
ੈଳʹɺੜۚࢿ׆ͷି͠෇͚Λ͍ߦ
·͢ɻ

૬ஊࢧԉһ͕ɺ฻Β͠ͷࠔΓࣄʢࣦۀ
ͰՈ௞͕෷͑ͳ͍ͳͲʣ΍ɺࣄ࢓ͷ೰
Έʢब৬׆ಈ͕͏·͍͔͘ͳ͍ͳͲʣ
ʹؔ͢Δ૬ஊʹԠ͡ɺͦ ͷਓʹ߹ͬ
ঢ়ଶځࠔ׆੒͠ɺੜ࡞ըΛܭԉࢧͨ
͔Β୤٫Ͱ͖ΔΑ͏ࢧԉ͠·͢ɻ
問ੜ׆ɾࣄ࢓Ԡԉセンター
ʮͯͬ͢΀ɾࡖʯʢࣾࢢࡖձ෱ٞڠࢱձ಺ʣ
225-5659  222-0202�

஍Ҭڞੜਪਐ՝
228-0375  228-7853

පؾ΍͚͕ͳͲͷཧ༝Ͱऩೖ͕ͳ͘
ͳΓɺੜͨͬࠔʹ׆ΓɺೖӃඅ༻͕෷
͑ͳ͘ͳͬͨΓͨ͠ͱ͖ɺ೥ ɾۚอݥ
ͳͲଞͷ੍౓΍਌ੰ͔ΒͷԉॿͳͲ
ͰղܾͰ͖ͳ͚Ε͹ɺܾ͕ࠃΊͨ࠷
௿ݶ౓ͷੜ͕׆Ͱ͖ΔΑ͏ʹɺੜ׆
අ΍ҩྍඅͳͲΛ͠څࢧɺҰ೔Ͱ΋
ૣࣗ͘෼ͷྗͰੜ׆Ͱ͖ΔΑ͏ʹԉ
ॿ͠·͢ɻ
問区役所ੜ׆ԉޢ՝〔P24・25参照〕

ひとり親家庭医療費助成
ର৅ ͻͱΓ਌Ոఉͷࡀ��ʢࡀ��ʹ

ୡͨ͠೔Ҏޙͷ࠷ॳͷ�݄��
೔ʣ·ͰͷࣇಐͱͦͷࣇಐΛ؂
Δ෕ɺ฼͔ཆҭ͢ޢ ʢऀ所ಘ੍
Γʣɻͨ͋ݶ ͩ͠ɺੜ׆อޢΛड
͚͍ͯΔํͳͲॿ੒Λड͚Β
Εͳ͍৔߹͕͋Γ·͢ɻ

಺༰ อݥ਍ྍʹ͔͔ΔҩྍඅͷҰ
෦Λॿ੒͠·͢ɻ

問区役所保ݥ೥ۚ՝〔P24・25参照〕

ひとり親家庭等日常生活支援
ͻͱΓ਌ՈఉͱͻͱΓ฻Β͠ͷՉ්
Λର৅ʹɺ࣍ ͷΑ͏ͳࣄ༝ͰҰ࣌తʹ
ՈࣄͳͲ͕ࠔ೉ʹͳͬͨͱ͖ʹՈఉ
ੜࢧ׆ԉһΛ೿ͯ͠ݣɺੜ׆ԉॿͳͲ
Λ͍ߦ·͢ɻੜ׆อੈޢଳɾࢢ民੫ඇ
՝੫ੈଳͳͲʹଐ͢Δํ͸ແྉɻ
⿟࣬පɺޢ؃ɺނࣄɺࠗף૴ࡇͳͲͷ
ࣾձతࣄ༝ɻ
⿟बۀͷͨΊͷٕೳशಘ΍ब৬׆ಈ
ͳͲཱࣗଅਐʹඞཁͳࣄ༝ɻ
⿟฼ࢠՈఉͳͲʹͳ͕ͬͯؒͳ͍৔
߹΍ෆଌͷࣄଶͰੜܹ͕ڥ؀׆ม
͠ɺ೔ৗੜ׆ΛૹΔͷʹ大͖ͳࢧ
ো͕ੜ͍ͯ͡Δͱ͖ɻ

問区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕

ひとり親相談

ひとり親家庭の方に

฼ࢠɾ෕ࢧཱࣗࢠԉһ͕ɺ཭ࠗޙͷෆ
҆ͳͲ฼ࢠՈఉɾ෕ࢠՈఉɾՉ්ͷੜ
ͷ૬ஊ΍ཱࣗͷͨΊͷ૬ஊɺ্͜׆ Ͳ
΋ͷཆҭͳͲͷ૬ஊΛ͓ड͚͠·͢ɻ
問 区役所ࢠҭͯࢧԉ՝〔P24・25参照〕

児童扶養手当
ର৅
࣍ͷ͍ͣΕ͔ͷ͜Ͳ΋Λҭ͍ͯͯΔ
฼਌͔෕਌ɺཆҭ ʢऀ所ಘ੍͋ݶΓʣɻ
⿟෕਌͔฼਌͕͍ͳ͍͜Ͳ΋ɻ
⿟෕਌͔฼਌ʹ੓ྩͰఆΊΔॏ౓ͷ
ো͕͋֐Δ͜Ͳ΋ɻ

ؒظڅࢧ
⿟͜Ͳ΋͕ࡀ��ʹͳ͔ͬͯΒ࠷ॳ
ͷ�݄��೔Λܴ͑Δ·Ͱɻ
⿟͜Ͳ΋͕ಛผࣇಐැཆख౰Λडڅ
த͔ಉఔ౓ͷো͕͋֐Δ৔߹͸
Ͱɻ·ࡀ��

問区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕

母子父子寡婦福祉資金
ର৅
࣍ͷ͍ͣΕ͔ʹ֘౰͢Δ ʢํҰఆͷ
ཁ݅͋Γʣɻᶃ฼ࢠՈఉͷ฼ɻᶄ෕ࢠ
Ոఉͷ෕ɻᶅՉ ʢ්഑ऀۮͷ͍ͳ͍ঁ
ੑͰɺ͔ ͭͯ฼ࢠՈఉͷ฼Ͱ͋ͬͨ
ํʣɻᶆࡀ��Ҏ্ͷ഑ऀۮͷ͍ͳ͍
ঁ ʢੑࠗҽΛͨ͜͠ͱ͕ͳ͍ํ͸ؚ
·Ε·ͤΜʣɻ

生活の援助・福祉

47

２６０８堺市堺区7(SG90)行政最終.indd   47 2026/08/05   10:33:44



ひ
と
り
親
家
庭
の
方
に

ର৅
Λडڅࢧ෇ۚͷڅ࿅ଅਐ܇ۀ౳৬ߴ
͚ΔํͰɺ࣍ ͷશͯͷཁ݅Λຬͨ͢
ํɻ
⿟ࡁܦతԉॿΛඞཁͱ͍ͯ͠Δɻ
⿟ઐ໳࣮ફڭҭ܇࿅څ෇ۚ΍อҭ࢜
मֶ͠ିۚࢿ෇͚ɺհޢ෱࢜ࢱ౳म
෇͚Λड͚͍ͯͳ͍ɻ͠ିۚࢿֶ
⿟ೖֶ४උ ɿۚࢢʹॅ民ొ࿥͕͋Γɺ
ฏ੒��೥�݄��೔Ҏ߱ʹཆ੒ػ
ؔͰमۀΛ࢝Ίͨํɻ
⿟ब৬४උ ɿۚࢢʹॅ民ొ࿥͕͋Γɺ
ฏ੒��೥�݄��೔Ҏ߱ʹཆ੒ػ
ؔͷ՝ఔΛमྃͯ֨͠ࢿΛऔಘ͠
ͨํɻ

高等職業訓練促進資金
の貸し付け

ͻͱΓ਌Ոఉͷ෕฼΍Չ්Λର৅
ʹɺੜ׆Ұൠɾब࿑ɾ๏཯ɾཆҭඅʹؔ
͢Δ૬ஊΛ͓ड͚͠·͢ɻ
問 ฼ࢠՈఉ౳बۀɾࣗ ԉセンターࢧཱ

224-7766  224-7773

母子家庭等就業・
自立支援センター

ର৅ ͻͱΓ਌Ոఉͷ਌
཭ࠗΛ͍ͯ͑ߟΔ෕·ͨ͸฼

಺༰ ϑΝΠφンγϟルɾϓϥンφー
͕ͻͱΓ਌ੈଳΛର৅ʹɺՈ
ҭඅɾॅ୐ڭɾۚࢿͷޙɾ࿝ܭ
ϩーン΍อݥͳͲͷ૬ஊΛड
͚ɺઐ໳తͳࢹ఺͔ΒՈܭͷվ
ળࡦͳͲΛॿ͢ݴΔՈܭ૬ஊ
Λ͍ߦ·͢ɻ

問͜Ͳ΋Ոఉ՝
228-7331  228-8341

ファイナンシャル・
プランナーの家計相談

ͻͱΓ਌ՈఉͷํΛର৅ʹɺ-*/&Λ
·͍ͯͬߦԉΛࢧब৬ɾస৬ͨͬ࢖
͢ɻر๬ʹԠͯ͡ࣄ࢓঺հ΋ड͚Β
Ε·͢ɻ
問͜Ͳ΋ͷະདྷԠԉࣨ

228-0244  228-8341

「ひとり親×仕事」
サポートLINE

ͻͱΓ਌ՈఉͷํΛର৅ʹɺϑΝϛ
ϦーɾαϙーτɾセンターΛར༻ͨ͠
෷͍ͨ͠ར༻ྉࢧ͓ʹձһڙɺఏࡍ
ۚͷ൒ֹΛڅ෇͠· ʢ্͋͢ݶΓʣɻ
問͜Ͳ΋ͷະདྷԠԉࣨ

228-0244  228-8341
問ϑΝϛϦーɾαϙーτɾセンター
〔P55参照〕

ファミリー・サポート・
センター利用料の半額給付

͜Ͳ΋Λཆҭ͢ΔͻͱΓ਌͕ɺ཭ࠗ
前ʹཆҭඅͷऔΓܾΊΛ͠ɺ֬ ࣮ʹ
ཆҭඅΛड͚औΔͨΊͷࢧԉͰ͢ɻ

▶ཆҭඅʹؔ͢Δެਖ਼ূॻ౳࡞੒ଅਐ
ର৅ ཆҭඅͷ੥࠴͍ͯͭʹٻ຿໊

ٛΛ༗͢Δূॻʢެਖ਼ূॻͳ
ͲʣΛ࡞੒ͨ͠ํɻ

಺༰ �ສԁʣɻݶ੒ʹཁͨ͠අ༻ʢ্࡞

▶ཆҭඅͷ保ূܖ໿ଅਐ
ର৅ ཆҭඅͷ੥ٻʹؔ͢Δ࠴຿໊ٛ

Λ༗͠ɺཆҭඅ֬อͷͨΊʹ�
೥Ҏ্ͷอূܖ໿Λ݁Μͩํɻ

಺༰ อূྉͱͯ͠ࢧ෷ͬͨඅ༻ʢ্
͸ɺͻͱ݄ͷཆҭඅͱ�ສԁݶ
ͱΛൺֱͯ͠௿͍ํʣɻ

෇ۚڅ༺ཆҭඅʹؔ͢Δ"%3རࢢࡖ▶
ର৅ ཆҭඅͷ੥ٻʹ͍ͭͯͷ"%3˞

Λར༻ͨ͠අ༻Λෛ୲ͨ͠ํɻ
಺༰ ਃཱྉ΍ґཔྉ౳ʹ૬౳͢Δ

අ༻ʢ্ݶ�ສԁʣɻ
൑Ҏ֎ͷํ๏ͰτϥϒルΛղܾ͢Δࡋ˞
൑֎ฆ૪ղܾखଓࡋ

問͜Ͳ΋Ոఉ՝
228-7331  228-8341

問区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕

ひとり親の養育費受け取りを支援

ର৅ ͷରݧࢼఔ౓ೝఆۀଔߍ౳ֶߴ
ͻͱΓ਌Ոఉͨ͠ߨΛड࠲ߨࡦ
ͷ਌ͱͦͷࡀ��ҎԼͷ͜Ͳ΋
ʢ所ಘͳͲʹΑΔ੍͋ݶΓʣɻ

ひとり親家庭の学び直しを支援

ͻͱΓ਌Ոఉͷ෕͔฼ͷཱࣗͷͨΊ
ʹɺबۀʹ݁ͼ෇͖΍͍ٕ͢ೳ΍ࢿ
֨Λऔಘ͠बۀͷػձΛ֦大͢Δ͜
ͱΛ໨తʹɺ࣍ ͷڅ෇Λ͍ͯͬߦ·
͢ɻ所ಘ੍ݶͳͲͷཁ͕݅͋Γ·͢ɻ

෇ۚڅ࿅܇ҭڭԉࢧཱࣗ▶
ର৅ څ࿅܇ҭڭ౓౳ͷ੍ݥอ༺ޏ

෇ͷର৅࠲ߨΛडํͨ͠ߨɻ
಺༰ ͋ݶྉͷҰ෦ʢ্ߨ෷ͬͨडࢧ

ΓʣΛ͠څࢧ·͢ɻडߨ前ʹਃ
੥͕ඞཁͰ͢ɻ

෇څ࿅ଅਐ܇ۀ౳৬ߴ▶ ɾۚ
෇ۚڅԉࢧ࿅मྃ܇ۀ౳৬ߴ

ର৅ ɺ࢜ࢱ෱ޢɺհࢣޢɺ।؃ࢣޢ؃
ඒ༰ࢣɺࣾ ձ෱࢜ࢱɺ੡՛Ӵੜ
ɺอҭ࢜ɺཧֶྍ๏࢜ɺࢣɺௐཧࢣ
ࢿՊӴੜ࢜౳ͷࣃ๏࢜ɺྍۀ࡞
֨औಘͷͨΊʹमۀ೥ݶ�Χ݄
Ҏ্ͷްੜ࿑ಇলࢦఆʢೝՄʣͷ
ཆ੒ؔػͰम͍ͯ͠ۀΔํɻ

಺༰ ͍ͣΕ΋ࣄ前ʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ
⿟ߴ౳৬܇ۀ࿅ଅਐڅ෇ۚ�ཆ੒ػ
ؔमۀதͷੜ׆ෆ҆Λղফ͠ɺ̓
ఆͨ͠मڥ؀ۀΛఏ͢ڙΔͨΊʹ
ɻ͢·͠څࢧ
⿟ߴ౳৬܇ۀ࿅मྃࢧԉڅ෇ۚ�ཆ੒
ྀߟ΁ͷೖֶ࣌ʹ͓͚Δෛ୲Λؔػ
͠ɺཆ੒ؔػमྃ͠څࢧʹޙ·͢ɻ

問区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕

自立支援給付金

⿟बֶࢧ౓ۚࢿɺमֶۚࢿɺब৬ࢧ౓
͸ɺᶃʙᶅͷ͜Ͳ΋ۚࢿۀɺमۚࢿ
΍෕฼ͷ͍ͳ͍ࡀ��ҎԼͷ͜Ͳ΋
ʹି͠෇͚Ͱ͖Δ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

಺༰ ࣍ͷ෱ۚࢿࢱΛି͠෇͚·͢ɻ
ͳ͓ɺద൱ͷ৹͕ࠪ͋Γ·͢ɻ

ࢧɺब৬ۚࢿଓܧۀࣄɺۚࢿ։࢝ۀࣄ
౓ۚࢿɺҩྍհۚࢿޢɺٕ ೳशಘࢿ
ۚɺੜۚࢿ׆ɺॅ ୐ۚࢿɺస୐ۚࢿɺब
ɺ݁ۚࢿۀɺमۚࢿɺमֶۚࢿ౓ࢧֶ
ۚࢿࠗ
問区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕

಺༰ ͋ݶྉͷҰ෦ʢ্ߨ෷ͬͨडࢧ
ΓʣΛ͠څࢧ·͢ɻडߨ前ʹਃ
੥͕ඞཁͰ͢ɻ

問͜Ͳ΋Ոఉ՝
228-7331  228-8341

問 区役所ࢠҭͯࢧԉ՝〔P24・25参照〕

಺༰
ೖֶ४උۚ͸��ສԁҎ಺ɺब৬४උ
ۚ͸��ສԁҎ಺ʢ͍ͣΕ΋�ճݶΓʣɻ
問͜Ͳ΋Ոఉ՝

228-7331  228-8341�
ձٞڠࢱձ෱ࣾࢢࡖ
222-7666  221-7409

問区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕
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健（
検
）診
・
健
康
相
談
／
母
と
子
の
健
康

健康・医療

ର৅ɺ࣮ ਍Ͱҟͳݕ৔所ɺඅ༻͸֤ࢪ
Γ·͢ɻ

健（検）診

健（検）診・健康相談

▶฼ࢠ健߁खாͱ健਍ड਍ථͭͮΓ
೛৷ʹؾ෇͍ͨΒҩྍؔػΛड਍
͠ɺอ݈センターͰ฼߁݈ࢠखாͱ
݈਍ड਍ථͭͮΓΛ΋Βͬͯͩ͘͞
͍ɻ฼ࢠͷ݈߁ঢ়ଶͷه࿥΍ड਍ͳ
ͲͷࡍʹඞཁͰ͢ɻ

母になる方へ

母と子の健康

健診受診票つづり
೛ࢦ්࢈ಋ࿈བྷථ
೛්࢈ͷํͷ݈߁ʹؔ͢Δ૬ஊ
ʹԠ͡·͢ɻ
ग़ੜ࿈བྷථ݉๚໰ґཔථ
อ݈ࢣ΍ॿ͕ࢣ࢈Ոఉ๚໰͠ɺ͓
ͳͲ߁Μͷൃҭ΍฼਌ͷ݈͞ࢠ
ͷ૬ஊʹԠ͡·͢ɻ
೛්健߁਍ࠪड਍ථʢ��ճ෼ʣ
಺༰ ਍࡯ɾ೘ɾ݂ ѹɾ݂ ӷݕ ɾࠪ௒

Ի೾ࠪݕͳͲࢦఆͷ߲໨ɻ
˞಺༰ʹΑΓճ਺੍͋ݶ
Γɻ

৽ੜࣇௌ֮ࠪݕडݕථ
ग़ޙ࢈ʹҩྍؔػͳͲͰ࣮͢ࢪ
Δ͓͞ࢠΜͷࣖͷฉ͑͜ͷࠪݕɻҰ
෦ެඅෛ୲ɻ
਍ࠪड਍ථʢ�ճ෼ʣ߁健්࢈
಺༰ ਎ମ΍ʹޙ�ɾ�िؒ前ޙ࢈

ਫ਼ਆঢ়ଶͷ֬ೝͳͲɻ
ೕࣇҰൠʢ�͔݄ࣇʣ健߁਍ࠪड਍ථ
ର৅ ੜޙ��ʙ��೔ͷೕࣇ
಺༰ ਍࡯ɾܭଌͳͲʹΑΓɺൃ

ҭɾൃ ୡͷ֬ೝΛ͠·͢ɻ

Check!

೔࣌ ి࿩૬ஊ�݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ʙ��
࣌ɺ��࣌��෼ʙ��࣌��෼ʢॕ
೔ɺ೥຤೥࢝Λআ͘ʣɻ໘઀૬ٳ
ஊ�ཁ༧໿ɻ

問保健ҩྍༀ຿՝ʢҩྍ૬ஊ૭ޱʣ
228-7973  222-1406

▶͜͜Ζͷ健߁૬ஊ
૬ஊ͸͍ͣΕ΋ແྉɻ
ʲ͜͜Ζͷి࿩૬ஊʳ
ର৅ ͜͜Ζͷ݈߁ʹ೰Έͷ͋Δํɻ

243-5500
೔࣌ ݄ʙ༵ۚ೔ɺ�ʙ��࣌ɺ��࣌��

෼ʙ�� ʢ࣌ॕٳ೔ɺ೥຤೥࢝Λ
আ͘ʣɻ

ʲͻ͖͜΋Γઐ໳૬ஊ 要r予約
ର৅ ͻ͖͜΋ΓͰ೰Έͷ͋Δࡀ��

Ҏ্ͷํͱͦͷՈ଒ɻ
˞ͻ͖͜΋Γ૬ஊి࿩ʢ 241-0880ʣͰ
΋ి࿩૬ஊΛ͓ड͚͠·͢ɻ݄ ʙ༵ۚ೔ɺ
��ʙ�� ʢ࣌ॕٳ೔ɺ೥຤೥࢝Λআ͘ʣɻ
ɾχーߍҎԼͷͻ͖͜΋Γɾෆొࡀ��˞
τɾඇߦͳͲͷ૬ஊ͸ɺϢーεαϙーτ
センターʢ 248-2518ʣͰ૬ஊΛ͓ड
͚͠·͢ɻ

ʲༀ෺ґଘ঱ઐ໳૬ஊʳ要予約
ର৅ ɺຑༀͳͲͷༀ෺ґଘࡎ͍֮ͤ

঱Ͱ͍ͯͬࠔΔํͱͦͷՈ଒ɻ
ʲΪϟンϒϧ౳ґଘ঱ઐ໳૬ஊʳ要予約
ର৅ Ϊϟンϒル౳ґଘ঱Ͱͯͬࠔ

͍ΔํͱͦͷՈ଒ɻ
ʲࣗࢮҨ଒૬ஊʳ要予約
ର৅ 大੾ͳਓΛࣗࢮͰ๢ͨ͘͠Ҩ଒ɻ
問͜͜Ζͷ健߁センター

245-9192  241-0005

▶डಈ٤Ԏʹؔ͢Δ૬ஊ
問健߁ਪਐ՝

222-9936  228-7943

▶೛්ࣨڭ
ର৅ ೛්ͷํͱͦͷύーτφー
಺༰ ೛৷தͷա͝͠ํɺग़࢈४උɺ

ҭࣇͳͲɻ

▶ੑ๫ྗඃ֐૬ஊ
ʲੑ๫ྗඃऀ֐৺ཧΧ΢ンセϦンά �r要予約
ର৅ ੑ๫ྗඃ֐ʹૺΘΕͨࡀ��Ҏ

্ͷঁੑɻ
問͜͜Ζͷ健߁センター

245-9192  241-0005

健康教育・相談
࣍ͷ૬ஊΛอ݈センターͰड͚෇͚
͍ͯ·͢ɻ

▶健ڭ߁ҭ
▶健߁૬ஊ
▶৯ੜ׆૬ஊ
▶ੜ׆श׳ප༧๷૬ஊ
▶੒ਓͷࣃՊ૬ஊ
▶ਫ਼ਆ保健෱ࢱ૬ஊ
ͲͳͨͰ΋ແྉɻ
問保健センター〔P24・25参照〕

▶ҩྍ૬ஊ
಺༰ ҩྍʹؔ͢Δٙ໰΍ෆ҆ͷ૬

ஊɻͨ ͩ͠ɺҩྍؔػͱͷτϥϒ
ルͷ஥հ΍ҩࢣͷ਍அͷੋඇͳ
Ͳͷ૬ஊ͸Ͱ͖·ͤΜɻແྉɻ

性暴力被害に関する
受診受付・相談

HIV（エイズ）検査
ର৅ ͲͳͨͰ΋ɻಗ໊Ͱɻ
৔所ࢪ࣮ อ݈センターͳͲͰɻ

ແྉɻ
問保健センター〔P24・25参照〕
՝ࡦછ঱ରײ
222-9933  222-9876

▶ੑ๫ྗඃ֐ड਍ड෇
ʲੑ๫ྗඃऀ֐ҩྍड਍ઐ༻ϗοτϥΠンʳ
ର৅ ੑ๫ྗඃ֐ʹૺΘΕͨঁੑɻ
˞ઐ༻ి࿩ʢ 080-8925-8880ʣͰ��
࣌ؒɺঁ ੑ৬һ͕ରԠ͠·͢ɻ

問ཱࢢࡖ૯߹ҩྍセンター
272-1199  272-9911

▶֤छ͕Μݕ਍
਍ࠪ߁ಛఆ健ݥ保߁ຽ健ࠃࢢࡖ▶
▶؊Ԍ΢Πϧεࠪݕ
਍ݕΐ͏঱༧๷͠ૈࠎ▶
਍ݕՊࣃ੒ਓࢢࡖ▶
਍ݕ֩݁▶
問保健センター〔P24・25参照〕
問健߁ਪਐ՝

222-9936  228-7943

▶ੴ໖ʢΞεϕετʣݕ਍
問保健ҩྍༀ຿՝

228-7582  222-1406

詳しくはこちら
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と
子
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健
康
／
急
病
診
療

਍ࠪ΍૬ஊͳͲ͍ͣΕ΋ແྉɻ߁݈
▶ೕࣇҰൠʢ�͔݄ࣇʣ健߁਍ࠪ
਍ࠪ߁健ࣇ݄͔�▶
▶཭ೕ৯ߨशձ
▶ΧϛΧϛɾύΫύΫ཭ೕ৯ߨशձ
▶ೕࣇҰൠ健߁਍ ʢࠪظޙʣ
਍ࠪ߁健ࣇ݄͔�ࡀ�▶
਍߁健ࣇࡀ�▶ ʢࠪࢪ࣮ʹ݄͔࣌�ࡀ�ʣ
▶͜Ͳ΋ͷࣃ૬ஊࣨ
問保健センター〔P24・25参照〕

छྨ ઀छճ਺ ର৅೥ྸ
ロタ

（※1）
ロタリックス �ճ ੜޙ�ʙ��ि
ロタテック �ճ ੜޙ�ʙ��ि

小児用肺炎球菌
ॳճ �ճ

ੜ݄�ޙʙࡀ�ະຬ
௥Ճ �ճ

B型肝炎 �ճ ະຬࡀ�

ジフテリア・
百日せき・
破傷風・

ポリオ・ヒブ

五種混合
DPT-IPV-
Hib（※2）

ظ�
ॳճ �ճ

ੜޙ�ʙ��݄ະຬ
௥Ճ �ճ

二種混合
DT（※2） ظ� �ճ ��ʙࡀ��ະຬ

BCG �ճ ະຬࡀ�

麻しん・風しん混合

ظ� �ճ ੜޙ��ʙ��݄ະຬ

ظ� �ճ
�ʙࡀ�ະຬͰɺখֶߍबֶ೔ͷ�೥
前͔Βबֶ೔ͷ前೔·Ͱͷ ʢؒ೥௕
૬౰೥ྸʣࣇ

水　痘 �ճ ੜޙ��ʙ��݄ະຬ

日本脳炎
ظ�

ॳճ �ճ
ੜޙ�ʙ��݄ະຬ

௥Ճ �ճ
ظ� �ճ �ʙࡀ��ະຬ

HPV（子宮頸がん予防） �ճʢ˞�ʣ খֶ�೥ੜʙߍߴ�೥ੜ૬౰ͷঁࢠ
RSウイルス �ճʢ˞�ʣ ೛৷��ि�೔ʙ��ि�೔

ʢ˞�ʣϩタ͸ϩタϦοΫεͱϩタςοΫͷͲͪΒ͔Λ઀छ͠·͢ɻ
ʢ˞�ʣ%15�*17�)JCͱ͸ޒछࠞ߹ʢδϑςϦΞɾඦ೔ͤ ɾ͖ഁ ই෩ɾϙϦΦɾώϒࠞ߹ʣϫΫ

νンͷ͜ͱͰɺ%5ͱ͸ೋछࠞ߹ʢδϑςϦΞɾഁ ই෩ࠞ߹ʣϫΫνンͷ͜ͱͰ͢ɻ࢛
छࠞ߹ʢδϑςϦΞɾඦ೔ͤ ɾ͖ഁ ই෩ɾϙϦΦࠞ߹ʣϫΫνンͰ͋Δ%15�*17͸ൢച
ऴྃͨͨ͠Ίɺ઀छ్͕தͷํ͸ଞͷ༧๷઀छͰ୅ସ͠·͢ɻ

ʢ˞�ʣࡀ��ͷ஀ੜ೔前೔·Ͱʹ�ճ໨ͷ઀छΛड͚Δํ͸ɺ�ճ઀छʹΑΔํ๏͕Մೳͱ
ͳΓ·͢ɻ

ʢ˞�ʣ前ճ·Ͱͷ೛৷࣌ʹ34΢ΠルεϫΫνンΛ઀छͨ͜͠ͱ͕͋Δ৔߹Ͱ΋ɺ઀छՄೳ
Ͱ͢ɻ

問 保健センター〔P24・25参照〕 ՝ɹࡦછ঱ରײ 222-9933  222-9876

֎Պతͳ࣬ױʢ͚͕ɺՐইͳͲʣɺࣖ ඓՊɺ؟Պ͸਍ྍͰ͖·ͤΜɻి ࿩૬ஊ͸#7119、#8000ʢখࣇՊͷΈʣ΁ɻ਍ྍ͸ड
෇։࢝࣌ؒͷ��෼͔ޙΒɻͨ ͩ͠ɺ��࣌��෼ͷͱ͖͸��͔࣌Β࢝Ί·͢ɻ೥຤೥ ɾ͓࢝ ຍʹ͸਍ྍମ੍͕มΘΓ·͢ͷ
Ͱɺৄ ͘͠͸޿ใࢴɺࢢϗーϜϖーδΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻड਍࣌ʹ͸ϚΠφอূݥ΍֬֨ࢿೝॻɺެ අҩྍূͳͲΛ࣋͝ࢀ
͍ͩ͘͞ɻ

堺市こども急病診療センター
西区家原寺町1丁1-2

272-0909  272-5959

堺市泉北急病診療センター
南区竹城台1丁8-1

292-0099  292-0629

堺市口腔保健センター
堺区大仙中町18-3

243-0099  243-3088
診療科目 খࣇՊʢதֶੜҎԼʣ ಺ՊʢதֶੜҎԼ͸͜ࢢࡖͲ΋ٸප

਍ྍセンター΁ʣ Պࣃ

受
付
時
間

平日 ��ɿ��ʙཌ೔�ɿ��
土曜日 ��ɿ��ʙཌ೔�ɿ�� ��ɿ��ʙ��ɿ�� ��ɿ��ʙ��ɿ��
日曜日
祝休日

�ɿ��ʙ��ɿ��ʗ��ɿ��ʙ��ɿ��
��ɿ��ʙཌ೔�ɿ��

�ɿ��ʙ��ɿ��ʗ��ɿ��ʙ��ɿ��
��ɿ��ʙ��ɿ�� �ɿ��ʙ��ɿ��ʗ��ɿ��ʙ��ɿ��

問合せ ɹஂۀࣄҩྍٸٹࢢࡖ 272-0909  272-5959 ձࢣՊҩࣃࢢࡖ
243-0111 243-8500

休日・土曜日・夜間などの急病診療

こども・妊婦の予防接種こどもの健康

急病診療
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急
病
診
療
／
病
気
の
と
き
に
は

ର৅ ͳͲͷཧ༝ʹΑΓ֐΍োྸߴ
௨Ӄ͕ࠔ೉Ͱɺࡏ୐Ͱͷड਍͕
Մೳͳํɻ

ड෇ �อ݈センターߢޱࢢࡖ݄ʙۚ
༵೔ɺ��ʙ��࣌ɺ��ʙ��࣌ɻཁ
༧໿ɻ
�ہ຿ࣄձࢣՊҩࣃݪඒࢁڱ ɾ݄
ਫɾۚ ༵೔ɺ��ʙ��࣌ɻཁ༧໿ɻ

問ߢޱࢢࡖ保健センター
243-1902  243-3088

問ࢁڱ美原ࣃՊҩࢣձࣄ຿ہ
072-368-6650 �
072-368-6657

所ࡏ஍ 西区Ոࣉݪொ�ஸ���
਍ྍՊ໨
⿟಺Պɹ⿟ফԽث಺Պɹ⿟॥ث؀಺Պ
⿟ثٵݺ಺Պɹ⿟ਛଁ಺Պ
⿟౶೘පɾ಺෼ൻɾ୅ँ಺Պ
⿟Ϧ΢ϚνՊɹ⿟᡼ݪප಺Պ
⿟݂ӷ಺Պɹ⿟೴ਆܦ಺Պ
⿟ײછ঱಺Պɹ⿟؇和έΞ಺Պ
⿟֎Պɹ⿟ফԽث֎Պɹ
⿟ೕથɾ಺෼ൻ֎Պɹ⿟ثٵݺ֎Պ
⿟৺ଁ݂؅֎Պɹ⿟೴ਆܦ֎Պ
⿟੔ܗ֎Պɹ⿟ܗ੒֎Պ
⿟්࢈ਓՊɹ⿟খࣇՊ
⿟؟Պɹ⿟ࣖඓҺ޴Պɹ⿟಄ᰍ෦֎Պ
⿟ൽෘՊɹ⿟ൻ೘ثՊ
⿟ࣃՊߢޱ֎Պɹ⿟์ࣹ線࣏ྍՊ
⿟์ࣹ線਍அՊɹ⿟ຑਲՊ�
⿟ྟচࠪݕՊɹ⿟පཧ਍அՊ
⿟ϦϋビϦςーγϣンՊ
⿟ٸٹՊɹ⿟ਫ਼ਆՊ
˞ॳ਍࣌ʹ͔͔Γ͚ͭҩͷ঺հঢ়ʢ਍ྍ৘
ใఏڙॻʣΛ͓͍࣋ͪͩ͘͞ɻ঺հঢ়Λ
͓࣋ͪͰͳ͍ํ͸ผ్ɺඅ༻Λෛ୲ͯ͠
͍͖ͨͩ·͢ɻ
ड෇ �࣌��෼ʙ��࣌
໘ձ࣌ؒ
��ʙ��࣌ɻ౔ɾ೔༵೔ɺॕ ೔��ʙٳ
��࣌ɻ
6ɾू$*໋ٹප౩ɾ໋ٹ த࣏ྍセン
ター��ʙ��࣌ɺ��ʙ��࣌
͠ࢪΑΓɺ໘ձΛ࣮ʹگঢ়ߦછ঱ͷྲྀײ˞
͍ͯͳ͍৔߹͕͋Γ·͢ɻ

ऀױ֩݁▶
▶#ɾ$ܕ΢Πϧεੑ؊Ԍऀױ
▶#ɾ$ܕ΢ΠϧεʹΑΔ؊͕Μɾॏ
౓؊ߗมऀױ

問ײછ঱ରࡦ՝
222-9933  222-9876

▶ཆҭҩྍ
問 区役所ࢠҭͯࢧԉ՝〔P24・25参照〕

ऀױຫੑಛఆ࣬පࣇఆ೉පɾখࢦ▶
問保健センター〔P24・25参照〕

Ͳ΋ҩྍඅॿ੒ࢠ▶
ର৅ �ʙࡀ��ʢࡀ��ʹୡͨ͠೔Ҏޙ

ͷ࠷ॳͷ�݄��೔ʣ·Ͱͷ͜Ͳ
΋ʢ所ಘ੍ݶͳ͠ʣɻͨ ͩ͠ɺੜ
Λड͚͍ͯΔํͳͲॿޢอ׆
੒Λड͚ΒΕͳ͍৔߹͕͋Γ
·͢ɻ

಺༰ อݥ਍ྍʹ͔͔ΔҩྍඅͷҰ
෦ͱ৯ྍࣄཆʹ͔͔Δࣗݾෛ
୲ʢඪ४ෛ୲ֹʣΛॿ੒͠·͢ɻ

問区役所保ݥ೥ۚ՝〔P24・25参照〕

਍೔ٳ ౔ɾ೔༵೔ɺॕ ೔ɺ೥຤೥࢝ɻٳ
問ཱࢢࡖ૯߹ҩྍセンター

272-1199（代）  272-9911
問ࢢ಺ͷٸٹපӃͷి࿩൪߸͸
〔P23参照〕

問োࣃऀ֐Պ਍ྍ所
243-1904  243-3088

問ॏ౓োࣃऀ֐Պ਍ྍ所
243-4488  243-8502

①全国版救急受診ガイド
　（愛称「Q助」）

詳しくはこちら

ํͨͬߦʹΜͩํ͕͍͍ͷ͔ɺපӃݺΛंٸٹ
͕͍͍ͷ͔ͳͲ൑அʹ໎ͬͨͱ͖ʹ΋͝ར༻͘
͍ͩ͞ɻ

②救急安心センターおおさか #7119ɺ·ͨ͸06-6582-7119
③大阪府救急医療情報センター 06-6693-1199

④医療情報ネット（ナビイ）

詳しくはこちら

大阪府ͷපӃɾ਍ྍ所ɾࣃՊ਍ྍ所ɾॿ࢈所ɾༀہ
ΛࡧݕͰ͖·͢ɻ

⑤小児救急電話相談 ��ɿ��ʙཌ೔�ɿ��� #8000ɺ·ͨ͸06-6765-3650͕ࢣޢ؃૬ஊʹԠ͡·͢
⑥日本中毒情報センター
　中毒110番

072-727-2499　Խֶ෺ ʢ࣭タόίɺՈఉ༻඼ͳͲʣɺҩༀ඼ɺಈ২෺ͷಟͳͲͰ͜ىΔੑٸத
ಟʹ͍ͭͯൃ͕ނࣄੜ͍ͯ͠Δ৔߹ʹ৘ใఏ͠ڙ·͢

Լදͷ֤センターͷड෇࣌ؒ֎΍ंٸٹΛݺͿ΄ͲͰ͸ͳ͘ɺద੾ͳҩྍ͕ؔػ෼͔Βͳ͍ͱ͖ͳͲʹ͝ར༻ͩ͘͞
͍ɻᶇҎ֎͸��࣌ؒରԠɻ

医療機関の情報サービス・相談

堺市立総合医療センター

問保健ҩྍༀ຿՝
228-7582  222-1406

問࠶ڥ؀ੜ保શߏػ
0120-389-931

石綿（アスベスト）健康
被害救済

医療費助成

障害者歯科診療・
重度障害者歯科診療

在宅等訪問歯科診療

病気のときには
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認
定
こ
ど
も
園
や
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育
所
・
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稚
園
な
ど
の
利
用
／
幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償

化

認定こども園・保育所・地域型保育事業 幼稚園への入園

幼児教育・保育の無償化

認定こども園や保育所・幼稚園などの利用

༮ஓԂ΁ͷೖԂཱࢢ▶
ʲ�݄ʹೖԂر๬ͷํʳ
ೖԂئͷ഑෍ ೖԂر๬೥ͷ前೥�݄͔Βʢ౔ɾ೔༵೔ɺॕ ٳ

೔Λআ͘ʣɻ
ೖԂئͷड͚෇͚ ೖԂر๬೥ͷ前೥��݄͔Βʢ౔ɾ೔༵೔ɺॕ

˞೔Λআ͘ʣɻٳ ΦンϥΠンਃ੥΋ड͚෇͚·͢ɻ
ର৅ �ʙࣇࡀ�
్தೖԂͷखଓ͖΍อҭ಺༰ͳͲ͸ɺ֤ ༮ஓԂʹ͓໰͍
߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
問ೳྗ։ൃ՝ɹ 270-8120  270-8130

༮ஓԂ΁ͷೖԂཱࢲ▶
֤༮ஓԂʢ23ίーυʣʹ ͓໰͍߹Θͤͩ͘
͍͞ɻ

ࢢ▶ ɾཱຽؒೝఆ͜Ͳ΋Ԃ΁ͷೖԂ
֤ೝఆ͜Ͳ΋Ԃʹ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
問༮保੓ࡦ՝ɹ 228-7173  222-6997

ೝఆ͜Ͳ΋ԂͳͲͰͷอҭΛر๬͢Δ৔߹͸ɺࣄ前ʹอ
ҭͷඞཁੑͷೝఆʢอҭೝఆʣΛड͚Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻ
อҭೝఆͷਃ੥ͱೝఆ͜Ͳ΋ԂͳͲͷར༻ਃ͠ࠐΈ͸ɺ
ೝఆ͜Ͳ΋ԂͳͲ͕͋Δ区役所ࢠҭͯࢧԉ՝Ͱड͚෇͚
·͢ɻ
ೝఆ͜Ͳ΋ԂͳͲͷ৘ใ͸࣍ͷ23ίーυΛࢀরͯ͘͠
͍ͩ͞ɻ
⿟ڭҭೝఆʢ�߸ೝఆʣΛड͚ͯར༻Ͱ͖Δࢪઃ

詳しくはこちら

⿟อҭೝఆʢ�߸ೝఆɾ�߸ೝఆʣΛड͚ͯར༻Ͱ͖Δࢪઃ

詳しくはこちら

ର৅ �ʙࣇࡀ�Ϋϥεͱɺ�ʙࣇࡀ�Ϋϥεͷࢢ民੫ඇ՝੫ੈଳͷ͜Ͳ΋ʢ༮ஓԂɾೝఆ͜Ͳ΋Ԃͷ༬͔ΓอҭɺೝՄ֎อ
ҭࢪઃͳͲ͸ɺอҭͷඞཁੑͷೝఆΛड͚ͨ৔߹ʹݶΓ·͢ʣɻ·ͨɺୈࢠ�Ҏ߱ͷ͜Ͳ΋͕ೝఆ͜Ͳ΋Ԃɺอҭ所
΍஍ҬܕอҭۀࣄΛར༻͢Δ৔߹ɺอҭྉΛແঈʹ͠· ʢ͢ࢢࡖಠࣗࡦࢪʣɻৄ ͘͠͸ແঈԽύンϑϨοτ͔ࢢϗー
ϜϖーδͰ͝ཡʹͳΕ·͢ɻ ҭ保ҭແঈԽڭࣇɹ༮ࢢࡖ ࡧݕ

ར༻ࢪઃͳͲ ਃ੥ ֹݶ্
認定こども園、幼稚園（新制度移行園）、保育所、地域型保育事業 ෆཁ ແ
私学助成幼稚園 ཁ ༗
幼稚園、認定こども園（教育利用）の預かり保育 ཁ ༗
認可外保育施設、認可外事業所内保育、一時預かり、ベビーシッター、ベビーホテル、
病児保育、ファミリー・サポート・センター ཁ ༗

詳しくはこちら

子育て・教育
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さまざまな保育サービス
छྨ ಺༰ ର৅ ໰߹ͤ

企業主導型
保育施設

所಺΍ۙྡ஍ۀࣄʹಐΛର৅ࣇͳͲ͕ࣾһͷۀا
ʹઃஔ͢ΔอҭࢪઃͰɺఆһͷ��ˋҎ಺ͷൣғͰ
஍Ҭ࿮Λઃఆ͢Δ৔߹͕͋Γ·͢ɻೝՄ֎อҭࢪઃ
Ͱ͕͢ɺ৬һ഑ஔ΍อҭࣨͷ໘ੵج४ʹ͍ͭͯ͸ೝ
Մอҭࢪઃʹ४ͨ͡ӡӦΛ͍ߦ·͢ɻ༗ྉɻ

৘ͰɺࣄͳͲͷؾ΍පࣄ࢓
�ʙࣇࡀ�ͷอҭʹ͓ࠔΓ
ͷํ

֤保ҭࢪઃʢ23ίーυʣ

詳しくはこちら

一時預かり

อ͕ऀޢύーτब࿑ʢฏۉि�೔ఔ౓ʣ΍ইපɺհޢɺ
ɺͦࡇ૴ࠗף ͷଞͷཧ༝ͰɺՈఉͰͷอҭʹ͓ࠔΓ
ͷͱ͖ɺະबֶࣇΛҰ࣌తʹೝఆ͜Ͳ΋Ԃɾอҭ所
Ͱ͓༬͔Γ͠·͢ɻ༗ྉɻҰ෦ͷԂͰ౔ɾ೔༵೔ͳͲ
΋࣮ࢪɻͳ͓ɺ࣮ ͳ͍ೝఆ͜Ͳ΋Ԃɾอҭ所͍ͯ͠ࢪ
΋͋Γ·͢ɻ �ʙࣇࡀ�

༮保੓ࡦ՝�
228-7173  222-6997

休日保育
อ͕ऀޢৗଶతʹٳ೔ʹอҭ͕Ͱ͖ͳ͍৔߹ɺҰ෦
ͷೝఆ͜Ͳ΋ԂɾอҭԂͳͲͰٳ೔อҭ͕ར༻Ͱ͖
·͢ɻ

さかい
マイ保育園

਎ۙͳೝఆ͜Ͳ΋Ԃɾอҭ所ʢԂʣΛϚΠอҭԂͱ͠
ͯొ࿥͢Δͱɺࢠҭͯʹؔ͢Δ৘ใఏڙ΍ҭࣇ૬ஊ
Λड͚ΒΕΔ΄͔ɺ͜ Ͳ΋�ਓʹ͖ͭ�ճɺ൒೔ແྉ
Ͱ͜Ͳ΋Λ༬͔Δʮ΄ͬͱ༬͔Γʯ΋ར༻Ͱ͖·͢ɻ

ख߁݈ࢠͰ฼ॅࡏ಺ࢢ��˔
ாͷަ෇Λड͚ͨ೛৷
தͷํɻ

Ͱबֶ前·Ͱॅࡏ಺ࢢ��˔
ͷࣇಐΛཆҭ͢Δํɻ

こども誰でも
通園制度

ೝఆ͜Ͳ΋ԂͳͲͷఆظతͳར༻Λ௨ͯ͡ɺ͜ Ͳ΋
ͷҭͪΛࢧԉ͢Δ੍౓Ͱ͢ɻอऀޢͷब࿑ঢ়گͳͲ
͸໰Θͣɺ�࣌ؒ౰ͨΓ���ԁఔ౓Ͱ݄��࣌ؒ·Ͱ
ར༻Ͱ͖·͢ɻࣄ前ʹ͔ࢢΒͷೝఆΛड͚Δඞཁ͕
͋Γ·͢ɻ

ೝఆ͜Ͳ΋ԂͳͲʹ௨ͬ
͍ͯͳ͍ੜޙ�Χ݄ʙࡀ�
ͷ͜Ͳ΋

病児保育
อۈ͕ऀޢ຿ͳͲͷ౎߹ʹΑΓՈఉͰҭࣇΛ͏ߦ
͜ͱ͕ࠔ೉ͳ৔߹ʹɺࢦఆͷอҭࣨ΍͜Ͳ΋ͷࣗ୐
Ͱ͓༬͔Γ͠·͢ɻ༗ྉɻࣄ前ొ࿥͕ඞཁɻ

ੜޙ�Χ݄ʙখֶ�೥ੜ
Ͱɺ͔ ͥ΍෩͠ΜͳͲͷײ
છ঱࣬ױɾͥ ΜଉͳͲͷຫ
ͳͲͷ֎ইੑંࠎɾױ࣬ੑ
Βճ͔ظͷ঱ঢ়҆ఆױ࣬
෮ظʹ͋Δ͜Ͳ΋ɻ

͜Ͳ΋ҭ੒՝
228-7612  228-8341

පࣇ保ҭࣨΏΊΆ͚ͬͱ
295-1500

͙Μ͙Μපࣇ保ҭࣨ
275-7517

පࣇ保ҭࣨͧ͏͞Μ
080-2592-3279

ਗ਼ܙձපࣇ保ҭࣨΊ͙Έ
223-8199

පࣇ保ҭࣨΏΓ͔͝
234-6880

ہ຿ࣄ保ҭセンターࣇපܕ๚໰ࢢࡖ
228-7668  228-7661
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区役所ࢠҭͯࢧԉ՝ʹ഑ஔ͍ͯ͠·
͢ɻ͜ Ͳ΋ͱͦͷอऀޢ΍೛৷ͯ͠
͍Δํͷ૬ஊʹԠ͡ɺ͞ ·͟·ͳࢠ
ҭͯࢧԉۀࣄͳͲΛԁ׈ʹར༻Ͱ͖
ΔΑ͏ࢧԉ͍ͯ͠·͢ɻແྉɻ
૬ஊ೔ ݄ʙ༵ۚ೔ɺ��ʙ��࣌��෼

ʢॕٳ೔Λআ͘ʣɻ
問֤区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕

ର৅
ೕ༮ࣇͱͷؔΘΓ΍༡ͼɺ݈ ɺ৯߁
ɺ੒௕ൃୡͳͲͰ૬ஊ͍ͨ͠ํɻࣄ
಺༰
อҭ࢜ͳͲ͕૬ஊʹԠ͡·͢ɻແྉɻ
૬ஊ೔
ೝఆ͜Ͳ΋Ԃɾ保ҭ所ʢԂʣ�݄ʙ༵ۚ
೔ɺ��ʙ�� ʢ࣌ॕٳ೔Λআ͘ʣɻ
区役所ࢠҭͯࢧԉ՝�݄ʙ༵ۚ೔ɺ�
ʙ��࣌��෼ʢॕٳ೔Λআ͘ʣɻ

ҭͯʹ೰Έ΍ෆ҆ͷ͋ΔՈఉ΍ɺࢠ
ӡӦํ๏ͳͲͰ೰ΜͰ͍Δࢠҭͯ
αーΫルͳͲʹɺΞυόΠβーΛ೿
ɻແྉɻ͢·͠ݣ
問֤区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕

ग़࢈前ޙͷମௐෆྑ΍ҭࣇෆ҆ͳͲ
ʹΑΓՈࣄ΍ҭࠔ͕ࣇ೉ͳํʹҭࣇ
ࣇ΍ҭࣄɺՈ͠ݣԉϔルύーΛ೿ࢧ
ͷ͓ख఻͍Λ͠·͢ɻҰ෦ࣗݾෛ୲
͋Γɻ
問֤区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕

ԉɺࢧҭͯαーΫルͷࢠҭͯ૬ஊɺࢠ
ҭͯ৘ใͷൃ৴ɺަࢠ ྲྀͷ৔ͷఏڙ
ͳͲΛ͍ߦ·͢ɻແྉɻ
問֤区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕

ະबֶࣇͱͦͷอܰؾ͕ऀޢʹू͍ɺ
ަྲྀͰ͖Δ৔ͱͯ͠ࢢ಺ʹ��Χ所։
ઃ͍ͯ͠·͢ɻ
ಈͷ࣮੷͕͋Δஂମ͕׆ԉࢧҭͯࢠ
ۭ͖ళฮ΍஍ҬͷձؗͳͲͰɺࢠҭͯ
ͷ૬ஊʹԠͨ͡Γɺ஍Ҭͷࢠҭͯؔ܎
৘ใΛఏͨ͠ڙΓ͍ͯ͠·͢ɻແྉɻ
問͜Ͳ΋ҭ੒՝

228-7612  228-8341

みんなの子育てひろば

所ࡏ஍
���௨޾ޚϲٰࠃࡾ区ࡖ
δϣルϊ�֊
ར༻࣌ؒ
��ʙ�� ʢ࣌��݄��೔ʙ�݄�೔͓Α
ͼδϣルϊؗٳ೔Λআ͘ʣ
ར༻ର৅
ޢͰͷ͜Ͳ΋ͱͦͷอ·ࡀ��ʙࡀ� ʢऀ͜
Ͳ΋ͷΈɺอऀޢͷΈͷར༻͸Ͱ͖·ͤ
Μɻॳճར༻࣌ʹར༻ొ࿥͕ඞཁͰ͢ʣɻ
͜Ͳ΋ͱอ͕ऀޢɺू ͍ɺ͍ܜɺަ ྲྀ͠ɺ
ֶ΂Δ৔Ͱ͢ɻࢠҭͯ΍ൃୡʹؔ͢Δ૬
ஊɺࢠҭͯ৘ใͷఏڙ΋͍ͯͬߦ·͢ɻ
੺ͪΌΜ΋҆৺ͯ͠աͤ͝Δʮ੺ͪΌ
Μͷ͓෦԰ʢतೕ ɾ͓ࣨ Ήͭସ͑ࣨ΋
͋Γʣʯ΍ֆຊʹ਌͠Ήʮֆຊͷ͓෦
԰ʯɺަ ྲྀεϖーεͷ͋Δh ͭͲ͍ͷ
৔ ͱɦɺ༡۩Λͯͬ࢖਌ࢠͰ;Ε͍͋ɺ
ମΛಈָ͔ͯ͠͠ΊΔh ͋ͦͼͷ৔ʱ
ͷ�ͭͷΤϦΞ͕͋Γ·͢ɻແྉɻ
問͜Ͳ΋ҭ੒՝

228-7612  228-8341�
͔͍ͬ͜͞ͻΖ͹
275-7601  275-7609

さかいっこひろば

▶୹ظೖ所ੜ׆ԉॿʢγϣーτεςΠʣ
▶໷ؒཆޢʢτϫΠϥΠτεςΠʣͳͲ
問区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕

子育て短期支援

子育て支援コーディネーター

ೝఆ͜Ͳ΋Ԃɾ༮ஓԂɾอҭ所ʢԂʣ
Ͱɺ݄ �ճఔ౓ɺԂఉΛ։์͍ͯ͠
·͢ɻอऀޢಉ൐ͰԂఉ΍อҭࣨΛ
ɺอҭ所΍஍Ҭͷ͜Ͳ΋ͨͪͯͬ࢖
ͱҰॹʹָ͘͠༡ͼ·͢ɻແྉɻ
問֤区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕

園庭開放

子育て相談

子育てアドバイザー

育児支援ヘルパー

地域子育て支援

子育て支援
問ೝఆ͜Ͳ΋Ԃɾ保ҭ所ʢԂʣ
〔P52 QRコード参照〕
問区役所ࢠҭͯࢧԉ՝
〔P24・25参照〕
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ෆ৹ऀ৘ใͳͲɺ͜ Ͳ΋ͷ҆શʹؔ
ΘΔ৘ใΛɺొ ࿥ऀͷܞଳి࿩΍ύ
ιίンʹϝールͰ͓஌Βͤ͠·͢ɻ
ొ࿥ແྉɻ௨৴ྉ͸ొ࿥ऀෛ୲ɻ
問 �ੜెࢦಋ՝
340-3478  228-7421

安全安心メール

ॅ୐΍঎ళͷ͑ݟ΍
͍͢৔所ʹখضʢӈ
ਤʣΛཱͯͨΓɺࢢͷ
ެ༻ंʹεςοΧー
ΛషͬͨΓͯ͠ɺ௨ֶ
࣌ͳͲʹ͜Ͳ΋͕ة
ΊΔ͜ͱٻ৔߹ʹॿ͚Λͨ͡ײΛݥ
͕Ͱ͖ΔΑ͏ʹ͍ͯ͠·͢ɻ
問 �͜ Ͳ΋ҭ੒՝
228-7457  228-8341

こども110番

಺༰ �ཬ਌੍౓ͷ͞·͟·ͳ৘ใఏ
΍૬ஊɻ݄ڙ ʙ༵ۚ೔ɺ�ʙ��
࣌��෼ʢॕٳ೔Λআ͘ʣɻແྉɻ

問 �͜ Ͳ΋૬ஊ所
245-9197  241-0088

里親に関する相談

ର৅ ֐ɺোߍɺෆొߦ଴΍ඇٮಐࣇ�
ͳͲࡀ��ະຬͷ͜Ͳ΋ͷ͜ͱ
ʹ͍ͭͯ૬ஊ͍ͨ͠ํɻ݄ ʙۚ
༵೔ɺ�ʙ��࣌��෼ʢॕٳ೔Λ
আ͘ʣɻແྉɻ

問 �͜ Ͳ΋૬ஊ所
245-9197  241-0088

こどもの相談

ର৅ ͭʹະຬͷ͜Ͳ΋ͷ͜ͱࡀ���
͍ͯ૬ஊ͍ͨ͠ํɻ

問 �区役所ࢠҭͯࢧԉ՝�
〔P24・25参照〕

家庭児童相談

ର৅ �ަ ௨ނࣄͰ෕฼ͳͲΛ๢͘͠
ࡏ಺ࢢͨ ʢॅ֎ࠃਓΛؚΉʣͰ
�ॳͷ࠷ޙୡ͢Δ೔Ҏʹࡀ��
݄��೔·Ͱͷ͜Ͳ΋Λཆҭ͠
͍ͯΔํɻ

問͜Ͳ΋Ոఉ՝
228-7331  228-8341

交通遺児手当

ର৅ ࡏ಺ࢢ� ʢॅ֎ࠃਓΛؚΉʣͰɺ��
ॳͷ�݄࠷ޙୡ͢Δ೔Ҏʹࡀ
��೔·Ͱͷ͜Ͳ΋Λཆҭͯ͠
͍Δํɻ

問 �区役所ࢠҭͯࢧԉ՝�
〔P24・25参照〕

児童手当

ҭͯͷԠԉΛ͍ͨ͠ࢠ ʢํఏڙձһʣ
ͱɺࢠҭͯͷԠԉΛड͚͍ͨ ʢํґཔձ
һʣ͔ ΒͳΔ૬ޓԉॿ׆ಈΛ͏ߦձһ
૊৫Ͱ͢ɻձһొ࿥ߨशͷड͕ߨඞཁɻ
ఏڙձһʹ͍ͭͯ͸ɺ͞ ͔͍νϟΠル
υαϙーターݚमʢϑΝϛϦーɾαϙー
τɾセンターۀࣄʣΛमྃޙɺձһొ࿥
ʹɻґཔձһ͍ͩͯ͘͞͠ߨशΛडߨ
͸ɺ�࣌ؒʹ͖ͭ���ԁͷར༻ྉΛఏڙ
ձһʹ௚઀ࢧ෷͍͖ͬͯͨͩ·͢ɻ
問 ϑΝϛϦーɾαϙーτɾセンターࣄ຿ہ

222-8066

ファミリー・サポート・センター

登録方法
߹ଳి࿩͔Βͷ৔ܞ
❶�TBLBJ!FNQ�TB�TNBSU�MHPW�
KQʹۭϝールΛૹ৴ͯͩ͘͠
͞ ʢ͍จষͷೖྗ͸ෆཁʣɻ
❷�Ծొ࿥ྃ׬ͷϝール͕ૹΒΕ
͖ͯ·͢ɻ
❸�Ҋ಺ʹԊͬͯొ࿥ͯͩ͘͠͞
ʢ͍Ұ෦ͷܞଳి࿩Ͱ͸ରԠͰ
͖ͳ͍৔߹͕͋Γ·͢ʣɻ
ύιίン͔Βͷ৔߹
ɹ҆શ҆৺ϝーϧࢢࡖ ࡧݕ

ɹҊ಺ʹԊͬͯొ࿥͍ͯͩ͘͠͞ɻ

Check!

͜Ͳ΋ͷੜ೥݄೔ͳͲʹԠͯ͡ࢠҭ
ͯͷ࠷৽৘ใΛ෼͔Γ΍͘͢ఏ͢ڙ
ΔεϚーτϑΥンΞϓϦΛ഑৴ͯ͠
͍·͢ɻμ΢ンϩーυແྉɻ
·ͨɺࢢϗーϜϖーδ಺ͷʮ͔͍͞ˑ
)6(͸͙ωοτʢࢠࢢࡖҭͯࢧԉ৘
ใ૯߹αΠτʣʯͰɺࢠҭͯࢧԉʹؔ͢
Δ৘ใΛҰݩԽ͠ɺఏ͍ͯ͠ڙ·͢ɻ

問 �͜ Ͳ΋اը՝�
228-7104  228-7106

子育て支援情報

詳しくはこちら
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࿈བྷ͢Δ͜ͱ͕๏ʹؔػ͸ɺ૬ஊํͨ͠ݟಐΛൃࣇΘΕΔࢥ଴Λड͚ͨͱٮ
཯Ͱٛ຿͚ͮΒΕ͍ͯ·͢ɻٮ଴ͷஹީʹ͍ͨͮؾͱ͖͸ɺ͢ ͙ʹԼهͷ૭ޱ
ʹ࿈བྷʢ௨ࠂʣ͠ ͍ͯͩ͘͞ɻ࿈བྷͨ͠ํͷൿີ͸कΒΕ·͢ɻ
問区役所ࢠҭͯࢧԉ՝〔P24・25参照〕

▶૬ஊɾ࿈བྷʢ௨ࠂʣ૭ޱ
໊শ ड෇࣌ؒ ి࿩൪߸

こども相談所 ݄ʙ༵ۚ೔�ɿ��ʙ��ɿ��
ʢॕٳ೔ͳͲΛআ͘ʣ

245-9197
241-0088

こども虐待ダイヤル ��࣌ؒ���೔ରԠ 241-0066
児童相談所
虐待対応ダイヤル

͓ॅ·͍ͷ஍Ҭͷࣇಐ૬ஊ所ʹి࿩
͕ͭͳ͕Γ· ʢ͢Ұ෦ͷ*1ి࿩͔Β
͸ͭͳ͕Γ·ͤΜʣɻ

189
௨࿩ྉແྉ

こどもの人権110番
（法務省人権擁護局）

݄ʙ༵ۚ೔�ɿ��ʙ��ɿ��
ʢॕٳ೔ͳͲΛআ͘ʣ 0120-007-110

子どもの虐待
ホットライン

݄ʙ༵ۚ೔��ɿ��ʙ��ɿ��
ʢ౔ɾ೔༵೔ɺॕ ೔ɺ೥຤೥࢝ɺ�݄ٳ
��ʙ��೔Λআ͘ʣ

06-6646-0088

チャイルドライン
（18歳までのこども用）

ຖ೔��ɿ��ʙ��ɿ��
ʢ೥຤೥࢝Λআ͘ɻҰ෦ͷ*1ి࿩͔Β
͸ͭͳ͕Γ·ͤΜʣ

0120-99-7777

▶খֶߍबֶʹ͚ͨ޲৘ใϖーδ
ʮΘ͘Θ͘εターτࢠͬࡖʯ
খֶߍबֶʹ͚޲ɺՈఉͰऔΓ૊Έͨ
͍大੾ͳϙΠンτ΍ɺখֶߍͰͷੜ׆
ͱֶश಺༰ͳͲΛϗーϜϖーδʹܝ
ҭͯ΍बֶʹؔ͢Δࢠɻ͢·͍ͯ͠ࡌ
૬ஊ૭ޱͷ΄͔ɺबֶ前ͷ͜Ͳ΋ʹ͓
͢͢ΊͷֆຊͳͲ΋
঺հ͍ͯ͠·͢ɻ
ӈهͷ23ίーυ͔Β
͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ
問ೳྗ։ൃ՝

270-8120  270-8130

΁ͷೖֶखଓߍখֶཱࢢ▶
�݄�೔·Ͱʹࡀ�ʹͳΔࣇಐͷอऀޢ
ʹɺೖֶ༧ఆͷ೥ͷ�݄Լ०ʹबֶ௨஌
ॻΛૹΓ·͢ɻఆΊΒΕͨ೔·Ͱʹࢦఆ
ͷֶߍ΁बֶಧΛఏग़͍ͯͩ͘͠͞ɻ

΁ͷೖֶखଓߍதֶཱࢢ▶
খֶߍଔࠐݟۀΈͷࣇಐͷอऀޢʹɺೖ
ֶ༧ఆͷ೥ͷ�݄Լ०ʹೖֶ௨஌ॻΛૹ
Γ·͢ɻཱࢢখֶֶࡏʹߍதͷํ͸ֶࡏ
ͷখֶߍ΁ɺͦ ΕҎ֎ͷํ͸ࢦఆͷதֶ
΁ೖֶಧΛఏग़͍ͯͩ͘͠͞ɻߍ

தֶཱࢲɾ෎ɾࠃɾߍখֶཱࢲɾࠃ▶
΁ೖֶ͢Δͱ͖ߍ

ೖֶ͢Δࠃɾཱࢲখֶߍɾࠃɾ府ɾཱࢲ
தֶߍͷೖֶڐՄॻ͔ঝ୚ॻΛɺߍ
区ͷখɾதֶߍ΁ఏग़͍ͯͩ͘͠͞ɻ
問ֶ຿՝

228-7485  228-7256

「虐待では?」と思ったら 小・中学校への入学

児童虐待の防止 学校教育

詳しくはこちら

虐待に気がつくポイント　あなたのまわりに、こんなこどもや保護者はいませんか？
͜Ͳ΋ͷ༷ࢠ
⿟΍͚Ͳ΍͕͋͟ଟ͍ɻ
⿟໷஗͘·ͰͻͱΓͰग़า͍ͨΓɺՈʹؼΓ͕ͨΒͳ͍ɻ
⿟਌ͱ͍Δͱ͖ɺ͓ Ͳ͓Ͳͨ͠Γɺද৘͕๡͍͠ɻ
⿟ҥ෰͕ۃ୺ʹԚΕ͍ͯͨΓɺقઅʹ߹Θͳ͍෰Λண͍ͯΔɻ
⿟৯΂෺ʹରͯ͠ҟৗʹࣥண͢Δɻ
⿟ੑతͳ͜ͱͰա౓ʹ൓Ԡͨ͠Γɺෆ҆Λࣔͨ͠Γ͢Δɻ
保ऀޢͷ༷ࢠ
⿟͜Ͳ΋Λ大੠Ͱౖ໐ͬͨΓɺୟ͍ͨΓ͢Δ͜ͱ͕͋Δɻ
⿟ຖ೔ͷΑ͏ʹ͜Ͳ΋Λ௕͍͔࣌ؒͯͤٽΔɻ
⿟͜Ͳ΋Λஔ͍ͨ··͠͹͠͹֎ग़͢Δɻ
⿟පؾΒ͍͠ͷʹɺҩऀʹ਍ͤΑ͏ͱ͠ͳ͍ɻ
⿟ొԂɾొ Λͤ͞ͳ͍ɻߍ
⿟͜Ͳ΋ͷѻ͍͕ྫྷ͍ͨɺ͋ Δ͍͸͜Ͳ΋Λແ͍ͯ͠ࢹΔɻ

Check!
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区役所اը૯຿՝ʹबֶ૬ஊһΛ഑
ஔ͠ɺ૬ஊΛ͓ड͚͍ͯ͠·͢ɻ

Δͱ͖͢ډ಺Ͱసࢢ▶
ূֶࡏ༺ߍΒస͔ߍΔֶֶ͍ͯ͠ࡏ
໌ॻͱڭՊॻڅ༩ূ໌ॻΛ΋Β͍区
役所ࢢ民՝΁ɻ

΁సग़͢Δͱ͖֎ࢢ▶
ূֶࡏ༺ߍΒస͔ߍΔֶֶ͍ͯ͠ࡏ
໌ॻͱڭՊॻڅ༩ূ໌ॻΛ΋Β͍ɺ
సग़ઌͷࢢ区ொଜͰసߍखଓ͖Λ
ɻ͍ͩͯͬ͘͞ߦ

Βసೖͨ͠ͱ͖͔֎ࢢ▶
前ͷֶͨ͠ߦൃ͕ߍస໌ূֶࡏ༺ߍ
ॻͱڭՊॻڅ༩ূ໌ॻΛ࣋ͬͯɺ区
役所ࢢ民՝΁సೖಧΛఏग़ɻ

Δͱ͖͢ߍ΁సߍͷֶࠃ֎▶
௕ظग़ࠃʹΑΓసग़ಧΛఏग़͢Δͱ
͖͸ɺ区役所ࢢ民՝΁ಧ͚ग़Λɻసग़
ಧΛఏग़͠ͳ͍ͱ͖͸区役所اը૯
຿՝΁ɻͳ͓ɺޙࠃؼ͸଎΍͔ʹ区役
所اը૯຿՝Ͱबֶखଓ͖Λͯ͘͠
͍ͩ͞ɻ
問区役所اը૯຿՝〔P24・25参照〕
ֶ຿՝ɹ
228-7485  228-7256

ো֐ͷ͋Δ͜Ͳ΋ͷখɾதֶߍ΁ͷ
ೖ ʢֶबֶʣʹ ͍ͭͯͷ૬ஊΛ͓ड͚
͠·͢ɻ
খֶߍೖֶ前ʹ͍ͭͯ͸ɺ͓ ॅ·͍
ͷߍ区ͷখֶߍͰ૬ஊͰ͖·͢ɻ
問ࢧԉڭҭ՝

340-2323  228-7421

障害のあるこどもの入学（就学）
ࣨڭԉࢧҭڭ▶
ෆొߍͷ͜Ͳ΋ʢࢢ಺ॅࡏͷখɾதֶ
ੜʣΛର৅ʹɺݸผࢦಋ΍ूஂ׆ಈͳ
ͲΛͱ͓ͯ͠ࢧԉ͠·͢ɻೖࣨΛر
๬͢Δ৔߹͸ɺֶ ͷઌੜʹ૬ஊ͠ߍ
͍ͯͩ͘͞ɻ
ʲεϓϦンάϙーτʳ
ʢࡖ区ۋ೭ொ西�ஸ����ʣ
問 232-5053  232-5073
ʲϢーΞΠϧーϜʳ
ʢඒݪ区ࢁࠇ�����ʣ
問 362-2554  362-6501
ʲιϑΟΞʳ
ʢத区ਂҪਗ਼ਫொ����ʣ
問 270-8151
ʲιϑΟΞɾ௪ࣨڭʳ
ʢ南区౧ࢁ୆�ஸ���ʣ
問 270-8151

不登校のこどもへの支援
࣍ʹΔํΛର৅͍ͯ͠ځࠔʹతࡁܦ
ͷԉॿ͕ड͚ΒΕ·͢ɻ

▶খɾதֶੜ΁ͷԉॿ
ɹबֶԉॿࢢࡖ ࡧݕ

ੜɾେֶੜͷ঑ֶۚߍߴ▶
ɹ঑ֶۚࢢࡖ ࡧݕ

問ֶ຿՝
228-7485  228-7256

▶ҩྍඅԉॿ
保健҆શ๏ҩྍ݊ߍɹֶࢢࡖ ࡧݕ

問ֶߍ保健ମҭ՝
340-0316  228-7421

就学援助・奨学金

ٛ຿ڭҭΛमྃͰ͖ͳ͔ͬͨํ΍࣮
࣭తʹे෼ͳڭҭΛड͚ΒΕͳ͍·
·ଔํͨ͠ۀͷͨΊʹɺ໷ֶؒڃΛ
։ઃ͍ͯ͠·͢ɻ
問఼അ৔தֶߍ�໷ֶؒڃ

221-0755  224-1916
問ֶ຿՝

228-7485  228-7256

殿馬場中学校 夜間学級

転校するとき

ԉͷͨΊɺࢧҭͯࢠಐͷ݈શҭ੒΍ࣇ
์՝ࢢʹޙ಺ͷখֶߍͳͲΛར༻͠
ͯɺ͞ ·͟·ͳ׆ಈΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ
ࡦରޙɹ์՝ࢢࡖ ࡧݕ

問์՝͜ޙͲ΋ࢧԉ՝
228-7491  228-7009

放課後における
児童の活動支援

教育相談窓口
問区役所اը૯຿՝
〔P24・25参照〕
ओʹখɾதֶੜͷՈఉڭҭ΍ֶߍੜ
ͳͲɺ͜׆ Ͳ΋ʹؔ͢Δ೰Έ૬ஊΛ
͓ड͚͠·͢ɻ
݄ʙ༵ۚ೔ʢॕٳ೔ɺ೥຤೥࢝Λআ
͘ʣɺ�ʙ��࣌

Check!
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資源ごみ

こんなときは
堺市家庭ごみ受付センターへ

ごみの収集

事業系ごみ
（許可業者への処理委託）
ର৅
所ɺళฮͳͲ͔Βग़Δੜۀࣄ຿所ɺࣄ
͝Έɺ໦ͣ͘ɺϦαΠΫルͰ͖ͳ͍ࢴ
ྨɺણҡ͘ ʢͣۀ࢈ഇغ෺Λআ͘ʣɻ
ਃࠐ
ۀ෺ऩूӡൖغՄͨ͠Ұൠഇڐ͕ࢢ
ऀ΁ਃ͠ࠐΜͰ͍ͩ͘͞ɻҕୗܖ໿
ͷࡍ͸ɺࢢͷڐՄΛड͚͍ͯΔ͜ͱ
Λඞͣ֬ೝ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
問ݯࢿ॥؀ਪਐ՝

228-7479  228-7063

臨時処理（有料）
ର৅

Ҿͬӽ͠ɺࠗף૴ࡇɺ২໦ͷ༿מΓͳ
ͲͰྟ࣌ʹग़Δ͝Έɻ
අ༻
Ոఉܥ��U·ͨ͸�ὗʹ͖ͭ�
���ԁɻ
�ܥۀࣄ�U·ͨ͸�ὗʹ͖ͭ�ສ
�
���ԁɻੜ͝Έɺ໦ɺϦαΠΫルͰ͖
ͳ͍ࢴɺણҡ͘ ʢͣۀ࢈ഇغ෺Λআ͘ʣ
ॲཧख਺ྉ͸ݱ৔Ͱཱͪձ͍ͷ͏
͑ɺ͓ ෷͍͍ͩ͘͞ɻࢧ
問ࢢࡖՈఉ͝Έड෇センター

固定電話から　  0120-00-8400�
携帯・IP電話から 06-6485-5048

生活ごみ
Ոఉ͔Βग़Δੜ͝ΈͳͲ͸ɺि�ճɺ
ແྉͰऩू͍ͯ͠·͢ɻͨ ͩ͠ɺ঎
ళɾձࣾͳͲ͔Βग़Δ͝Έ͸ऩूͰ
͖·ͤΜɻ
ग़͠ํ
��ὙҎԼͷແ৭ಁ໌͔ന৭൒ಁ໌ͷା
ʢϨδାՄʣʹ ೖΕͯɺՈͷ前͔஍ҬͰ
ਃ͠߹Θͤͨ৔所΁ग़͍ͯͩ͘͠͞ɻ
ਃࠐ
సೖɾసډͷಧ͚ग़ͷͱ͖ʹɺҰൠഇ
民՝΁ఏࢢॻΛ区役所ࠐ෺ॲཧਃغ
ग़͍ͯͩ͘͠͞ɻ

Ոఉ͔Βग़Δ͝Έͷ͏ͪɺݯࢿ࠶Խ
͕Մೳͳ͝ݯࢿΈ͸ɺ࣍ ͷͱ͓Γ෼
ผऩू͍ͯ͠·͢ɻ

ɾͼΜ؈▶
ग़ͤΔ΋ͷ
ҿྉྨɺञྨɺௐຯྉྨͳͲͷۭ͖
ɾۭ؈ ͖ͼΜɻ
ग़ͤͳ͍΋ͷ
ುɾ΍͔ΜɺεϓϨー؈ɺΧセοτϘ
ンϕͳͲͷখۚܕଐʢখۚܕଐͰग़
͍ͯͩ͘͠͞ʣɺృྉ؈ɺ��ὙʢҰే
ɺثɺಃ࣓ڸɺ൘Ψϥεɺ؈ʣҎ্ͷ؈
Խহ඼ɾༀ඼ͳͲͷͼΜɻ
ग़͠ํ͸ࢢࡖՈఉ͝Έड෇センター
ʹ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
〔上記参照〕

ग़͠ํ
;ͨ΍ખΛऔͬͯɺܰ ͘ਫͰ͗͢͢ɺ
ͭͿͣ͞ɺ��ὙҎԼͷແ৭ಁ໌͔ന
৭൒ಁ໌ͷାʢϨδାՄʣʹ ೖΕͯɺ
ܾΊΒΕͨ೔ͷே�࣌·Ͱʹੜ͝׆
Έͱಉ͡৔所ʹग़͍ͯͩ͘͠͞ɻ

▶ϓϥενοΫ੡༰ثแ૷
ग़ͤΔ΋ͷ
঎඼͕ೖ͍ͬͯͨ༰ث΍
঎඼ΛแΜͰ͍ͨแ૷Ͱɺ
ϓϥϚーΫʢӈਤʣͷ͍ͭ
͍ͯΔ΋ͷɻ
ग़ͤͳ͍΋ͷ
ϋンΨーɺόέπɺビσΦςーϓɺ$%
έーεɺビχールϗーεͳͲͷ༰ث
΍แ૷Ͱ͸ͳ͍ϓϥενοΫ੡඼ɺ
ϓϥϚーΫ͕͋ͬͯ΋த਎͕ͯͬ࢒
͍Δ΋ͷ΍ԚΕ͍ͯΔ΋ͷʢੜ͝׆
Έ΁ग़͍ͯͩ͘͠͞ʣɻ
ग़͠ํ
த਎ΛऔΓআ͖ɺԚΕ͍ͯΔ΋ͷ͸
ܰ͗͘͢͢ɺ��ὙҎԼͷແ৭ಁ໌͔
ന৭൒ಁ໌ͷାʢϨδାՄʣʹ ೖΕ
ͯɺܾ ΊΒΕͨ೔ͷே�࣌·Ͱʹੜ׆
͝Έͱಉ͡৔所ʹग़͍ͯͩ͘͠͞ɻ

▶ϖοτϘτϧ
ग़ͤΔ΋ͷ
ҿྉྨɺञྨɺௐຯྉྨͷ༰
Ͱɺ1&5ϚーΫʢӈਤʣ͕ث
͋Δ΋ͷɻ
ग़ͤͳ͍΋ͷ
৯༻༉ɺυϨογンάɺιーεͳͲͷ
༰ثͰɺ1&5ϚーΫ͕͋ͬͯ΋த਎
Δ΋ͷ΍ԚΕ͍ͯΔ΋ͷ͍ͯͬ࢒͕
ʢੜ͝׆Έ΁ग़͍ͯͩ͘͠͞ʣɻ
ग़͠ํ
ΩϟοϓͱϥϕルΛऔΓɺܰ ͘͢͢
͗ɺͭ Ϳͯ͠ɺ��ὙҎԼͷແ৭ಁ໌
͔ന৭൒ಁ໌ͷାʢϨδାՄʣʹ ೖΕ
ͯɺܾ ΊΒΕͨ೔ͷே�࣌·Ͱʹੜ
Έͱಉ͡৔所ʹग़͍ͯͩ͘͠͞͝׆
ʢऔΓ͸ͣͨ͠Ωϟοϓͱϥϕル͸ɺ
ϓϥενοΫ੡༰ثแ૷ʹग़ͯ͘͠
͍ͩ͞ʣɻ

▶খۚܕଐ
ग़ͤΔ΋ͷ
ϑϥΠύンɺುɾ΍͔Μɺεϓーンɺ͸

͞ΈɺεϓϨー؈ɺΧセοτϘンϕͳ
Ͳʢ࠷大ล͕͓͓ΉͶ��DNҎԼͰશ
ମͷ���Ҏ্͕ۚଐͰͰ͖ͨ΋ͷʣɻ
ग़ͤͳ͍΋ͷ
Ոܕ஑ʢෆ೩খ෺ྨʣɺখిס ʢిڌ఺
ճऩʣɺࣗ సंͳͲ��DNΛ௒͑Δ大
ଐʢૈ大͝Έʣ※P60参照ۚܕ
ग़͠ํ
ϑϥΠύンͳͲ͸ʮۚଐʯɺਕ෺ྨ͸
ʮۚଐΩέンʯɺεϓϨー؈΍Χセο
τϘンϕ͸ʮεϓϨー؈ʢத਎͋Γʣʯ
ͱషΓࢴͳͲͰදࣔ͠ɺ��ὙҎԼͷ
ແ৭ಁ໌͔ന৭൒ಁ໌ͷାʢϨδା
Մʣʹ ೖΕͯɺܾ ΊΒΕͨ೔ͷே�࣌
·Ͱʹૈ大͝Έͱಉ͡৔所ʹग़ͯ͠
͍ͩ͘͞ɻ

⿟͝Έͷग़͠ํ͕Θ͔Βͳ͍
⿟͝Έͷऩू༵೔͕஌Γ͍ͨ
⿟Ҿͬӽ͠ͳͲͰɺྟ ࣌ʹग़Δ͝Έ
Λॲཧ͍ͨ͠
⿟ͦͷଞɺ͝ Έऩूʹؔ͢Δ͜ͱ
問ࢢࡖՈఉ͝Έड෇センター

固定電話から　  0120-00-8400�
携帯・IP電話から 06-6485-5048

ड෇࣌ؒʢॕ೔΋ड෇ʣ
݄ʙ༵ۚ೔ɹ�ɿ��ʙ��ɿ��
౔༵೔ɹɹɹ�ɿ��ʙ��ɿ��

ごみ・衛生・上下水道
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Ոఉ͝ܥΈͷ෼͚ํ΍ग़͠ํ͕大͖ͳจࣈ΍ΠϥετͰ
෼͔Γ΍͘͢ॻ͔Ε͍ͯ·͢ɻ

詳しく知りたい時は
資源とごみの分別大辞典

市ホームページ（QRコード）からダウンロードできます

分別が分からない時は
ごみ分別アプリ「さんあ～る」 ແྉ

ʮ͝Έͷ෼ผࣙయʯ
ഉग़͍ͨ͠඼໨໊͔Β෼ผํ๏Λ؆୯ʹࡧݕͰ͖·͢ɻ

ͤ·΍͝Έͷ෼ผํ๏΍ऩू೔ʹ೰Μͩ͜ͱ͸͋Γݯࢿ
Μ͔ʁ
͝Έ෼ผΞϓϦʮ͞Μ͋ʙΔʯ͸ɺ෼ผํ๏Λखܰʹࡧݕ
ͨ͠Γɺݯࢿ΍͝Έͷऩू೔Λ͓஌Βͤ͢Δػೳ͕͍ͭ
ͨΞϓϦͰ͢ɻʢΞϓϦΛΠンετール͠ͳͯ͘΋ௐ΂Β
ΕΔXFC൛΋͋Γ·͢ʣ

෼ผࡧݕ ɾݯࢿ�΍͝Έͷ඼໨͔Βɺ෼
ผํ๏ΛࡧݕͰ͖·͢ɻ

ͱ͝Έݯࢿ
ͷग़͠ํ

ɾݯࢿ�ͱ͝Έͷৄ͍͠ग़͠ํ
΍஫ҙ఺Λ֬ೝͰ͖·͢ɻ

ऩू೔
ΧϨンμー

ɾ�͓ ॅ·͍ͷ஍ҬΛઃఆ͢
Δ͜ͱͰɺऩू೔ΛΧϨン
μーࣜܗͰ֬ೝͰ͖·͢ɻ
ɾ�ΞϥーϜͰऩू೔Λ஌Β
ͤΔػೳ͕͋Γ·͢ɻ

ΫΠζ ɾ�෼ผํ๏΍ϦαΠΫルʹ͍ͭ
ֶָͯ͘͠Ϳ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

XFC൛

下のQRコードからダウンロード等ができます
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堺市家庭ごみ受付センターへ
事前申し込み
インターネット申し込みについては、
右のQRコードをご参照ください。

申込制

申込制

申込制

͓͓ΉͶ30cNΛ௒͑Δ
଱ٱফඅࡒͳͲ

େล͕30cNҎ下ͷ࠷
ෆ೩෺ٴͼෳ߹෺

30cm
超え

30cm以下

拠点回収

ճऩϘοΫεͷ౤ೖޱ
（8cNʷ30cN）ʹ ೖΔ
খܕՈ電

分け方 出し方

ご

　
　み

資

　
　源

ੜ͝׆Έੜ͝׆Έ

ૈେ͝Έʢ༗ྉʣૈେ͝Έʢ༗ྉʣ

ෆ೩খ෺ ʢྨແྉʣෆ೩খ෺ ʢྨແྉʣ

খిࣜిॆܕ஑ ʢྨ ແ ྉʣখిࣜిॆܕ஑ ʢྨ ແ ྉʣ

খܕՈిখܕՈి

খۚܕଐখۚܕଐ

収　集

収　集

生ごみ類
紙くず・布類 その他可燃物

プラスチック類
（プラマークなし） 油は紙や布に

染み込ませる 
とがった物は

新聞紙などに包む
落ち葉や草は
土を取り除く

木くず（落ち葉や草など）

小枝は直径5cm未満、
長さ30cm以内

30㎝以内

͓͓ΉͶ30cNҎ下Ͱ
શମͷ80�Ҏ上͕
ۚଐͰͰ͖ͨ෺�

30cm以下

スプレー缶・カセットボンベは

ス
プ
レ
ー
缶

出し方を守らないことが原因で
発火事故が多発しています！ 

家電製品は
含まれません 

汚れた
金属類は
不燃小物類へ

分け方 出し方

拠点回収

ਫ͕ۜ࢖用
さΕ͍ͯΔ෺

蛍光管 ボタン電池 
水銀を使用した
体温計・温度計・血圧計 

回収ボックス設置拠点に
設置する回収ボックス、
または回収協力店の店頭で
無料で回収します。 

ਫۜ࢖༻ഇ੡඼౳ʢ؅ޫܬɾਫۜମԹܭ౳ʣਫۜ࢖༻ഇ੡඼౳ʢ؅ޫܬɾਫۜମԹܭ౳ʣ

スプレー缶・
カセットボンベは
小型金属へ

花瓶、薬瓶、化粧瓶は
不燃小物類へ

すすいでつぶさずに出す 缶・びんを同じ袋に؈ɾͼΜ؈ɾͼΜ 収　集

ҿ৯ྉྨͳͲͷ
ͼん・؈

容器類

包装類 野菜ネット 

発泡スチロール 

汚れている物は
生活ごみへ

OIL

油分や汚れのある物は
生活ごみへ 

キャップとラベルは
プラスチック製容器包装へ

すすいでつぶして出す

ϓϥενοΫ੡༰ثแ૷ϓϥενοΫ੡༰ثแ૷

ϖοτϘτϧϖοτϘτϧ

収　集

収　集

ϓϥϚーΫ͕
෇͍͍ͯΔ෺ すすいで出す 袋は二重にしない

ϖοτϘτϧͷ
ϚーΫ͕෇͍ͯ
͍Δ෺

※ボックスに入らない大きさの物や
　回収対象品目でない家電は、
　粗大ごみ・不燃小物類として
　排出してください。

木くず・紙くず・布類
は１回あたり45ℓ以下の袋
３袋（束）以内 

・必ず中身を使い切る
・穴は開けない
・別袋に入れる
・「スプレー缶」と
　表示

市役所、各区役所（堺区役所除く）、
市内協力店舗に設置する
回収ボックスに
入れてください（無料）。

乾電池

ճऩϘοΫε
ઃஔڌ఺ɾ
ճऩྗڠళは
こちら

ճऩϘοΫε
ઃஔڌ఺ɾ
ճऩྗڠళは
こちら

খࣜిॆܕ
ి஑ྨの
詳ࡉは
こちら

ճऩϘοΫε
ઃஔ৔ॴは
こちら

詳ࡉはこちら

˔খిࣜిॆܕ஑本ମ
˔Ճ೤ࣜిͨࢠ͹͜
˔ిಈγΣーόー

˔ϞόΠϧόοςϦー
˔ϫΠϠϨεΠϠϗン
ػଳήーϜܞ˔

˔ϋンσΟϑΝン
˔ిಈࣃϒϥγ
˔ϙータϒϧεϐーΧーͳͲ

※回収拠点へのお持ち込み
　も可能なものがあります。
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ͷഇغ෺͸���LH·ͰҰ཯�
���
ԁɺ���LHΛ௒͑Δ෼͸��LH͝ͱʹ
���ԁΛՃࢉɻ

▶Ոఉ͝Έʢഉग़͢ΔํࣗΒͷൖೖʣ
ର৅
Ոఉ͔Βग़ͨྟ࣌͝Έʢॲཧࠔ೉෺
Λআ͘ʣɻ
ਃࠐ
๬೔�೔前·Ͱرࠐ࣋
前༧໿͕ඞཁɻৄࣄʹ
͘͠͸ࢢϗーϜϖー
δʢ23ίーυʣ͔ Β͝
֬ೝ͍ͩ͘͞ɻ

Έ͝ܥۀࣄ▶
ର৅
ੜ͝Έɾ෍ɾϦαΠΫルͰ͖ͳ͍ࢴ
ɾྨ໦ʢۀ࢈ഇغ෺Λআ͘ʣɻ
ਃࠐ
஍ͱഉग़৔所Λূ໌Ͱࡏ所ͷ所ۀࣄ
͖Δ΋ͷΛ࣋ͬͯ௚઀ɺਗ਼૟޻৔΁ൖ
ೖʢͳΔ΂͘ෳ਺ਓͰʣ͠ ͍ͯͩ͘͞ɻ
問ΫϦーンセンター౦޻৔

252-0815  251-9646�
ΫϦーンセンターྟւ޻৔
282-7400  282-7870

⿟ύιίンͷճऩ͸ɺϝーΧーͳͲͷ
ड෇૭ޱʹ௚઀ਃ͠ࠐΜͰͩ͘͞
͍ɻϝーΧーͷड෇૭ޱ͸ɺ֤ ࣾͷ
ϗーϜϖーδͳͲͰ֬ೝͯͩ͘͠
͍͞ɻ·ͨɺࣗ ఫୀۀࣄύιίンɺ࡞
ͳͲʹΑΓϝーΧーෆࡏͷύιί
ン͸ɺҰൠࣾஂ๏ਓʮύιίン�3ਪ
ਐڠձʯʢ 03-5282-7685�ϗー
Ϝϖーδhttps://www.pc3r.
jp/ʣ΁͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

ʢ͞ͼʣͳͲࡺ͸ɺثͳͬͨফՐ͘ݹ
ʹΑΓഁ྾ͷ͕͋ݥةΓ·͢ɻഇغ
͢Δ৔߹͸ɺফՐثϦαΠΫルਪਐ
センターʢ 03-5829-6773ʣ΁͓
໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
問༧๷ࠪ࡯՝

238-6005  228-8161

消火器の廃棄

ର৅
࣏ࣗձ΍͜Ͳ΋ձͳͲɺӦརΛ໨త
ͱ͠ͳ͍ॅ民ஂମʢࣄ前ʹొ࿥ͳͲ
ͷखଓ͖͕ඞཁͰ͢ʣɻ
಺༰
Ոఉ͔Βग़ͨ৽ฉɺࢽࡶɾͦ ͷଞͷݹ
෍ͷूݹύοΫ΍ࢴɺμンϘールɺࢴ
ஂճऩʹର͠ɺใঈۚΛަ෇͠·͢ɻ
問੍౓ʹ͍ͭͯ͸ݯࢿ॥؀ਪਐ՝

228-7479  228-7063�
ஂମొ࿥΍ใঈۚਃ੥ʹ͍ͭͯ͸
区役所࣏ࣗਪਐ՝〔P24・25参照〕

集団回収報償金

ൖೖઌ
ΫϦーンセンター౦޻৔ʢ౦区ੴݪ
ொ�ஸ���ʣ͔ ྟւ޻৔ʢࡖ区ஙߓീ
഼ொ����ʣɻ
ൖೖ࣌ؒ
��࣌��෼ʙ��࣌��෼ʢ౦޻৔ʣɺ�
࣌��෼ʙ��࣌��෼	��࣌��෼ʙ
��࣌��෼Λআ͘
ʢྟւ޻৔ʣɻ
අ༻
ͷ৔߹͸���LH·ͰҰ༺࢖ػࡅഁ
཯�
���ԁɺ���LHΛ௒͑Δ෼͸
��LH͝ͱʹ���ԁΛՃࢉɻͦ ͷଞ

臨時ごみの清掃工場へ
の持ち込み（有料）

಺༰
Ұൠഇغ෺ͷ͏ͪɺম٫Ͱ͖Δ͝Έ
Γɺຖ೔ʢ೔༵೔ͱ�݄�ʙ�೔Λݶʹ
আ͘ʣऩू͠·͢ɻ
ର৅
ᶃ঎ళɺձࣾɺࣄ຿所ɺ޻৔ͳͲ͔Β
ग़Δ͝ΈʢϦαΠΫルͰ͖Δٴࢴ
ͼۀ࢈ഇغ෺Λআ͘ʣɻ
ᶄՈఉ͝ΈͰຖ೔ͷऩूΛر๬ͷ৔߹ɻ
අ༻
ᶃແ৭ಁ໌͔ന৭൒ಁ໌ͷ��Ὑା
Ͱ�೔ݸ�ʹ͖ͭ�Χ݄�
���ԁɻ
ᶄແ৭ಁ໌͔ന৭൒ಁ໌ͷ��Ὑା
Ͱ�೔ݸ�ʹ͖ͭ�Χ݄�
���ԁɻ

ਃࠐ
ΜͰ͍ͩ͘͞ɻࠐ຿՝΁ਃ͠ۀڥ؀ʹ前ࣄ
問ۀڥ؀຿՝

228-7429  229-4454

継続処理（有料）

ふれあいサポート収集

水銀使用廃製品等の分別回収
Ոఉ͔Βग़Δ؅ޫܬʢ˞ʣɺϘタンి
஑ɺਫ݂ۜѹܭɾਫۜମԹܭɾਫۜԹ
౓ܭͳͲΛɺ֤ 区役所
΍ࢢ಺ྗڠεーύー
ͳͲͰճऩ͍ͯ͠·
͢ɻৄ ͘͠͸ࢢϗーϜ
ϖーδʢ23ίーυʣ͔
Β֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ
ޫܬܕʢ௕͞���DNʣΛ௒͑Δ௚؅ܗ��˞
؅͸ճऩͰ͖·ͤΜɻഉग़͞ΕΔ৔߹͸ɺ
ΫϦーンセンター؅ཧ՝ʹ͓໰͍߹Θͤ
͍ͩ͘͞ɻ
問ΫϦーンセンター؅ཧ՝

252-0815  251-9646

詳しくはこちら

家庭の粗大ごみ（有料）、
不燃小物類（無料）、
小型充電式電池類（無料）
Ոఉ͔Βग़Δૈ大͝Έͱෆ೩খ෺
ྨɺখిࣜిॆܕ஑ྨͷऩू͸ɺࢢࡖ
Ոఉ͝Έड෇センターʢݻఆి࿩͔
Β͸ ଳɾ*1ి࿩ܞ�0120-00-8400
ͳͲ͔Β͸ 06-6485-5048�Πン
ターωοτ͔Β͸23
ίーυʣ΁ਃ͠ࠐΜͰ
͍ͩ͘͞ɻʢখిॆܕ
ࣜి஑ྨ͸আ͘ʣ
Ոఉ͝Έड෇セࢢࡖ
ンターͰ͸ɺऩू೔ͱ
඼໨͝ͱͷख਺ྉʢ඼໨ʹΑΓ���
ʙ�
���ԁʣͳͲΛҊ಺͠·͢ɻख਺
ྉֹ෼ͷૈ大͝Έॲཧ ʢ݊�ຕ���
ԁʣΛૈ大͝Έॲཧ݊औѻ所ʢࢢ಺ͷ
ίンビχɺ೶ڠͳͲʣͰߪೖ͠ɺ඼໨
͝ͱʹషͬͯऩू೔ͷே�࣌·Ͱʹ
ग़͍ͯͩ͘͠͞ɻ

▶ಛఆՈఉ༻ثػͱύιίン͸ऩ
ूͰ͖·ͤΜ

⿟ΤΞίンɺςϨビʢϒϥ΢ン؅ɾӷ
থɾϓϥζϚɾ༗ػ&-ࣜʣɺྫྷ ଂݿɾ
ྫྷౚݿɺચ୕ػɾҥྨס૩ػͷಛఆ
Ոఉ༻ثػ͸ɺՈిϦαΠΫル๏
ʹΑΓϦαΠΫルͷର৅ͱͳΔͨ
ΊɺࢢͰ͸ऩूͰ͖·ͤΜɻ·ͨɺ
ਗ਼૟޻৔΁ͷ࣋ͪࠐΈ΋Ͱ͖·ͤ
ΜɻՈిൢചళ͔大阪府ిػ঎ۀ
૊߹ࢧࡖ෦ʢ 264-3710ʣɺՈి
ϦαΠΫル݊センターʢ 0120-
319-640ʣ΁͓໰͍߹Θͤͩ͘͞
͍ɻ

詳しくはこちら

ͷ͋ΔํͰɺࣗ֐ͷํ΍োྸߴ Β所
ఆͷ৔所΁͝Έͷഉग़͕ࠔ೉Ͱɺ͔
ͭ਎ۙͳਓͷ͕ྗڠಘΒΕͳ͍ํ΁
ͷ͝Έग़͠Λαϙーτ͠· ʢ͢ཁ݅
͋Γɻཁਃࠐʣɻ
ੜ͝׆Έɾ͝ݯࢿΈ
ि�ճՈͷ前·Ͱ͝Έͷऩूʹ͍࢕
·͢ɻ
ૈେ͝Έ
Ոͷத͔Β͝ΈΛӡͼग़͠ɺऩूΛ
·͍ߦ ʢ͢೥౓಺�ճ·Ͱɻૈ 大͝Έ
ॲཧ͕݊ඞཁɻʣɻ
ཁ݅ͳͲৄ͘͠͸ࢢ
ϗーϜϖーδʢ23
ίーυʣͰ֬͝ೝͩ͘
͍͞ɻ
問ΫϦーンセンターۀࣄڥ؀所

273-2682  273-2674

詳しくはこちら

ઃ΍ళฮʹճऩϘοΫεΛࢪ಺ͷࢢ
ઃஔ͠ɺϘοΫεͷ౤ೖޱʢॎ�DNʷ
ԣ��DNʣʹ ೖΔɺՈ
ఉͰෆ༻ʹͳͬͨܞ
ଳి࿩΍σδタルΧ
ϝϥͳͲͷిثػࢠ
ྨͷখܕՈిΛճऩ
͍ͯ͠·͢ɻ
問ΫϦーンセンター؅ཧ՝

252-0815  251-9646

小型家電の回収にご協力を

対象品目はこちら

詳しくはこちら
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Ӵੜڀݚ所ʢࡖ区ߕ൹ொ౦�ஸ���ʣ
Ͱ͸ɺ࣍ ͷࠪݕΛ͍ͯ͠·͢ɻࣄ前ʹ
͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ͍ ͣΕ΋༗
ྉɻ

▶ਫ࣭ࠪݕ
ର৅ ɻऀۀࣄ
಺༰ ɺϨδΦωϥଐ܈ەʢ大௎ەࡉ�

ͳͲʣͱཧԽە ʢֶQ)஋ɺమͳ
Ͳʣࠪݕɻ

▶ศࠪݕ
ର৅ ɻऀࣄ民ɺҿ৯ళͳͲͷௐཧैࢢ
಺༰ �௎಺පەݪʢαルϞωϥଐەɺ

੺ཀྵەɺ௎؅ग़݂ੑ大௎ە
0���ͳͲʣࠪݕɻ

▶৯඼ࠪݕ
ର৅ ৯඼੡଄ۀ΍ൢചऀۀɻ
಺༰ �৯ࡐͷەࡉͱཧԽ ʢֶఴՃ෺ͳ

Ͳʣࠪݕɻ
問 �Ӵੜڀݚ所�

238-1848  227-9991

ωζϛͷั͔֫͝ͷି͠ग़͠΍Ӵੜ
஬ͷ૬ஊΛड͚෇͚͍ͯ·͢ɻͳ֐
ɺۦ͓ আ͸͍ͯ͠·ͤΜɻ
問 �ੜ׆Ӵੜ՝�͘Β͠ͷ஬૬ஊ܎�

291-6464  291-6465

ড়Խ૧͸ɺ೥�ճͷఆࠪݕظͱɺఆظతͳอक఺ݕɺ೥�ճҎ্ͷਗ਼૟͕ٛ຿෇
͚ΒΕ͍ͯ·͢ɻͦ ΕͧΕ࣍ͷػ ɾؔऀۀʹਃ͠ࠐΜͰ͍ͩ͘͞ɻ
ᶃఆࠪݕظ�大阪府ڥ؀ਫ࣭ࢦಋڠձ� 257-3531
ᶄ保क఺ݕ�ऀۀݕ࿥͍ͯ͠Δอक఺ొʹࢢ
ᶅਗ਼૟�ऀۀՄͨ͠ড়Խ૧ਗ਼૟ڐ͕ࢢ
͘ΈऔΓ͕ۀ࡞εϜーζʹ͑ߦΔΑ͏͝ྗڠΛ͓͍͠ئ·͢ɻ
問 �ᶃᶄʹ͍ͭͯ͸ੜ׆Ӵੜ՝ɹ 222-9940  222-9876�
ᶅʹ͍ͭͯ͸ড়Խ૧؅ཧセンターʢਗ਼૟ڐۀՄࣄऀۀ຿ہʣ�
233-5350  222-5771

浄化槽の適切な維持管理を

ਃࠐ
຿՝Ͱड͚෇͚͍ͯ·͢ɻແྉͰճऩ͠·͢ͷͰۀڥ૟আͰग़ͨԚట͸؀ߔ
ਃ͠ࠐΈΛ͓͍͠ئ·͢ɻ
問 ຿՝ɹۀڥ�؀ 228-7429  229-4454

市道などの溝掃除後の汚泥処理

ネズミや蜂などの
衛生害虫でお困りの方

衛生検査
区役所ࢢ民՝Ͱͷॅ民ҟಈಧ΍ށ੶ͷಧ͚ग़͚ͩͰ͸ɺࣗ ಈతʹ৽نਃ͠ࠐ
Έɾਓ਺มߋɾऩूഇࢭͷಧ͚ग़Λͨ͜͠ͱʹ͸ͳΓ·ͤΜɻඞͣɺ͠ ೘ऩूॲ
ཧಧग़ॻΛۀڥ؀຿՝͔区役所ࢢ民՝΁ಧ͚ग़͍ͯͩ͘͞ɻ
ਫચԽͳͲͰɺ͠ ೘ऩू͕ෆཁʹͳͬͨ৔߹΋ಧ͚ग़͕ඞཁͰ͢ɻ
͠೘ॲཧख਺ྉ͸ศ૧͝ͱʹҟͳΓ·͢ɻ
問 ຿՝ɹۀڥ�؀ 228-7428  229-4454

新規申し込みや変更・廃止の届け（有料）

し尿の収集

衛生
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上
下
水
道

্Լਫಓ٬༷͓ہセンター

0570-02-1132��　　　　
251-1132  252-4132

受
付
時
間

݄ʙ༵ۚ೔ɹ�ɿ��ʙ��ɿ��
౔ɾ೔༵೔ɺॕ ೔ٳ
�ɿ��ʙ��ɿ��
˞�ͨ ͩ͠ɺ੺ਫͳͲʹؔ͢Δ͓໰͍
߹Θͤɺಓ࿏্Ͱͷਫ࿙Ε΍Լਫ
؅ͷ٧·ΓͳͲͷٸۓͷ৔߹͸
��࣌ؒड͚෇͚͍ͯ·͢

˞�্ Լਫಓ٬༷͓ہセンターͰͷड෇ۀ
຿͸֎෦ҕୗ͍ͯ͠·͢ɻ

▶ �ศརͳεϚーτϑΥンΞϓϦ�
ʮ͍͢ΓΜʯ
ਫ༺࢖ ɾྔྉۚ౳֬ೝ΍ࢧ෷͍ʹ͸
ʮ͍͢ΓΜʯΛੋඇ͝ར༻͍ͩ͘͞ɻ
ৄ͘͠͸্ԼਫಓہϗーϜϖーδΛ
֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

▶੺͍ਫ΍ന͍ਫ͕ग़ͨΒ
੺͘୙ͬͨਫ͸ɺਫಓࣄ޻ͳͲͰਫಓ
؅಺ͷਫͷྲྀΕ͕ܹٸʹมΘͬͨͱ
͖ʹɺ؅ͷதͷమ͞ͼ͕ྲྀΕग़ͨ΋ͷ
Ͱ͢ɻ͠ ͹Β͘์ྲྀͯ͠΋ɺ͖ Ε͍ʹ
ͳΒͳ͍৔߹͸ɺ্ Լਫಓ٬༷͓ہセ
ンター΁͝࿈བྷ͍ͩ͘͞ɻ·ͨɺന͘
୙ͬͨਫ͸ɺۭ ๐͕ਫ͍͔ࡉதͷؾ
ͷதʹࠞͬͨ͟΋ͷͰ͢ͷͰɺ̓ ৺
ɻ͍ͩ͘͞༺࢖ͯ͝͠

ਫ؅ͳͲͷ؅ཧɾमસڅ▶
ݸਫ؅ɺϝーターϘοΫεͳͲ͸څ
ਓͷ࢈ࡒͰ ʢ͢ϝーターΛআ͘ʣɻద
ਖ਼ͳ؅ཧΛ͍ͯͩ͘͠͞ɻಓ࿏෦෼
Λআ͖ɺमཧͳͲͷҡ࣋؅ཧඅ༻͸
ෛ୲ͱͳΓ·͢ɻݾࣗ

▶ �ެ ·ڞ ɾ͢Լਫ؅ͷषؾɺͭ ·Γɺ
ਫ࿏ͷਗ਼૟ґཔ

▶ ৅ൃੜࣄػة� ʢ࣌ਁਫඃ֐ʣͳͲ
ͷٸۓ࿈བྷ

▶ �ͦ ͷଞ্Լਫಓʹؔ͢Δ͜ͱ

▶ਫಓਫҎ֎ͷਫΛ͓͍࢖ͷํ΁
ਫಓਫҎ֎ʹҪށਫͳͲΛɺτΠϨɺ
ચ୕ͳͲʹར༻͍ͯ͠Δ৔߹͸ɺͦ ͷ
ਫ༺࢖ਫྔΛผʹೝఆ͠ɺਫಓͷ༺࢖
ྔͱ߹ͯ͠ࢉԼਫಓ࢖༻ྉΛࢉग़͠
·͢ͷͰɺඞͣಧ͚ग़͍ͯͩ͘͞ɻ
問 �ഉਫઃඋ՝څ�

250-8945  250-9164

問 �্ Լਫಓ٬༷͓ہセンター�
0570-02-1132�
251-1132  252-4132

ਫಓྉۚ͸ɺجຊྉۚͱैྔྉۚͷ
ܭফඅ੫౳૬౰ֹΛՃ͑ͯʹֹܭ߹
ɻ͓͢·͠ࢉ ෷͍͸ɺศརͰ؆୯ͳࢧ
εϚーτϑΥンΞϓϦʮ͍͢ΓΜʯʹ
ΑΔϖーύーϨεܾࡁ΍ΫϨδοτ
ৼସΛ͝ར༻͍ͩ͘͞ɻΫ࠲ޱɺࡁܾ
Ϩδοτܾࡁ͸ʮ͍͢ΓΜʯ͔ Β͓
ਃࠐΈ͍͚ͨͩ·͢ɻೲೖ௨஌ॻͰ
෷͍ͷ৔߹͸ɺۚࢧ͓ ༥͔ؔػίン
ビχͳͲͰ͓ࢧ෷͍͍ͩ͘͞ɻόー
ίーυೖΓͷೲೖ௨஌ॻ͸ɺϞόΠ
ルܾࡁʢೲೖ௨஌ॻͷཪ໘ʹࡌهʣͰ
΋͓ࢧ෷͍͍͚ͨͩ·͢ɻ
ৄ͘͠͸ɺ্ Լਫಓ٬༷͓ہセン
ターʹ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

水道料金

ਫચԽࣄ޻ʢഉਫઃඋࣄ޻ʣ͸ɺࢦࢢ
ఆഉਫઃඋऀۀࣄ޻ͰߦΘͳ͚Ε͹
ͳΓ·ͤΜɻඞͣࢦఆऀۀͰࣄ޻Λ
͍ͯͩ͘͠͞ɻ

▶ਫચԽτΠϨ΁ͷվ଄ࣄ޻
։͕࢝ެࣔ͞Εͨ༺ڙԼਫಓͷڞެ
区Ҭʹݐ෺Λ所༗͢Δํ͸ɺެ ࣔ೔
͔Β�೥Ҏ಺ʹɺ͘ ΈऔΓศ所ʢড়Խ
૧ࣜศ所ΛؚΉʣΛਫચτΠϨʹվ
଄͍ͯͩ͘͠͞ɻ
問 �ഉਫઃඋ՝څ�

250-4697  250-9164

下水道の新設工事など

࣍ͷಧ͚ग़΍໰͍߹ΘͤΛड͚෇͚
͍ͯ·͢ɻ

▶ਫಓͷ࢖༻։࢝΍ࢭٳͷಧ͚ग़
ඞͣ�೔前·Ͱʹ͝࿈བྷ͍ͩ͘͞ɻ
্ԼਫಓہϗーϜϖーδʪhttps://
water.city.sakai.lg.jp/ʫ΍εϚー
τϑΥンΞϓϦʮ͍͢ΓΜʯͰ΋ड͚
෇͚·͢ɻ

▶ਫ࿙Ε
⿟ಓ࿏ʹ্Լਫಓ٬༷͓ہセンター΁ɻ
⿟ෑ஍಺ɾ԰಺ʹࢦࢢఆڅਫ૷ஔ޻
ۀࣄࣄ ʢऀ্ԼਫಓہϗーϜϖー
δࢀরʣ΁ɻͰ͖Δ͚ͩෳ਺ͷऀۀ
͔ΒੵݟΓΛͱΓɺ಺༰Λݕ౼͠
͍ͯͩ͘͞ɻϚンγϣンͳͲͷݐ
෺Ͱࢪઃͷ؅ཧΛ؅ཧձࣾͳͲ͕
Δ৔߹͸ɺ͍ͦͯͬߦ ͪΒ΁͝૬
ஊ͍ͩ͘͞ɻ
⿟�ऄ͔ޱΒͷਫ࿙Ε͸ɺ́ ͱΜͲ͕
ύοΩンΛऔΓସ͑Δͱࢭ·Γ·
͢ɻύοΩンͷऔΓସ͑͸ՈఉͰ
΋Ͱ͖·͢ɻͳ͓ɺऄޱͷछྨʹ
Αͬͯ͸ɺઐ༻ύοΩン͕ඞཁͳ
΋ͷ΋͋Γ·͢ͷͰɺϝーΧーʹ
͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

こんなときは上下水道局
お客様センターへ

ਫಓͷ৽ઃɾվ଄ࣄ޻͸ɺࢦࢢఆڅਫ
૷ஔऀۀࣄࣄ޻ͰߦΘͳ͚Ε͹ͳΓ
·ͤΜɻඞͣࢦఆऀۀͰࣄ޻Λͯ͠
͍ͩ͘͞ɻͳ͓ɺ৽ઃ͢Δͱ͖ʹ͸ɺ
Ճೖ͕ۚඞཁͰ͢ɻ
問 �ഉਫઃඋ՝څ�

250-4697  250-9164

水道の新設工事など

Δํʹɺਫ͍ͯ͠༺࢖ԼਫಓΛڞެ
ಓͷ࢖༻ਫྔʹԠͯ͡ࢉग़ͨ͠Լਫ
ಓ࢖༻ྉΛɺਫಓྉۚͱҰॹʹ੥ٻ
͍ͯ͠·͢ɻ
͍ͯͭʹ෷͍ͳͲͷ໰͍߹Θͤࢧ͓
͸ɺ্ Լਫಓ٬༷͓ہセンター΁͝
࿈བྷ͍ͩ͘͞ɻ

下水道使用料

上下水道

ہԼਫಓ্ࢢࡖ
ϚείοτΩϟϥΫター
͍ͪ͢ΌΜ

詳しくはこちら

水道メーターの定期取り替え
্ԼਫಓہͰ͸ɺྔܭ๏ʹ͖ͮجɺ
ਫಓϝーターΛఆظతʹऔΓସ͑
͍ͯ·͢ɻऔΓସ͖͕͑࣌ظ·ͨ͠
Βɺࣄ前ʹϋΨΩ΍ʮ͍͢ΓΜʯͳͲ
Ͱ͓஌Βͤ͠·͢ɻ
ͳ͓ɺऔΓସ͑ʹ͸ҕୗ͍࢕͕ऀۀ
·͢ɻ

Check!
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道路の使用

新・増・改築するときには

土地を買うときには

住まいとまち

▶༻్஍ҬͳͲͷ֬ೝ
問౎ܭࢢը՝

228-8398  228-8468

入居者などの募集
ϗーϜࢢͳͲৄ͘͠͸ɺظ࣌ूื
ϖーδͳͲͰ͓஌Βͤ͠·͢ɻ

Ӧॅ୐ࢢ▶
ର৅ ॅ୐ʹ͓ࠔΓͷ௿ֹ所ಘऀɻ
問ࢢࡖӦॅ୐؅ཧセンター

228-8225  228-8223�
ॅ୐վྑ՝
228-8113  228-8034

▶ಛఆެڞ௞ିॅ୐
ର৅ தݎ所ಘऀɻ
問ࢢࡖӦॅ୐؅ཧセンター

228-8225  228-8223

ࢢங͢Δ৔所ͷ༻్஍ҬͳͲΛ౎ݐ
๏܎४๏΍ؔجஙݐը՝Ͱ֬ೝ͠ɺܭ
ݪɻ͍ͩͯͯ͘͞ݐ෺Λݐͨͬैʹྩ
ଇͱͯ͠ɺݐ෺Λ৽ɾ૿ ɾվங͢Δͱ͖
ʹ͸ݐங֬ೝਃ੥͕ඞཁͰ͢ɻ·ͨɺ
Δ৔߹΋͢ߋ෺ͷ༻్Λมݐଘͷط
ਃ੥͕ඞཁͳ৔߹͕͋Γ·͢ɻ
ͳ͓ɺਃ੥前 ʮʹ։ൃߦҝ౳ͷखଓʹ
ؔ͢Δ৚ྫʯʹ ཁ൱൑ఆ͕ඞͮ͘ج
ཁͰ͢ɻ

ࠪݕங֬ೝਃ੥ͱݐ෺ͷݐ▶
෺ͷෑ஍ͱಓ࿏ݐ▶
問ݐங҆શ՝

228-7936  228-7854

▶։ൃߦҝͳͲͷखଓʹؔ͢Δཁ
൱൑ఆ

問୐஍҆શ՝
228-7483  228-7854

▶෩க஍区಺ʢେઋɾ඿ࣉʣͰͷݐங
ͳͲ

問ެԂ྘஍੔උ՝
228-7424  228-1336

建築物の解体などを
するときには
▶ಧ͚ग़
⿟ݐங෺΍࡞޻෺ͷ෼ผղମͳͲ
問ݐங҆શ՝

228-7936  228-7854
⿟౔໦ࣄ޻ͷ࡞޻෺ͷ෼ผղମͳͲ
問౔໦؂ཧ՝

228-7416  228-3964

道路の陥没や公園施設の
破損などを見つけたら
▶ಓ࿏ͷؕ຅ͳͲʹ͍ͭͯ
⿟ࠃಓ��߸
問ࠃ౔ަ௨লେࠃࡕಓࣄ຿所
ೆେࡕग़ு所
0725-23-1051 �
0725-23-3629

⿟ࢢಓɺ府ಓɺࠃಓ���ɾ���߸
問஍Ҭ੔උࣄ຿所〔下表参照〕
໊শ 所ࡏ஍ͳͲ 所؅区Ҭ

西部地域
整備

事務所

区南ాग़Ҫொࡖ
�ஸ���
223-1600
223-6767

区ࡖ
西区

北部地域
整備

事務所

北区৽ۚԬொ�ஸ���
258-6782
258-6843

౦区
北区
ඒݪ区

南部地域
整備

事務所

南区஡ࢁ୆�ஸ���
298-6572
291-4390

த区
南区

開発許可など
ಛఆͷ区ҬͰɺҰఆن໛Ҏ্ͷ։ൃ
߹ஙΛ͢Δ৔ݐ෺ͳͲͷݐҝ΍ߦ
͸ɺࣄ前ʹڐՄͳͲ͕ඞཁͰ͢ɻ
問୐஍҆શ՝

228-7483  228-7854

駐車場の設置は届け出を
໘ੵ͕���ᶷҎ্ͷ༗ྉறं৔Λઃ
ஔͨ͠Γมͨ͠ߋΓ͢Δͱ͖͸ɺࣄ
前ʹಧग़͕ඞཁͰ͢ɻ
問ަ௨੓ࡦ՝

228-3956  228-8468

看板を設置するときは
Ұఆن໛Ҏ্ͷ؃൘Λઃஔ͢Δͱ͖
͸ɺࣄ前ʹڐՄਃ੥ͳͲ͕ඞཁͰ͢ɻ
問౎؍ܠࢢ՝

228-7432  228-8468

࣍ͷಓ࿏؅ཧ͔ؔػɺۙ ͘ͷ࡯ܯॺ
΁͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
⿟ࠃಓ��߸
問ࠃ౔ަ௨লେࠃࡕಓࣄ຿所
ೆେࡕҡ࣋ग़ு所
0725-23-1051 �
0725-23-3629

⿟ࢢಓɺ府ಓɺࠃಓ���ɾ���߸
問࿏੓՝

228-7417  228-8865
問஍Ҭ੔උࣄ຿所〔下表参照〕

▶େن໛ݐங෺ͷ৽ɾ૿ ɾվங΍৭
ͳͲߋม࠼

ங΍֎นͷృݐ஍区಺Ͱͷ؍ܠ▶
Γସ͑ͳͲ

問౎؍ܠࢢ՝
228-7432  228-8468

住まい・まちづくり
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෺ͷ଱਒ԽΛଅਐ͢ΔͨΊͷิॿݐ
ۚΛ༻ҙ͍ͯ͠·͢ɻৄ ͘͠͸ࢢϗー
ϜϖーδΛ͝ཡ͍͔ͨͩ͘ɺ͓ ໰͍߹
Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
▶໦଄ॅ୐ͷແྉ଱਒਍அ
ত和��೥�݄Ҏ前ʹݐங͞Εͨ�֊ݐ
ͯҎԼͷ໦଄ॅ୐ʹແྉͰ଱਒਍அ
һΛ೿͠ݣ·͢ɻ
▶໦଄ॅ୐ͷআ٫ิॿ
▶଱਒਍அɾվमઃܭɾิࣄ޻ॿ
▶ϒϩοΫญͳͲͷఫิڈॿ
▶౔࠭֐ࡂಛ別ܯռ区Ҭ಺ͷॅ୐
औΓյ͠ͳͲΛิॿ

問ݐங๷ࡂਪਐ՝
228-7482  228-7854

ର৅

⿟管理相談ʢࢢ಺෼ৡϚンγϣンʣ�
؅ཧ૊߹役һɺ区෼所༗ऀɻ
⿟法律・相続・活用相談�ͷॅࡏ಺ࢢ
ํͳͲɻ

問ॅ୐ࡦࢪਪਐ՝
228-8215  228-8034

࿏線όεͷΑ͏ʹӡߦルーτɺఀ ཹ
所ɺ࣌ ද͕ܾΊΒΕ͓ͯΓɺమಓ駅ࠁ
΍όεఀ͔Β཭Εͨ஍Ҭͱమಓ駅ͳ
ͲΛ݁ΜͰ͍·͢ɻ༧໿੍ɻৄ ͘͠͸
ϗーϜϖーδ΍区役所ͳͲʹ͋Δࢢ
ύンϑϨοτͰ͝ཡʹͳΕ·͢ɻ
ྉۚ

�৐ं�ਓʹ͖ͭ大ਓ���ԁɺখֶੜ
���ԁɺ͓ Ͱ͔͚ԠԉΧーυʢ〔P44
参照〕ʣར༻ऀ���ԁɺো֐ͷ͋Δํ
ͳͲ͸大ਓ���ԁɺখֶੜ��ԁɻ
問ަ௨੓ࡦ՝

228-7549  228-8468

建物の耐震化促進

住宅専門家相談
（空き家を含む）

堺市乗合タクシー
（要予約）

ڙ৘ใͷఏڥ؀▶
Λௐ΂ΔͨΊʹɺ大گͷԚછঢ়ڥ؀
Ԛછɺਫ࣭Ԛ୙ͳͲΛଌఆɾௐࠪ͠ؾ
͍ͯ·͢ɻଌఆɾௐࠪ݁ՌͳͲ͸ɺʮࡖ
ͷڥ؀ʯʹ ͷ؀ࡖɻʮ͢·͍ͯ͠ࡌܝ
ϗーϜϖーδ΍ਤॻؗͳͲࢢʯ͸ڥ
Ͱ͝ཡʹͳΕ·͢ɻ
΍ޫԽֶεϞοگԚછঢ়ؾ಺ͷ大ࢢ
ά৘ใ͸ɺ府ϗーϜϖーδͰ͝ཡʹ
ͳΕ·͢ɻ
େࡕ෎ͷେؾ৘ใ ࡧݕ

問ڞڥ؀ੜ՝
228-7440  228-7317

Δ૬ஊؔ͢ʹ֐ެ▶
Ԛછɺਫؾ৔ͳͲʹΑΔ大ۀࣄ৔ɾ޻
࣭Ԛ୙ɺѱषɺ૽ Իɺৼಈɺ౔৕Ԛછͳ
Ͳͷެ֐ʹؔ͢Δ໰୊ʹ͍ͭͯͷ૬
ஊΛड͚෇͚·͢ɻ
問ڥ؀ରࡦ՝

228-7474  228-7317

▶஍Ҭͷڥ؀美Խ
ொձͰ࣮͢ࢪΔҰ੪ਗ਼૟΍Πϕンτ
ͳͲͰरͬͨ͝Έͷճऩґཔͷड͚
෇͚Λ͍ͯͬߦ·͢ɻ
問区役所࣏ࣗਪਐ՝ʢ஍Ҭ美Խʣ
〔P24・25参照〕

環境を守るために

交通

私道などの整備に補助金
Ұൠͷ௨ߦʹར༻͞Ε͍ͯΔࢲಓͳ
ͲͰɺنଇʹఆΊͨཁ݅Λຬͨͯ͠
͍Ε͹ɺฮ૷΍༴นɺଆߔͳͲͷ੔උ
·ͷҰ෦Λิॿ͢Δ੍౓͕͋Γࣄ޻
͢ɻ
問஍Ҭ੔උࣄ຿所〔P64参照〕

໊শ 所ࡏ஍ͳͲ 所؅区Ҭ

大浜公園
事務所

区大඿北ொࡖ
�ஸ����
ʢ大඿ެԂ಺ʣ
232-1489
228-8897

区ࡖ
ʢ大ઋެԂ
Λআ͘ʣ
西区
北区

大仙公園
事務所

区౦্໺ࣳொࡖ
�ஸ���ʢ�֊ʣ
ʢ大ઋެԂ಺ʣ
241-0291
241-6187

大ઋ
ެԂ

原池公園
事務所

த区ീాࣉொ���
ʢݪ஑ެԂ಺ʣ
276-6818
279-9711

த区
౦区
ඒݪ区

泉ヶ丘
公園

事務所

南区एদ୆�ஸ���
ʢ大࿇ެԂ಺ʣ
291-1800
296-9676

南区

▶ެԂࢪઃͷഁଛͳͲʹ͍ͭͯ
ެԂࢪઃͷഁଛͳͲΛ͚ͨͭݟͱ͖
͸ɺެ Ԃࣄ຿所΁͓஌Β͍ͤͩ͘͞
ʢԼදࢀরʣɻ

▶-*/&Ͱͷ௨ใʹ͍ͭͯ
⿟ࢢಓɺ府ಓɺࠃಓ���ɺ���߸ٴͼ
ެԂ͸ɺ-*/&Λͨͬ࢖௨ใ΋Ͱ͖
·͢ɻ23ίーυ͔Β༑ୡ௥ՃΛ͠
ɻ͍ͩͯ͘͞͠༺׆ͯ
ͷ৔߹͸ٸۓ˞
֤໰߹ͤઌ·
Ͱ͓͍͠ئ·
͢ɻ

問ެԂࣄ຿所〔上表参照〕

ϋ
χ
ϫ
෦
௕
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γΣΞαΠΫル͸Ͳͷϙーτʢڌ఺ʣ
Ͱ΋आΓΒΕͯɺ͖޷ͳϙーτͰฦ
͢͜ͱ͕Ͱ͖ɺ௨ۈ΍௨ֶɺޫ؍ɺビ
δωεͳͲͷར༻ʹศརͰ͢ɻར༻
ʹ͸ΞϓϦ͕ඞཁͰ͢ɻ
ྉۚ ���ԁʗ��෼ʢ��෼ܦաޙʣҎ

߱���ԁʗ��෼ͷैྔ՝ۚ
ʢ��࣌ؒ࠷大����ԁʣ

ϙーτͷ৔所ͳͲৄ͘͠͸ΞϓϦ
ʢ23ίーυ͔Βμ΢ンϩーυʣͰ֬͝
ೝ͍ͩ͘͞ɻ
問ࣗసंاըਪਐ՝

228-7636  228-0220

छं༺࢖ 所ࡏ஍ͳͲ 区෼
ఆظறं݊ͷ༗ޮؒظ

�Χ݄݊ �Χ݄݊ �Χ݄݊

自転車 ཱ
ମ

஍ɾ�ɾ�֊
Ұൠ �
���ԁ �
���ԁ ��
���ԁ
ֶੜ �
���ԁ �
���ԁ �
���ԁ

֎Ҏه্
Ұൠ �
���ԁ �
���ԁ �
���ԁ
ֶੜ �
���ԁ �
���ԁ �
���ԁ

԰ࠜ͋Γ
Ұൠ �
���ԁ �
���ԁ ��
���ԁ
ֶੜ �
���ԁ �
���ԁ �
���ԁ

԰ࠜͳ͠
Ұൠ �
���ԁ �
���ԁ �
���ԁ
ֶੜ �
���ԁ �
���ԁ �
���ԁ

原動機付自転車
԰ࠜ͋Γ �
���ԁ �
���ԁ ��
���ԁ
԰ࠜͳ͠ �
���ԁ �
���ԁ ��
���ԁ

自動二輪
԰ࠜ͋Γ �
���ԁ �
���ԁ ��
���ԁ
԰ࠜͳ͠ �
���ԁ �
���ԁ ��
���ԁ

自転車 ���ԁ 原動機付自転車 ���ԁ 自動二輪 ���ԁ

ฦؐ所 所ࡏ஍ͳͲ ఫڈ区Ҭ

三国ヶ丘自転車
保管返還所

�����౦ொ�ஸྕ޲区ࡖ
252-0294

ઙ߳ɺࢢࡖɺࠃࡾϲٰɺඦઉௗɺ্ ໺ࣳɺ௡
౦ɺඦઉௗീ഼ɺനࡖɺࢁ໺ɺ鳳ɺઙ߳ٱ
ఱਆɺ北໺ాɺ北Ֆాɺ৽ۚݪɺॳࣳɺഡ࡝
Ԭɺதඦઉௗͷ֤駅पล

栂自転車
保管返還所

南区౧ࢁ୆�ஸ�����
298-6571

ਂҪɺ泉έٰɺ௪ɾඒ໦ଟɺޫ ໌஑ͷ֤駅
पล

湊自転車
保管返還所

����௨�ஸ؛区ग़ౡւࡖ
243-9050

ࣣಓɺࡖɺື ɺੴ௡઒ɺਡ๚ϊ৿ɺ඿ެࣉԂ
ͷ֤駅पล

▶༗ྉࣗసं౳றं৔
์ஔࢭې区ҬΛઃ͚͍ͯΔ駅पลͰ͸ɺࣗ సंͳͲͷறं৔͸༗ྉͰ͢ɻྉۚ
͸Լදͷͱ͓Γɻ
ʲఆ࢖ظ༻ʳ

問ࣗసंڥ؀੔උ՝ʢ෼ࣨʣɹ 252-0525  250-2570�
保؅ɾฦؐʹ͍ͭͯ͸֤保؅ฦؐ所〔上表参照〕

ʲҰ࣌࢖༻ʢrҰ෦ͷறं৔Ͱ͸ར༻Ͱ͖·ͤΜɻʣ

▶์ஔࣗసंͳͲͷఫڈ
駅पลʹࣗస ɾंϛχόΠΫͷ์ஔࢭې区ҬΛઃ͚ɺ์ ஔ͞Εͨ΋ͷ͸ఫ͠ڈ
͍ͯ·͢ɻ

〈阪和線〉ઙ߳ɺࢢࡖɺࠃࡾέٰɺඦઉௗɺ্ ໺ࣳɺ௡ٱ໺ɺ鳳
〈南海線〉ࣣ ಓɺࡖɺື ɺੴ௡઒ɺਡ๚ϊ৿ɺ඿ެࣉԂ
〈高野線〉ઙ߳ࢁɺࡖ౦ɺࠃࡾϲٰɺඦઉௗീ഼ɺதඦઉௗɺന࡝ɺॳࣳɺഡݪఱਆɺ

北໺ా
〈地下鉄〉北Ֆాɺ৽ۚԬɺͳ͔΋ͣ
〈泉北線〉ਂ Ҫɺ泉έٰɺ௪ɾඒ໦ଟɺޫ ໌஑
͜Ε͸ɺʮࣗసं౳ͷ์ஔ๷ࢭʹؔ͢Δ৚ྫʯʹ Δ΋ͷͰ͍ͯ͠ࢪ࣮͍ͯͮج
͢ɻ์ ஔࢭې区Ҭʹ͸ӈਤͷΑ͏ͳඪࣝ΍؃൘ͳͲΛઃஔ͍ͯ͠·͢ɻࣗ సंɺ
ϛχόΠΫ͸ɺறं৔ʹஔ͍͍ͯͩ͘͞ɻఫࣗͨ͠ڈసंͳͲ͸ɺฦؐ所Ͱอ؅
͍ͯ͠·͢ɻ৺౰ͨΓͷํ͸ɺݤɺຊਓ֬ೝͷͰ͖Δ΋ͷʢӡస໔

�อ؅ྉʢࣗసंڈͳͲʣɺఫূڐ���ԁɺϛχόΠΫ�
���ԁʣ
Λ͓࣋ͬͯӽ͍ͩ͘͠͞ɻۀ຿࣌ؒ͸࣍ͷͱ͓ΓͰ͢ɻ��೔Ҏ
্Ҿ͖औΓ͕ͳ͍৔߹͸ࢢͰॲ෼͠·͢ɻ
ʲࣗసं保؅ฦؐ所 ೔r༵೔ɺॕ ೔ɺ೥຤೥࢝͸ฦؐͰ͖·ͤΜɻٳ
ɹɹɹɹɹɹɹɹ�ç⿟݄ʙ༵ۚ೔ʹ�ʙ��࣌��෼ʢਫ༵೔͸��࣌·Ͱʣ
ɹɹɹɹɹɹɹɹ�ç⿟౔༵೔ʹ��ʙ��࣌

自転車などの放置防止堺市シェアサイクル

ダウンロードはこちら
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情報公開

市議会

選挙

市政情報

広報
੓΍ΠϕンτͳͲ०ͷ৘ใΛத৺ࢢ
ʹ͓ಧ͚͠·͢ɻ

ใ͔͍͞޿▶
ใ޿ͨ͠ࡌܝͳͲΛ͠࠵΍ࡦࢪͷࢢ
ʣͰ͢ɻߦʢຖ݄�೔ൃࢴ

▶ʮ޿ใ͔͍͞ʯ੠ͷσΠδー൛఺ࣈ൛
੠ͷσΠδー൛ͱɺ಺༰Λൈਮɾཁ໿
ͨ͠఺ࣈ൛ʢ͍ͣΕ΋ຖ݄�೔ൃߦʣ
Λ࡞੒͍ͯ͠·͢ɻࢢ಺ॅࡏͰ֮ࢹ
ো֐ͷ͋ΔํͳͲʹɺر๬ͷ͍ͣΕ
͔Λ༣ૹͰ͓ಧ͚͠·͢ɻ

ຽͷ੠ࢢ▶
ɾఏҊͳͲݟΒΕΔҙͤد民ͷօ͞Μ͔Βࢢ
ʹର͢Δࢢͷํ͑ߟΛɺࢢϗーϜϖーδͰ
ʮࢢ民ͷ੠2�"ʯͱͯ͠ެ։͍ͯ͠·͢ɻ

੓Ϟχターࢢ▶
ͷਂ͍܎ؔʹ׆民ੜࢢ੓ͷॏཁ՝୊΍ࢢ
໰୊ʹؔͯ͠ɺࢢ民ҙࣝΛ೺Ѳ͠ɺࢢ੓ӡ
Ӧʹ൓өͤ͞ΔͨΊɺࢢ੓ϞχターΛืू
͠ΞンέーτΛ࣮͍ͯ͠ࢪ·͢ɻ

▶ύϒϦοΫίϝンτ
ըͳͲΛཱҊ͢ΔաఔͰɺܭຊతͳجͷࢢ
͜ΕΒͷҊͷझࢫɺ಺༰ͳͲΛެද͠ɺࢢ
民ͷօ͞Μ͔ΒҙݟΛืू͠·͢ɻ
問ࢢ੓৘ใ՝

228-7475  228-7444

ͨͩͨ͘Ίɺಉセンター഑Սࢿྉɾࢢ
ϗーϜϖーδͳͲΛࣗ༝ʹӾཡɾࢹ
ௌ͕Ͱ͖·͢ɻ·ͨɺҰ෦ߦץ෺ͷ
ྉͷίϐーࢿೖ΍ಉセンター഑Սߪ
ʢ༗ྉʣ΋Ͱ͖·͢ɻ
�ʙ��࣌��෼ʢ݄ʙ༵ۚ೔ʣɻ౔ɾ೔
༵೔ɺॕ Έɻٳ೔ɺ೥຤೥࢝͸ٳ
問ࢢ੓৘ใ՝

228-7439  228-7444

৘ใެ։৚ྫʹ͖ͮجɺ͕ࢢอ༗͢
Δެจॻʢจॻɾਤըɾࣸ ਅɾϑΟル
Ϝɾి ࣓తه࿥ʣΛެ։͠·͢ɻ

▶੥ٻͰ͖Δํ
୭Ͱ΋੥ٻͰ͖·͢ɻ

▶Ӿཡɾࣸ ͠ͷަ෇
ެจॻͷӾཡͱࣸ͠ͷަ෇͕ՄೳͰ͢ɻ
ख਺ྉ͸ແྉͰ͕͢ɺࣸ ͠ͷަ෇ʹ͔͔
Δඅ༻ʢίϐー୅ͳͲʣ͸ࣗݾෛ୲Ͱ͢ɻ

個人情報の本人開示など
ͮجʹΔ๏཯ؔ͢ʹޢਓ৘ใͷอݸ
͖ɺࢢͷอ༗͢Δެจॻʹه࿥͞Ε
͍ͯΔݸਓ৘ใ͸ɺͦ ͷ৘ใͷຊਓ
Ͱ͋Ε͹։ࣔ͠·͢ɻ

▶੥ٻͰ͖Δํ
ຊਓ΍๏ఆ୅ཧਓ౳ʹΑΓɺ੥͕ٻ
Ͱ͖·͢ɻͨ ͩ͠ɺຊਓ΍๏ఆ୅ཧਓ
Ͱ͋Δ͜ͱͳͲͷ֬ೝ͕ඞཁͰ͢ɻ
ৄ͘͠͸ࢢϗーϜϖーδࢀরɻ

▶Ӿཡɾࣸ ͠ͷަ෇
Ӿཡͱࣸ͠ͷަ෇͸৘ใެ։ͱಉ͡Ͱ͢ɻ

市政情報センター
役所ຊؗ�֊ʣࢢ੓৘ใセンターʢࢢ
Ͱ͸ɺࢢͷࡦࢪ΍ۀࣄͳͲɺࢢ੓ʹؔ
͢Δ৘ใΛࢢ民ͷօ͞Μʹ஌͍ͬͯ

区役所市政情報コーナー
区役所ʢࡖ区役所Λআ͘ʣʹ ੓৘ࢢ
ใίーφーΛઃ͚͍ͯ·͢ɻࢢͳͲ
෺΍ύンϑϨοτɺߦץͨ͠ߦൃ͕
%7%ͳͲΛӾཡɾࢹௌͰ͖Δ΄͔ɺ
౎ܭࢢըʹؔ͢Δ஍ਤͳͲҰ෦ߦץ
෺ͷൢച΋͍ͯͬߦ·͢ɻ·ͨɺߦ੓
ྉͷίϐーʢ༗ྉʣ΋Ͱ͖·͢ɻ�ʙࢿ
��࣌��෼ʢ݄ʙ༵ۚ೔ʣɻ౔ɾ೔༵೔ɺ
Έɻٳ೔ɺ೥຤೥࢝͸ٳॕ
問区役所اը૯຿՝〔P24・25参照〕

બڍʹΑΓબ͹ΕͨٞһͰߏ੒͞
Εɺࢢͷํ਑΍ॏཁͳ߲ࣄΛ৹ٞ͠ɺ
௕ࢢΛܾఆ͠·͢ɻࢥͱͯ͠ͷҙࢢ
͸͜ͷܾఆʹࢢ͖ͮج੓ΛਐΊ·
͢ɻ๣ௌ΍੥ئɺ௠৘ͳͲৄ͘͠͸ࢢ
ϗーϜϖーδࢀরɻ
問ٞձہ

228-7811  228-7881

市民の声を市政に

広聴

ɾఏҊΛ֤୲౰՝Ͱ͓ݟ੓΁ͷҙࢢ
ड͚͍ͯ͠Δ΄͔ɺ࣍ ͷΑ͏ͳ੍౓
΋͋Γ·͢ɻ

੓΁ͷఏҊശࢢ▶
ϗーϜϖーࢢ੓ʹؔ͢ΔఏҊΛɺࢢ
δ΍ࢢͷࢪઃʹઃஔ͍ͯ͠Δʮࢢ੓
΁ͷఏҊശʯͰืू͍ͯ͠·͢ɻ

詳しくはこちら

ࢢ౤ථͳͲৄ͘͠͸ऀࡏ೔前ɾෆظ
ϗーϜϖーδࢀরɻ
問ࢢબ؅ڍཧҕһձࣄ຿ہ

228-7875  228-7883�
区બ؅ڍཧҕһձࣄ຿ہ
〔P24・25参照〕

詳しくはこちら

ϗーϜϖーδࢢࡖ▶
IUUQT���XXX�DJUZ�
TBLBJ�MH�KQ

問޿ใ՝
228-7402  228-8101

ࢢࡖ
ใ՝޿
X（旧ツイッター）は

こちらから

LINEはこちらから

&/*-ࢢࡖ
ެࣜΞΧ΢ンτ

インスタグラム
はこちらから

ࣜެࢢࡖ
ΠンεタάϥϜ

フェイスブックは
こちらから

ࢢࡖ
ใ՝޿
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໊শ ໰͍߹Θͤ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ओͳࢪઃ

金岡公園

େ඿ެԂࣄ຿所
232-1489�
228-8897

北区長曽根町
南ւόεެԂ北
ɾۚޱ ԬެԂ前ɺޚ
ಊے線৽ۚԬ

ମҭؗɺ཮্ٕڝ
৔ɺςχείーτɺ
໺ٿ৔

浅香山
公園

堺区浅香山町2丁
南ւόεѪ泉ֶԂ
前ɺ阪和線ઙ߳ߴɺ
໺線ઙ߳ࢁ

໺ٿ৔

三宝公園 堺区山本町4丁
南ւόεࡾๅ ໺ٿ৔

土居川
公園

堺区櫛屋町東4丁
౦ࡖ໺線ߴ ςχείーτ

大浜公園 堺区大浜北町4・5丁
南ւ線ࡖ

ϓールɺମҭؗɺς
χείーτɺ໺ٿ
৔ɺ૬๾৔

家原大池
公園

西区家原寺1丁
阪和線௡ٱ໺ ମҭؗ

大仙公園

େઋެԂࣄ຿所
241-0291�
241-6187

౎ࢢ྘Խセンター
247-0310

೔本ఉԂ
247-3670

ത෺館ࢢࡖ
245-6201

ඦઉௗݹ෿܈
Ϗδターセンター
245-6682

ࣗసंͻΖ͹
221-3196

தԝਤॻ館
244-3811

஡ ʮࣨ৳҇ʯ
247-1447

ਿ෩ ʢࣷചళʣ
247-0294

堺区百舌鳥夕雲町2丁
南ւόε大ઋެԂ
西ɾ΋ͣ駅前ɾࢢࡖ
ത෺ؗ前ɾѴϲٰ
阪和線ඦઉௗ

原池公園

原஑ެԂࣄ຿所
276-6818�
279-9711

中区八田寺町320 
南ւόεখ阪

ମҭؗɺεέーτ
ϘーυύーΫɺά
ϥ΢ンυΰルϑ
ϑΟールυɺόーϕ
Ωϡー޿৔

白鷺公園 東区白鷺町1丁
࡝໺線നߴ ໺ٿ৔ɺӡಈ޿৔

大池公園 美原区小寺12
南ւόε฾ఏ ࣗ༝޿৔

▶ମҭ館
໊শ ਃ͠ࠐΈɾ໰͍߹Θͤ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ

大浜だいしんアリーナ・
だいしん大浜武道館

（大浜体育館・大浜武道館）
225-4421
225-4425

堺区大浜北町5丁7-1
南ւ線ࡖ

原池公園体育館 278-1004
278-1044

中区八田寺町320 
南ւόεੈٱখֶߍ前ɾఱͷڮ

初芝体育館 285-0006
285-7318

東区野尻町221-4
໺線ॳࣳߴ

家原大池体育館 271-1718
271-1793

西区家原寺町1丁18-1
阪和線௡ٱ໺

鴨谷体育館 296-1717
294-1766

南区鴨谷台2丁4-1
泉北線ޫ໌஑

金岡公園体育館 254-6601
251-0509

北区長曽根町1179-18
線৽ۚԬɺےಊޚ
南ւόεެԂ北ޱɾۚ ԬެԂ前

美原体育館
361-4511
361-4513

美原区多治井878-1
南ւόεඒݪ区役所前ɺଟ࣏Ҫ北
ۙమόεࢁࠇத

美原B&G
海洋センター
体育館

美原区阿弥377-1
南ւόε೶ܳߍߴ前
ۙమόε༨෦

人権ふれあい
センター

（あいてらす堺）
245-2525
245-2535

堺区協和町2丁61-1
南ւόεѴϲٰ北ொɾ大ઋ西ொ
ஂ஍前

໊শ ໰͍߹Θͤ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ओͳࢪઃ

大蓮公園

ઘϲٰެԂࣄ຿所
291-1800�
296-9676

南区若松台2丁5
泉北線泉έٰ

鴨谷公園 南区鴨谷台2丁4
泉北線ޫ໌஑ ମҭؗɺ໺ٿ৔

荒山公園 南区宮山台2丁3
南ւόεࢁٶ୆�ஸ ςχείーτ

田園公園 南区三原台2丁9
泉北線泉έٰ

ࣗ༝޿৔

西原公園 南区桃山台1丁4
泉北線௪ɾඒ໦ଟ

晴美公園
南区晴美台3丁6
南ւόεఇ௩ֶࢁӃ
泉ϲٰߍ前

庭代公園 南区庭代台2丁5
南ւόεఉ୅୆センター

原山公園 南区原山台2丁5-1
泉北線௪ɾඒ໦ଟ

δϜɾϓールɾଟ໨
తεϖーε

御池公園 南区御池台2丁2
南ւόεఉ୅୆தֶߍ前 ࣗ༝޿৔

▶ެԂ

施設案内
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▶ςχείーτɾϑοταϧίーτɾϓーϧͳͲ
໊শ ਃ͠ࠐΈɾ໰͍߹Θͤ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ

土居川公園テニスコート
େ඿ମҭ館ɾେ඿෢ಓ館� 225-4421 225-4425

堺区櫛屋町東4丁
౦ࡖ໺線ߴ

大浜だいしんテニスコート
（大浜公園テニスコート）

堺区大浜北町4丁
南ւ線ࡖ

陶器テニスコート ؅ཧࣄ຿所� 237-8127 中区陶器北434
南ւόε෱ాத

初芝テニスコート ؅ཧࣄ຿所� 285-6681  285-7318ʢॳࣳମҭ館ʣ 東区野尻町221-4
໺線ॳࣳߴ

荒山テニスコート ؅ཧࣄ຿所� 297-0005 297-0105 南区宮山台2丁3�南ւόε஛৓୆ޱ

金岡公園テニスコート
ۚԬެԂମҭ館� 254-6601 251-0509
ʢӍఱͳͲʹΑΔ࢖༻Մ൱ͷ໰߹ͤ� 252-6015ʣ

北区長曽根町1179-18
ɾۚޱ線৽ۚԬɺ南ւόεެԂ北ےಊޚ ԬެԂ前

多治井テニスコート 美原ମҭ館� 361-4511 361-4513
美原区多治井878-3
南ւόεඒݪ区役所前ɺଟ࣏Ҫ北
ۙమόεࢁࠇத

みの池テニスコート 美原ମҭ館� 361-4511 361-4513
ʢӍఱͳͲʹΑΔ࢖༻Մ൱ͷ໰߹ͤ� 362-5443ʣ

美原区阿弥377-1
南ւόε೶ܳߍߴ前ɺۙ మόε༨෦

さつき野テニスコート 美原ମҭ館� 361-4511 361-4513
ʢӍఱͳͲʹΑΔ࢖༻Մ൱ͷ໰߹ͤ� 362-7833ʣ

美原区さつき野西2丁目22-1
ۙమόε͖ͭ͞໺ެԂ前

人権ふれあいセンター（あいてらす堺）
テニスコート・フットサルコート

ਓݖ;Ε͍͋センターʢ͍͋ͯΒ͢ࡖʣ�
245-2525 245-2535

堺区協和町2丁61-1
南ւόεѴϲٰ北ொɾ大ઋ西ொஂ஍前

大浜公園プール େ඿ެԂϓーϧࣄ຿所� 232-1647 堺区大浜北町4丁3-50
南ւ線ࡖ

マルエス堺プール
多目的スペース（テニス・フットサルなど） ϚϧΤεࡖδϜ� 298-9988 284-8826 南区原山台2丁5-1

泉北線௪ɾඒ໦ଟ

美原B&G
海洋センター 第1プール 美原ମҭ館� 361-4511 361-4513 美原区小平尾405-9

南ւόεඒݪ区役所前ɾધށԼ

▶໺ٿ৔
໊শ ਃ͠ࠐΈɾ໰͍߹Θͤ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ

大浜だいしんスタジアム
（大浜公園野球場）

େ඿ମҭ館ɾେ඿෢ಓ館� 225-4421 225-4425

堺区大浜北町4丁
南ւ線ࡖ

三宝公園野球場 堺区山本町4丁
南ւόεࡾๅެԂ前

浅香山公園野球場 堺区浅香山町2丁
南ւόεѪ泉ֶԂ前ɺ阪和線ઙ߳ߴɺ ໺線ઙ߳ࢁ

くら寿司スタジアム堺
（原池公園野球場） 242-7059 242-7065 中区平井411

南ւόεੈٱখֶߍ前ɾఱͷڮ

陶器野球場 ؅ཧࣄ຿所� 237-8127 中区陶器北434
南ւόε෱ాத

初芝野球場
ॳࣳମҭ館� 285-0006 285-7318
ʢӍఱͳͲʹΑΔ࢖༻Մ൱ͷ໰߹ͤ� 287-2190ʣ

東区野尻町221-4
໺線ॳࣳߴ

白鷺公園野球場 ॳࣳମҭ館� 285-0006 285-7318
ʢӍఱͳͲʹΑΔ࢖༻Մ൱ͷ໰߹ͤ� 287-2190ʣ

東区白鷺町1丁14
࡝໺線നߴ

みなと堺グリーンひろば
（運動ひろば野球場・硬式野球場）

Ո原େ஑ମҭ館� 271-1718 271-1793
ΈͳͱࡖάϦーンͻΖ͹؅ཧࣄ຿所� 244-8411

西区築港新町3丁54および4丁
南ւ線ੴ௡઒

鴨谷野球場 �୩ମҭ館י 296-1717 294-1766 南区鴨谷台2丁4-1
泉北線ޫ໌஑

金岡公園野球場 ۚԬެԂମҭ館� 254-6601 251-0509
ʢӍఱͳͲʹΑΔ࢖༻Մ൱ͷ໰߹ͤ� 252-6015ʣ

北区長曽根町1179-18
ɾۚޱ線৽ۚԬɺ南ւόεެԂ北ےಊޚ ԬެԂ前

みの池野球場
美原ମҭ館� 361-4511 361-4513
ʢӍఱͳͲʹΑΔ࢖༻Մ൱ͷ໰߹ͤ� 362-5443ʣ

美原区阿弥377-1
南ւόε೶ܳߍߴ前ɺۙ మόε༨෦

さつき野野球場 美原ମҭ館� 361-4511 361-4513
ʢӍఱͳͲʹΑΔ࢖༻Մ൱ͷ໰߹ͤ� 362-7833ʣ

美原区さつき野西2丁目22-1
ۙమόε͖ͭ͞໺ެԂ前
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▶཮্ٕڝ৔ɾ૬๾৔ɾεέーτϘーυύーΫɾӡಈ޿৔
໊শ ਃ͠ࠐΈɾ໰͍߹Θͤ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ

金岡公園陸上競技場 ۚԬެԂମҭ館� 254-6601 251-0509 北区長曽根町1179-18
ɾۚޱ線৽ۚԬɺ南ւόεެԂ北ےಊޚ ԬެԂ前

大浜公園相撲場 େ඿ମҭ館ɾେ඿෢ಓ館� 225-4421 225-4425 堺区大浜北町4丁
南ւ線ࡖ

原池公園スケートボードパーク 278-6868 278-1044ʢ原஑ެԂମҭ館ʣ 中区八田寺町320-20�南ւόεੈٱখֶߍ前

人権ふれあいセンター（あいてら
す堺）運動広場

ਓݖ;Ε͍͋センターʢ͍͋ͯΒ͢ࡖʣ�
245-2525 245-2535

堺区協和町2丁61-1
南ւόεѴϲٰ北ொɾ大ઋ西ொஂ஍前

白鷺公園運動広場 ॳࣳମҭ館� 285-0006 285-7318
ʢӍఱͳͲʹΑΔ࢖༻Մ൱ͷ໰߹ͤ� 287-2190ʣ

東区白鷺町1丁14
࡝໺線നߴ

田園公園自由広場

ઘϲٰެԂࣄ຿所� 291-1800 296-9676

南区三原台1・2丁
泉北線泉έٰ

西原公園自由広場 南区桃山台1・2丁
泉北線௪ɾඒ໦ଟ

御池公園自由広場 南区御池台2丁2
南ւόεఉ୅୆தֶߍ前

晴美公園自由広場 南区晴美台3丁6
南ւόεఇ௩ֶࢁӃ泉ϲٰߍ前

庭代公園自由広場 南区庭代台2・3丁
南ւόεࢁݪ୆�ஸ

大池公園自由広場 原஑ެԂࣄ຿所� 276-6818 279-9711 美原区小寺12-1
南ւόε฾ఏ

みなと堺グリーンひろば
（芝生ひろば運動場）

Ո原େ஑ମҭ館� 271-1718 271-1793
ΈͳͱࡖάϦーンͻΖ͹؅ཧࣄ຿所� 244-8411

西区築港新町3丁54および4丁
南ւ線ੴ௡઒

多治井運動場 美原ମҭ館� 361-4511 361-4513
美原区多治井878-3
南ւόεඒݪ区役所前ɺଟ࣏Ҫ北
ۙమόεࢁࠇத

▶ͦͷଞͷεϙーπࢪઃ
໊শ ి࿩ɾ'"9൪߸ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ

のびやか健康館 246-5051
246-5041

北区金岡町2760-1
南ւόε大泉྘஍前

美原総合スポーツ
センター

369-0577
369-0576

美原区小平尾1141-1
ۙమόε͖ͭ͞໺セン
ター前ɺ大阪ڮ

J-GREEN堺
（サッカー・ナショナル
トレーニングセンター）

222-0123
222-3355

堺区築港八幡町145
南ւόεɾ+άϦーンࡖΫ
ϥϒϋ΢ε前ɾ+άϦーン
඿北ࡖɾޱ南ࡖ
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▶໺֎׆ಈʢόーϕΩϡーʣͳͲ
໊শ ਃ͠ࠐΈɾ໰͍߹Θͤ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ઃ֓ཁࢪ

堺浜自然再生ふれあいビーチ
౎৺ະདྷ૑଄՝ɹۀࣄୈ܎ࡾ
228-8033�
228-8034

堺区築港八幡町1-129地先
南ւόε+άϦーンࡖ南ޱ

ւลͷࡦࢄ΍ਫล༡ͼɺւͷࣗવ࡯؍ͳ
Ͳָ͕͠ΊΔ࠭඿ɻੜ෺ଟ༷ੑͷอશɺ࠶
ੜʹݧ࣮͚ͨ޲ͷ৔ɻ

海とのふれあい広場
౎৺ະདྷ૑଄՝ɹۀࣄୈ܎ࡾ
228-8033�
228-8034

堺区匠町6-1
南ւόεւ඿ঊொ

ௗ΍ࠛ஬͕ͨͪ΍ͬͯ͘Δࣗવମײε
ϙοτɻւ௼Γςϥε΍όーϕΩϡー޿
৔ɺυοάϥンͳͲɻ࣌֐ࡂʹ͸๷ڌࡂ఺
ͱͳΓ·͢ɻ

Minaさかい 市民交流広場
౎৺ະདྷ૑଄՝ɹۀࣄୈҰ܎
228-7514�
228-8034

堺区南瓦町3-1他
౦ࡖ໺線ߴ

民ަࢢ஍ํ߹ಉிࣷ前Λࡖ役所前͔Βࢢ
৔ͱͯ͠੔උɻΠϕンτར༻ͳͲ͕޿ྲྀ
Մೳɻ

ICOROBA Cafe Terrace
（いころばカフェテラス） 090-8837-3175

堺区大仙中町159（大仙公園内いこいの
広場）
南ւόεࢢࡖത෺ؗ前
阪和線ඦઉௗ

։์తͳۭؒͰखͿΒ##2Λָ͠ΊΔ
ઃɻϨδϟーγーτͳͲΛ༻ҙ͢Δͱɺࢪ
ࣳੜͷ্Ͱա͢͜͝ͱ΋Ͱ͖·͢ɻ

matoi（マトイ） 275-5730 中区八田寺町320-20（原池公園内）
南ւόεੈٱখֶߍ前

堺・緑のミュージアム
ハーベストの丘

296-9911
296-9920

南区鉢ヶ峯寺2405-1
泉北線泉έٰ͔Β南ւόεϋーϕετͷ
ٰ

ମܕݧ೶ެۀԂɻ೶࢈෺ͷ௚ച所΍೶࢈
෺Ճ޻ମ࣮ݧशؗΛத৺ʹɺϨετϥンɺ
όーϕΩϡーαΠτɺখಈ෺ͱͷ৮Ε߹
ઃͳͲɻࢪݧ৔ɺΫϥϑτ΍ಃܳͷମ޿͍

フォレストガーデン

·͔ͪͲεςーγϣン
ϠΦϤϩζϠ಺
ΈΜͳͷཬࢁ
۞ָ෦ࣄ຿ہ

289-7139

南区釜室188-1ほか
南ւόεᴳ௩୆�ஸɾົ Լݟ

ࣗવͱ਌͠Έɺ೶ྛۀମݧΛָ͠ΉϨΫ
ϦΤーγϣンࢪઃɻ���区ըͷࢢ民ࡊԂɺ
ల๬୆ɺࡦࢄ࿏ɺܜٳ所ͳͲɻ

堺自然ふれあいの森 290-0800
290-0811

南区畑1740
南ւόεެԂุ஍北ޱ
˞೔༵೔ɾॕ ศ͋Γߦ೔͸௚ٳ

΍ଟ༷ͳڥಇʹΑΓ๛͔ͳࣗવ؀ڠ民ࢢ
ੜ͖෺ͷੜଉۭؒͷอશʹऔΓ૊ΜͰ͍
ΔཬެࢁԂɻʮ৿ͷֶߍʯͱͯ͠ɺ৿ͷ੔
උɾ೶ۀ࡞ମݧɺੜ͖෺࡯؍ձɺΫϥϑτ
ɻڙͳͲͷϓϩάϥϜΛఏࣨڭ

舟渡池公園
原஑ެԂࣄ຿所
276-6818�
279-9711

美原区阿弥131-1
南ւόεඒݪ区役所前

東吉野ふるさと村

;Δ͞ͱଜϏδター
センター಺؅ཧࣄ຿所
0746-43-0413�
0746-43-0500

奈良県吉野郡東吉野村大字大豆生739
ۙమ大阪線਀͔ݪΒόεΛར༻ͷࡍ͸౦
٢໺ଜ役৔ʢ 0746-42-0441ʣʹ
૬ஊ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
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▶ਤॻ館ɾਤॻࣨ
໊শ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

中央図書館 堺区大仙中町18-1
阪和線ඦઉௗɺ南ւόε大ઋެԂ西

244-3811
244-3321

堺市駅前
分館

堺区田出井町1-1-300
（ベルマージュ堺壱番館内）
阪和線ࢢࡖ

222-0140
222-0158

図書館
カウンター
堺東

堺区三国ヶ丘御幸通154
（ジョルノ内）
౦ࡖ໺線ߴ
˞ฦ٫ͱ༧໿ࢿྉͷड͚औΓͷΈ

232-1011
232-1012

中図書館 中区深井清水町1426（ソフィア・堺内）
泉北線ਂҪɺ南ւόεதਂҪ北

270-8140
270-8149

東百舌鳥
分館

中区土塔町2363-23
（東百舌鳥公民館内）
泉北線ਂҪɺ南ւόε౔ౝ

234-9600
235-8010

東図書館 東区北野田1077（アミナス北野田内）
໺線北໺ాߴ

235-1345
236-1517

初芝分館 東区野尻町221-4（初芝体育館内）
໺線ॳࣳߴ

286-0071
286-0091

西図書館 西区鳳南町4丁444-1
阪和線鳳ɺ南ւόε௕ঝࣉ

271-2032
271-3002

南図書館
南区茶山台1丁7-1

（泉ヶ丘市民センター内）
泉北線泉έٰ

294-0123
298-0597

栂分館 南区桃山台2丁1-2（栂文化会館内）
泉北線௪ɾඒ໦ଟ

296-0025
296-0034

美木多分館 南区鴨谷台2丁4-1（鴨谷体育館内）
泉北線ޫ໌஑

296-2111
296-2151

北図書館 北区新金岡町5丁1-4（北区役所内）
線৽ۚԬɺ南ւόε北区役所前ےಊޚ

258-6850
258-6851

美原図書館 美原区黒山167-14
南ւόεધށԼɾඒݪ区役所前

369-1166
369-1168

舳松人権歴史館
人権資料・図書室

堺区協和町2丁61-1
（人権ふれあいセンター内）
南ւόεѴϲٰ北ொɾ大ઋ西ொஂ஍前

245-2534
245-2535

青少年センター
図書室

堺区柳之町西1丁3-19
南ւ線ࣣಓɺ南ւόεҁͷொిఀ前ɺ
阪ࡖ線ҁϊொ

228-6331
228-5244

໊শ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺市博物館
堺区百舌鳥夕雲町2丁

（大仙公園内）
阪和線ඦઉௗɺ南ւόεࢢࡖത෺
ؗ前

245-6201
245-6263

百舌鳥古墳群
ビジターセンター �����区ඦઉௗ༦Ӣொࡖ 245-6682

みはら
歴史博物館

美原区黒山281
ۙమόε大อɺۙ మɾ南ւόεࠇ
ඣݹࢁ෿前

362-2736
362-2260

黒姫山古墳
歴史の広場

美原区黒山529
ۙమόε大อɹ南ւόεԼࢁࠇ西

ੈքҨ࢈՝
228-7014
228-7251

町家歴史館
山口家住宅

堺区錦之町東1丁2-31
南ւόεҁͷொిఀ前ɺ阪ࡖ線ҁ
ϊொ 224-1155

町家歴史館
清学院

堺区北旅籠町西1丁3-13
南ւ線ࣣಓɺ阪ࡖ線ߴਢਆࣾ 228-1501

鉄炮鍜冶屋敷
（町家歴史館井上
関右衛門家住宅）

堺区北旅籠町西1丁3-22
南ւ線ࣣಓɺ阪ࡖ線ߴਢਆࣾ 228-1501

シマノ自転車
博物館

堺区南向陽町2-2-1
南ւߴ໺線ࡖ౦

221-3196
221-3197

堺伝匠館
（堺伝統産業会館）

堺区材木町西1丁1-30
阪ࡖ線ົࣉࠃ前ɺ南ւ線ࡖ

227-1001
227-5006

文
化
館

堺
アルフォンス・
ミュシャ館

堺区田出井町1丁2-200
（ベルマージュ堺弐番館2〜4階）
阪和線ࢢࡖ

222-5533
222-6833

ギャラリー

▶ത෺館ɾࢿྉ館ɾจԽ館
ઃ༧໿ɾҊ಺ʯ͔ࢪϗーϜϖーδͷʮࢢઃͷҰ෦Ͱ͸ɺࢪ Β
ۭ͖ঢ়گͷ֬ೝͳͲ͕Ͱ͖·͢ɻ

▶͔͍͞རথͷై�
所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺区宿院町西2丁1-1
阪ࡖ線॓Ӄɺ南ւόε॓Ӄ

260-4386
260-4725

▶஡ࣨ
໊শ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺市茶室
「伸庵」

堺区百舌鳥夕雲町2丁（大仙公園内）
阪和線ඦઉௗɺ南ւόεࢢࡖത෺ؗ前 247-1447

所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺区大仙中町（大仙公園内）
阪和線ඦઉௗɺ南ւόε大ઋެԂ西 247-3670

▶େઋެԂ�೔本ఉԂ

文化・教養・国際
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▶ਓݖʹؔ͢Δࢪઃ
໊শ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

平和と人権資料館
中区深井清水町1426

（ソフィア・堺内）
泉北線ਂҪɺ南ւόεதਂҪ北ɾ
தਂҪ南

270-8150
270-8159

人権ふれあい
センター

（あいてらす堺）

堺区協和町2丁61-1
南ւόεѴϲٰ北ொɾ大ઋ西ொ
ஂ஍前

245-2525
245-2535

舳松（へのまつ）
人権歴史館

堺区協和町2丁61-1
（人権ふれあいセンター内）
南ւόεѴϲٰ北ொɾ大ઋ西ொ
ஂ஍前

245-2536
245-2535

男女共同参画
センター

（コクリコさかい）
堺区宿院町東4丁1-27
南ւόε大ࣉ南໳ࢁ೭ޱ前

223-9153
223-7685

男女共同参画
交流の広場

東区北野田1077
（アミナス北野田内）
໺線北໺ాߴ

236-8266
236-8277

▶੨গ೥センターɾ੨গ೥ͷՈ
໊শ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

青少年センター
堺区柳之町西1丁3-19
南ւ線ࣣಓɺ南ւόεҁͷொ
ిఀ前ɺ阪ࡖ線ҁϊொ

229-5120
228-5244

青少年の家 南区片蔵32
南ւόεยଂ

292-0010
292-3825

▶美原͜Ͳ΋館
͜Ͳ΋ͨͪͷ৺਎ͷ݈શͳҭ੒ΛਤΔͨΊɺ֤ छࣄߦɾڭ
ࣨͷ։࠵ͱ׆ಈͷ৔ͱͯ͠͝ར༻͍ͩ͘͞ɻ
໊শ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

ひらお
美原区平尾185
南ւόεฏඌɾੁ ੜޱɺۙ మόεฏ
ඌɾੁ ੜޱ

362-5356

いわき 美原区太井674
南ւόεࢁࠇɺۙ మόε্ࢁࠇ 362-6002

やかみ 美原区大饗160-1�南ւόε大ں 362-5348
みはらきた 美原区真福寺51-6�ۙమόε大อ 362-7385

�ຽセンターࢢ▶
໊শ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

新金岡
市民センター

北区新金岡町4丁1-8
線৽ۚԬɺےಊޚ
南ւόε北区役所前

252-2712

泉ヶ丘
市民センター

南区茶山台1丁7-1
泉北線泉έٰ

࿝ਓूձ所ʗোूऀ֐
ձ所� 294-0120
南ਤॻؗ
294-0123
298-0597

さつき野
コミュニティ
センター

美原区さつき野東1丁目6-10
ۙమόε�͖ͭ͞໺センター
前

363-2130

▶ެຽ館
ੜֶ֔शͷ׆ಈڌ఺Ͱ͢ɻࣗ ओతͳֶशάルーϓʹ׆ಈ
৔所΍ػձΛఏ͍ͯ͠ڙ·͢ɻ

໊শ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

八田荘公民館 中区八田寺町219-1
南ւόεീా૳西খֶߍ前

273-6625
273-6670

金岡公民館 北区金岡町1089-1 
南ւόεۚԬਆࣾ前

257-6890
258-7751

東百舌鳥公民館 中区土塔町2363-23 
南ւόε౔ౝ

234-9500
235-8010

福泉公民館 西区草部183-1 
南ւόε෱泉ެ民ؗ前

273-6628
273-6673

新金岡公民館
北区新金岡町4丁1-8

（新金岡市民センター内）
線৽ۚԬɺ南ւόε北区役所前ےಊޚ

255-3120
252-2712

錦西公民館
堺区柳之町西1丁3-19

（青少年センター内）
阪ࡖ線ҁϊொɺ南ւ線ࣣಓ
南ւόεҁͷொిఀ前

228-8683

所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺区東上野芝町1丁4-3
阪和線ඦઉௗ

247-0310 247-1492
྘ͷ૬ஊίーφー�ઐ༻ి࿩ 247-3987

྘Խセンターࢢ౎ࢢࡖ▶

所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸
美原区阿弥129-4
南ւόεધށԼ 363-2225 363-2228

センターࡂ૯߹๷ࢢࡖ▶

▶Ϗοάόン
Ӊ஦ધͷΑ͏ͳ֎͕؍ಛ௃ͷɺ͜ Ͳ΋΋大ਓ΋ָ͠ΊΔ
ʮ͋ͦͼʯͷۭؒɻ

所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

南区茶山台1丁9-1
泉北線泉ケ丘

294-0999
294-0998
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▶ιϑΟΞɾࡖʢڭࢢࡖҭจԽセンターʣ
தจԽձؗͷࢪઃͷҰ෦Ͱ͸ɺࢢϗーϜϖーδͷʮࢪઃ༧
໿ɾҊ಺ʯ͔ Βۭ͖ঢ়گͷ֬ೝ΍Ծ༧໿ͳͲ͕Ͱ͖·͢ɻ
ੜֶ֔शͱܳज़จԽ׆ಈͷ৔ͱͯ͠͝ར༻͍ͩ͘͞ɻ

໊শ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

中
文
化
会
館

ϗールʢ���੮ʢं͍͢
༻εϖーε�੮ؚΉʣʣɺ
ΪϟϥϦーɺࣨܳ޻ɺΞ
τϦΤɺݚमࣨɺࢹௌ֮
ࣨɺ和ࣨɺ஡՚ಓࣨͳͲ

中区深井清水町1426
泉北線ਂҪ
南ւόεதਂҪ北ɾ
தਂҪ南

270-8110
270-8119

堺星空館（プラネタリウム、
天文台）など

教
育
セ
ン
タ
ー

Պॻセンターڭ 270-8120
270-8130

ҭ૬ஊڭ 270-8121
270-8130

中図書館 270-8140
270-8149

平和と人権資料館 270-8150
270-8159

▶ձ館ɾϗーϧ
໊শ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ਃࠐΈɾ໰߹ͤ

フェニーチェ堺
（堺市民芸術文化ホール）

堺区翁橋町2丁1-1
౦ࡖ໺線ߴ
南ւόεҰ৚௨

ެԋҊ಺
223-1000

༺ઃརࢪ
232-1400
223-1005

栂文化会館 南区桃山台2丁1-2
泉北線௪ɾඒ໦ଟ

296-0015
291-7083

中文化会館
中区深井清水町1426
泉北線ਂҪ
南ւόεதਂҪ北ɾ
தਂҪ南

270-8110
270-8119

ウェスティ
（西文化会館）

西区鳳東町6丁600
阪和線鳳
南ւόε西区役所前

275-0120
275-0130

東
文
化
会
館

北野田フェスティバ
ル（文化ホール棟）

東区北野田1084-136
໺線北໺ాߴ

230-0134
230-0138

生涯学習施設
東区北野田1077-301

（アミナス北野田内）
໺線北໺ాߴ

234-5691
234-5697

アルテベル
（美原文化会館）

美原区黒山167-1
南ւόεඒݪ区役所前

363-6868
363-0070

人権ふれあいセンター
（あいてらす堺）

堺区協和町2丁61-1
南ւόεѴϲٰ北ொɾ大
ઋ西ொஂ஍前

245-2525
245-2535

堺市産業振興センター
北区長曽根町183-5
ɺߴ線ͳ͔΋ͣےಊޚ ໺
線ɾ泉北線தඦઉௗ

255-0111
255-3570

M・Cホール
（みはら歴史博物館内）

美原区黒山281
ۙమόε大อɺۙ మɾ南
ւόεࠇඣݹࢁ෿前

362-2736
362-2260

▶ଟ
ͨͿΜ͔͜͏ΓΎ͏
จԽަྲྀϓ

΀ Β ͟
ϥβɾ͞ ͔ ʢ͍ϙ

Ά Ή
Ϝ͔͍͞ʣ

所
͠ΐ͍ͪ͟
࠷஍ɾࡏ

΋ΑΓ͖͑
Ӻد ਃ

΋͏͜͠
Έɾ໰ࠐ

ͱ͍͋Θ
߹ͤ

堺
さかいくみなみかわらまち

区南瓦町2-1 5階
かい
（堺

さかいしそうごうふくしかいかんない
市総合福祉会館内）

ߴ
͜͏΍ͤΜ͔͍͞ͻ͕͠
໺線ࡖ౦

340-1090
340-1091
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勤
労
／
福
祉

▶࿝ਓ෱ࢱセンター
໊শ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺老人福祉センター 堺区協和町3丁128-4
南ւόεѴϲٰ北ொ

244-7155
243-4078

中老人福祉センター 中区八田南之町162 
南ւόεத࿝ਓ෱ࢱセンター

281-2701
281-2702

東老人福祉センター
東区日置荘原寺町195-1

（東区役所内）
ఱਆݪ໺線ഡߴ

287-8150
287-8160

西老人福祉センター
西区鳳東町6丁600

（西区役所内）
阪和線鳳

275-0850
275-0860

南老人福祉センター
南区御池台5丁2-7
南ւόεޚ஑୆�ஸ
ʢ南࿝ਓ෱ࢱセンター前ʣ

299-3232
296-2478

北老人福祉センター 北区常磐町1丁25-1 
阪和線ઙ߳

255-6380
252-2436

美原老人福祉センター
美原区黒山782-10

（美原総合福祉会館内）
南ւόεࢁࠇ

362-3939
362-1798

໊শ 所ࡏ஍ɾ
Ӻد࠷ ਃࠐΈɾ໰߹ͤ

堺
市
社
会
福
祉
協
議
会

事務局

堺
区
南
瓦
町
2-

1

ߴ
໺
線
ࡖ
౦

232-5420
221-7409

福祉資金貸付窓口 222-7666

堺市民活動サポートセンター 232-8686

ボランティア・市民活動ギャラリー 232-5420
221-7409

堺市権利擁護サポートセンター 225-5655
222-5878

日常生活自立支援事業窓口 232-7771
222-1320

堺市生活・仕事応援センター
すてっぷ・堺

225-5659
222-0202

包括支援センター統括課 238-3636
238-3639

堺市ファミリー・サポート・センター 222-8066

▶美原૯߹෱ࢱձ館
所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ਃࠐΈɾ໰߹ͤ

美原区黒山782-10
南ւόεࢁࠇ

362-3939
362-1798

໊শ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

サンスクエア堺 堺区田出井町2-1
阪和線ࢢࡖ

222-3561
222-8522

ઃࢪ࿑ऀۈ▶

勤労

໊শ 所ࡏ஍ɾ
Ӻد࠷ ਃࠐΈɾ໰߹ͤ

ホール（496席）、大研修室、各種会議室、和室

堺
区
南
瓦
町
2-

1

ߴ
໺
線
ࡖ
౦

ձؗड෇૭ޱ
222-7500

堺市職員能力開発センター 222-7226

多文化交流プラザ・さかい(ポムさかい) 340-1090
340-1091

社会福祉施設
母子福祉センター、
障害者（児）福祉センター、
老人福祉センター

大広間・和室

ձؗड෇૭ޱ
222-7500ラウンジ

プレイルーム

堺市フェニックスクラブ
（堺市老人クラブ連合会）

223-0220
232-6217

堺障害者団体連合会 223-1312
223-1320

生活支援センターしんしょうれん 223-1407
223-1320

地域活動支援センターくらすメイト 223-1433
223-1320

堺市母子寡婦福祉会 223-7902
224-7773

堺市市民活動コーナー 228-8348
228-8352

ձ館ࢱ૯߹෱ࢢࡖ▶
ͷ͋Δํɺ֤֐ͷํ΍োྸߴ छ෱ஂࢱମͳͲ͕ɺձٞ΍ݚ
मձɺझຯͷձɺϘϥンςΟΞ׆ಈͳͲͷަྲྀͷ৔ͱͯ͠
ར༻Ͱ͖·͢ɻ

福祉
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福
祉

αーϏεͷ͋Δਤॻ館͚ͨ޲ʹͷ͋Δํ֐ো֮ࢹ▶
໊শ ཁ֓ۀࣄ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

東図書館

ର໘࿕ಡαー
ビεʢཁ༧໿ʣ

東区北野田1077
（アミナス北野田内）
໺線北໺ాߴ

235-1345
236-1517

西図書館 西区鳳南町4丁444-1
阪和線鳳ɺ南ւόε௕ঝࣉ

271-2032
271-3002

南図書館
南区茶山台1丁7-1

（泉ヶ丘市民センター内）
泉北線泉έٰ

294-0123
298-0597

北図書館
北区新金岡町5丁1-4

（北区役所内） 
線৽ۚԬےಊޚ

258-6850
258-6851

美原
図書館

࿥Իਤॻͷି
ग़ɺԻ༁αー
ビεʢཁ༧໿ʣ
ͳͲ

美原区黒山167-14 
南ւόεધށԼɾ
ඒݪ区役所前

369-1166
369-1168

視 覚・聴
覚障害者
センター

（ 点 字 図
書館）

఺ࣈɾ࿥Իਤ
ॻͷିग़ɺର
໘࿕ಡαービ
εʢཁ༧໿ʣɺ
֤छ૬ஊɾ೔
ৗੜ܇׆࿅౳

堺区旭ヶ丘中町4丁3-1
阪和線ඦઉௗɾ্ ໺ࣳ

275-5024
275-5027
（貸出予約専
用）
243-2222

▶োूऀ֐ձ所
所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ਃࠐΈɾ໰߹ͤ

南区茶山台1丁7-1（泉ヶ丘市民センター内）
泉北線泉έٰ

294-0120
298-0597

北区新金岡町4丁1-8（新金岡市民センター内）
線৽ۚԬɺ南ւόε北区役所前ےಊޚ

252-2712
252-2712

▶͜Ͳ΋ϦϋϏϦςーγϣンセンター
໊শ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

南
こ
ど
も
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

つぼみ園

南区城山台5丁1-4
南ւόε৓ࢁ୆�ஸ

299-2031
299-2100

相談支援室つぼみ 294-7944
298-0216

つぼみ診療所 294-7941
299-2100

北
こ
ど
も
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

もず園

西区上野芝町2丁4-1
阪和線্໺ࣳ

279-0500
270-2126

相談支援室もず 279-3668
270-2126

もず診療所 279-3768
270-2726

໊শ ి࿩ɾ'"9൪߸

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

市民交流センター
（市民交流センター・授産活動
支援センター）

275-5017�（市民交流センター）
243-0330
275-5018（授産活動支援センター）

スポーツセンター 275-5029 243-4545
視覚・聴覚障害者センター

（点字図書館・聴覚障害者情報
提供施設）

275-5024 243-2222

生活リハビリテーションセンター 275-5019 243-0202
総合相談情報センター 275-8166 244-7777
障害者就業・生活支援センター

「エマリス堺」 275-8162 275-8163

発達障害者支援センター
「アプリコット堺」 275-8506 275-8507

難病患者支援センター 275-5056 275-5038
重症心身障害者（児）支援センター

「ベルデさかい」 275-8510 243-5900

こども相談所 245-9197 241-0088
障害者更生相談所 245-9195 244-3300
こころの健康センター 245-9192 241-0005

▶健߁෱ࢱϓϥβ
ো֐ͷ͋ΔํͷࣾձࢀՃɺ஍Ҭੜ׆Λࢧԉ͢Δ͜ͱʹՃ
͑ͯɺো֐ͷ͋Δํͱͳ͍ํ͕ަྲྀΛ௨ͯ͡૬ޓཧղΛ
ਤΔ͜ͱΛ໨తͱͨ͠޿ҬతͰ૯߹తͳڌ఺ࢪઃͰ͢ɻ
所ࡏ஍ɾد࠷ΓӺ ���区Ѵϲٰதொ�ஸࡖ

阪和線ඦઉௗɾ্ ໺ࣳ

▶ॏ౓োࣃऀ֐Պ਍ྍ所
ো֐ͷ͋ΔํͰɺҰൠͷࣃՊ਍ྍ所Ͱͷ࣏ྍ͕ࠔ೉ͳํ
ʹશ਎ຑਲͳͲΛ༻͍࣏ͨྍΛ͍ͯͬߦ·͢ɻཁ༧໿ɻ

所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺区大仙中町18-3
南ւόε大ઋެԂ西 243-4488 243-8502
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学
校

区 ໊শ 所ࡏ஍ ి࿩ɾ'"9൪߸

西

浜寺石津 浜寺石津町中
2丁3-28 241-6505 241-6504

浜寺東 浜寺船尾町東
1丁101 265-1141 265-1142

向丘 上野芝向ヶ丘町
6丁7-1 278-0340 278-0376

平岡 堀上緑町1丁6-1 271-5044 271-5047
福泉 菱木2丁2186-1 273-1861 273-1862
福泉上 上127-1 274-4611 274-4612
福泉東 草部946-1 274-9311 274-9312
鳳 鳳中町2丁22 262-0124 262-8132
鳳南 鳳南町1丁7 272-1200 272-3500

津久野 津久野町
3丁14-11 262-0303 262-0385

家原寺 家原寺町1丁7-1 274-3401 274-3402
上野芝 神野町2丁25-1 271-4123 271-4124

浜寺 浜寺諏訪森町東
2丁163 261-9407 261-9408

浜寺昭和 浜寺昭和町
2丁282 261-0677 261-9227

南

福泉中央 桃山台4丁17-1 298-3045 298-3102
桃山台 桃山台2丁6-1 299-0038 299-0371
宮山台 宮山台2丁2-1 297-0515 297-0594
竹城台 竹城台3丁2-1 297-0777 293-9250
竹城台東 竹城台1丁10-1 235-0070 235-9912
上神谷 片蔵1425 297-0028 297-2002
若松台 若松台1丁3-1 292-0001 292-0002
茶山台 茶山台2丁5-1 291-1104 291-1171
三原台 三原台3丁2-1 291-0394 291-0303
泉北高倉 高倉台3丁5-1 293-3800 293-3810
槇塚台 槇塚台3丁39-1 291-6000 291-6031
はるみ 晴美台3丁3-1 290-1112 291-3131
原山ひかり 原山台4丁3-1 293-5028 293-5029
庭代台 庭代台3丁12-1 298-3033 298-7706
御池台 御池台2丁3-1 298-7500 298-7502
赤坂台 赤坂台2丁2-1 298-3030 298-7707
新檜尾台 新檜尾台3丁7-1 298-7300 298-7317
美木多 鴨谷台1丁48-1 297-0821 297-0841
城山台 城山台1丁20-1 299-6571 299-7879

区 ໊শ 所ࡏ஍ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺

三宝 三宝町5丁286 238-0001 238-0002
錦西 神明町西2丁1-1 232-1056 227-8541
市 市之町西3丁1-14 223-4610 232-1058
錦綾 錦綾町1丁6-19 228-5183 232-2730
浅香山 今池町5丁4-43 238-0003 238-0004
錦 九間町東3丁1-17 232-1036 229-3999
熊野 熊野町東5丁1-49 233-3227 233-3228
榎 榎元町2丁3-11 233-2552 233-2553

三国丘 北三国ヶ丘町
5丁1-1 232-2818 221-4217

英彰 寺地町西4丁1-1 221-8666 221-8667
新湊 西湊町6丁6-1 244-6776 244-6777

少林寺 少林寺町東
4丁1-1 232-1126 232-1128

安井 南安井町4丁1-5 238-5341 238-5342
大仙西 大仙西町4丁129 241-2977 241-2990
神石 石津町2丁6-1 241-2151 241-2158
大仙 大仙中町16-1 241-0888 241-0889

中

東陶器 陶器北2556 236-0036 236-0020
西陶器 田園570 236-0035 236-0446
福田 福田727 235-9286 235-9287
東百舌鳥 土塔町139 236-0288 236-0289
土師 土師町3丁35-1 277-9020 277-9022
八田荘 八田寺町231 271-0335 273-9070
八田荘西 毛穴町268-2 270-0048 270-0049
宮園 宮園町4-1 278-0981 278-0999
東深井 深井水池町3214 278-2791 278-2792
久世 平井999 278-0324 278-2051
深阪 深阪5丁15-1 237-3210 237-3215
深井 深井中町1409 278-0108 279-5706
深井西 深井北町926 278-6301 278-6302

東

日置荘 日置荘西町
2丁46-1 285-0260 285-8002

日置荘西 日置荘西町
6丁9-1 285-5238 285-5239

登美丘東 丈六224 236-2130 236-2131
登美丘西 大美野135 236-0031 236-0051
登美丘南 草尾596 236-6051 236-6052
野田 北野田897-2 236-0065 236-6250
南八下 菩提町5丁228 285-0614 285-0509
八下西 引野町1丁110 286-1611 286-1612
白鷺 白鷺町2丁8-1 285-8585 285-0822

ߍখֶཱࢢ▶

学校
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学
校

ߍதֶཱࢢ▶
区 ໊শ 所ࡏ஍ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺

月州 神南辺町1丁1 238-0968 238-0969

浅香山 今池町5丁3-8 233-3586 233-3587

殿馬場 櫛屋町東3丁2-1 238-8101 238-8102

三国丘 向陵西町3丁6-15 221-8511 221-8512

大浜 大浜南町2丁4-1 238-1988 238-1989

陵西 大仙西町2丁79 244-4086 244-4087

旭 大仙中町11-1 241-1827 241-1828

中

泉ヶ丘東 陶器北184 236-2421 236-2422

東百舌鳥 新家町260 236-5441 236-5442

八田荘 八田北町580-11 270-0601 270-0602

深井 深井沢町2470-1 270-0067 270-0068

平井 平井346 277-9015 277-9017

深井中央 深井北町220-1 278-7681 278-7682

東

日置荘 日置荘北町
3丁11-28 285-0460 285-1191

登美丘 高松408 236-2426 236-2427

野田 南野田101-1 235-3727 235-3977

南八下 菩提町2丁58 286-5571 286-5572

西

浜寺 浜寺船尾町西
5丁60 261-2205 261-1037

上野芝 上野芝向ヶ丘町
5丁25-1 278-0540 278-0549

福泉 山田2丁55 271-0267 271-0277

鳳 鳳西町1丁159-1 265-1441 265-1442

津久野 神野町2丁16-1 274-0215 274-0216

浜寺南 浜寺南町1丁55 262-6225 262-6315

南

福泉南 桃山台3丁7-1 298-0001 298-0002

宮山台 宮山台1丁1-1 297-2233 297-2253

若松台 若松台3丁34-1 297-0129 297-1028

三原台 三原台1丁12-1 291-0395 291-0310

晴美台 晴美台3丁8-1 291-5300 291-5310

原山台 原山台4丁2-1 299-5135 299-5141

庭代台 庭代台2丁19-1 298-3043 298-3090

赤坂台 赤坂台2丁1-1 298-3040 298-3144

美木多 鴨谷台1丁47-1 299-3700 299-3776

区 ໊শ 所ࡏ஍ ి࿩ɾ'"9൪߸

北

新金岡 新金岡町1丁4-1 252-1723 253-2331
光竜寺 新金岡町3丁7-1 251-2032 251-2617
新金岡東 新金岡町4丁1-9 255-8414 255-8415
北八下 中村町250 252-0212 252-2111

百舌鳥 百舌鳥梅町
2丁498 252-0477 252-4636

西百舌鳥 百舌鳥西之町
1丁82 258-0231 258-0232

東三国丘 東三国ヶ丘町
2丁2-1 252-0263 252-0264

東浅香山 大豆塚町1丁60 252-1081 253-2334
金岡 金岡町1254 252-0028 252-0843
金岡南 金岡町1182-1 258-3104 258-3105
五箇荘 新堀町2丁58 252-1418 252-5210
五箇荘東 北花田町2丁203 255-7911 255-7912

新浅香山 東浅香山町
3丁31-4 254-5081 254-5082

中百舌鳥 中百舌鳥町
6丁1033-2 258-2650 258-2680

大泉 新金岡町4丁9-1 251-2816 251-2880

美
原

黒山 阿弥93 361-0602 361-9126
平尾 平尾360 361-0029 361-6712
美原北 大保19 361-0002 361-6701
八上 大饗117-1 361-0810 361-6711
美原西 太井548 362-4891 362-4890

さつき野 さつき野東
1丁目6-1 362-4689 362-4699
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区 ໊শ 所ࡏ஍ ి࿩ɾ'"9൪߸

北

金岡北 新金岡町1丁5-1 252-0378 252-2206

八下 中村町977-20 252-0412 252-0436

陵南 百舌鳥西之町
1丁75 252-1801 252-1802

長尾 長曽根町1179-5 252-0347 252-9187

金岡南 金岡町2469 258-0233 258-0234

五箇荘 新堀町1丁85-2 254-0031 254-0032

中百舌鳥 中百舌鳥町
6丁1034-11 257-4535 257-4536

大泉 新金岡町4丁9-1 251-6311 251-6317

美
原

美原 小平尾390 361-0271 362-1143

美原西 大饗102-2 361-6500 361-7194

さつき野 さつき野東
1丁目6-1 362-4689 362-4699

໊শ 所ࡏ஍ ి࿩ɾ'"9൪߸

百舌鳥 北区百舌鳥
西之町1丁124 252-3081 252-8440

百舌鳥（旭分校）
（休校）

堺区大仙中町
11-2 ー

百舌鳥
（宮園分校） 中区宮園町4-1 270-2035 270-2033

上神谷 南区御池台
4丁24-1 298-2859 298-2861

ߍԉֶࢧཱࢢ▶

໊শ 所ࡏ஍ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺（全日制） 堺区向陵東町
1丁10-1 240-0840 252-6601

堺（定時制） 堺区向陵東町
1丁10-1 240-0841 252-6404

ߍ౳ֶߴཱࢢ▶

▶ফඅੜ׆センター
所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺区北瓦町2丁4-16
౦ࡖ໺線ߴ�֊�෋࢜ビルࡖ

221-7146
221-2796

センターڵৼۀ࢈ࢢࡖ▶
தখऀۀاͳͲͷ׆ࡁܦಈͷԁ׈Խͱۀاͷ҆ఆԽΛਪ
ਐ͠ɺதখऀۀاͷৼڵΛਤΔࢪઃͰ͢ɻ

所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

北区長曽根町183-5
ɺߴ線ͳ͔΋ͣےಊޚ ໺線ɾ泉北線தඦઉௗ

255-3311
255-5200

▶ಈ෺ࢦಋセンター
所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺区東雲西町1丁8-17
阪和線ࢢࡖɺ南ւόε阪和ࢢࡖ駅前

228-0168
228-8156

▶ੜ׆Ӵੜ՝�͘Β͠ͷ஬૬ஊ܎
εζϝόνͳͲͷӴੜ֐஬ʹ͍ͭͯ૬ஊ͢ΔࢪઃͰ͢ɻ

所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

南区原山台1丁14-13
泉北線௪ɾඒ໦ଟɺ南ւόε๛ా南

291-6464
291-6465

�৔ࡈ▶
所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺区田出井町4-1
阪和線ࢢࡖɺ南ւόε阪和ࢢࡖ駅前

228-0167
222-8333

໊শ 所ࡏ஍ ి࿩ɾ'"9൪߸

堺公園墓地 南区鉢ヶ峯寺773 
南ւόεެԂุ஍北ޱ

ྶԂɾྶ ಊ
292-7455
292-4431

▶ุ�஍

໊শ 所ࡏ஍ ి࿩ɾ'"9൪߸

布袋温泉 堺区協和町2丁61-10
南ւόε大ઋ西ொஂ஍前

244-4176
244-4770

ಉཋ৔ڞ▶

保健センターߢޱࢢࡖ▶
ͷεϚΠルؗʯͰࣃՊӴੜ࢜ͷཆ੒ͷଞɺʮࣃՊҩྍ΍ࣃ
͸ࣃՊӴੜҙࣝͷීٴɾ׆ൃܒಈ΋͍ͯͬߦ·͢ɻࣃࢢࡖ
Պҩࢣձ͕ӡӦɻ

ۀࣄઃ֓ཁɾओཁࢪ 所ࡏ஍ɾد࠷Ӻ ి࿩ɾ'"9൪߸
障害のある方の歯科診療

（心身に障害があり、一般の歯科診療
所では受診困難な方が対象。要予約）

堺区大仙中町
18-3
南ւόε大ઋொ

243-1904
243-3088

在宅等訪問歯科診療 243-1902
243-3088

休日急病歯科診療 243-0099
243-3088

歯っぴいスクール
（団体見学・集団歯科保健指導） 243-1900

243-3088
歯のスマイル館

その他の施設
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ઃࢪ຿࣌ؒ͸ۀઃͷి࿩ɾ'"9൪߸Λ·ͱΊ·ͨ͠ɻࢪ͍ਂ͕܎ͱؔ׆民ͷօ͞Μͷੜࢢ所Ͱɺۀࣄॺ΍ެ׭Ҏ֎ͷࢢ
ʹΑͬͯҟͳΓ·͢ɻ

෎ɹி
大阪府庁 06-6941-0351

府民お問合せセンター（ピピっとライン） 06-6910-8001
06-6910-8005

੫ɾ෎੫ࠃ
堺税務署 238-5551

大阪府泉北府税事務所 238-7221
222-6536

大阪自動車税事務所和泉分室 0725-41-1327
0725-43-4541

大阪税関堺税関支署 244-4474
ࣗಈंࠪݕ ʢূंݕʣ
和泉自動車
検査登録事務所 ʲొ࿥ɾࠪݕखଓҊ಺ʳ 050-5540-2060

0725-41-3861
軽自動車検査協会和泉支所 050-3816-1842
ࣾձ保ݥ

堺東年金事務所 238-5101
221-1238

堺西年金事務所 243-7900
280-6901

൑所ࡋ
大阪地方裁判所堺支部・堺簡易裁判所・
大阪家庭裁判所堺支部 223-7001

堺検察審査会 223-9016
223-7164

大阪地方検察庁堺支部 238-6781
ୗڙɾهొ
大阪法務局堺支局 221-2756
ɾ๷൜࡯ܯ
警察相談専用電話 （#9110）
堺警察署 223-1234
中堺警察署 242-1234
西堺警察署 274-1234
北堺警察署 250-1234
南堺警察署 291-1234
黒山警察署 362-1234
聴覚や言語に障害のある方の緊急通報用FAX110番 06-6941-1022
堺海上保安署 244-1771
࿑ɹಇ

ハローワーク堺 238-8301
238-8311

ハローワークプラザ泉北 291-0606
291-6707

堺労働基準監督署
؂ಜ 340-3829
҆શӴੜؔ܎ 340-3831
࿑܎ؔࡂ 340-3835

大阪府総合労働事務所南大阪センター 273-6100
273-6300

大阪労働局 06-6949-6482
06-6942-4793

౔ɹ໦

国土交通省大阪国道事務所南大阪維持出張所 0725-23-1051
0725-23-3629

大阪府鳳土木事務所 273-0123

ެԂɾεϙーπ

大泉緑地管理事務所 259-0316
253-4440

浜寺公園管理事務所 261-0936
261-2263

෱ɹࢱ
大阪府立障がい者交流促進センター
ʢϑΝΠンϓϥβ大阪ʣ

296-6311
296-6313

大阪障害者職業能力開発校 296-8311
296-8313

大阪労災特別介護施設ʢέΞϓϥβࡖʣ 291-7989
291-7993

国際障害者交流センターʢビοάɾΞΠʣ 290-0900
290-0920

ެӹۀࣄ

大阪ガス南部お客様専用電話 0120-3-94817
0120-6-94817

大阪ガス南部導管部ガス漏れ通報専用電話 0120-3-19424
0120-6-19424

関西電力ʢిؾઃඋɾఀ ిͳͲʹؔ͢Δ໰߹ͤʣ 0800-777-3081
J:COMカスタマーセンター 0120-999-000
ެূਓ

堺公証人合同役場 233-1412
233-1441

ަ௨ؔػ
JR西日本お客様センター
ʢ*1ి࿩ͳͲͰͭͳ͕Βͳ͍ํ͸ʣ

0570-00-2486
06-4960-8686

南海電鉄コールセンター 050-3090-2608
阪堺電気軌道運輸区 06-6671-5170
南海バス堺営業所 223-8877
南海バス営業部営業課 221-0781
南海ウイングバス金岡 南海バス東山営業所 236-2526
南海バス泉北営業所 297-2112

Osaka Metro・シティバスお客さまセンター 050-3355-8208
06-4792-0020

近鉄バス松原営業所ʢ໰߹ͤઐ༻ʣ 332-1160
ॅɹ୐
大阪府住宅供給公社
ʢެࣾ௞ିॅ୐ʪ南区Ҏ֎ʫʣ 06-6203-5454
大阪府住宅供給公社 
泉北ニュータウン管理センター
ʢެࣾ௞ିॅ୐ɾ府Ӧॅ୐ʪ南区ʫʣ

343-5561

大阪府営住宅 堺東管理センター
ʢ府Ӧॅ୐ʪ南区Ҏ֎ʫʣ 221-1083
UR泉北営業センター 290-6900
༣ศہ
日本郵便お客様サービス相談センター 0120-23-28-86
ʢܞଳి࿩͔Βʣ 0570-046-666
堺郵便局 0570-943-062
鳳郵便局 0570-943-149
堺金岡郵便局 0570-943-411
堺中郵便局 0570-038-390
泉北郵便局 0570-059-894
美原郵便局 0570-943-318

電話案内
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