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おいしく食べきり食品ロスを削減

買い物ついでに回収ボックスへ　使用済み食用油のリサイクル

捨てる前に確認を　水銀使用廃製品の正しい処分

皆さんの声を今後の取組に生かします。
期間 来年3月31日まで
方法 市電子申請システム（QRコード）で

水銀体温計・
温度計

水銀血圧計蛍光管 ボタン電池・
水銀使用乾電池

回収できるもの

回収場所

詳しくは
こちら↓

区役所、市内協力スーパー、ホームセンターなど。
詳しくは市ホームページ（QRコード）参照

水銀は環境汚染などを引き起こす恐れがあります。大
気中への排出を防ぐため、家庭から排出される水銀使
用廃製品の分別回収を行っています。

市では、家庭から出る使用済み食用油を回収し、
再資源化に取り組んでいます。
　 資源循環推進課（☎228-7479　℻228-7063）

SAF認知度アンケート実施中

方法

対象

回収された油で飛行機が飛ぶ？

サラダ油、ごま油、米油、オリーブオイル、えご
ま油などの家庭から排出された常温液体の植物油

ペットボトル方式

専用（UCO）ボトル方式

①ペットボトルなど、ふたがしっかりと閉まる
容器に入れる。
②容器ごと回収ボックスに入れる。

調理後、常温になるまで油を冷ます。

①JALオリジナルUCOボトル※に移し入れる。
②すてる油リサイクルBOXに持参した油をそそぐ。
③空になったボトルは持ち帰り、繰り返し使う。
※すてる油リサイクルBOXを設置している拠点で購入できます

回収場所
詳しくは
こちら→

市内37カ所のスーパーなど。場所によって回収方式が異なり
ます。詳しくは市ホームページ（左QRコード）参照。

回収された一部の油は市内の製造設備
で持続可能な航空燃料（SAF）に再資
源化されます。

回収できないもの
▶白熱電球・LED・水銀を使用していない乾電池など
　⇒不燃小物類として、堺市家庭ごみ受付センターに申し込み

▶会社・商店などの事業所から出たもの

▶割らずに出してください。
　割れやすいものは、購入時のケースや
　ビニール袋などに入れてください。

▶破損しているものは新聞紙などに包み、ビニール袋に入
れて口をしばり、密閉してください。

▶ボタン電池は、 両極をセロハンテープ
などで覆い、他の電池と直接触れない
ように絶縁処理をしてください。

出し方の注意点

エコクッキング講座
賞味期限・消費期限の正しい知識や、端材や余りが
ちな食材の活用方法などの家庭で取り入れられる工

6月8日まで

日時 場所 対象 要申込

7月4日（土）
10～13時

8月4日（火）
10～13時

8月7日（金）
10時30分～13時

大阪調理製菓専門学校
（泉大津市東豊中町）

中学生以上

中学3年生～
高校2年生

小学生とその保
護者

hu+g MUSEUM
（大阪市西区千代崎）

7月8日まで

7月14日まで

詳しくは
こちら→

その食材、まだ生かせるかもしれません
野菜の普段捨ててしまう部分、少し残っ
た食材など、工夫次第でおいしく生かせ
るものも多くあります。

少しの意識や工夫で食品ロスは削減できます。食材を無駄なく
使って、おいしく食べきりましょう。
　 資源循環推進課（☎228-7479　℻228-7063）

夫を学び、実際に調理を体験します。
有料 8月7日分を除く

イメージ

令和7年度の堺市生活ごみ組成分析調査では、期限切れでその
まま捨てられた食品や食べ残し、厚くむきすぎた野菜の皮など

生活ごみの3割は生ごみ

を含む調理くずが生活ごみの約
3割を占めていることが判明し
ました。

問

問

問　 堺市家庭ごみ受付センター
　 （固定電話からは　  0120-00-8400　℻0120-415-302
　 携帯・IP電話からは☎06-6485-5048）

https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/recycle/syokuhinrosu/ecocooking.html
https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/1cbb3e59-3394-4592-b973-4531e1d0093c/start
https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/bunbetsu/shigen/suigin.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/torikumi/frytoflyproject.html?utm_source=khs&utm_medium=paper&utm_campaign=khs20260605

