
14 令和8（2026）年4月1日

受付時間

▶マイナ保険証や資格確認書、公費医療証などをお持ちください
▶市内の救急病院は、市ホームページかくらしのガイドブック参照

▶けがややけどなどの診療はできません　　

施設名診療科

歯科

休日夜間の急病診療 医療機関に行くべきか迷った時は

▶土曜日　 ： ～ ：
▶日曜日・祝休日　 ： ～ ：
　 ： ～ ： 　 ： ～ ：

▶土曜日　 ： ～ ：
▶日曜日・祝休日　 ： ～ ：

　 ： ～ ：

小児科
（中学生以下）

内科
（中学生以下は

堺市こども急病
診療センターへ）

堺市こども急病診療センター

※受診前にお電話を

※受診前にお電話を

（西区家原寺町１丁１ 2）

☎ ℻

▶月～金曜日　 ： ～翌日 ：
▶土曜日　 ： ～翌日 ：
▶日曜日・祝休日　 ： ～ ：
　 ： ～ ： 　 ： ～翌日 ：

堺市泉北急病診療センター
（南区竹城台１丁８ １）

☎ 　℻
堺市口腔保健センター
（堺区大仙中町1８ 3 ）

☎ 　℻

症状の緊急性を
確認できる
全国版救急
受診ガイド

救急車を呼ぶか迷ったら
救急安心センターおおさか

＃７１１９電話番号 か 
☎

夜間のこどもの急病時は
小児救急電話相談
 

☎ 　 ： ～翌日 ：

たばこや医薬品の
急性中毒は
中毒１1０番

☎

診療中の医療機関を
探すには
医療情報ネット
（ナビイ）

どの医療機関に行くか迷ったら
府救急医療情報センター

☎

障害者歯科診療所 ☎   ℻   ▶火・木曜日  ： ～ ：
重度障害者歯科診療所 ☎   ℻   ▶月～金曜日  ： ～ ： 、： ～ ：
在宅等訪問歯科診療
　在宅歯科ケアステーション ☎   ℻   ▶月～金曜日  ： ～ ： 、： ～ ：
　狭山美原歯科医師会事務局 ☎   ℻   ▶月・水・金曜日  ： ～ ：

予約制の歯科診療 一般の歯科診療所では受診困難な方が対象

いずれも年中無休

※受診前に必ずお電話を

＃８０００電話番号 か

情報ひろば

子育て・教育
妊婦の方のRSウイルスワクチン 
定期接種　4月1日から開始

対象 28週～36週6日
要申込実施医療機関へ
詳しくは市HP
（QRコード）参照

問	保健センター
　 （☎FAX区版1ページ）

子宮頸（けい）がん予防のために 
HPVワクチン無料定期接種

対象 平成22年4月2日～27年4月1日
生まれの女子
4月1日から定期接種では9価ワクチ
ンのみになります。効果や副反応を
十分理解の上、接種を検討してくだ
さい。
詳しくは市HP
（QRコード）参照

問	保健センター
　 （☎FAX区版1ページ）

1歳になるまでの赤ちゃんに 
はちみつを与えないでください

はちみつの中にはボツリヌス菌が
入っていることがあり、腸内環境が
整っていない赤ちゃんが食べると食
中毒を起こし、重症化する恐れがあ
ります。はちみつ入りの飲料やお菓
子にも注意しましょう。
詳しくは市HP
（QRコード）参照

問	食品衛生課
　 （☎222-9925　FAX222-1406）

不育症検査費の助成

対象 2回以上の流産・死産既往があ
る方
要申請検査後の翌年度4月30日まで
助成要件あり
詳しくは市HP
（QRコード）参照

問	こども育成課
　 （☎228-7612　FAX228-8341）

ファミリー・サポート・センター 
利用料半額給付の利用登録申請

対象ひとり親家庭で、昨年11月以降
の利用がある方
要申請 4月30日まで
詳しくは市HP
（QRコード）参照

問	こどもの未来応援室
　 （☎228-0244　FAX228-8341）

妊婦支援給付金　申請を忘れずに

対象市に住民票がある妊娠した方
給付▷1回目：5万円
　　▷2回目：こども1人につき5万円
要申請それぞれ2年経過日まで
詳しくは市HP
（QRコード）参照

問	こども育成課
　 （☎228-7612　FAX228-8341）

お酒は20歳になってから

成長過程にある時期の飲酒は、脳機
能低下の恐れや臓器に障害を起こす
可能性が高まるなど、さまざまなリ
スクがあります。

街頭キャンペーン
日時 4月9日（木）11～11時50分
場所Minaさかい（市役所前）、堺東
駅前

問	こども育成課
　 （☎228-7457　FAX228-8341）

パパの育児教室

対象初めて父親になる方
4/18
5/24

堺市総合福祉会館
(堺区南瓦町2-1)

6/13 堺市産業振興センター
(中百舌鳥駅前)

時間 12時30分～14時10分、14時30分
～16時10分
要申込 10日前まで
詳しくは市HP
（QRコード）参照

問	こども育成課
　 （☎228-7612　FAX228-8341）

ひとり親家庭の働くを応援

資格取得のための無料講座
講座▷正・准看護師学校受験対策
　　▷医薬品登録販売者試験対策
　　▷介護福祉士実務者研修
要申込選考あり
詳しくは市HP
（QRコード）参照

高等職業訓練促進給付金
対象就職に有利となり、養成機関で
のカリキュラムが6カ月以上ある資
格（一部対象外あり）
要申請
詳しくは市HP
（QRコード）参照

自立支援教育訓練給付金
対象就業相談を通じて、雇用保険制
度の指定講座を受講した方
要申請
詳しくは市HP
(QRコード)参照

問	区役所子育て支援課
　 （☎FAX区版1ページ）
	 制度はこども家庭課
　 （☎228-7331　FAX228-8341）

経済的理由で就学が困難な家庭 
就学援助の申請を受け付け

対象次の全てに該当する家庭
▷�公立小・中学校（支援学校は除く）
に就学するこどもがいる　
▷�昨年中の世帯全員の合計所得額が
基準額以下か、児童扶養手当を受
けているなど

要申請 4月15～30日
詳しくは市HP
（QRコード）参照

問	学務課
　 （☎228-7485　FAX228-7256）

支援学級などの就学奨励費の申請

対象次のいずれかに該当するこども
の保護者
▷支援学級に在籍している
▷�学校教育法施行令に定める障害の
程度に該当する

助成学用品などの費用の一部
要申請 4月8～30日に市電子申請シス
テムで
詳しくは市HP
（QRコード）参照

問	学務課
　 （☎228-7485　FAX228-7256）

殿馬場中学校夜間学級 
4月入学の生徒募集

対象次のいずれかに該当する方
▷�15歳以上で中学校を卒業してい
ない
▷�十分な教育を受けられないまま中
学校を卒業した

授業月～金曜日17時30分～20時35
分（祝休日を除く）
要申込 4月30日まで
詳しくは問へ

問	同校夜間学級
　 （☎221-0755　FAX224-1916）

https://www.fdma.go.jp/relocation/neuter/topics/filedList9_6/kyukyu_app/kyukyu_app_web/index.html
https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2310/initialize?pref=27
https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/kansensho/yobo/yobo/rsv.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/kansensho/yobo/yobo/shikyukeigan/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/shokuhineisei/shokuchudokuyobo/nyuyoji.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/hughug/ninshin_shusan/ninshin/shussan/Fuiku/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/hughug/hitorioya/72753420220512195003234.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/hughug/ninshin_shusan/ninshin/ninpukyuuhu.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/hughug/ninshin_shusan/ninshin/papaikuji.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/hughug/sodan/boshi/jiritsushien.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/hughug/hitorioya/boshifushi/df_filename_koutouginou.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/hughug/hitorioya/boshifushi/df_filename_kunrinkyuufu.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/kyoiku/tetsuzuki/hojo/shugakuenjyo.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/kyoiku/tetsuzuki/hojo/syuugakusyoureihi.html
https://www.city.sakai.lg.jp/shievent/calendar/list_calendar.html

