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⃝申込方法などは、施設にお問い合わせいただくか、施設HPでご確認ください（要申込の記載がない場合は直接会場へお越しください）。
QRコードはデンソーウェーブの登録商標です

 体育館

大浜 ☎225-4421　℻225-4425 鴨谷 ☎296-1717　℻294-1766
原池公園 ☎278-1004　℻278-1044 金岡公園 ☎254-6601　℻251-0509

初芝 ☎285-0006　℻285-7318 美原
美原B&G ☎361-4511　℻361-4513

家原大池 ☎271-1718　℻271-1793

障害のある児童・生徒のための無料開放　金岡公園・初芝いずれも11月22日（土）9～12時

各館教室　いずれも 有料  要申込

ランニング教室（金岡公園） 11月1・16日9時20分～11時 対象  15歳以上（中
学生を除く）

体操教室（大浜） 11月5・19・26・29日19～20時50分 対象  小学生以上

苦手克服教室　なわとび・ボール
（原池公園）

11月16日（日）なわとび＝①9時30分～10時
30分②13時30分～14時30分、ボール＝①11
～12時②15～16時

対象  ①4・5歳児
②小学1～3年生

フラダンス教室（美原） 11月10・17日、12月1日13時15分～14時45分

J-GREEN堺 ☎222-0123
FAX222-3355

堺区築港八幡町145

時間  8～23時（土・日曜日は7時から）

市民まつり 11月23日（祝日）9～18時
対象  一部
有料  一部
要申込  一部

健康福祉プラザ
スポーツセンター

☎275-5029
FAX243-4545

堺区旭ヶ丘中町4丁3-1

時間  9～21時
休み  火曜日（祝休日の場合は翌日）

初級パラスポーツ指導員養成講習会 来年1月11日9～18時30分、18日9
～18時、25日9～16時30分

対象  18歳以上
有料  要申込

青少年センター ☎229-5120
FAX228-5244

堺区柳之町西1丁3ｰ19

時間  9～21時
休み  第1・3月曜日（祝休日の場合は
翌日）

ストリートダンス教室 11月10・24日
①17～17時50分②18～19時

対象  ①小学生
②中学生
有料  要申込  

青少年の家 ☎292-0010
FAX292-3825

南区片蔵32

時間  9～21時
休み  第2・4月曜日（祝休日の場合は
翌日）

キッズダンス教室 11月4・11・18日①16時45分～17
時45分②17時50分～18時50分

対象  ①3歳児～
小学2年生②小学
3～6年生
有料  要申込

コクリコさかい ☎223-9153
FAX223-7685

堺区宿院町東4丁1-27

時間  9～17時30分
休み  月曜日（祝休日を除く）

男性のためのキラッと講座
介護に備えよう！

11月8日（土）10～11時30分
場所  サンスクエア堺（堺市駅前）

要申込
講座　女性に対する暴力をなくす運動記念
だれもが市民寄り添いサポーターに 11月20日（木）10～12時

イベント

堺市都市緑化センター
☎247-0310　FAX247-1492
場所  堺区東上野芝町1丁4-3
時間  9時30分～17時　
休み  月曜日（祝休日の場合は翌日）

秋の洋ラン展
日時  10月31日～
11月2日10～17時

（11月2日は16時まで）

友の会　部会合同展
山野草・盆栽・野生富貴ランなど、多種多様な
植物を展示します。
日時  11月23・24日10～17時（24日は16時まで）

堺　アルフォンス・ミュシャ館
☎222-5533　FAX222-6833
場所  堺市駅前
時間  9時30分～17時15分
休み  月曜日（祝休日の場合は翌日）
有料  観覧料

みてくらべてミュシャと夢二、
初めてのびじゅツアー
見比べポイントを解説
します。
対象  中学生以下
日時  11月23日（祝日）
14～14時30分

フェニーチェ堺
☎223-1000　FAX223-1005
場所  堺区翁橋町2丁1-1
時間  9～22時
休み  第1・3月曜日（祝休日の場合は翌日）

大人のための好きをみつける劇場への扉
バレエ鑑賞のススメ
鑑賞ポイントやバレエの歴史などを紹介します。
対象  小学生以上
日時  11月19日（水）13時30分から
要申込  有料  

こども劇場パーク
内容  ▷影絵劇▷工作イベント▷ミニ縁日▷フー
ドブースなど
日時  11月29日（土）11～18時（雨天中止）
場所  翁橋公園（堺区翁橋町2丁1-2）
有料  一部

大仙公園　日本庭園
☎FAX247-3670
場所  堺区大仙中町
時間  9～17時
休み  月曜日（祝休日の場合は翌日）
有料  入園料

秋季夜間特別開園2　紅葉の灯（あか）り

日時  11月15・21～24・28～30日、12月5～7
日17～21時
有料  

https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/sports/sports_shisetsu/shisetsu/taiikukan/index.html
https://jgreen-sakai.jp/
http://www.sakai-kfp.info/
https://www.nem-shiteikanri.jp/shisetsu/sakai/youthcenter/
https://www.nem-shiteikanri.jp/shisetsu/sakai/youthhouse/
https://coquelicot-sakai.com/
https://s-ryokka.jp/
https://mucha.sakai-bunshin.com/
https://www.fenice-sacay.jp/
http://www.daisenteien.jp/

