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災害から命を守る「カギ」は「備え」です。災害への備
えは、地震や風水害を知り、いざという時の避難などを
考えることから始まります。
問  危機管理室（☎228-7605　℻222-7339）

災害に備えましょう

自宅・職場付近の災害リスクは？

高潮内水氾濫

河川氾濫 土砂災害

災害に応じた適切な避難先は？

指定避難所（場所：　　　　　　　　　）

自宅・上階避難

安全な親戚・知人宅・宿泊施設

JR阪和線を目標に東の高いところ
（津波からの避難）

防災・災害情報の収集方法は？

大阪防災アプリ

市公式SNS

備えのチェックリスト 停電が起きるとポンプが止まり断水状態
になります。ポンプの再稼働は管理会社
に連絡してください。

LINEやX（旧Twitter）
で緊急情報や防災情報
を発信します。

スマホで気象情報や避難情報など
の防災情報が受け取れます。

防災情報テレフォンサービス
☎050-5536-6956（有料）
気象情報や避難情報を確認でき
ます。

市の災害時の
情報発信について→

非常持ち出し品 非常備蓄品

非常食・水
（飲料用・生活用）

簡易トイレ

カセットコンロ

お風呂に水をためる

管理会社の連絡先
を調べる

詳しくは
こちら→

堺市公式LINE防災メニュー

友だち登録
はこちら→

8月8日に日向灘で発生した地震に伴い、
南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）
が発表されました。南海トラフ地震に備え
た特別な注意の呼びかけは8月15日に終了
しましたが、地震はいつ発生してもおかし
くありません。
災害時に慌てることなく行動できるよう、
常に備えておきましょう。

気象情報・緊急
情報をお知らせ

地震

家具の固定

物干しざおや植木鉢は
家の中へ

雨戸やシャッターの
戸締り

側溝や排水溝の掃除
圧送
ポンプ

高置水槽

危機管理室職員

事前にできること

地震

風水害

津波

非常食・水（飲料用）

携帯トイレ

モバイルバッテリー

懐中電灯・ランタン

防災マップ（QRコード）を見て
次のチェックリストを埋めよう。

台風による暴風

事前に知ろう

準備しよう マンションにお住まいの方

テレビ
dボタンで気象情報や避難情報
を確認できます。

今月のひとこと
　堺市では市政運営の大方針「堺市基本計画
2025」において、重点戦略の施策に「障害者が
生きがいを持って心豊かに暮らせる社会の実現」
を掲げ、相談窓口や支援サービスの充実・強化
と暮らしの場の確保を進めています。今月の巻
頭特集では、障害のある方がスタッフの介助や
支援を受けて共同で生活するグループホームの
様子を紹介しています。「住み慣れた地域で安
心して暮らしたい」という思いを叶えるため、

これからもグループホームを中心とした暮らし
の場の充実に取り組みます。
　9月1日は「防災の日」です。8月8日から15日
にかけて南海トラフ地震臨時情報が発表されま
した。また、現在は台風をはじめ風水害が発生
しやすい時期でもあります。いざという時の情
報収集や避難行動の確認など、日頃の備えを丁
寧に行うことで日々の安心・安全につなげてい
ただけますと幸いです。

堺市長の

https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/bosai/kangaeru/pamphlet/bosai/bosaimap23/hazardmap.html
https://liff.line.me/1657143367-v1Ozmj2g/landing?follow=%40403qaeny&lp=WMAjsY&liff_id=1657143367-v1Ozmj2g
https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/bosai/shiru/shudan/saigaijinojouhouhassinn.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/bosai/jijo/junbi/index.html



