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子育て・教育
こども自転車デー in アリオ鳳

自転車の交通ルー
ルを学びます。
工作体験（反射板づ
くり）やクイズ、大
阪府警の交通安全
教室、白バイ展示、音楽隊の演奏を実
施します。
日時  8月22日(木)10～15時
場所  アリオ鳳(西区鳳南町3丁199-
12)
詳しくは市 HP (QRコード)
参照

問 自転車企画推進課
　 (☎228-7636　FAX228-0220)

殿馬場中学校夜間学級生を募集

授業  月～金曜日(祝休日を除く)
17時30分～20時35分
場所  殿馬場中学校(堺区櫛屋町東3
丁2-1)
対象  ▷義務教育年齢(15歳)を超え
ていて、中学校を卒業していない方　
▷実質的に十分な教育を受けられな
いまま中学校を卒業した方
要申込  8月26日～9月10日
申込方法など詳しくは問 へ

問 殿馬場中学校夜間学級
　 (☎221-0755　FAX224-1916)か
　 学務課
　 (☎228-7485　FAX228-7256)

いつかは働きたいママのための 
就活部「マミクリさかい」

子育て中で仕事
をしていない方
が、いつか働くた
めの 情 報や、自
分の強みを知ることができます。子ど
もと一緒に楽しめるサークルです。

8月29日 10:15～
　11:15
11:30～
　12:30

ららぽーと堺
(美原区黒山22-1)

9月12日 アリオ鳳(西区鳳
南町3丁199ｰ12)

要申込 詳しくは市 HP
(QRコード)参照

問 雇用推進課
　 (☎228-7404　FAX228-8816)

⃝申込方法など詳しくは、ご案内するHP（ホームページ）でご確認いただくか、問（問合せ先）へお問い合わせください。
要申込の記載がない場合は直接会場へお越しください。

病院に行くべきか迷った時は

症状の緊急性を
確認できる
全国版救急
受診ガイド

救急車を呼ぶか迷ったら
救急安心センターおおさか

＃７１１９電話番号 か 
☎

夜間の子どもの急病時は
小児救急電話相談
 

☎ 　 ： ～翌日 ：

たばこや医薬品の
急性中毒は
中毒１1０番

☎

診療中の病院を
探すには
医療情報ネット
（ナビイ）

どの病院に行くか迷ったら
府救急医療情報センター
☎

障害者歯科診療所 ☎   ℻   ▶火・木曜日  ： ～ ：
重度障害者歯科診療所 ☎   ℻   ▶月～金曜日  ： ～ ： 、： ～ ：
在宅等訪問歯科診療
　在宅歯科ケアステーション ☎   ℻   ▶月～金曜日  ： ～ ： 、： ～ ：
　狭山美原歯科医師会事務局 ☎   ℻   ▶月・水・金曜日  ： ～ ：

予約制の歯科診療 一般の歯科診療所では受診困難な方が対象

いずれも年中無休

＃８０００電話番号 か

受付時間

▶けがややけどなどの診療はできません　　▶健康保険証や医療証をお持ちください
▶市内の救急病院は、市ホームページかくらしのガイドブック参照

施設名診療科

歯科

休日夜間・お盆の急病診療

▶土曜日　 ： ～ ：
▶日曜日・祝休日・お盆（8月13～15日）　
： ～ ：
： ～ ： 　 ： ～ ：

▶土曜日　 ： ～ ：
▶日曜日・祝休日・お盆（8月13～15日）　
： ～ ： ： ～ ：

小児科
（中学生以下）

内科
（中学生以下は
堺市こども急病
診療センターへ）

堺市こども急病診療センター
（西区家原寺町１丁１ 2）

☎ ℻

▶月～金曜日　 ： ～翌日 ：
▶土曜日　 ： ～翌日 ：
▶日曜日・祝休日・お盆（8月13～15日）　
： ～ ： （8月13～15日午前休診）

（8月13～15日午前休診）

： ～ ： 　 ： ～翌日 ：
堺市泉北急病診療センター
（南区竹城台１丁８１）

☎ 　℻
堺市口腔保健センター
（堺区大仙中町1８ 3 ）

☎ 　℻
※受診前に必ずお電話を

※受診前にお電話を

※受診前にお電話を

さかい多文化ルーム ミックスマイル

さまざまな国の子どもたちが集まって
交流します。
対象  市内在学の小・中学生とその
家族
日時  9月7日、10月5日、12月14日
9時30分～11時30分
場所  三国ヶ丘庁舎
(三国ヶ丘駅前)他
要申込  詳しくは市 HP
(QRコード)参照

問 人権教育課
　 (☎228-7484　FAX228-7421)

ワールド・子どもの集い

外国の言語や遊びなどの文化にふれ
て、楽しみながら交流します。
対象  市内在住・在学の外国籍や外国
にルーツのある子どもとその保護者
日時  8月23日(金)9時30分～15時
場所  少林寺小学校(堺区少林寺町
東4丁1-1)
持物  昼食
要申込  8月9日まで

問 �堺市在日外国人教育研究会
　 (☎FAX222-3691)か
　 人権教育課
　 (☎228-7484　FAX228-7421)

SDGs・万博 
ポスターコンクール作品募集

� 昨年の受賞作品

対象  小学5・6年生
テーマ  ①SDGsによる未来・②万博
と未来社会の2部門
応募  8月1日～9月4日　
詳しくは真生印刷 HP
(QRコード)参照

問 �さかいSDGs推進プラットフォーム
専用ダイヤル

　 (☎340-2179　FAX222-9694)

8月は「こども110番月間」

子どもたちがもし
もの時に助けを求
めることができる
場所が、市内に約
9,000カ所ありま
す。その目印として子ども110番の家
の旗【画像】を掲げています。

問 子ども育成課
　 (☎228-7457　FAX228-8341)

小学生向けイベント 
病院の仕事を体験してみよう！

病院で働く医師や看護師、医療技術
者の仕事が体験できます。
日時  8月24日(土)10〜11時30分、13
〜14時30分
場所  堺市立総合医療センター (西区
家原寺町1丁1-1)
要申込  8月14日13時まで
申込方法など詳しくは
同センター HP
(QRコード)参照

問 同センター
　 (☎272-1199　FAX272-9911)

助産師による育児ひろば

産前産後の親子の健康や赤ちゃんの
成長相談・体重測定、子育てのアド
バイスを行います。
対象  妊娠中の方や1歳6カ月ごろま
での子どもとその保護者

さかいっこひろば
(堺東駅前)

①8月3・17日、
　9月7日、
　10月5・19日

北保健センター ②8月5日
③10月8日

中保健センター ④9月26日

時間  ①③13時30分～15時30分
          ②④ 9時30分～11時30分
※1組約30分
要申込  開催日の3日前まで
先着順
詳しくは市 HP (QRコード)
参照

問 子ども育成課
　 (☎228-7612　FAX228-8341)

親子でお金について学ぶ 
キッズマネースクール

対象  4～10歳の子どもとその保護者

8月4日 10:00～
　12:00
13:30～
　15:30

ビッグ・アイ
(泉ケ丘駅前)

9月1日 堺市総合福祉会館
(堺区南瓦町2-1)

11月10日 10:00～
　12:00

ウェスティ(西区鳳
東町6丁600)

要申込  申込フォーム
(QRコード)で。先着順

問 ママと子どもの子育てラボ
　 (☎0725-30-1496
　   FAX0725-90-4289)

養育費を取り決めるADR 
利用料の一部を助成

申請された対象経費※に相当する額
(上限5万円) を支給します。
※対象経費=ADRの申立料、依頼料、
調停費用など
対象  養育費の対象の子どもを養育
する父か母
要申請  
支給要件など詳しくは市 HP 参照

問 子ども家庭課
　 (☎228-7331　FAX228-8341)

8月9～16日　学校閉庁日　　

転出入に伴う手続きを含め、問い合わ
せは休止します。お急ぎの方は問へ。

問 教職員企画課
　 (☎228-0238　FAX228-7890)
　 転出入に伴う手続きは、学務課
     （☎228-7485　FAX228-7256）

健　康
HIV即日検査

日時  8月15日(木)10～11時
　　  結果は13時15分から
場所  堺市保健医療センター (堺区甲
斐町東3丁2‐6)

問 感染症対策課
　 （☎222-9933　FAX222-9876）

https://www.city.sakai.lg.jp//kurashi/doro/jitensha/kodomojitensyaday.html
https://www.city.sakai.lg.jp/sangyo/careerweb/wanttowork/zyosei/mamisyukatu.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/kyoiku/gyouzi/mixmile.html
https://www.shinsei-printing.co.jp/sdgs-concours/
https://www.sakai-city-hospital.jp/event/detail/269
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/hughug/ninshin_shusan/ninshin/jyosansiniyoruikujihiroba.html
https://my87p.com/p/r/V5L8fbKj
https://www.fdma.go.jp/relocation/neuter/topics/filedList9_6/kyukyu_app/kyukyu_app_web/index.html
https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2310/initialize?pref=27



