
宅配　　0120-222-472(受託業者：YDS府下南部地区本部)　発行日(毎月1日)までに全戸宅配でお届けします。
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02 ピック・アップ さかい

04 
 
06 大雨への「備え」本当に万全ですか？
07 堺市都市緑化センター
08 ごみの分別きちんとできていますか
09 クビアカツヤカミキリ　防除にご協力を

巻頭
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血圧が気になり始めたら！
生活習慣を見直そう

10　私たちの生活に欠かせない水
11　熱中症特別警戒アラート運用開始　
12　市議会議長に田渕和夫議員
　　 副議長に札場泰司議員

13　令和5年度　予算執行状況まとまる
　　

※掲載情報は5月23日時点のものです
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堺市役所 ☎072-233-1101（代表）
〒590-0078  堺区南瓦町3番1号　https://www.city.sakai.lg.jp/

編 集・発 行：広　報　課（☎072-228-7402   ℻ 072-228-8101）

市政への提案は市政情報課（☎072-228-7475   ℻ 072-228-7444）
または堺市ホームページ「市政への提案箱」へ
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男女とも
大阪府より
堺市の方が
多い！
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高血圧（収縮期血圧）の該当者割合（45～49歳男女）

https://www.city.sakai.lg.jp/
https://line.me/R/ti/p/@403qaeny?from=page&openQrModal=true&searchId=403qaeny
https://www.facebook.com/koho.sakaicity/
https://x.com/sakai_koho/
https://www.city.sakai.lg.jp/shisei/koho/kocho/shiseihenoteianbako/index.html



