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環濠-CAN GO-橋わたしフェス
「環濠エリア」を知る・感じるフェス

環濠エリア内の各所でイベントを同時開催します。マルシ
ェやグルメ、歴史スポットを「橋わたし」します。スタン
プラリーなども楽しみながら環濠エリアを巡りませんか。

日程　11 月 3 ～ 5 日 #環濠エリアを周遊

参加店舗・施設　環濠エリア内 33 店舗・3施設

店舗・施設の情報など、詳しくは環濠茶論ホー

ムページ（QR コード）参照

問 堺環濠町づくり推進協議会事務局（環濠茶論）

（堺駅エリア整備担当内☎340-0368 FAX228-8034）

スタンプラリーで景品をゲット

内容 参加店舗・施設、同日開催イベントを

4カ所以上訪問すると景品をプレゼン

ト（先着順）。スタンプは参加店舗・

施設、同日開催イベントにあります。

景品引き換え場所など、詳しくは環濠茶論

ホームページ（上 QR コード）参照。

参加店舗で期間限定特典をゲット

内容 参加店舗・施設で配布している橋わたしフェスのチラシを

　　 提示すると店舗ごとに異なるすてきな限定特典をプレゼント

対象 参加店舗のうち 13 店舗

詳しくは環濠茶論ホームページ（上 QR コード）参照。

・ ～
・1～ 33 参加店舗

、

サビエル公園や参加店舗
でもイベントをやってい
るよ！詳しくはホーム
ページをチェック！

同日開催イベント

11月3～5日10～13時

堺伝匠館「秋マルシェ」

場所 堺伝匠館

　　 （堺区材木町西1丁1－30）

内容 堺産農産物

　　 「堺のめぐみ」の販売

※収穫状況により、早めに売り

切れる場合があります

問 イベントは堺伝匠館（☎227-1001 

FAX227-5006）、「堺のめぐみ」は農水産課

（☎228-6971 FAX228-7370）

11月3～5日10～17時

さかい利晶の杜イベント

場所 さかい利晶の杜

　　 （堺区宿院町西 2丁 1-1）

内容 中世の環濠都市堺を VR 体験できる

「タイムトリップ堺」や立礼呈茶、

ゴルゴ Bar、ゴルゴ 13 のコミック

全巻を閲覧できるコーナー

問 さかい利晶の杜（☎260-4386 FAX260-4725）、ゴルゴ Bar は「さいとう・たかを劇画の世界」

堺実行委員会（広報戦略推進課内☎228-7340 FAX228-8101）

エビスジマ　コテ　リビエール　蚤（のみ）の市

戎島の川沿いで、豊かな時間を

ゆったりとした時間が流れる戎島の川のほとりで、雑貨
や古着などの買い物、グルメ、音楽ライブ、クルーズを
楽しみませんか。

日時　11 月 3 ～ 5 日 10 ～ 16 時 #穏やかな川の流れに

場所　堺戎島 DOCK  癒される

　　　（内川河川敷・堺区櫛屋町西1丁1）

問堺観光コンベンション協会

（☎233-5258 FAX233-8448）

雑貨・古着などの販売、
キッチンカーの出店

アンティーク雑貨やアクセサリー、

グルメのお店が約 20 店舗出店。お

気に入りの掘り出し物を見つけて

みよう。

11月4日（土）11～15時30分

堺のんびりクルーズ

環濠を 30分間遊覧船で巡るツアー

です。堺の魅力や見どころを聞き

ながら、のんびりとした時間を過ご

しませんか。10時 30 分から受付。

先着順（有料）。
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今月のひとこと
　今月号では堺産農産物「堺のめぐみ」を
特集しています。堺市は農家の数・耕地面
積・農業産出額がいずれも大阪府内トップ
です。「地産地消」の推進により「食」を通
じて堺の魅力が更に向上し、地域経済を活
性化させ、農業を支えることにつながります。
さらに、運ぶ距離が短いことで環境面でも
大きな効果があります。現在、「堺市農業祭」
をはじめ行事やイベント等で堺産農産物を
お届けする機会を増やしていますので、ぜひ

さかい逸品発掘市
さかいスイーツ
フェスタ

SAKAIグルメ広場 手づくり体験ひろば

農産物の直売会 大型トラクター展示会 キッチンカーの出店

実りの秋を味わい、楽しもう！

伝統産品の販売

こだわりのメニュー・逸品に出会える

味わってみてください。私もいつも美味しく
食しています。また、「広報さかい」では様々
な分野の相談窓口やサポート情報を掲載し
ています。普段の生活の中でお困りのこと
がありましたら遠慮なくご相談ください。
皆様が心身ともに健やかで、充実した秋のひと
時をお過ごしいただけますと幸いです。

問 農水産課（☎228-6971 FAX228-7370）

日時　11 月 23 日（祝日）9～ 15 時

場所　大仙公園（堺区百舌鳥夕雲町 2丁）

当日、中百舌鳥駅近くから大仙公園への臨時

バスが運行します。詳しくは市ホームページ

（QR コード）参照。会場周辺の駐車場には限り

があります。公共交通機関をご利用ください。

問 堺商工会議所（☎258-5504 FAX258-5580）

日時　11 月 11・12 日 10 ～ 16 時

場所　堺市産業振興センター

      （中百舌鳥駅前）他

ストラップやコー

スター、ウェルカ

ムボードを作る、

子どもも大人も楽

しめるワーク

ショップを開催し

ます（有料）。

パスタや餃子な

ど、グルメのお

店がたくさん。

メイドインさか

いフェア限定の

メニューもあり

ます。

優れた堺の製品

や商品、サービ

スを紹介します。

生活に役立つ逸

品、見つけてみ

ませんか。

ショートケーキ

やカヌレ、わら

び餅など堺で人

気のスイーツが

集結。手土産に

もおすすめです。

小松菜やサツマ

芋などの新鮮な

秋冬野菜やミカ

ンを販売します。

最新の大型トラ

クターに乗って

写真を撮りませ

んか。

「堺のめぐみ」を

使用したグルメ

が食べられる

キッチンカーが

出店します。

和菓子や刃物、

昆布などの伝統

産品を販売しま

す。

堺の和・洋菓子やグルメ、伝統産業など地元企業・商店の
「技」や「逸品」が集います。親子で楽しめるワークショッ
プもあります。
見て・体験して・食べて堺の魅力をお楽しみください。

旬の採れたて農産物の直売の他、伝統産品も販売します。大型トラ
クターと写真を撮ったり、堺産の野菜を使ったグルメを食べたり、
秋のお出掛けを堺市農業祭で楽しみませんか。

メイドインさかいフェア2023

堺市農業祭
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地域でともに過ごす

医療的ケア児
地域でともに過ごす

医療的ケア児

医療的ケア児とは、人工呼吸器による呼吸管理や喀痰（かくたん）
吸引などの医療的ケアを受けることが日常的に必要な児童のこ
とです。市では、医療的ケア児もそうでない子どもも同じ空間

インクルーシブ保育の現場から

で生活するため、保育所や学校などの環境整備を進めたり、医療
的ケア児等コーディネーターを養成したりと医療的ケア児への支
援の充実に取り組んでいます。

障害支援課（☎228-7411　℻228-8918）

さまざまな支援があります

就学支援 障害児通所支援 大阪府医療的ケア児
支援センター

10:00 11:30 13:20

障害のある幼児・児童・生
徒の就学や教育に関する相
談ができます。

医療的ケア児に対する相談
に応じ、関係機関と連携し、
支援につなげます。原則地
域の支援機関を通じて相談
できます。

お昼寝
5～10 分に 1 回、呼吸
状態を確認します。

昼食
きざみ食や流動食などそれぞれ
の園児の身体状況に応じた食事
形態で、できる限り他の園児と
同じ昼食をとります。

運動会の練習
補助者が酸素ボンベを背
負って付き添います。安全
にのびのびと過ごせるよう、
活動内容に応じてチューブ
の長さを変更します。

　区役所地域福祉課か
保健センター
（☎℻区版 1ページ）

　支援教育課
（☎340-2323　℻228-7421）

医療的ケア児が利用できる児童
発達支援や放課後等デイサー
ビスなどの制度があります。

一日中、酸素の吸入が必要な
NHさんのある一日を紹介

酸素チューブの付け替え
移動用の酸素ボンベから室内用
の酸素流量機へ酸素チューブを
付け替えます。
保育の内容に応じて適宜、酸素
チューブを付け替えます。

その他の支援もありま
す。詳しくはこちら→

大人はどうしても障害や医療的ケアが必要であることを気
にしてしまうことがあるかと思いますが、子どもはフラッ
トです。お互いを尊重するには子どもの頃から一緒に生活
することが大事だと思います。

お互いをリスペクトできるように

全ての子どもの福祉の増進を図ることを目的に、障害の有
無や国籍などに関わらず、ともに育つインクルーシブ保育を
進めています。その一例として、ペガサス福泉中央こども
園を紹介します。

保健・医療・福祉・子育て・教育などの
サービスを総合的に調整し、関係機関
とつなぐ医療的ケア児等コーディネー
ターを養成し、保育所や訪問看護ス
テーションなどに配置しています。

医療的ケア児等コーディネーター

障害支援課

登園 降園

問

問

医療的ケア児であることはその子の個性のひとつ
医療的ケアを必要としているのはその子の個性だと思ってい
て、インクルーシブ保育が特別なことだとは思っていません。

ただ、医療的ケア児は健常児よりもリスクがあるので、看護師を常駐させるなど
厚い人員配置でリスクを軽減しつつ、医療的ケア児も健常児もみんな一緒の保育
を心掛けています。

インクルーシブ保育を実践することで、健常児は思いやりや配慮が身に付き、
優しくなります。例えば、酸素チューブが保育室の中で伸びている中で健常児
は走り回っていても絶対に踏みません。誰も注意しなくても、その子にとって

健常児は優しく、医療的ケア児は活発に

手足と同じくらい大事なもので、いたずらしてはいけない
と健常児も分かっています。
医療的ケア児は同世代の子と関わることで、その子が持っ
ている能力を最大限に伸ばすことにつながっていると思い
ます。刺激をもらい、家にいる時より活発になっているの
ではないかと思います。

ペガサス福泉中央こども園の運営法人である、社会福祉法人
風の馬理事・田中恭子さん【写真】に話をお聞きしました。

問
問

☎0725-55-2622















子育て・教育

福　祉

ひとり親家庭の養育費
受け取りを支援

問 子ども家庭課
（☎ 228-7331  　  228-8341）

公正証書などの作成費用や養育費の
保証契約費用の一部を補助します。 
　　  上限5万円(対象外費用あり)
　　 児童扶養手当を受給しているか、
同じ所得水準のひとり親家庭
詳しくは市
(QRコード)参照

補助
対象

HP

小学校就学に向けた情報ページ
「わくわくスタート堺っ子」

問 能力開発課
（☎ 270-8120  　  270-8130）

子どもたちが安心して小学校生活を
スタートできるよう、就学に役立つ情
報を市　 に掲載しています。
詳しくは市
(QRコード)参照

HP
HP

のびのびルームなど
来年4月からの利用者を募集

問 放課後子ども支援課
（☎ 228-7491  　  228-7009）

　　  のびのびルーム、放課後ルーム、
堺っ子くらぶ（のびのびルーム・すく
すく教室）
　　　  11月1～30日(2次申込あり)
事業内容や実施校区など、
詳しくは市
(QRコード)参照

HP

要申込

事業

問 イノベーション投資促進室
（☎ 228-7629   　 228-8816）

イノベーションを体験しよう
小学生のための企業探求イベント

市内企業の商品やサービス、取組を
直接見て、ふれて、体験できます。
　　  小学生とその保護者
　　  11月25日(土)10～15時
　　 S-Cube(中百舌鳥駅前)
　　　  
参加企業・体験内容など
詳しくは市
(QRコード)参照

日時
対象

場所
要申込

HP

補聴器のこと 相談してください

　　 ▷補聴器を使用するか迷ってい
　　 る方
　　 ▷購入したが調整がうまくいか
　　 ない方
　　  毎月第2金曜日13時30分･14時
30分･15時30分から
　　  健康福祉プラザ
　　  耳鼻科での聴力検査の結果
　　  (お持ちの方のみ)
　　　  郵送かFAX、電子メールで希
望日時、氏名、住所、連絡先、年代、相
談内容を健康福祉プラザ視覚･聴覚
障害者センター
(〒590-0808 堺区旭ヶ丘中町4丁3-1
☎ 275-5024　   243-2222
電子メール mimi@sakai-kfp.info)へ

要申込

日時

持物

対象

場所

問 同センター
（☎ 275-5024   　 243-2222）

問 広報課
（☎ 228-7402   　 228-8101）

広報さかい・区広報紙の内容を抜粋
した点字版と全ての記事を音訳した
デイジー版を発行しています。
視覚障害のある方で希望する方に毎
月郵送します。身近に視覚障害のある
方がいたら、伝えてください。

広報さかい
点字・音声版を発行しています

　　　セミナーがみなさまに支えられ
て30年～このまちでともに手をつな
ごう～

講演会・精神障害のある方の
コンサート
　　  12月2日(土)13～16時
　　  関西大学堺キャンパス(堺区
香ヶ丘町1丁11-1)
先着順

精神障害のある方の作品展
　　  12月9日(土)10～16時
　　  健康福祉プラザ(堺区旭ヶ丘中
町4丁3-1)
詳しくは市
(QRコード)参照

問 精神保健課
（☎ 228-7062   　  228-7943）

HP

精神保健福祉セミナー

テーマ

日時
場所

日時
場所

問 美原図書館
（☎ 369-1166   　 369-1168）

少林寺拳法の技法を生かした力のい
らない体の使い方を学びます。腰など
を痛めることのない介護テクニックが
体験できます。
　　  12月16日(土)14～16時
　　  美原区役所
 　　 　11月29日から直接か電話か
FAXで　 へ。先着順
詳しくは市　  参照

介護の負担を軽減するための
課題解決支援講座

問

日時
場所
要申込

HP

　　  指導員に必要な障害に関する知
識の習得や障害者スポーツの実技体
験、選手との交流など
　　  18歳以上（今年4月1日現在）で
全日程参加できる方
　　  来年1月14･21･28日
　　  健康福祉プラザ(堺区旭ヶ丘中
町4丁3-1)
　　  テキスト代など
　　　  11月1～30日に 　へ
時間など詳しくは同プラザ　 参照

日程
場所

有料

対象

講習

要申込
HP

問 同プラザスポーツセンター
（☎ 275-5029   　 243-4545）

パラスポーツ指導員(初級)
養成講習会

問

受付時間

▶けがややけどなどの診療はできません　　　　▶健康保険証や医療証をお持ちください
▶市内の救急病院は、市ホームページかくらしのガイドブック参照

施設名診療科

休日夜間の急病診療 病院に行くべきか迷った時は

症状の緊急性を
確認できる
全国版救急
受診ガイド

救急車を呼ぶか迷ったら
救急安心センターおおさか
＃７１１９ 携帯電話・プッシュ回線

夜間の子どもの急病時は
小児救急電話相談

＃８０００ 携帯電話・NTTプッシュ回線

たばこや医薬品の
急性中毒は
中毒１1０番

診療中の病院を
探すには
府医療機関
情報システム

どの病院に行くか迷ったら
府救急医療情報センター

障害者歯科診療所 
重度障害者歯科診療所 
在宅等訪問歯科診療
　在宅歯科ケアステーション
　狭山美原歯科医師会事務局

予約制の歯科診療 一般の歯科診療所では受診困難な方が対象

いずれも年中無休

歯　科

小児科
（中学生以下）

内　科
（中学生以下は
 堺市こども急病
 診療センターへ）

堺市こども急病診療センター
（西区家原寺町１丁１-2）
☎272-0909　℻272-5959

☎243-1904　℻243-3088　▶火・木曜日　13:30～16:00
☎243-4488　℻243-8502　▶月～金曜日  9:00～12:00、13:00～16:00

☎243-1902　℻243-3088　▶月～金曜日 10:00～12:00、13:00～16:00
☎072-368-6650　℻072-368-6657　▶月・水・金曜日　10:00～14:00

☎06-6582-7119 ☎06-6765-3650　19:00～翌日8:00 ☎072-727-2499

☎06-6693-1199

▶月～金曜日　　20:30～翌日4:30
▶土曜日      　　17:30～翌日4:30
▶日曜日・祝休日　   9:30～11:30
　12:45～16:30　17:30～翌日4:30

▶土曜日      　　  17:30～20:30
▶日曜日・祝休日　  9:30～11:30
　　　　　　　  　12:45～16:30
　　　　　　　  　17:30～20:30

▶土曜日      　　  17:30～20:30
▶日曜日・祝休日　  9:30～11:30
　　　　　　　  　12:45～16:30

堺市泉北急病診療センター
（南区竹城台１丁８-1）

☎292-0099　℻292-0629

堺市口腔保健センター
（堺区大仙中町1８-3）
※受診前に必ずお電話を

☎243-0099　℻243-3088

タクシーの利用料金の一部を助成し
ています（支給要件あり）。

現在利用中で次年度も継続希望の方
　　　  11月30日までに　 へ
※次年度から自動更新されませんの
でご注意ください。

新規で利用希望の方
区役所地域福祉課(☎ 区版1ペー
ジ)にご相談ください。
詳しくは市　 参照

問

問 障害支援課
（☎ 228-7411   　 228-8918）

HP

重度障害のある方に
タクシー利用料金を助成

要申請

　　  小学6年生とその保護者
　　  12月2日(土)9時30分～12時
　　  栂文化会館(栂・美木多駅前)
　　　  11月22日まで
詳しくは堺市学校給食
協会　 (QRコード)
参照

問 同協会
（☎ 297-5001   　  297-4510）

堺産のお米と野菜でクッキング
小学6年生の親子料理教室

対象
日時
場所
要申込

HP

「障害者週間」フェスティバル

　　  音声・字幕ガイド付きの映画上
映や元オリンピック選手の水泳指導、
授産製品販売会など
　　  12月9日(土)10～16時
　　  健康福祉プラザ(堺区旭ヶ丘中
町4丁3-1)
イベントの内容など
詳しくは同プラザ
(QRコード)参照

問 同プラザ市民交流センター
（☎ 275-5017   　  243-0330）

HP

日時

内容

場所

障害施策推進課職員

12月3～9日は
障害者週間です

問 府民お問い合わせセンター
 ピピっとライン
（☎ 06-6910-8001
 　  06-6910-8005）

障害のある方もない方も
楽しく学べるイベント「ともいき」

　　  11月18･19日
10～16時
　　  ビッグ・アイ
(泉ケ丘駅前)
　　  フォーラム、パラスポーツやeス
ポーツ体験、音楽フェスティバルや
キッチンカーの出店など

日時

場所

内容

14 令和5（2023）年11月1日
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健　康 保険・年金

税　金

堺サンドイッチキャンパス
学びの場プログラム受講生募集

これからも元気でいられるように新し
いことを始めてみませんか。約4カ月
の連続講座です。
　　  65歳以上で全日程参加できる方
　　  ▷男・本気のコーヒー教室 ▷憧
れのボイストレーニング ▷街道まちあ
るき～まちあるきスゴロクをつくろう
～ ▷はじめてのハンドケア教室 
　　  11月～来年2月（全6回）
　　  3,000円
　　　  11月16日までに　 へ
日程など詳しくは市
(QRコード)参照

期間

講座
対象

有料
要申込

問 堺サンドイッチキャンパス事務局
(ウェルビーイング阪急阪神内
☎ 06-6676-8010
 　  06-6676-8005）

問
HP

問 健康推進課
（☎ 222-9936   　 228-7943）

歯ッピー健康フェア

日時　　  11月23日(祝日)10～12時30分

　　  堺市口腔保健センター(堺区大
仙中町18-3)
　　　  ①のみ。先着順
詳しくは市
(QRコード)参照

① 公開講座「口腔　
　 がんについて」 11～11時30分

10～12時
② 口腔がん検診・　
　 歯科相談

場所

要申込
HP

　　  全ての日程に参加でき、地域で
堺コッカラ体操を広めてくださる方
  　　11月24日、12月1･8･15日13時
30分～15時30分
  　　堺市総合福祉会館(堺区南瓦町
2-1)
    　　  11月1日から直接か電話・　で
　 へ

初心者の方も参加できます
堺コッカラ体操リーダー養成講座

日時

場所

対象

要申込
問

問 長寿支援課
（☎ 228-8347   　 228-8918）

飲酒による健康への影響や依存症な
どの病気について理解を深め、お酒と
の上手な付き合い方をセルフチェッ
クしてみませんか。
詳しくは市
(QRコード)参照

HP

11月10～16日は
アルコール関連問題啓発週間

問 精神保健課
（☎ 228-7062   　 228-7943）

　　　 12月28日までに保健センター
へ。郵送は12月31日まで（当日消印有
効）

要申請

特定医療費(指定難病)受給者証
更新申請はお早めに

問 保健医療課
（☎ 228-7582   　 222-1406）

　　   備えあれば憂いなし～人生100
年時代だからこそ自分のこれからのこ
とをみんなで話し合ってみませんか～

　　  いずれも14～15時30分
　　　  先着順

人生会議（ACP）について
医師が講演

時間

西保健センター

南保健センター

堺保健センター

北保健センター

中保健センター

美原保健センター

東保健センター

11月20日(月)

11月21日(火)

11月22日(水)

11月27日(月)

11月30日(木)

12月 5 日(火)

12月20日(水)

問 保健センター

要申込

テーマ

堺市地域医療情報ネットワークシ
ステムをご利用ください　

表の病院では、検査結果や入院時な
どの診療情報を、かかりつけ医などの
身近な医療機関と共有できるシステ
ムを導入しています。
市内情報公開施設(11月1日現在)

詳しくは情報公開施設(表参照)へ

問 健康医療政策課
（☎ 248-6004   　 228-7943）

☎ 252-3561

☎ 272-1199

☎ 278-2461

☎ 265-5558

☎ 234-2001

☎ 241-0501

大阪労災病院

堺市立総合医療センター

堺平成病院

馬場記念病院

ベルランド総合病院

耳原総合病院

問 区役所保険年金課

新しい国民健康保険被保険者証
11月1日からご利用ください

70歳以上の方は、高齢受給者証(水
色)を被保険者証（緑色）と一緒に医
療機関などにご提示ください。
マイナンバーカードを保険証として
利用する場合は、マイナンバーカード
のみで受診できます。

　　  死亡した方に生計を維持されて
いた子のある配偶者か子
※子とは18歳になった年度の3月31
日までにあるか、19歳以下で障害年金
の障害等級1級か2級の状態にある方
　　  次のいずれかを満たすこと（別
途、保険料納付要件あり）
▷国民年金の被保険者である間に死
　亡したとき
▷国民年金の被保険者であった60～
　64歳の方で国内に住んでいる方が
　死亡したとき
▷老齢基礎年金の受給権者であった
　方が死亡したとき
▷老齢基礎年金の受給資格を満たし
　た方が死亡したとき
年金額など詳しくは
市　 (QRコード)参照

対象

要件

HP

問 区役所保険年金課
　　　　　　　　   か
 堺東年金事務所（☎ 238-5101）

遺族基礎年金
こんなときは請求を

流産や死産、病気などで
大切なお子さんを亡くされた方へ

大切なお子さんを亡くされた悲しみ
は計り知れません。気持ちをひとりで
抱えこまずお聞かせください。

問 保健センター

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ」

若年層による大麻や覚せい剤などの
乱用が社会問題となっています。また
SNSなどで「大麻は他の薬物より安
全、害がない」といった誤った情報が
広がっています。
「一度くらいなら大丈夫」という軽い
気持ちで近付かないでください。

問 環境薬務課
（☎ 222-9940   　 222-9876）

　　  11月21日(火)14時15分～16時
15分
　　  フェニーチェ堺(堺区翁橋町2丁
1-1)
持ち物など詳しくは
堺納税協会　  
(QRコード)参照

日時

場所

事業所の給与担当者向け
年末調整説明会

問 堺納税協会(☎223-0501)
 給与支払報告書は
市民税課  特別徴収係
（☎ 231-9755   　 251-5632）

HP

お薬手帳を活用していますか　

お薬手帳を一人1冊にまとめると、薬
の重複を防ぎ、副作用や飲み合わせ
によるリスクを減らすことができま
す。

問 国民健康保険加入の方は
 国民健康保険課
(☎ 228-7522　　 222-1452)
 後期高齢者医療加入の方は
 医療年金課
(☎ 228-7375　　 222-1452)

COPD(慢性閉鎖性肺疾患)(※)につ
いて講演します。呼吸のトレーニング
方法などを学びます。
※たばこの煙など有害物質が原因で
肺に炎症が起きる病気
　　 11月15日(水)
14時30分～16時
　　  市役所
　　　  　 へ。先着順
詳しくは市
(QRコード)参照

肺の健康を保つために
「はいかつ」を学びませんか

日時

場所
要申込 問

問 健康推進課
（☎ 222-9936   　 228-7943）

HP

ノロウイルスによる食中毒に注意

寒くなってくると流行する感染性胃
腸炎。主な原因はノロウイルスです。
食中毒を防ぐため次のことを心掛け
ましょう。
▷手洗いは石けんで丁寧に
▷カキなどの二枚貝を食べるときは
　中心部まで十分に加熱(85～90度
　で90秒以上)
▷調理器具は十分に洗浄し、熱湯や
　塩素系漂白剤で消毒

問 食品衛生課
（☎ 222-9925   　 222-1406）

親子サッカー教室
ウォーキングフットボール体験会

　　 セレッソ大阪による基礎から学
べる親子サッカー教室と、運動が苦手
な方でも楽しめるウオーキングフット
ボール体験
　　  11月26日、12月17日9時30分～
12時15分
　　  J-GREEN堺(堺区築港八幡町
145)
　　　
詳しくは府　  参照

日時

場所

内容

要申込
HP

問 府スポーツ振興課
(☎ 06-6210-9324　
　   06-6210-9325)か
 市スポーツ推進課
(☎ 228-7437　　 228-7454)
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くらし
排水管の詰まりや水漏れなどの緊急
時の駆け付けサービスで、ネットなど
の広告とかけ離れた高額な請求を受
けたという相談が増えています。

相談事例
夜中にトイレが詰まり、ネットで「補修
代金500円から」と広告していた業者
を呼んだ。高圧洗浄が必要と言われ
20万円を支払ったが、高額すぎるの
ではないか。

アドバイス
問題発生時は焦って冷静な判断がで
きなくなるので、事前に信頼のおける
業者を調べておきましょう。戸建て住
宅の場合は施工業者に、賃貸住宅の
場合は大家や管理会社などに相談し
ておくと安心です。
業者が来た時には必ず作業の前に見
積を依頼し、少しでも不安に感じた時
は作業を断りましょう。想定外の高額
請求は、クーリングオフができる場合
があります。
その場での支払いは断り、消費生活
センターにご相談ください。

くらしのレスキューサービスの
トラブルに注意

問 消費生活センター
（☎ 221-7146 221-2796）

場所
日時

ご家庭で使用していない水銀体温
計・血圧計をお持ちいただいた方に、
エコバッグをプレゼント。
　　  11月23日(祝日)9～15時
　　  大仙公園(堺区百舌鳥夕雲町2丁) 

堺市農業祭で水銀体温計などを回収

問 環境事業管理課
（☎ 228-7478 229-4454）

問

　　  刑務所内の見学や作業製品の展
示販売、各種団体による出展
　　  11月11日10～16時、11月12日
9時30分～15時
　　  大阪刑務所(堺区田出井町6-1)
詳しくは 　へ

関西矯正展

場所

日時

内容

問 大阪刑務所  作業部門
（☎ 238-8269  　 238-8289）か
 堺市社会福祉協議会  総務課
（☎ 232-5420 221-7409）

　　  11月5日(日)
　　  クリーンセンター
東工場(東区石原町1丁
102) 
家庭ごみと事業系ごみ
の持ち込みは、クリーン
センター臨海工場(堺
区築港八幡町1-70)へ

クリーンセンター東工場
ごみの直接搬入を休止

場所
日程

問 クリーンセンター管理課
（☎ 252-0815 251-9646）

防災行政無線屋外スピーカーと地域
会館などに設置する戸別受信機から
自動音声で試験放送が流れます。
　　  11月15日(水)11時から

地震や津波、武力攻撃に備え
 Jアラート全国一斉試験

日時

問 危機管理課 
（☎ 228-7605 222-7339）

応募された2,022句のうち、事前選考
を経た15作品の中から皆さんの投票
で入賞作品を決定します。
ぜひ、ご投票ください。
詳しくは市(区)役所市政情報セン
ター(コーナー)や図書館
にあるチラシか市
(QRコード)参照

あなたが選ぶ
お買物・くらしの川柳

問 消費生活センター
（☎ 221-7908 221-2796）

HP

生命(いのち)のメッセージ展
in 白鷺祭

殺人や悪質な交通事犯、いじめなど
で理不尽に生命を奪われた犠牲者の
等身大の人型パネルに生前の写真や
遺品の靴、残された家族のメッセージ
などを展示します。
　　  11月4・5日9～17時(5日は16時
まで)
　　  大阪公立大学中百舌鳥キャンパ
ス(中区学園町1-1)
詳しくは市　 
(QRコード)参照

場所

日時

問 市民協働課
（☎ 228-7405 228-0371）

HP

不動産無料一般相談や農産物販売、
縁日などを行う他、泉州ゆるキャラ大
集合では、サカエル＆みそさかいが登
場します。
　　  11月19日(日)10～16時
　　  りんくうアイスパーク芝生広場＆
りんくう野外文化音楽堂(泉佐野市り
んくう往来北1-271)
詳しくは市
(QRコード)参照

たくっちチャリティフェスタ

場所
日時

問 大阪府宅地建物取引業協会
 泉州支部
(☎ 072-438-9001）か
住宅施策推進課
(☎ 228-8215 228-8034)

HP

「私たちの堺、みんなでキレイに！」を
合言葉に内川・土居川周辺の美化活
動を行います。
　　  11月12日(日)9時30分～11時
　　  ▽七道駅前▽ザビエル公園西側
(堺区櫛屋町西1丁1)▽英彰小学校
前▽少林寺橋(堺区南半町西1丁3)
詳しくは市　 
(QRコード)参照

内川・土居川を皆でキレイにしよう

場所
日時

問 内川・土居川を美しくする会
 事務局（河川水路課内
☎ 228-7418 228-7868）

HP

献血にご協力を　11月の会場

木曜日、
第3日曜日を除く
毎日

3日

4日

8・28日

10日

12日

14日

18日

23日

27日

堺東献血ルーム

ららぽーと堺

金岡公園

アリオ鳳

羽衣国際大学

西原公園

堺市立総合医療センター

北野田アイブライト駅前公園

大仙公園

三宝水再生センター

要予約

問 大阪府赤十字血液センター
 （　   0120-326759）か
 市民協働課
 （☎ 228-7405 228-0371）

　　　  いずれも予約制
　　 本人確認書類2点(運転免許証
と健康保険証など)と通知カード(な
い場合は写真付きの本人確認書類が
必要)

詳しくは
(QRコード)参照

これからの暮らしを便利に
マイナンバーカードを申請しよう

持物
要申込

HP

月～土曜日9時30
分～17時30分(木
曜日は19時30分ま
で)

堺タカシマヤ9階

11月18・19日
10～16時45分

ベルマージュ専門
店街

12月2・3日
10～16時45分新金岡公民館

12月16・17日　　
10～16時45分アリオ鳳

堺市マイナンバーカード
普及促進センター

出張申請受付

問 堺市マイナンバーカード普及
 促進センター
（☎ 072-600-0181

275-5766）

犯罪被害者やその家族は、犯罪行為
による直接的な被害だけでなく、周囲
の人からの不用意な言葉やうわさ話
などで精神的に傷つけられる二次的
被害にも苦しんでいます。
二次的被害をなくすためには、周囲の
人が犯罪被害者の苦しみや気持ちを
理解し、少しでも和らげることができ
るよう社会全体で支え合うことが大
切です。
市では、犯罪被害者等総合相談窓口
を設置しています。
お気軽にご相談ください。
詳しくは市　 
(QRコード)参照

犯罪被害の二次的被害を
ご存知ですか

問 市民協働課
（☎ 228-7405 228-0371）

HP

堺市環境マス
コットキャラク
ター  ムーやん
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お知らせ

受付時間はお問い合わせください。

傍聴

要保護児童対
策地域協議会
代表者会議

11月7日(火)
10:00から

子ども家庭課
☎ 228-7331
228-8341

農業委員会
総会

11月9日(木)
13:30から

農業委員会
事務局
☎ 228-6825
228-7410

社会福祉審議
会高齢者福祉
専門分科会

11月17日(金)
14:00から

長寿支援課
☎ 228-8347
228-8918

子ども・
子育て会議

11月21日(火)
14:30から

子ども企画課
☎ 228-7104
228-7106

図書館協議会 11月2日(木)
15:00から

中央図書館
総務課
☎ 244-3811
244-3321

教育委員会
定例会

11月22日(水)
10:15から

教育政策課
☎ 228-7925
228-7890

総合教育会議 11月13日(月)
14:00から

計画推進担当
☎ 228-7517
222-9694

都市計画
審議会

11月22日(水)
10:00から

都市計画課
☎ 228-8398
228-8468

文化財保護
審議会

11月13日(月)
14:30から

文化財課
☎ 228-7198
228-7228

緑の政策
審議会

11月8日(水)
10:00から

公園緑地
整備課
☎ 228-7424
228-1336

地域公共交通
会議

11月13日(月)
15:00から

公共交通担当
☎ 228-7549
228-8468

堺市博物館
協議会

11月28日(火)
14:00から

学芸課
☎ 245-6201
245-6263

環境審議会 11月15日(水)
15:00から

環境政策課
☎ 228-3982
228-7063

　　  11月26日、12月24日、来年1月
28日 いずれも9～12時
　　  区役所市民課
　　  交付通知書・通知カード・本人確
認書類

場所
持物

日時

マイナンバーカード
第4日曜日に休日受取窓口を開設

問 区役所市民課

堺市文化芸術活動応援補助金
　　  市内で文化芸術活動を行う団体・
個人の方(審査あり)
　　  12月25日まで
説明会
　　 ①11月21日13時30分から ②12
月10日10時から
　　  ①フェニーチェ堺(堺区翁橋町
2丁1-1) ②市役所
　　　 補助額や要件などは、11月1
日以降に市(区)役所市政
情報センター(コーナー)
などにある資料か市　 
(QRコード)参照

寄附金にご協力を
ふるさと納税制度が適用されます。
　　  上記の補助事業の支援や文化芸
術の振興のため
　　  来年1月15日まで
　　　  150万円
申込方法などは
ふるさとチョイス　 
(QRコード)参照

文化芸術活動を応援！

対象

日時

場所

目的

期間

受付

問 文化課
（☎ 228-7143 228-8174）

要申込

目標額

HP

HP

小型充電式電池が生活ごみや資源ご
みに混入すると、収集車やごみ処理施
設などでの火災事故の原因になり、
非常に危険です。家電販売店などに
ある「小型充電式電池リサイクル
BOX」を利用するなど、適正に処理し
てください。
詳しくは市　  
(QRコード)参照

充電式電池は
生活ごみなどに混ぜると危険です

問 環境業務課
（☎ 228-7429 229-4454）

HP

堺市の会議開催予定

相談員が就農に関する手続きなどの
疑問にお答えします。
　　  月～水曜日9～12時(祝休日を
除く)
　　  市役所
　　 新たに農業の経営を始めたい方、
始めて間もない方
　　  　詳しくは　 へ

農業の経営を始める方
相談窓口をご利用下さい

時間

対象
場所

問 農水産課
（☎ 228-6971 228-7370）

要予約 問

事前に回収した子供服を無料でお譲
りするなど、4Rを体験しながら学べる
ブースを出展します。
　　  11月23日(祝日)10～16時
　　  市役所高層館1階、21階
詳しくは市　  
(QRコード)参照

HP

親子で楽しく4Rを学ぼう！
4RアクションDAY

日時
場所

問 資源循環推進課
（☎ 228-7479 228-7063）

市内の全世帯・全事業所に配布する 
「広報さかい」では歳入確保のため折
込広告を募集しています。

全戸配布する「広報さかい」に
折込広告を出しませんか

問 YDS府下南部地区本部
（☎ 232-7772 232-7773）

市民の皆さんから募集した「わたしか
らの人権メッセージ」作文の特選受賞
者の表彰・特選作品の発表とアニメ
映画「聲(こえ)の形」の上映会を行い
ます。
　　  12月3日(日)13時30分～16時
30分
　　  堺市総合福祉会館(堺区南瓦町
2-1)
　　　  11月2日から先着順
申込方法など詳しくは
人権教育推進協議会
(QRコード)参照

HP

偏見や差別をなくそう
人権を守る市民のつどい

場所

日時

問 同協議会(人権推進課内
☎ 221-9280 228-8070）

要申込

堺市公式LINEでどのような情報を知
りたいですか。皆さんのご意見をお待
ちしています。友だち登録していない
方も回答できます。
　　  11月5日まで
　　  QRコードから

LINEアンケートにご協力ください

回答
期間

問 広報課
（☎ 228-7402 228-8101）

　　  収入や世帯の状況など
　　　  11月2～15日(消印有効)
詳しくは11月2日から市(区)役所市
政情報センター(コーナー)や人権ふ
れあいセンター、住宅改良課にある募
集のしおり参照

協和町・大仙西町の市営住宅
入居者を募集

条件

問 住宅改良課
（☎ 228-8113 228-8034）

要申込

さかい動物愛護写真展の作品からカ
レンダーを作成し、動物指導センター
や市内協力店で販売しています。
　　  990円
詳しくは市
(QRコード)参照

さかい動物愛護カレンダーを販売

問 動物指導センター
（☎ 228-0168 228-8156）

HP
価格

深井自転車保管返還所の業務休止に
伴い、駅前の自転車等放置禁止区域
で撤去された放置自転車の保管返還
所が変わります。

詳しくは市
(QRコード)参照

HP

12月1日から放置自転車の
保管返還所が変更になります

駅名
白鷺駅
萩原天神駅
初芝駅
北野田駅
深井駅

変更後の自転車保管返還所

三国ヶ丘自転車保管返還所

栂自転車保管返還所

問 自転車対策事務所
（☎ 252-0525 250-2570）

　　 11月19日(日)
9時30分～15時
大小路筋などで車
両通行止めになり
ます。また同日9時
20分頃～15時頃
南海バスの一部で
う回運転やバス停
の休止、のりば変
更があります。
詳しくは、市　 
(QRコード)参照

堺区ふれあいまつりの開催に伴い
大小路筋などで交通規制

日時

問 堺区ふれあい事業実行委員会
(堺区役所自治推進課内 
☎ 228-7082 228-7844）

HP

堺市堺区
マスコットキャラクター  
サカエル&みそさかい
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情報ひろば

企業・団体 求　職

　　  雇用の経緯・社内の変化など障
害者雇用の実例を企業担当者と雇用
されている障害のある方のリレー
トーク形式で紹介
　　  12月8日(金)14～16時
　　  堺地方合同庁舎(堺区南瓦町2-
29)
　　  事業主や企業の人事労務担当者
　　　  先着順
申込方法や持ち物など詳しくは　 へ問

場所

対象

日時

内容

要申込

障害者雇用促進セミナー

問 ハローワーク堺
(☎ 238-8301〈部門コード31#〉
238-8311)か

 雇用推進課
(☎ 228-7404 228-8816)

　　  11月28日(火)14～16時
　　  堺商工会議所(中百舌鳥駅前)か
オンライン
　　  中小企業経営者
　　　  先着順
詳しくは同会議所　 
(QRコード)参照

要申込

場所

対象

日時

脱炭素社会の実現へ
カーボンニュートラルセミナー

問 同会議所  産業振興課
（☎ 258-5502 258-5580）

HP

来年4月からの利用団体を募集しま
す。
　　  ▽事務所A(約20㎡)=月2万円

▽事務所C(約10㎡)=月1万円
▽簡易事務所(机1台、椅子2
脚)=月4,000円

　　　  11月1～30日
いずれも空きは1室。利用には登録が
必要です。
詳しくは堺市社会福祉
協議会　 (QRコード)参照

要申込

賃料

堺市市民活動サポートセンター
貸事務所の利用団体を募集

問 同センター
 (堺区南瓦町2-1 堺市総合福祉
   会館2階 　☎　  232-8686）

HP

　　　  職場コミュニケーションで職
場環境を改善・メンタルヘルス対策セ
ミナー
　　  職場のメンタルヘルス研究所代
表・松村一矢さん
　　  12月7日(木)14～16時
　　  堺商工会議所(中百舌鳥駅前)か
Zoomで
　　　  先着順
申込方法など詳しくは
同会議所　 
(QRコード)参照

問 同会議所  経営支援課
(☎ 258-5503 258-5580)か
精神保健課
(☎ 228-7062 228-7943)

要申込

テーマ

場所

講師

日時

職場のメンタルヘルス
対策セミナー

HP

　　  11月14日(火)13～16時
　　  堺商工会議所(中百舌鳥駅前)
　　  55歳以下の方
　　　  面接会のみ
詳しくは　 へ問
要申込

問 ハローワーク堺
(☎ 238-8301〈部門コード41#〉
226-3567)か

 雇用推進課
(☎ 228-7404 228-8816)

場所
対象

日時

さかい企業説明会＆就職面接会

　　　　  来年4月から5年間
　　  　　11月6日～12月22日
　　　　  年110万円以上(税込)
地域貢献の提案も募集します。
募集要項など詳しくは、11月6日以降
市　 参照

契約期間
募集期間
命名権料

HP

原池公園スケートボードパーク
ネーミングライツ・パートナー募集

問 スポーツ施設課
（☎ 228-7567 228-7454）

　　  11月3・11・19・23日10～17時、
11月7・16・27日14～20時
　　  市役所
　　  教員免許を取得見込みか取得済
みで現在教員として勤務していない方
　　　  詳しくは　 へ問要申込

場所
対象

日時

堺市立学校園講師など
新規登録・相談会

問 教職員人事課  講師バンク
（☎ 228-3946 228-7890）

採用情報
令和5年10月18日時点の情報です。
【　】に雇用形態の表記のあるもの以外は会計年度任用職員として任用。

市の採用情報はこちら

募集職種 勤務地 問い合わせ先

公衆衛生医師 保健センター、
保健所など

健康医療政策課
（☎248-6004　℻228-7943）

市

照

参

母子・父子自立支援員 東区役所 子ども家庭課
（☎228-7331　℻228-8341）

乳幼児健康診査医師【登録制】 保健センター 子ども育成課
（☎228-7612　℻228-8341）

保育教諭(日中、朝夕、朝か夕)
看護師  調理  調理補助  管理栄養士　

幼保連携型
認定こども園

幼保運営課
（☎228-7231　℻222-6997）

講師【臨時・非常勤】
養護助教諭【臨時】栄養士【臨時】
学校事務【臨時】

幼稚園、小・中学校、
支援学校、高校

教職員人事課
（☎228-7438　℻228-7890）

特別支援教育支援員 幼稚園、小・中学校の
支援学級、支援学校 支援教育課

（☎340-2323　℻228-7421）医療的ケア看護職員 小・中学校の支援学級、
支援学校

社会福祉　主任ケアマネジャー
【いずれも非常勤】

堺市社会福祉協議会
（☎232-5420　℻221-7409）

設
施
各

照
参

保育士　児童指導員
理学療法士　心理判定員
【いずれもアルバイト】

堺市社会福祉事業団  児童発達支援センター
第1・第2もず園    （☎279-0500　℻270-2126）
第1・第2つぼみ園 （☎299-2031　℻299-2100）

一般事務【契約】
外来クラーク【契約】
病棟クラーク【契約・代替】
看護助手【契約・パート】

堺市立総合医療センター
（人事課　☎274-3140　℻272-9911）

いずれも　　　  先着順
申込方法など詳しくは
市　 (QRコード)参照

助成金講座
民間助成金の探し方や申請方法を学
びます。
　　  11月27日(月)10～11時30分
　　  堺市総合福祉会館(堺区南瓦町
2-1)かオンライン

動画講座
活動を効果的にアピールするための
動画作成に必要な考え方などを学び
ます。
　　  12月15日(金)10～12時
　　  オンライン

要申込

HP

場所
日時

方法
日時

NPO法人・市民活動団体向け講座

問 堺市市民活動コーナー
（☎ 228-8348 228-8352）

事業者向けDXセミナー

企業において、どのようにデジタル化
やDXを推進していくのか事例を交え
ながら、経営者としての「はじめの一
歩」を学びます。
　　　  DXのファーストステップ～事
例から学ぶDX推進のポイントと人材
育成の考え方～
　　  12月5日(火)15～17時
　　  堺市産業振興センター(中百舌
鳥駅前)かオンライン
　　  市内に本社か主たる事業所を有
する事業者
　　　  12月1日まで
詳しくは　  へ
要申込

テーマ

場所

対象

日時

問 同センター 経営支援課
（☎ 255-6700 255-1185）

問

自転車の安全な乗り方や利用促進に
ついて、事業所内で啓発を行う方を養
成します。受講後、要件を満たすと「堺
市自転車利用推進委員」として活動
できます。
　　  11月21日(火)10～15時
　　  市役所
　　  市内事業所の従業員など
　　　  先着順
詳しくは市　 参照

場所
対象

日時

要申込

さかい自転車リーダー養成講座

問 自転車企画推進課
（☎ 228-7636 228-0220）

HP
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⃝その他のイベントは市 HP （ホームページ）のイベントカレンダーで紹介しています。
⃝申込方法などは施設にお問い合わせいただくか、施設 HP でご確認ください（ 要申込 の記載がない場合は直接会場へお越しください）。

堺市　イベントカレンダー

イベント

楽しむ・学ぶ
文化施設を楽しむ 

「関西文化の日」

堺市博物館などの文化施設に無料で
入館できます (原則常設展) 。
日時  11月18・19日他
詳しくは
The KANSAI Guide
HP (QRコード)参照

問 文化課
　 (☎228-7143　FAX228-8174)
※開催日や休館日などは各施設

大仙茶会meets  
チルクラシックコンサート

日時 11月5日(日)

▽茶会11～16時

▽コンサート14～15時
場所  大仙公園大芝生広場
有料  茶会のみ。先着順
詳しくは大阪国際文化芸術
プロジェクト HP
(QRコード)参照

問 大阪文化芸術事業運営事務局
　 (☎06-7177-6938)か
　 政策企画部広域連携担当
　 (☎222-0380　FAX222-9694)

フォレストガーデンフェスタ

内容  マルシェや自然の資源を使っ
たワークショップ、野菜作り体験、
ミニコンサートなど
日時  11月18日(土)11～15時
場所  フォレストガーデン（南区釜
室188-1）
詳しくはみんなの里山
倶楽部 HP (QRコード)
参照

問 みんなの里山倶楽部
　(☎ FAX289-7139)か
　農水産課
　(☎228-6971　FAX228-7370)

国内友好都市　奈良県東吉野村

東吉野まるごとフェスティバル
日程  11月18・19日
場所  東吉野村運動公園体育館（奈
良県吉野郡東吉野村大字中黒1222）
詳しくは東吉野村
HP （QRコード）参照

問 東吉野村地域振興課
　  (☎0746-42-0441 FAX0746-42-0446)

ふるさと村で冬のキャンプ
テントサイトと宿泊施設を市民優待
料金で利用できます。
詳しくはふるさと村 HP
（QRコード）参照

問 ふるさと村
　  (☎0746-43-0413 FAX0746-43-0500)

妙國寺秋の特別展示  
家康と堺・妙國寺

①「徳川家康と堺・妙國寺」展示会
　及び立礼茶会
　 日時  11月3・4日10～16時30分
②講談「堺の堺の人々による堺のた
　めの家康と堺」
　 日時  11月6日（月）18時から
　 要申込
③「妙國寺所蔵　光堂天目茶碗」
　展示
　 日程  10月31日～11月5日
　 場所  ①②妙國寺（堺区材木町東
　4丁1-4）③堺市博物館（堺区百舌
　鳥夕雲町2丁）

いずれも 有料
詳しくは市 HP (QRコード)
参照

問 妙國寺イベント実行委員会（藤井
　☎090-2354-7848 FAX205-3363)
　観光推進課
　(☎228-7493　FAX228-7342)

スプリングフェスティバル 
舞台出演グループを募集

来年5月11日にフェニーチェ堺の舞
台で、音楽やダンスなどを披露しま
せんか。
対象  市内で活動している5～20人
程度のグループ
有料  要申込  12月20日まで
詳しくは市 HP （QRコード）
参照

問 生涯学習交流サロン
　(西☎090-7885-6757)か 
　生涯学習課
　(☎228-7631　FAX228-0371)

国内友好都市　和歌山県田辺市 
田辺農林水産業まつり

田辺市の基幹産業である農業・林
業・水産業について理解を深めませ
んか。堺の伝統産品の販売もありま
す。
日時  11月12日（日）10～14時30分
（荒天中止）
場所  扇ヶ浜交流広場・カッパーク
（和歌山県田辺市扇ヶ浜）
詳しくは田辺市 HP
（QRコード）参照

問 田辺市農業振興課
　(☎0739-26-9930 FAX0739-22-9908)

南河内デジタルスタンプラリー

美原区・松原市・羽曳野市・富田林
市・大阪狭山市の観光スポットを巡
るデジタルスタンプラリーを開催し
ます。
日程  12月15日まで
詳しくは市 HP （QRコード）
参照

問 観光推進課
　(☎228-7493　FAX228-7342)

堺市民マラソン参加者募集

4年ぶりの開催となる堺市民マラソ
ン。大泉緑地内を走ります。
日程  来年2月11日（祝日）
場所  大泉緑地（北区金岡町128）
対象  小学生以上で健康な方
有料  要申込  11月13日から堺市ス
ポーツ協会 HP (QRコード)で。
先着順

問 同協会
　 (☎294-6111　FAX237-6001)

アセアン諸国を安全に旅する 
ワンポイントオンライン講座

人気観光地を紹介し、旅先でよくあ
るトラブルと対処法を学びます。
日時  11月25日（土）11～12時
要申込  11月1～20日
詳しくは市 HP (QRコード)
参照

問 国際課
　(☎222-7343　FAX228-7900)

初心者の小学生向け 
ベースボールフェスタ

プロ野球選手と一緒に野球の楽しさ
を体験できます。
日時  12月10日（日）10～12時
場所 くら寿司スタジアム堺（中区平
井411） 
対象  現在チームに属さない市内在
住の小学1～4年生
要申込  11月10日まで
詳しくは堺市教育スポーツ
振興事業団 HP
(QRコード)参照

問 同事業団
　(☎294-6111　FAX237-6001)

地域スポーツ指導者養成講座

ストレッチ理論や救命講習・アン
ガーマネジメントなどを学びます。
日程  来年1月7日～2月25日の6日間
場所  金岡公園体育館（北区長曽根
町1179-18）
対象  市内在住・在勤の18歳以上の
方
有料  要申込  10月30日から先着順
詳しくは堺市教育スポーツ
振興事業団 HP
(QRコード)参照

問 同事業団
　(☎294-6111　FAX237-6001)

関西大学との地域連携事業 
ウォッチタッチ!茶の湯の世界

関西大学総合情報学部の学生が制作
した堺の茶の湯をテーマとしたプロ
ジェクションアートと茶の湯カルタ
を体験できます。
日時  11月25・26日11～16時
場所  さかい利晶の杜（堺区宿院町西
2丁1-1）
詳しくは問へ

問 文化課
　(☎228-7143　FAX228-8174)

講演会と呈茶「三好一族の茶文化」 
「お茶のおはなし」

講師  桃山学院大学非常勤講師・桧
本多加三さん、つぼ市製茶本舗社
長・谷本順一さん
日時  11月25日（土）13～16時30分
場所  開 口 神 社（堺 区 甲 斐 町 東2丁
1-29)
有料  要申込  11月1日から先着順
詳しくは市 HP
（QRコード）か問へ

問 堺・ちくちく会
　(木岡☎ 090-8380-9135）か
　観光推進課
　（☎228-7493　FAX228-7342）

登録有形文化財　旧天王貯水池

場所  旧天王貯水池(堺区中三国ヶ
丘町3丁78)
一般公開と文化の集い
　 日時  11月3・4日10～16時
　4日13時から(雨天中止)

　 ▽世界のお茶と野点(有料)
　 ▽ミニコンサート
ライトアップ
　 日時 11月19日～来年1月21日
　17～23時

問 けやき通りまちづくりの会
　(竹内 ☎090-9618-0666)か
　文化財課
　(☎228-7198　FAX228-7228)

日本最古の官道を巡る 
竹内街道サイクリングミッション

竹内街道・横大路沿道の文化財など
を巡るサイクリングコースにチャレ
ンジしませんか。
日程  12月10日まで
コース・参加方法など、
詳しくは市 HP (QRコード)
参照

問 観光推進課
　(☎228-7493　FAX228-7342)
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●イベントで有料の記載がないものは無料です。要申込で特に記載がないものは先着順です。
●その他のイベントは市ホームページのイベントカレンダー(QRコード)で紹介しています。

フェニーチェ堺 ☎223-1000
℻223-1005

堺区翁橋町2丁1-1

開館 9～22時 休館 第1・3月曜日

クリスマスツリー点灯式

▽ミニコンサート ▽ワークショップ
11月23日（祝日）17時から
（ワークショップは16時から）

有料 要申込
ワークショップのみ

フィルハーモニクス
ウィーン＝ベルリン with 中谷 美紀
 ＜カーニバル（謝肉祭）＞

12月15日（金）19時から 有料 要申込
対象小学生以上

 ソフィア・堺　中文化会館 ☎270-8110
℻270-8119

中区深井清水町1426

開館 9～22時　休館 月曜日（プラネ
タリウムは14・21日も）

映画「銀河鉄道の父」 11月10日（金）
10時30分・14時30分から 有料

現役プロに教わる！和太鼓教室
11月～来年3月の木曜日（全12回）
初級クラス　17時30分～19時
中級クラス　19時30分～21時

有料 要申込
対象小学生以上

 図書館
中央図書館
☎244-3811
℻244-3321

堺区大仙中町18-1

開館 10～20時（土・日曜日・祝日は18
時まで） 休館 月曜日

郷土資料展「堺と芸能」
記念講演会「堺の芸能　今むかし」

期間　11月4～26日
講演会　11月26日（日）14～16時

要申込
講演会

堺っ子読書フォーラム　ソウゾウのチカラ
～本と遊びできらめく子どもの世界～
（西図書館）

11月25日（土）13～15時30分 要申込

ビッグバン ☎294-0999
℻294-0998

泉ケ丘駅前

開館 10～17時　休館 月曜日

工作ワークショップ「きらめきボールペン」
11月26日までの土曜日12時45分・
14時30分から、日曜日・祝日10時45分・
12時・14時・15時40分から（各45分）

有料 要申込

 大仙公園日本庭園 ☎247-3670
℻247-3670

堺区大仙中町

開館 9～17時　休館 11月13・20日

秋の夜を満喫しよう
秋季夜間特別開園Ⅱ「紅葉の宴」

11月11～26日の土・日曜日、祝日
17時30分～20時(入園は19時30分まで） 有料 入園料

①「はじめてのお茶会・秋」
②秋の夜の庭園茶会にようこそ　「もみじ茶会」

11月23日（祝日）
①15～15時45分、16～16時45分
②17時45分～19時45分

有料 要申込

 さかい利晶の杜 ☎260-4386
℻  260-4725

堺区宿院町西2丁1-1

開館 9～18時 休館 11月21日

養生薬膳茶
～冬に向けて、自分をいたわる～

11月18日（土）
11～12時15分、14～15時15分 有料 要申込

SAKAIマルシェ
～ひとあしお先にクリスマス♪～ 12月10日（日）11～16時 有料 要申込

ワークショップのみ

イベント

堺市博物館
特別展「都市の祈り―住吉祭と堺―」

開館 9時30分～17時15分 有料 特別展料金
休館 月曜日

住吉祭礼図屏風(部分)サンフランシスコ・アジア美術館蔵
住吉祭を描いた日本初公開の屏風(びょうぶ)
【写真】などを通し、住吉祭と堺の歴史を紹介
します。
会期 11月3日～12月17日(展示替えあり)

特別展ギャラリートーク
「住吉祭礼図屏風の修理について」
日時  11月3日(祝日)14～14時30分

特別展「都市の祈り」講演会①・②
日時  ①11月18日(土)14～15時30分

②11月25日(土)14～15時30分

詳しくは施設HP(QRコード)参照

問 堺市博物館(堺区百舌鳥
　 夕雲町２丁 大仙公園内
☎245-6201　℻  245-6263)

勤労感謝の集い
サンドアートとイリュージョンマジック

砂で絵や物語を描くサンドアートのkisatoさん
【左写真】と関西を代表するイリュージョン
マジックのHIROTOさん【右写真】が出演します。
日時  11月22日(水)18時30分から
場所 サンスクエア堺(堺市駅前)
要申込 詳しくは市HP(QRコード)参照

問 雇用推進課
(☎228-7404　℻  228-8816)

施　設

⑥
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 体育館

大浜 ☎225-4421　℻225-4425 鴨谷 ☎296-1717　℻294-1766

原池公園 ☎278-1004　℻278-1044 金岡公園 ☎254-6601　℻251-0509

初芝 ☎285-0006　℻285-7318 美原
美原B&G ☎361-4511　℻361-4513

家原大池 ☎271-1718　℻271-1793

障害のある児童・生徒のための無料開放　金岡公園11月18日(土)・初芝25日(土)　いずれも9～12時

各館教室 いずれも 有料  要申込

金岡公園テニススクール（金岡公園）

火～木曜日 10～12時
金曜日 10～12時、19～20時45分
土曜日 9～10時、
9時30分～11時30分、10～12時

対象 中学生以上

バドミントンスクール（初芝）
11月8・15・22・29日
①13時②15時③17時④19時から

（各1時間45分)

対象
①②高校生以上
③小・中学生初級
④中学生以上中級

自分のペースで参加できる教室
おはよう元気体操（鴨谷） 11月10・17日10時20分～11時20分 対象 中学生以上

苦手克服　鉄棒教室（原池公園） 11月19日（日）
①13～14時　②15～16時

対象
①4～5歳児
②小学1～3年生

健美操（体調改善・調整運動）（大浜） 11月20日（月）14～15時 対象  16歳以上

 堺伝匠館 ☎227-1001
℻227-5006

堺区材木町西1丁1-30

開館  10～17時
休館  第3火曜日

「昆布の日」梅昆布プレゼントキャンペーン 11月15日（水） 対象  1,000円
以上購入の方

現役包丁職人に学ぶ　マイ包丁作り
11月29日（水）
10時30分～12時30分
13時30分～15時30分

有料  要申込
対象  高校生以上

 人権ふれあいセンター
堺区協和町2丁61-１ 休館  月曜日

スポーツ・文化交流ホール ☎244-8785　℻244-4100
舳松人権歴史館 ☎245-2536　℻245-2535

青少年交流講座　マジック教室 12月16日（土）13時15分～14時45分 要申込
対象  小・中学生

企画展「人権の視点から変わる履歴書
―部落差別と人権意識の今を考える—」

来年3月31日まで
学芸員解説11月26日（日）13～14時

 コクリコさかい ☎223-9153
℻223-7685

堺区宿院町東4丁1-27

開館  9～17時30分
休館  月曜日

子どもが伸びる！！リビングの収納術
～片付けなさい！と言わない収納～ 11月17日（金）13時45分～15時45分 要申込

子どもだけじゃない！おとなも癒される
絵本の力「読み聞かせ」 11月25日（土）13時30分～15時30分 有料  要申込

 堺市都市緑化センター ☎247-0310
℻247-1492

堺区東上野芝町1丁4-3

開館  9時30分～17時
休館  月曜日

5部会合同展
～山野草・盆栽・多肉植物・洋ラン・草花部会～ 11月25・26日10～17時（26日は16時まで）

 青少年センター ☎229-5120
℻228-5244

堺区柳之町西1丁3－19

開館  9～21時（日曜日・祝日は17
時まで） 休館  月曜日

冬期プログラム新規募集中

▽わくわく実験教室　 ▽クラフト教室　 ▽ウィンタースクール　 ▽おやこダンス

有料  要申込  
対象  5歳児以上
(クラスにより
異なる）

イベント
⃝申込方法などは、施設にお問い合わせいただくか、施設HPでご確認ください（要申込の記載がない場合は直接会場へお越しください）。

QRコードはデンソーウェーブの登録商標です

ハーベストの丘

開園  10～17時 有料  入園料
休園  11月15・22・29日

    

50万本のコスモス
開花状況は施設HP(QRコード)参照

レーザーガンサバイバル
日時  11月4・5日10時30分・11時30分・
13時30分・14時30分・15時30分から
有料  要申込  対象  小学生以上

問 ハーベストの丘
　 (南区鉢ヶ峰寺2405-1
　 ☎ 296-9911　℻296-9920)

農産物直売所「またきて菜」

旬の野菜はダイコンです。11月の移動販売は五
箇荘支所17日、鳳支所24日です。12日には南
区ふれあい祭りに出店します。

問  またきて菜(南区鉢ヶ峰寺
　  2036-1ハーベストの丘駐車場内
　 ☎296-9926　℻284-0690)

堺の森活 
〜森を守って、森で遊ぼう、学ぼう〜

　　　　　　　　　　　堺市南部の里山で、下草
刈りや間伐などの里山体
験・森遊びなどを楽しみ
ながら、森を知ることが
できます。（昼食込み）
泉ケ丘駅から無料送迎
バスがあります。
日時  12月2日（土）
10～14時30分
（雨天順延）

場所  堺公園墓地（南区鉢ヶ峯寺）川向かい
対象  小学生以上 有料  要申込  11月15日まで

問 公園緑地整備課
 　 (☎228-7424　℻228-1336)

堺市展　入選・入賞・招待作品を展示

日時  
1期＝11月1～5日
立体造形（一般）、写真、 
書道・てん刻
2期＝11月8～12日
絵画、立体造形(招待)
10～17時
(5・12日は13時まで）
場所  堺市立文化館
(堺市駅前）

令和4年度堺市展［絵画部門］
堺市長賞受賞作品　倉田 美幸「輪舞曲」

問 文化課
 　 (☎228-7143　℻228-8174)

⑥
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