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⃝申込方法など詳しくは、ご案内するHP（ホームページ）でご確認いただくか、問（問合せ先）へお問い合わせください。
要申込の記載がない場合は直接会場へお越しください。

受付時間

▶けがややけどなどの診療はできません　　▶健康保険証や医療証をお持ちください
▶市内の救急病院は、市ホームページかくらしのガイドブック参照

施設名診療科

歯科

休日夜間の急病診療 病院に行くべきか迷った時は

▶土曜日　 ： ～ ：
▶日曜日・祝休日　 ： ～ ：
　 ： ～ ： 　 ： ～ ：

▶土曜日　 ： ～ ：
▶日曜日・祝休日　 ： ～ ：

　 ： ～ ：

小児科
（中学生以下）

内科
（中学生以下は

堺市こども急病
診療センターへ）

堺市こども急病診療センター
（西区家原寺町１丁１ 2）
☎ ℻

▶月～金曜日　 ： ～翌日 ：
▶土曜日　 ： ～翌日 ：
▶日曜日・祝休日　 ： ～ ：
　 ： ～ ： 　 ： ～翌日 ：

堺市泉北急病診療センター
（南区竹城台１丁８ １）

☎ 　℻

堺市口腔保健センター
（堺区大仙中町1８ 3 ）

☎ 　℻

症状の緊急性を
確認できる
全国版救急
受診ガイド

救急車を呼ぶか迷ったら
救急安心センターおおさか
＃７１１９ 携帯電話・プッシュ回線

☎

夜間の子どもの急病時は
小児救急電話相談

＃８０００ 携帯電話・NTTプッシュ回線
☎ 　 ： ～翌日 ：

たばこや医薬品の
急性中毒は
中毒１1０番

☎

診療中の病院を
探すには
府医療機関
情報システム

どの病院に行くか迷ったら
府救急医療情報センター

☎

障害者歯科診療所 ☎   ℻   ▶火・木曜日  ： ～ ：
重度障害者歯科診療所 ☎   ℻   ▶月～金曜日  ： ～ ： 、： ～ ：
在宅等訪問歯科診療
　在宅歯科ケアステーション ☎   ℻   ▶月～金曜日  ： ～ ： 、： ～ ：
　狭山美原歯科医師会事務局 ☎   ℻   ▶月・水・金曜日  ： ～ ：

予約制の歯科診療 一般の歯科診療所では受診困難な方が対象

いずれも年中無休

※受診前に必ずお電話を

子育て・教育
ひとり親の方の資格取得をサポート

子ども家庭課職員

スキルアップ
したい方を
応援します

高等職業訓練促進給付金
対象  訓練期間が6カ月以上の雇用
保険の指定講座で4月1日～来年3月
31日に開始の講座
要申請  10月31日までに申請すると
受講開始月から給付対象となります
詳しくは市 HP 参照

自立支援教育訓練給付金
対象  雇用保険法指定講座（上限額
あり）
要申請  
詳しくは市 HP 参照

問 区役所子育て支援課
　 （☎FAX区版1ページ）

ひとり親家庭の子育てをサポート

ファミリー・サポート・センターの
利用料の半額を給付（上限額あり）し
ます。
要申請  今年5～10月の利用分の締
切は10月31日
詳 し く は 市 HP （QRコ ー
ド）参照

問 子ども家庭課
　 （☎228-7331　FAX228-8341）

ひとり親インタビュー 
「わたしのSTORY」

ひとり親の方が生活の安定や経済的
自立に向けて、一歩踏み出したきっ
かけなどをお聞きしました。
あなたらしい「未来」を描くヒント
を探してみませんか。
詳しくは市 HP （QRコー
ド）参照

問 子ども家庭課
　 （☎228-7331　FAX228-8341）

お母さんと赤ちゃんを 
産後ケアでサポート

助産師などがいる施設で心身のケア
や育児のサポートを受けることがで
きます。宿泊とデイサービスがあり
ます。
対象  生後6カ月までの赤ちゃんと
母親で次の全てに該当する方

▽周りに支援者がいない ▽母親の育
児不安や疲れなどのため育児が難し
い ▽入院や治療の必要がない
費用など詳しくは、市 HP
（QRコード）参照

問 子育て支援課
　 （☎FAX区版1ページ）

助産師による育児ひろば

産前産後の親子の健康や赤ちゃんの
成長について相談できます。
対象  1歳6カ月ごろまでの赤ちゃん
とその保護者（妊娠中の方も可）
10月7日（土）

13時30分～
15時30分

さかいっ
こひろば11月18日（土）

12月2日（土）

10月16日（月） 南保健
センター

11月7日（火） 東保健
センター

12月14日（木） 10時30分～
12時30分

ららぽー
と堺

※1組約30分
要申込  開催の3日前まで
詳 し く は 市 HP （QRコ ー
ド）参照

問 子ども育成課
　 （☎228-7612　FAX228-8341）

「一人一人はかけがえのない存在」 
堺人権教育･保育フォーラム

子ども自身が自分の権利を守るため
のスキルを身につける方法や大人の
関わり方を伝えます。
対象  市内在住･在勤･在学の方
日時  11月4日（土）14～16時30分
講師  えんぱわめんと堺･北野真由
美さん
場所  ソフィア･堺（中区深井清水町
1426）
詳しくは市 HP （QRコー
ド）参照

問 幼保運営課
　 （☎228-7231　FAX222-6997）

新生児聴覚検査の費用を一部助成

対象  生後30日以内の新生児の聴覚
検査費用
支給額  ▽自動ABR検査＝上限5,000
円▽OAE検査＝上限1,500円
他市で里帰り出産した方も対象です。
詳しくは市 HP 参照

問 保健センター
　 （☎FAX区版1ページ）か

子ども育成課
　 （☎228-7612　FAX228-8341）

産婦健康診査を受けましょう

産後2週間前後と1カ月前後に各1回
ずつ受けられます。
受診場所や持ち物など
詳しくは、市 HP （QRコー
ド）参照

問 保健センター
　 （☎FAX区版1ページ）か

子ども育成課
　 （☎228-7612　FAX228-8341）

いつかは働きたいママの就活部 
「マミクリさかい」

子育て中で仕事をしていない方が、
いつか将来働くための情報や、自分
の強みを知ることができます。子ど
もと一緒に参加できます。
日時  ①10月10日（火）②10月24日
（火）い ず れ も10時15分 ～11時15
分、11時30分～12時30分
場所  ①中図書館（中区深井清水町
1426）②堺市産業振興センター （中
百舌鳥駅前）
要申込  
詳しくは市 HP （QRコー
ド）参照

問 雇用推進課
　 （☎228-7404　FAX228-8816）

堺高校　オープンスクール開催

対象  中学3年生とその保護者
日時  10月28日（土）13時30分 ～15
時30分
場所  堺高校（堺区向陵東町1丁10-1）
要申込  10月11日から
先着順
詳しくは同校 HP 参照

問 同校（全日制）
　 （☎240-0840　FAX252-6601）

就学援助（入学準備金）の 
申請受け付け

来年4月に公立小･中学校に就学す
る新1年生の入学準備にかかる費用
の一部を来年3月中に援助します。

小学校
対象  令和4年中の世帯全員の合計
所得が基準額以下か、児童扶養手当
を受けている方など
受付  11月1～15日
要申請  詳しくは市 HP
（QRコード）参照

中学校
対象  今年度、小学6年生で、就学
援助を認定された方
申請は不要です

問 学務課
　 （☎228-7485　FAX228-7256）

不登校･ひきこもりなどの方の相談会 
子ども･若者お助け見本市

どこに相談したらよいかわからない
方や、話を聞いてみたい方など気軽
に参加ください。
日時  10月10･11日10～17時
場所  イオンモール堺北花田（北花
田駅前）
詳しくはユースサポート
センター HP （QRコード）
参照

問 同センター
　 （☎248-2518　FAX248-0723）か

子ども家庭課
　 （☎228-7331　FAX228-8341）

ひきこもり支援講演会　動画配信

生きづらさを抱える子どもや若者へ
の関わり方のヒントを伝えます。
期間  12月7日～来年1月5日
要申込  10月20日までに
市 電 子 申 請 シ ス テ ム
（QRコード）で
詳しくは問へ

問 子ども家庭課
　 （☎228-7331　FAX228-8341）


