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一般会計予算案の内訳

令 和 5 年 度 当 初 予 算 案࣋ଓՄͳ
ΛΔࡖ


՝ʢ☎228-7471　℻228-7856ࡒ

安心して子育てできる環境の充実
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一般会計

特別会計

企業会計

2558億円

913億円

4328億円
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子どもの可能性を伸ばす教育の推進

多様なニーズに応じた就労機会の拡大良質な住宅ストック・安全安心な住環境の形成
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全体規模

子育て世代の定住・流入促進
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市政運営の大方針「堺市基本計画2025」の推進
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予算をかけずに市民サービスの向上をめざす「ゼロ予算事業」
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野良猫が増える
きっかけの１つが…
置きエサです 置きエサをすると…

猫が集まり、たくさんの
繁殖パートナーが
できます

野良猫が増えると…
フン害・ゴミ漁りなどで
地域の衛生環境が悪化します

１年後には、１匹のメス猫が
20匹以上の子ども
を生むことがあります

˞ஔ͖Ταͱ
　ྑೣ͕͍ͭͰࣗ༝ʹ৯
　ΒΕΔΑ͏ɺ֎ʹΤαΛ
　ஔ͖ͬͺͳ͠ʹͯ͠ ͓͘͜ ͱɻ

˞ೣੜޙ͔Βൟ৩Մ
　ͱͳΓɺ࠷େ4ճɺҰ
　ճʹ4～8ඖͷࢠͲΛ
　ੜΈ·͢ɻ ˞ྑೣΛଞͷ場所ʹ࿈

　Ε͍ͯ͘͜ͱҨغʹ
　͋ͨΓɺേଇͷ対象ʹ
　ͳΓ·͢ɻ

ෆͳ͕ೣࢠੜ·
ΕΔͷΛ͗·͢ɻ
ࣖͷΕ込Έ͕ख
ज़Λड͚ͨҹͰ͢ɻ

ཧ͢ΔҬೣʹͷΈڅ㕒
͠ɺ৯ऴΘΔ·ͰݟकΓ·
͢ɻ৯͠ఫ͠ڈ·͢ɻ

ೣ͖Ε͍͖ɻ
ਗ਼ܿͳτΠϨ͕͋
Εɺ民Ոͷఉͳ
ͲͷഉᔔΛ੍
Ͱ͖·͢ɻ

ೣτϥϒϧΛͳ͘͢ Ҭೣ׆ಈzΛ͝ଘ͡Ͱ͔͢ʁ
ແʹΤαΛ༩͑Δ͚ͩͰɺྑೣ͕૿͑ͯ͠·͍· ・͢・・

地域の皆さんで 地域猫活動”に取り組んでいます。

野良猫の
不妊・去勢手術

ͦΜͳೣτϥϒϧΛղফ͢ΔͨΊ ɾʹɾɾ

Ҭೣ׆ಈͱɺҬͷํ͕ӴੜڥΛकΓͭͭɺೣΛ૿͞ͳ͍ͨΊʹ׆͏ߦಈͰ͢ɻ

औΓΈํ
ͳͲͪ͜Βˠ

ෆ・ڈखज़අ༻ͷॿ
ั֫ᓂʢ͓Γʣͷିग़Λͬߦ
͍ͯ·͢ɻৄͪ͘͜͠Βˠ

ಈࢦಋセンター 	☎228-0168 ℻228-8156
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Ҭͷͨ͘͞ΜͷྑೣΛͲͪͨࢲ
͏ʹ͔͠ͳ͚Εͱ͍ࢥɺฏ2510月
͔Βձͱͯ͠ Ҭೣ׆ಈΛ࢝Ί10ʹͳ
Γ·ͨ͠ɻ͢ ͙ʹ݁Ռ͕ग़ΔͷͰͳ͘
時ؒͷ͔͔Δ׆ಈͰ͕͢ɺఘΊͣʹܧଓ
ͯ͠औΓΉ͜ͱͰྑೣͷͱඃ
Ίͯ࢝ಈΛ׆ΈΕɺ時ͯͬࢥࠓΓɺݮ
ྑ͔ͬͨͰ͢ɻ
͜ͷ׆ಈʹೣʹؔ৺ͷͳ͍ॅ民ؚΊ
ͨҬશମͷཧղͱ協ྗ͕ඞ要Ͱ͢ɻ市
Ͱ͜ͷ׆ಈ͕͕Δͱ͍͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

決まった時間・場所で

決まった猫へのエサやり

地域の清掃・トイレの用意で

地域の衛生環境を保全

”
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कݟͲͷࢠͷํྸߴಈ͢Δҙͷ৫Ͱ͢ɻ׆ʹΔͨΊ࡞協ྗ͠ɺॅΈΑ͍ҬࣾձΛ͕࢜ձɺॅ民ಉ࣏ࣗ
ΓͳͲΛ௨ͯ͡ɺ日ʑͷ҆৺ͳΒ͠Λࡂͭͭ͑ࢧ時ͷඋ͑Λ͏ߦͳͲɺ͍͟ͱ͍͏時ʹཔΓʹͳΔۙͳଘ
Μ͔ɻͤ·͠ݱͳ͕ΒҰ�ॹʹ҆શ・҆৺ͳΒ͠Λ࣮͍͋͑ࢧͰ͢ɻҬͷͭͳ͕ΓΛਂΊɺॿ͚͍͋ɺࡏ
　��市民協ಇ՝ 	☎228-7405 ℻228-0371
問

事例

自治会の取組 自治会の取組

自分の地域の
自治会を調べるには

区役所自治推進課で
確認できます
(☎FAX 区版 1ページ )

自治会に加入するには
地域の自治会長に直接申し
込むか、市電子
申請システム
(QR コード ) で

自治会に加入する前に、防災訓練や夜警活動などに
参加することができる場合もあります。詳しくはお
住まいの地域の自治会にご確認ください。

ʢग़యɿܯி)1ΑΓʣ ʢग़యɿֳ)1ʮࡂใͷϖーδʯΑΓʣ

詳しくはこちら

·場所ʹΑͬͯҟͳΓگঢ়نͷɺඃࡍ͖ͨى͕ࡂ
͢ɻࣗ ͬߦಈΛ׆ࡂձͰͦΕͧΕͷҬͷಛੑʹ߹࣏ͬͨ
͍ͯ·͢ɻ
࿅Ͱ৺ഏોੜ؆қτΠ܇
ϨͷཱͳͲࡂ時ʹཱͭ
ࣝΛֶͿ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻͦ
ͷଞɺࡂʹؔ͢Δձٞݚ
मɺࡂϚοϓͷ࡞ɺࡂ
ͷઃஔͳͲɺ͍ݿ ͟ͱ͍͏時ʹ
গ͠Ͱ҆৺Ͱ͖ΔΑ͏ɺࣗ ࣏
ձ४උͯ͠ ͍·͢ɻ

֗中ΛΔ੨৭൜ύτϩールंɺࢠͲͷొԼߍ時
ʹԣஅาಓͳͲͰ͍͚͔ͭݟΔ͋ͷਓɺ࣏ࣗձ׆ಈ
ͷҰͭͱͯͪͨ͠ࢲͷ҆શΛݟकͬͯ͘Ε͍ͯ·͢ɻ
·ͨɺύτϩールंʹΑΔͷ͚ͩͰͳ͘ɺਓ୯Ґ
ͰͷెาʹΑΔݟճΓ
ͳͲߦΘΕ͍ͯ·͢ɻ
ಈ༰ଟछଟ༷Ͱɺ׆
Λ͠ʹձ͝ͱ࣏ࣗ
ͳ͕ΒҬͷ൜ࡑ
Ί͍ͯʹࢭͷނࣄ
·͢ɻ

事例

・͍͔ͭ͘Δେنࡂʹඋ͑ɺ֤ҬͰ܇ࡂ࿅ͳͲΛ࣮ࢪ
・ࡂϚοϓͷ࡞ࡐػࢿͷཧɺࡂ時要ࢧԉऀͷ対Ԡ
・େنൃࡂੜ時ɺߦͱ࿈ͯ͠ܞආ所ΛӡӦ

ɺ൜౮൜ΧϝϥͷઃஔͳͲɺҬ͠ܞͱ࿈ߦܯ・
ઢͰͷ൜ڥͷඋ

・੨৭൜ύτϩールंʹΑΔ൜ύτϩールɺࢠͲͨͪͷ
ొԼߍ時ͷݟकΓ

൜・׆ࡂಈͷଞʹɺ࣍ͷΑ͏ͳऔΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ

・Ҭͷ͞·͟·ͳஂମ͕協ྗͯ͠ɺ·ͭΓスポーツେձɺ�
ͷΠϕンτͳͲ͚Ͳࢠ
・ਗ਼ܿͰΰϛͷͳ͍·ͪΛҡ࣋͢ΔͨΊͷఆظతͳඒ化׆ಈ
・ճཡ൘ͳͲͰҬͷใߦ͔Βͷ͓ΒͤͳͲΛڞ有
・੨গࢦಋһࢠͲձɺ15"ͳͲͱ協ྗͨ͠੨গ݈શ
ҭ׆ಈ

ྩ和üʢù÷ùúʣú月ø日 �特集



日ຊݹ࠷ͷಓ・֗ಓΛ͡Ίͭޒͷ֗ಓ͕交ΘΔͳͲɺ͔͘ݹΒ
ͷ交௨ͷ要Ͱ͋ͬͨ堺ɻـ
市֤ͷ࢙文化ࡒͷ΄͔ɺࡩͷ໊所Λແ料प༡όスͰ८Γɺ堺ͷ
֗ಓͷັྗΛඥͱ͍ͯΈ·ͤΜ͔ɻ
　��堺ޫ؍ίンϕンγϣン協ձ	☎233-5258　℻233-8448


9 ページをご覧ください

˒

˒

堺市 ʮࣨ৳҇ʯʹ ͯఄ
Λ࣮͠ࢪ·͢ɻ有料ɻ
ఄར༻ऀʹʮࡒޚ
ҹʯΛ͠·͢ɻ

ΦϦδφルͷޯۄΓ
ͷମֶݧशձͰ͢ɻ
要༧ɻ

ৄͪ͘͜͠Β

ීஈೖΔ͜ͱ͕Ͱ͖ͳ͍ݹʹొΕΔ΄͔ɺ
ֶܳһͷղઆग़࣮ΛؒۙͰݟΔ͜ͱ
͕Ͱ͖·͢ɻ
日　時　3月26日	日
10～16時15分
場　所　άϫγϣݹ̡ ਅࣸࠨ ɺrض௩ݹ
　　　　̡ ӈࣸਅ 	r͍ͣΕେઋެ園

要申込　3月1～15日ɻநબɻ
　��ੈքҨ࢈՝	☎228-7014　℻228-7251


ৄͪ͘͜͠Β

問

ग़Ӣେࣾେࡕ分͔ΒスターτɻԞ͞ݡΜ
ʹΑΔ֗ಓԊ͍ͷ࢙ͷղઆͷ΄͔ɺʮ·
ͭ辻ాʯͰɺʮ堺ୋͷ௺ʯΛ༻
ͨ͠ΦϦδφルࣣຯͷௐ߹Λ
Ε·͢ɻؼͪ࣋・৯ࢼɺޙֶݟ
有料ɻ要༧ɻ

֗ಓΛԣஅ͢ΔΥーΩン۽भ֗ಓͱل
άツΞーɻ日ຊݹ࠷ͷॉٶʮੴਆࣾʯɺʮੴ
ଠਆ̡ࣾ ࣸਅ ʯrͳͲͷ࢙ͷղઆ͕ฉ͚
Δ΄͔ɺ֗ ಓԊ͍ͷ
ੴౝࡩスポοτΛ
ͳ͕Βา͖·͢ɻݟ
要༧ɻ

時ͷ࣏໌�　
ొ有ܗ文化ࡒ
ˠղઆ͖ͷ֗
า͖Λ開࠵ 	 Լ
রࢀࣄه 


　�日ຊଚΏ
͔Γͷ໊ࣾɻڥ
ϛχツΞーΛ
ࢪ࣮

　�日ຊݹ࠷
ͷॉٶɻ
ϛχツڥ
ΞーΛ࣮ࢪ

　�30ຊͷࡩ
ʹҰ໘ڥ͕
ࡩΔɺތ͖࡙
ͷ໊所

　��৴・Ո߁
Ώ͔ΓͷࣉӃ
ΛΨΠυ͕͝
Ҋɻ有料ɻ

堺市ֶܳһ�നਆయ之̡ ࣸਅʳ͕ ಓͦ֗ޒ
ΕͧΕͷಛ৭Λઆ໌͠·͢ɻ
25日	
11～12時
ձ場ɻઌணॱɻ

ࣗ分ͰછΊͨख͵
͙͍ؼͪ࣋Ε·
͢ɻ有料ɻ要༧ɻ

堺ϒϥンυࡩʮ༩ँথࢠʯ
Λࡐʹͨ͠खܗΞーτΛ
25日ʹ੍࡞ɻ26日ʹ͔͍͞
རথͷైʹలࣔɻ

　�ˢ େࡕഴञ	ݱΞ
αώϏール
ઃऀ・
ௗҪۨ٢ͷൾ͕Δ

՛・ԫۚͷֶͰ
Ұ休Έˠ

αώϏール
ઃऀ・
ௗҪۨ٢ͷൾ͕Δ

՛・ԫۚͷֶͰ

問

500ຊߍ　
ͷࡩɺֶ ੜͷΈ
ͳΒͣશͯͷདྷ
๚ऀΛ༊͠·͢

�　ਆޭ͕ߖ
͜ͷΛʮສ�
ͣ�ʯͱ໊͚
ͨͱ͞ΕΔ場所

2 53 2 6
すべての道は堺に通ず

講演会
「すべての道は堺に通ず～五つの街道と堺～」

（26日）
（25日）

妙國寺

　�ʮࠃͷ࢝·Γʯ
େᅳओΛࡇΔ
ˠղઆ͖ͷ֗
า͖Λ開࠵	Լ

রࢀࣄه

撮影 : 市川靖史

　�Ҫॱܚ
Λʹ໊ͭ࣋
Ոɻ25日ͷΈ
ެ開ɻ要༧ɻ

やまつ辻田・辻田浩之さん→

ྩ和üʢù÷ùúʣú月ø日� 特集



ΠンターωοτͰ؆୯ʹࢪઃ༧Ͱ͖ΔͷͰɺαー
ΫルҬͷ׆ಈͳͲʹར༻͘͢͠ ͳΓ·͢ɻ
堺市૯߹ࡂセンターͷֶݟମݧͷίース༧
Ͱ͖·͢ͷͰɺͥ ͻ͝ར༻͍ͩ͘͞ɻ

ΔϛϡγϟɾίϨΫγϣϯތʹքੈ͕ࡖ

·͢·͢ศརʹͳΔʂΠϯλʔωοτͰࢪઃΛ༧ͯ͠ ར༻͠·ͤΜ͔ɹ
ઃͷۭ͖ࢪઃ༧γスςϜͰɺΠンターωοτ͔Β文化ձ館ͳͲɺࢪ
ঢ়گͷ֬ೝར༻༧Λ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ
3月23日͔Βૢ͕࡞分͔Γ͍͢γスςϜʹϦχϡーΞル͠ɺ͞ Βʹ
ར༻Ͱ͖Δࢪઃ̡ ӈද Λr֦େͯ͠ ɺ༧Ͱ͖ΔΑ͏ʹͳΓ·͢ɻ
ઃʹ͓͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻࢪઃͷར༻ํ๏ࢪ֤˞
　��*$5Πϊϕーγϣンਪਐࣨ	☎228-7264 ℻228-7848


͠ͳ͔ͳۂઢͱ๛͔ͳ৭࠼Ͱඒ͍͠ঁੑ૾͕ඳ͔Εͨϛϡγϟ࡞Λɺ市
ӺͷポスターͳͲͰͨ͜ݟͱͷ͋Δํଟ͍ͷͰͳ͍Ͱ͠ΐ͏͔ɻ
堺ΞルϑΥンス・ϛϡγϟ館ʹɺ500࡞ͷϛϡγϟͷ࡞͕所蔵͞
Ε͍ͯ·͢ɻࠓճ堺ΞルϑΥンス・ϛϡγϟ館ͷֶܳһʹϛϡγϟ࡞ͷ
ັྗΛ͓ฉ͖͠·ͨ͠ɻ
��堺ΞルϑΥンス・ϛϡγϟ館	☎222-5533　℻222-6833


ొʹར༻Ͱ͖ΔࢪઃͰ申͠ɺຊਓ֬ೝΛड͚Δඞ要͕͋Γ·͢ɻ
ొํ๏ͳͲɺৄ ͘͠市ホーϜϖーδ	23ίーυ
রࢀ
ɺར༻ऀొΛͯ͠ࡏݱ ͍Δํ࠶ొ͕ඞཁͰ͢ͷͰ͝ҙ͍ͩ͘͞ɻ

˞Ξール・ψーϰΥーͱ19ੈل͔Β20ੈلॳ಄ʹ͔͚ͯϤーϩούશʹల開ͨܳ͠ज़�
　ӡಈͰ͢ɻ০ܳͳͲܳज़ͷ෯͍分Ͱ流͠ߦ·ͨ͠ɻ

問

問

ઃ༧γεςϜࢪࢢࡖ

ʮۭ͖ঢ়گͷ֬ೝʯ
ར༻ऀొΛ͠ͳ͘
ͯ֬ೝͰ͖·͢

ར༻ऀొͯ͠ ͍Δ
場߹ϚΠϝχϡー
͔Β༧ঢ়گΛ֬ೝ
Ͱ͖·͢

堺

中
౦
西
南

ඒݪ

ιϑΟΞ・堺�ɺ౦ඦઉௗެ民館
౦文化ձ館
ΣスςΟ
੨গͷՈɺ௪文化ձ館ɺ南ਤॻ館
堺市ۀ࢈ৼڵセンターɺͷͼ͔݈߁館
堺市૯߹ࡂセンターɺΞルςϕルɺΈΒྺ࢙ത館

�݄�͔Βར༻ऀొΛࣄલʹਃͰ͖·͢

ར༻Ͱ͖Δࢪઃ

Ε͍͋センターɺ;ݖձ館ɺαンスΫΤΞ堺ɺਓࢱϓϥβɺ堺市૯߹ࢱ߁݈
੨গセンターɺίΫϦί͔͍͞ɺϑΣχーνΣ堺ɺ文化館

˞༧ޙࢪઃʹདྷ館ͯ͠ ར༻料ۚΛࢧͬͯ ͍ͩ͘͞ɻ

ΧϝϥͷυΠͷऀۀɺނ・
܅ډ༤͞Μϛϡγϟͷ
࣮ଉͱ交͕ਂ͘ɺଟ͘ͷ
ϛϡγϟ࡞Λऩू͍ͯ͠
·ͨ͠ɻޙɺ৽ࠗ時Λա
ͨ͝͠堺ʹͦͷίϨΫγϣ
ン͕دଃ͞Ε·ͨ͠ɻ

場　所　堺市Ӻલ
開　館　9時30分～17時15分	ೖ館16時30分·Ͱ

休　館　月曜日ɺ3月22日
ɺߴཡ料　Ұൠ510ԁ؍ ੜ・େֶੜ310ԁɺߍ
　　　　খ・中ֶੜ100ԁ

世界有数のミュシャ・コレクションをいつでも見れる

ੈք֤ʹؔΘΓͷ͋Δ࡞ϛϡγϟͷ
ըۀͷಓͷΓΛ࡞ͱͱʹ८Γ·͢ɻ૯߹
ܳज़Ոͱͯ͠άϩーόルͳ׆༂Λͨ͠ϛϡ
γϟͷ࡞Ͱཱྀؾ分Λ
ຯΘ͍·ͤΜ͔ɻ
4月2日·Ͱ　ؒظ

「Bon Voyage！～ミュシャと巡る旅～」

ミュシャ館で見れるおすすめ作品は？堺とミュシャの関わりって？

ミュシャはどんな人物だったのですか？

Ξール・ψーϰΥー˞Λද͢Δܳज़Ո
Ͱ͢ɻ1860ɺνΣίʹੜ·Εɺポス
ターσβΠφーͱͯ͠ ύϦͰେ׆༂͠·
ͨ͠ɻϛϡγϟ館ͰポスターͪΖ
Μɺେܕ༉࡞࠼ɺๅ০ɺூࠁͳͲɺو
ॏͳίϨΫγϣンΛ所蔵ͯ͠ ͍·͢ɻ

σβΠφーͱͯ͠ͷݧܦੜ͔͞ΕͨେܕֆըʬΫΦ・ϰΝσΟスʭ

ΞルϑΥンス・ϛϡγϟ
ʢ1860－1939ʣ

堺ΞルϑΥンス・ϛϡγϟ館
ֶܳһ　͞ޱΜ

「堺アルフォンス・ミュシャ館」

ʬΫΦ・ϰΝσΟ
スʭɺʬऄͷϒϨス
Ϩοτͱྠࢦʭɺ
ੈքʹ１͔ͭ͋͠
Γ·ͤΜɻ

ϛϡγϟ͕
σβΠンͨ͠

有໊ͳๅ০࠷
ʬऄͷϒϨスϨοτ

ͱྠࢦʭ

*$5Πϊϕーγϣンਪਐࣨ৬һ

ৄ͘͠
ͪ͜Β

ˢ

ϥ・φνϡール
Ͱ堺Ͱ͔͠ࠃ
ΒΕ·ͤΜݟ

ੈքʹ5͔͠
ͳ͍࡞ͷ1ͭ
ʬϥ・φνϡールʭ

企画展開催中

ྩ和üʢù÷ùúʣú月ø日 �市政トピックス









●申込方法など詳しくは、ご案内する　 (ホームページ)でご覧になるか、問(問合せ先)へお問い合わせください。
●中止・延期など変更の場合があります。最新情報は市　や問へお問い合わせください。ご来場の際は、感染対策を徹底のうえお越しください。

HP
HP

受付時間

▶けがややけどなどの診療はできません　　▶健康保険証や医療証をお持ちください
▶市内の救急病院は、市ホームページかくらしのガイドブック参照

施設名診療科

歯科

休日夜間の急病診療 病院に行くべきか迷った時は

▶土曜日　 ： ～ ：
▶日曜日・祝休日　 ： ～ ：
： ～ ： ： ～ ：

▶土曜日　 ： ～ ：
▶日曜日・祝休日　 ： ～ ：

： ～ ：

小児科
（中学生以下）

内科
（中学生以下は
堺市こども急病
診療センターへ）

堺市こども急病診療センター
（西区家原寺町１丁１ 2）
☎ ℻

▶月～金曜日　 ： ～翌日 ：
▶土曜日　 ： ～翌日 ：
▶日曜日・祝休日　 ： ～ ：
： ～ ： ： ～翌日 ：

堺市泉北急病診療センター
（南区竹城台１丁８１）
☎ ℻

堺市口腔保健センター
（堺区大仙中町1８ 3 ）
☎ ℻

症状の緊急性を
確認できる
全国版救急
受診ガイド

救急車を呼ぶか迷ったら
救急安心センターおおさか
＃７１１９携帯電話・プッシュ回線

☎

夜間の子どもの急病時は
小児救急電話相談

＃８０００携帯電話・NTTプッシュ回線
☎ ： ～翌日 ：

たばこや医薬品の
急性中毒は
中毒１1０番

☎

診療中の病院を
探すには
府医療機関
情報システム

どの病院に行くか迷ったら
府救急医療情報センター
☎

障害者歯科診療所 ☎ ℻ ▶火・木曜日 ： ～ ：
重度障害者歯科診療所 ☎ ℻ ▶月～金曜日 ： ～ ： 、： ～ ：
在宅等訪問歯科診療
在宅歯科ケアステーション ☎ ℻ ▶月～金曜日 ： ～ ： 、： ～ ：
狭山美原歯科医師会事務局 ☎ ℻ ▶月・水・金曜日 ： ～ ：

予約制の歯科診療 一般の歯科診療所では受診困難な方が対象

いずれも年中無休受診前に必ずお電話を

1� 令和5（２０２3）年3月１日ใͻΖ

ҭࢠ ɾͯڭҭ
ૣ・ݟൃظૣ ʹのͨΊྍ࣏ظ
をελʔτࠪݕͰ۶ં݈ࣇࡀ�

子どもの֮ࢹは6～8歳͝Ζまでに
ほ΅成します。༮児は͑ݟにくさ
を自֮しͯいないこと͕ଟいため、
家も͕ͭؾきにくく、そのまま放
ஔしͯいるとڸ؟などでもڲ正でき
ないऑࢹになるՄੑ͕あります。
ਫ਼度をより上げるたࠪݕの目のߦݱ
めに۶ંࠪݕをซ༻し、ऑࢹのૣ期
発ݟにཱͯます。

問 保健ηンλー
(☎FAX区൛1ϖージ)

ަ௨Ҩࣇखをڅࢧ

対象  ަ௨ނࣄでなどをくし
た子ども(18歳になった最初の3月
31日まで)の養育者
ֹڅࢧ  子ども1人にͭき月8000ԁ
月څࢧ  4・10月
申  ඞཁॻྨを࣋っͯ問
ඞ要ॻྨ

▽ަ௨໌ূނࣄॻかその写し

▽などのࢮஅॻかその写し

▽ਃ者(Ҩ児を養育しͯいる方)名
ٛのۜߦ༬金௨ா

▽本人֬ೝॻྨ

問 子ども家庭課
(☎228-7331　FAX228-8341)

ೕࣇҰൠ݈߁ࠪをड͚ましΐ͏

対象  前期ʹ生3～1ޙϱ月児
11ϱ月児～9ޙ期ʹ生ޙ  　　
申込  डථを࣋参で、内の
協力ҩྍؔػ
डථ

▽前期ʹ子健߁手ாผにఴ付

ࠪ時に付߁期ʹ4ϱ月児健ޙ▽
˞֎のҩྍؔػなどで市発ߦのड

ථを༻せずにこの健をड
け、ඞཁな݅をຬたした場合、
අ༻のॿ成をߦいます。

詳しくは市HP参照 

問 保健ηンλー
(☎FAX区൛1ϖージ)

ྩ和��݄�日Ҏ߱ʹ
৷ಧग़・ग़࢈さΕͨํ

ग़産・子育ͯԠԉࣄ
業のҊ内をૹ付し
ͯいます。Ҋ内͕ಧ
いたらアンケートと
付金のਃをしͯڅ
くͩさい。ରとࢥ
Θれる方で、3月10日までにҊ内͕ಧ
かない方はお合Θせくͩさい。
対象  ྩ和4年4月1日～ྩ和5年1月
29日に৷ಧग़をした්・ग़生
した子どもを養育する産්など
ֹڅࢧ  ৷ಧをఏग़した方に5ສ
ԁ、子どもをग़産した方に子ども1人
あたり5ສԁ
ৼ込  ਃからおおΉͶ2ϱ月程度
詳しくは市HP(23ίード)
参照

問 ग़産・子育ͯԠԉࣄ業୲
(☎340-1692　FAX228-8341)

߁　݈
��ʙࡀ��の͕ΜऀױをԠԉ
":"�8&&,�����

":"ੈ代とは、ࢥ春期とए年成人
(15～39歳)のੈ代のことです。
":"ੈ代の͕んױ者や、その家
をԠԉするϝッηージ企画「":" 
8&&, 2023フラッグ」に市も参Ճ
しͯいます。
":" 8&&, 2023は3月4～12日です。
期ؒ中はԠԉϝッηージの動
画৴やΠϕントもߦいます。
詳しくは":" 8&&, 2023  
HP(23ίード)参照

問 健߁ਪਐ課
(☎222-9936　FAX228-7943)

大な໋を守るͨΊʹछを
子ٶᰍ͕Μ༧ϫΫνϯ

新たに9Ձ)17ワクチン͕、4月̍
日からఆ期種にՃされます。
対象  ఆ期種や種時期をಀした
方（Ωャッチアップ種）
申込 ؔػҩྍࢪ࣮ 
詳しくは市HP(23ίード)
参照

問 課ࡦ染ରײ
(☎222-9933　FAX222-9876)

��さかい߁݈
�ϑΣΞをΣϒͰ։催߁݈

ςーϚ 新しい時代
の健؍߁！
～8FMM-CFJOHでせ
になΖう！～
ࢣߨ  ཱ教大学名༪
教त・ഡ原なͭ子
さん【写真】
日程  3月1～31日
手話௨༁・ࣈນあり 
ํ๏  市HP(23ίード)で
ௌできますࢹ

˞8FMM-CFJOH（ェルϏーΠング）とは、
心͕健߁で、ࣾ 会తにもຬたさ
れたঢ়ଶのことです。

問 健߁ҩྍࡦ課
(☎248-6004　FAX228-7943)

か͚͕͑のない໋を大ʹ
ήʔτΩʔύʔݚम�

んでいる人に
ؾ 付き、 をか
け、話をௌいͯඞ
ཁなࢧԉにͭな
げ、ݟकるňήート
Ωーύーŉにͭい
ͯ学びませんか。
म動画を公開ݚ
します。
日程  3月1～31日
詳しくは市HP(23ίード)
参照

問 ਫ਼神保健課
(☎228-7062　FAX228-7943)

ܲੜͰ৯ないͰͩ͘さい
৯தಟʹ͝ҙ

ܲのやλλΩなど、Ճෆの
ܲ料理によるカンϐϩバクλー৯
中ಟ͕ଟ発しͯいます。
このەは新なܲにも付着しͯお
り、少ないྔەでも発します。
ň新ͩから҆全ŉとはݶりません。
ܲはよくՃしͯ৯ましΐう。 

問 ৯品Ӵ生課
(☎222-9925　FAX222-1406)

ཁհޢのྸߴのํ͕ؾݩʹなる
口ߢέΞݚम会をΣϒͰ։催�

࢜ՊӴ生ࣃによる講ԋとࢣՊҩࣃ
の࣮習をߦいます。
日程  3月17～28日
対象  ཁհ護のྸߴの方にؔΘる家
やઐ職の方
堺市ࣃՊҩࢣ会HP
(23ίード)でࢹௌできま
す。

問 同会
(☎243-0111　FAX243-8500)

ް生࿑ಇল͕平成12年より47
道ݝの健߁ण໋σーλをまと
めͯいます(日ৗతにհ護をඞཁと
しないで自ཱした生͕׆できる生
ଘ期ؒのこと)。大ࡕは40Ґ(74
歳）、第1Ґのࡾॏݝ(77歳)よりも
3年短い݁Ռです。

日本の女ੑの平ۉण໋は87歳。
大ࡕの女ੑの場合、հ護など人
のॿけ͕ඞཁとなる期͕ؒ13年
あるということになります。生理
͕なくなれば්人Պはもう「おさ
らば」とࢥっͯいませんか。最ۙ
65歳以上の女ੑに૿Ճし、健߁ण
໋をおびやかすප͕ؾあります。
ੑ器(چ子ٶ)です。

ある日ポッίリとから丸い
͕৮れます。座ったり৸たりする
とҾっࠐΈ、ཱったり歩いたりす
るとѱくなります。ポッίリの正
体は子ٶ。やᡦ(΅うこう)、
など͕ग़ることもあります。
初期ঢ়は40歳͝Ζから。ස、
ഉࠔ、ศൿなどです。

子͕ٶग़しͯしまうとස͕
ったΘけではあり࣏、します͕ݮܰ
ません。ྍ࣏は手ज़かリングを
༻し子ٶをの中におさめます。ま
た、日ৗ生׆の理も大です。

༧は初期ঢ়のときにͭݟけ
ることで、健߁ण໋をԆばすポΠ
ントはϗルϞンをؚΉ体のϝンテ
ナンスです。

්人ՊなんかؔないとࢥΘ
ず、時にはおӽしくͩさい。

　堺市ҩࢣ会 

健康メモ
女性の健康寿命を
延ばすポイント



●収入の大幅な減少などにより、市税や保険料の支払いが困難な方は、減免や支払いの猶予を受けられる場合があります。
●ご来場の際は、感染対策を徹底のうえお越しください。

1�令和5（２０２3）年3月１日 ใͻΖ

　ࢱ
ਤॻの༁をしてΈまͤΜか
ϘϥϯςΟΞืू

ύιίンでࣈਤॻを作するボラ
ンティアをื集します。
場所  健߁ࢱプラザ(堺区旭ヶ丘
中町4丁3-1)
対象  ύιίンをお࣋ちの18歳以上
の方　
日程

▽આ໌会ʹ̐月20日(木)13～15時

▽໘ʹ̐月27日(木)時ؒは૬ஊ

▽講習会ʹ5月～来年3月
テΩスト代は࣮අ
要申込  4月19日までに問

問 同プラザ֮ࢹ・ௌ֮障害者η
ンλー
(☎275-5024　FAX243-2222)

　Ҏ্のํのεϙʔπ大会ࡀ��
ͶΜりΜϐοΫબߟ会　ࢀՃऀืू

10月28～31日にѪඤݝで開催され
る「Ͷんりんϐック」にग़場しませ
んか。4・5月に࣍の種目のબߟ会
を開催します。
対象  市内在住の60歳以上の方
ᶃεϙʔπަྲྀ大会

ٿ、テニス、ιフトテニス、ιフト
ボール、ήートボール、ϖλンク、ΰ
ルフ、マラιン、ٷ道、道
ᶄ;Ε͋いεϙʔπަྲྀ大会

水ӭ、グランド・ΰルフ、サッカー、
ιフトバレーボール、Υークラ
リー、ଠݓۃ、スポーπΤルωス
ਧ、カϩーリング
ᶅจԽަྲྀ大会
　 কع、ആ۟、健߁マージャン
ᶆγχΞඒज़ల

日本画、༸画、ூࠁ、工ܳ、ॻ、写真

ਃࠐ方๏など、詳しくは
市HP(23ίード)参照

問 ①～③はೆւࡍࠃ旅ࣄ　ߦ業部
(☎06-6641-4010
FAX06-6631-3489)か
णࢧԉ課
(☎228-8347　FAX228-8918)
ᶆは大ࡕҬࢱਪਐ財団
(☎06-4304-0294)か同課

堺ਓࢱηϯλʔͰ
ָし͘学ま͢

4～9月（全20回）にߦう講習会のड
講者をื集します。
༰  ① 手ܳʹ月曜日ޙޕ 

② 茶道ʹ火曜日ޕ前 
③ ՚道ʹ火曜日ޙޕ 
ᶆ གྷりʹ水曜日ޙޕ 

場所  堺人ࢱηンλー
対象  市内在住の60歳以上の方
有料  料අ(ᶆのΈ無料)ࡐ 
要申込  3月10日までにかԟ
෮ は ͕ き で 堺  人  ࢱ η ン λ ー
(˟590-0822 堺区協和町3丁128-
4)　நબ

問 同ηンλー
(☎244-7155　FAX243-4078)

�݄�ʙ�日ൃୡোൃܒिؒ
ൃୡোʹ͝ཧղを

堺౯のϒϧʔϥΠτΞοϓ̡چ ࣸਅ】
日時  4月3～
9日、日～21
時
場所
堺౯(堺چ
区大浜北町
5丁先)

ϒοΫϑΣΞ
日程  4月1～30日（月曜日は除く） 
場所  西ਤॻ館（西区ೆ町̐丁
444�1）

ύωϧలࣔ
日程  4月1～9日(市ॴは2～7日
12時まで）
場所  市ॴ、ΠΦンϞール堺鉄๒町
(ࣣ道Ӻ前)2֊など

ΦϯϥΠϯ講ԋ会
ςーϚ  発ୡ障害　家のこれまで
とこれから～やきΐうͩいのࢹ
から～
日時  4月9日(日)10～12時
要申込  3月31日まで
ਃࠐフΥーϜ(23ίード)
参照

問 発ୡ障害者ࢧԉηンλー
(☎275-8506　FAX275-8507)か

　  障害ࢧԉ課
(☎228-7411　FAX228-8918)

ಛผࣇಐැཆखのٻを

対象  19歳以下の障害のある子ども
を護しͯいるか、に代
Θっͯ子どもを養育しͯいる方
要݅ ૬のڃຽ年金๏ผ表1・2ࠃ 
障害͕ある
月ֹڅࢧ

▽ 40052ڃ1ԁ　 90034ڃ2▽ԁ
。の場合はର֎です࣍

▽ॴಘ੍ֹ͕ݶを͑ͯいる

▽子ども͕児童ࢪࢱઃに入ॴしͯ
いる

▽子ども͕障害をࣄڅࢧ由とする公
త年金をडڅできる

▽手をडけようとする方か子ども
͕日本に住んでいない

原ଇ、ॴఆのஅॻで障害ఆをߦ
うため、障害者手ாやපのೝఆを
डけͯいない場合でもରとなる場
合͕あります。詳しくは問 

問 区ॴҬࢱ課
(☎FAX区൛̍ϖージ)

ख௨༁ऀཆίʔε�ೖ՝ఔ

日時  5月10日～来年2月14日の水
曜日10～12時
場所  健߁ࢱプラザ(堺区旭ヶ丘
中町4丁3�1) 
対象  市内在住・在勤・在学で初め
ͯ手話を学ぶ方で手話௨༁者としͯ
のある方ࢤ動するҙ׆
要申込  4月14日までに問

問 同プラザ  ࢹ ・֮ௌ֮障害者ηンλー
(☎275-5024　FAX243-2222)

োऀεϙʔπ大会�
Ճબखをืूࢀ

日程  4月6日～9月23日
場所  健߁ࢱプラザ(堺区旭ヶ丘
中町4丁3-1)ほか
ٕڝ   

 、人ʹ上、水ӭ、アーチェリーݸ▽
ٿ、フラΠングσィスク、ボリン
グ、ボッチャ 

▽団体(正ٕࣜڝ)ʹバレーボール、
バスケットボール、ιフトボール

▽団体(Φープンٕڝ)ʹボッチャ、ふ
うせんバレーボール
要申込  3月26日まで
詳しくは同プラザ
HP(23ίード)参照

問 同プラザスポーπηンλー
(☎275-5029　FAX243-4545)

ମྗ૿ਐɺӡಈ習׳をʹつ͚Α͏
հޢ༧のͨΊの͛Μ͖͋ͬࣨڭ�

日程  4～6月
場所  各人ࢱηンλー
対象  65歳以上で、ཁࢧԉ・ཁհ護
ೝఆをडけͯいない方
要申込  の期ؒに問 ࣍ 

▽堺・中・西・美原区ʹ3月1～7日

▽東・ೆ ・北区ʹ3月8～14日 

問 णࢧԉ課
(☎228-8347　FAX228-8918)

 ɾۚ੫ۚ
ྉのݥຽۚอࠃ
学ੜೲಛྫ੍

本人の前年ॴಘ͕一ఆֹ(ැ養
͕いないときは128ສԁ)以下の場
合、ਃすることでࠃຽ年金保ݥ料
のೲ付͕༛༧されます。
༛༧をडけた期ؒは、年金ֹには
өされません͕、ྸૅج年金をड
。期ؒにؚまれます֨ࢿするڅ
保ݥ料は10年以内であれば、ޙか
らೲめること͕できます。
対象  大学(大学院)、短大、ߍߴ、

ߍ各種学、ߍઐम学、ߍ等ઐ学ߴ
(学ߍ教育๏でنఆされͯいるम業
年1͕ݶ年以上の課程のある学ߍ)
に在学する方 
要申  ྩ和5年度分は4月からडけ
付け
ਃ方๏など詳しくは、日本年金ػ
HP参照ߏ

問 区ॴ保ݥ年金課
(☎FAX区൛1ϖージ)か
堺東年金ࣄॴ
(☎238-5101)

ࠂຽ੫のਃ・ࢢ
�݄��日まͰ

ਃࠂ؆୯・ศ利な༣ૹਃࠂを
ਃࠂ会場は大มࠞࡶします。
を͝ࠂのため、༣ૹਃࢭ染֦大ײ
利༻くͩさい。
ਃࠂॻは市HP(23ίード)
で作成できたり、問から
取りدせたりできます。

問市ຽ੫課(☎0570-001-731か 
　 ☎FAX区൛̍ϖージ)

ܰࣗಈं੫ʢछผׂʣ�
४日�݄�日ج

ഇंなどのਃࠂ方๏は、
市HP(23ίード)参照

問 ๏人ॾ੫課૯ॾ੫
(☎231-9741　FAX251-5631)

อ　ݥ
子Ͳҩྍҩྍূ
��日まͰのํ݄�͕ݶظ

4月1日から༗ޮの新しいҩྍূを
ૹ付します。
ૹ  3月中०以߱
対象

▽ 6歳(平成28年4月2日～29年4月1
日生まれ)

▽12歳(平成22年4月2日～23年4月
1日生まれ)

18歳になっͯから最初の̏月31日
までの子どもで、子どもҩྍҩྍূ
をお࣋ちでない方は、区ॴ保ݥ年
金課ਃしͯくͩさい。
生׆保護をडけͯいる方はର֎で
す。

問 区ॴ保ݥ年金課
(☎FAX区൛̍ϖージ)

ҩֹߴ ・ྍߴ ֹհྍࢉ߹ޢཆඅ
ਃをड͚͚

ҩྍ保ݥとհ護保ݥの྆方に自ݾෛ
୲(ྍֹߴ養අ等߇除ޙ)のあるੈଳ
で、その合ֹܭからॴఆの自ݾෛ୲
度ֹをࠩしҾいた金ֹ͕500ԁをݶ
͑た場合、ਃによりֹߴհ護合
。しますڅࢧ養අなどをྍࢉ

期ؒʹຖ年8月～翌年7月ࢉܭ▽

▽ਃ方๏ʹج४日(7月31日)ݱ在
にՃ入しͯいたҩྍ保ݥの୲૭
口

ରੈଳには、ࠃຽ健߁保ݥはお住
まいの区ॴから、ޙ期ྸߴ者ҩྍ
੍度は大ࡕޙ期ྸߴ者ҩྍ広Ҭ࿈
合から、3月中におらせを༣ૹし
ます。

問 者ҩྸߴ期ޙとݥ保߁ຽ健ࠃ
ྍ੍度は区ॴ保ݥ年金課、
հ護保ݥの自ݾෛ୲ֹূ໌ॻ
は区ॴҬࢱ課
(いずれも☎FAX区൛1ϖージ)
それ以֎の保ݥは各保ݥ者



●申込方法など詳しくは、ご案内する　 (ホームページ)でご覧になるか、問(問合せ先)へお問い合わせください。
●ご来場の際は、感染対策を徹底のうえお越しください。
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͘Β͠
τϧί・γϦΞٹԉۚ
ืۚശをઃஔしていま͢

2月6日にトルίೆ東部のシリアと
のڥࠃ付ۙをݯとする͕発
生しました。
ਙ大なඃ害͕生じͯいることをड
け、日本ेࣾࣈ堺市区本部で
は、ඃࡂされたҬにରするٹԉ
金のडけ付けを開࢝し、ื金箱を
ઃஔしͯいます。
օさんのԹかいࢧԉをおちしͯ
います。
いずれも
ؒظ 5月31日まで
時ؒ 9～17時30分（土・日曜日、
祝日は除く）

ԉ金のड付ٹ▽
場所 市ຽ協ಇ課、区ॴ自࣏ਪ
ਐ課

▽ื金箱によるड付
場所 市ॴ、区ॴ
問 日本ेࣾࣈ堺市区本部

 　(市ຽ協ಇ課内　
☎228-7405 ℻228-0371)か
同各区区(区ॴ
自࣏ਪਐ課内
☎℻区൛1ϖージ）

   

ϘϥϯςΟΞอݥʹೖりまͤΜか

ิঈ 動中׆内でのボランティアࠃ
のނࣄ(ই害、ഛঈ)
ؒظ 4月1日～来年3月31日
อݥ料 ิঈ内༰によりҟなる

問 堺市ࣾ会ࢱ協ٞ会
(☎232-5420 ℻221-7409)か
同協ٞ会区ࣄॴ
(☎FAX区൛1ϖージ)

のొͱݘいࣂ
ප༧ݘڰ ʢࣹू߹ࣹʣを

日程 4月1～15日
場所 市内のࢦఆ動
ප院
有料 1಄にͭき注ࣹ
2750ԁと注ࣹࡁථ
ަ付手料550ԁ
ະొݘはผ్、手料
時ؒや場ॴなど詳しくࢪ࣮
は市HP(23ίード)参照

問 動ࢦಋηンλー
(☎228-0168 ℻228-8156)

సೖ・సग़なͲのखଓ͖のͨΊ
۠ॴʹٳ日૭口を։ઃ

日時 3月25・26日、4月1・2日
9～12時

ओな業 区ॴ૭口

住ຽҟ動ಧ（就学૬ஊ͕
ඞཁな場合を除く）
ಧߋ住มډ人住ຽࠃ֎
ҹؑొ、ށ੶ಧけग़
住ຽථの写しなどのূ໌
ॻの発ߦ
マΠナンバーカードのަ
付

市ຽ課

取֨ࢿのݥ保߁ຽ健ࠃ
ಘ・ࣦのಧけग़
子どもҩྍなどのҩྍඅ
ॿ成の֨ࢿ取ಘ・ࣦの
ಧけग़

保ݥ年金課

児童手のਃडけ付け 子育ͯࢧԉ課

खଓ͖のࡍのҙ

▽ূ໌ॻのٻやಧけग़には本人
֬ೝॻྨ(運స免ূڐ、ύスポー
ト、健߁保ূݥなど)と、手ଓき
によっͯはҹ͕ؑඞཁです。

▽ଞの市町ଜなどの֬ೝやఴ付ॻ
ྨ͕ඞཁな場合、日中の取りѻ
いや手ଓき͕できないこと͕あり
ますので、ࣄ前におい合Θせく
ͩさい。

▽住ຽථの写しやҹؑొূ໌ॻ、
市・ຽ੫(ॴಘ・課੫)などのূ
໌ॻは、マΠナンバーカードを
。ったίンϏニަ付͕ศ利です

問 区ॴ市ຽ課・保ݥ年金課・
子育ͯࢧԉ課(☎℻区൛1ϖージ)
੶住ຽ課ށ

(☎228-7739 ℻228-0371)

ূ໌ॻίϯϏχަαʔϏεをࢭٳ

日時 3月31日(金)18～23時

問 ੶住ຽ課ށ
(☎228-7739 ℻228-0371)

Ҭ͙るΈͰ
գのൃੜを͗ましΐ͏

自࣏会などのਃしࠐΈにより、公道
のӍ水ますに入する除ༀを無ঈ
ఏڙしͯいます(先着順)。
家庭では、գの༮の発生ݯとなる
たまり水をなくし、Ӎ水ますには
をுりましΐう。

問 生׆Ӵ生ηンλー
(☎291-6464 ℻291-6465)

Ҿͬӽしのࡍ
ਫಓのखଓ͖をΕͣʹ

水道の༻を開࢝・
前ࣄする場合はࢭٳ
に͝࿈བྷくͩさい。
ి話・'"9のଞ、上
下水道ہϗーϜϖー
ジやスマϗアプリ「す
いりん」からもՄで
す。

 てͬΈΑ ʂ͏
্ԼਫಓہεϚϗΞϓϦ「͢いりΜ」

「すいりん」は、水道料金などのクレ
ジットܾࡁ・ϖーύーレスܾ、ࡁ
༻水ྔのཤྺ֬ೝ、各種ਃ
できるศ利なアプリ͕ࠐ
です。ͥ ͻ͝利༻くͩさ
い。

問 上下水道ہお٬༷ηンλー
(☎0570-02-1132
℻252-4132)

ෆཁʹなͬͨύιίϯなͲ
宅ศͰແྉճऩしま͢

ਃしࠐΉと、最短で翌日に宅業者
͕自宅まで回ऩに来ͯくれます。
回ऩされたύιίンなどは、ݸ人
ใを҆全にॲ理し、リサΠクルしま
す。そのଞ、小ܕ家ిも回ऩします。
このࣄ業は、市と協ఆをక݁したリ
ωットジャύン͕࣮ࢪしͯいます。

要申込 リωットジャύンHPかి話、
FAXで
අ༻  ύιίン本体をؚΉ場合、ஈ
ボール1箱分͕無料
ਃࠐ方๏など詳しくは
市HP(23ίード)参照

問 リωットジャύンリサΠクル
(☎0570-085-800　
  FAX0562-45-2918)か
॥ਪਐ課ݯࢿ
(☎228-7479　FAX228-7063)

堺市上下水道ہ
マスίットΩャラクλー

すいちゃん

いつൃੜ͢るかかΒない
のඋ͑Ͱ͖ていま͢かࡂ

ࡂマップでは、ࡂ害リスクやを
कるためにとるきߦ動、ආ場ॴ
などをおらせしͯいます。
市(区)ॴ市ใηン
λー(ίーナー)などで
か、市HP(23ίード)参照

問 ࡂ課
(☎228-7605 ℻222-7339)

しΑ͏ݮいࣺてϓϥενοΫを
͓ങいついͰ 「ʹϓϥͬͱϑϦʔ」

 い ࣺ ͯプ ラス
チックݮにؔす
るクΠζにઓし
ͯΈませんか。全
 正 ղした方 に
はΦリジナルΤί
バッグ【写真】をプ
レθントします。

日時ࢪ࣮ 場ॴ
3月8日(水)
11～13時 ラΠフੴళ̍֊

要申込 先着順
23ίードからクΠζにઓできま
す。日回画໘をݟせͯくͩさい
前参Ճの場合はਃ൪ࣄ)
߸)。日、会場でもクΠ
ζに参Ճできます。

問 ॥ਪਐ課ݯࢿ
(☎228-7479 ℻228-7063)

ਓΫϥϒの会һʹなりまͤΜか

スポーπやझຯの׆動、Ҭ清など
のボランティア׆動を௨じͯ健ͮ߁く
りやҬとのަྲྀをߦっͯ います。
対象   市内在住の60歳以上の方
、方๏など詳しくはࠐ動内༰やਃ׆
問

問 堺市フェニックスクラブ
(堺市人クラブ࿈合会）

　 (☎223-0220 ℻232-6217)か
　  णࢧԉ課

(☎228-8347 ℻228-8918)



HP●中止・延期など変更の場合があります。最新情報は市　(ホームページ)や問 (問合せ先)へご確認ください。
●ご来場の際は、感染対策を徹底のうえお越しください。HP中止・延期など変更の場合があります。最新情報は市　(ホームページ)や問 (問合せ先)へご確認ください。 堺市　Πϕンτ中ࢭԆظHP中止・延期など変更の場合があります。最新情報は市　(ホームページ)や問 (問合せ先)へご確認ください。 堺市　Πϕンτ中ࢭԆظ

令和5（２０２3）年3月１日 1�ใͻΖ

を　�݄の会ྗڠ͝ʹ݂ݙ

堺東
ルーϜ݂ݙ

木曜日、第3日曜日を
除くຖ日(ཁ༧)

市ॴ 1日

旭ਫ਼工本ࣾ工場 3日

ίーナン中もずళ 4日

北ాアΠブラΠト
Ӻ前公園 9日

ΠΦンϞール
堺北Ֆా 9・20・26日

ΠΦンϞール
堺鉄๒町˞ 18・19日

アンσィΠζミϠ
泉北ళ 21日

ϗーϜηンλーϜサシ
美原ళ˞ 25日

˞はࠎバンクドナーొ会を同時࣮ࢪ

問 大ࡕे݂ࣈӷηンλー
( 0120-326759)か
市ຽ協ಇ課
(☎228-7405　FAX228-0371)か
保健ҩྍ課
(☎228-7582　FAX222-1406)

͓൴؛のྶ園・ྶ ಊの͓ࢀり
公ަڞ௨ؔػの͝利༻を

ྶ園・ྶಊ(ೆ区ുヶ็773ࣉ)͕ࠞ
Έ合う3月18～21日に、ೆւバス
では泉ケ丘Ӻೆଆ2൪り場からྶ
園の֎周を௨るྟ時バスを運ߦしま
す。詳しくは、ೆւバスHP参照

問 ྶ園・ྶ ಊ
(☎292-7455 ℻292-4431)

ؔ大学堺Ωϟϯύεਤॻ館
ຽ利༻ऀをืूࢢ

༰ ਤॻの利༻やିしग़しなど
対象 市内在住で、平成13年4月1日
以前に生まれた方(大学生・大学院
生・大学教職һの方を除く)
場所 同大学堺Ωャンύスਤॻ館
(堺区߳ヶ丘町1丁11-1)
˞千里山Ωャンύス૯合ਤॻ館も利

༻Մ
ؒظ 4月～来年3月(ٳ館日は除く)
有料 年6000ԁ
要申込 3月2～17日　先着順
本人֬ೝॻྨとඅ༻を࣋っͯ同
館

問 同館
(☎229-5138 ℻229-5145)か
ࡦ企画部ຽؒ׆力ಋ入୲
(☎228-0289 ℻222-9694)

ΠϯλʔωοτͰの
νέοτసചτϥϒϧʹ͝ҙ

ίンサートなどのチケットをめ͙っ
ͯ、స売հサΠトや4/4などでり
合った人とのస売にؔするトラブル
͕૿͑ͯいます。

ϙΠϯτ
しͯいるࢭېでస売やৡをن▽

チケット͕あり、స売チケットで
は入場できないڪれ͕ある

▽チケットෆ正స売ࢭې๏により、
ಛఆߦڵ入場݊のෆ正స売はࢭې
されͯおり、േଇのରとなる場
合͕ある

ΞυόΠε

▽チケットは公ࣜ販売サΠトでߪ入
しましΐう

▽販売サΠト、ߦڵओなどのΩャン
ηルنఆやิঈنఆ、ৡやస売
のՄ൱を֬ೝしましΐう

▽4/4などでり合った人との取
Ҿはリスクをうので、利༻しな
いようにしましΐう

ったこと͕あればおૣめに͝૬ஊࠔ
くͩさい。

問 ফඅ生׆ηンλー
(☎221-7146　FAX221-2796)

গしの༉அ͕大͖なޙչʹ
ࣗసंʹ࣮֬なݤか͚をʂ

ྩ和4年に市内で1263݅の自సं
౪ඃ害͕発生しました。ओに無ࢪ
ৣの自సं͕ૂΘれͯいます。
றྠするࡍは、短時ؒであっͯもඞ
ずݤをかけましΐう。
自సं౪ࢭにؔす
るใは大ࡕܯ HP
(23ίード)参照

問 市ຽ協ಇ課
(☎228-7405 ℻228-0371)

ίϯηϯτかΒのՐࡂʹ͝ҙʂ

のポΠントを֬ೝしͯίンηント࣍
からの火ࡂを༧しましΐう。

▽ほこり͕たまっͯいないか

▽ίードをଋͶたり、たこઢに
なっͯいないか

▽ίード͕家۩の下ෑきになっͯい
ないか

▽ίード͕ҟৗにくなったり、ഁ
ଛしͯいないか

市HP(23ίード)では、ほこ
り͕たまったίンηント͕
発火する༷子をݱ࠶した
ө૾を公開しͯ います。

問 ༧ࠪ課
(☎238-6005 ℻228-8161)

会　会ٞ日ఔٞࢢ 堺市ٞ会

市の会ٞ開催༧ఆ
ఆྫ会

༧ࢉ৹ࠪಛผҕһ会

3月3日(金)　　　　
10�00から　　　　　　
<༧උ日
3月6日(月)>

市ຽ人ݖҕһ会 3月9日(木)　　　　
10�00から産業ڥҕһ会

ઃҕһ会ݐ 3月10日(金)　　　
10�00から文教ҕһ会

૯財ҕһ会 3月13日(月)　　　
10�00から健߁ࢱҕһ会

ٞ会運Ӧҕһ会 3月15日(水)　　　
10�00から

本会ٞ(ܾ࠾) 3月17日(金)　　　
10�00から

最新の会ٞ日程や生中ܧ・画中
。ௌできる会ٞは、市HP参照・ܧ
また、本会ٞの生中ܧは、区ॴの
ϩϏーなどのテレϏでも͝ཡになれ
ます。

問 課ࣄٞ
(☎228-7812 FAX228-7881）

ௌ 堺市の会ٞ開催༧ఆ

ड付時ؒはおい合Θせくͩさい。

堺市ྺ࢙త
෩கҡ࣋
向上協ٞ会

3月2日(木)　　
13�00から

文化財課    
☎228-7198 
FAX228-7228

業ҕһ会
૯会

3月8日(水)　
13�30から

業ҕһ会   
   ہࣄ
☎228-6825 
FAX228-7410

ਤॻ館　　　　
協ٞ会

3月14日(火)
14�00から

中ԝਤॻ館　
૯課
☎244-3811 
FAX244-3321

堺市ґଘ
ରࡦਪਐ
࠙話会

3月15日(水)　　
14�30から

ਫ਼神保健課
☎228-7062 
FAX228-7943

堺市
文化ܳज़
৹ٞ会

3月17日(金)　
10�30から

文化課 
☎228-7143 
FAX228-8174

堺市
スポーπਪ
ਐ৹ٞ会

3月23日(木)　
14�00から

スポーπ
ਪਐ課
☎228-7437 
FAX228-7454

教育ҕһ会
ఆྫ会

3月27日(月)　
10�00から

教育ࡦ課
☎228-7925 
FAX228-7890

৹ٞ会؍ܠ 3月27日(月)
15�00から

市؍ܠ室
☎228-7432 
FAX228-8468

広ใઓུਪਐ課
(☎228-7340　FAX228-8101)

堺市公式インスタグラム
ぜひフォローしてください！
風景やグルメなど堺の魅力を
すてきな写真で紹介しています。

ϚΠφϯόʔΧʔυをਃして
ϙϜϙϜϓϦϯのϊϕϧςΟをήοτ

表の場ॴでマΠナンバーカードをਃ
された方には、ポϜポϜプリンの
ϊϕルティを1ͭプレθント(なくな
り࣍第ऴྃ)します。

ϚΠφϯόʔΧʔυを࡞Ζ͏
要申込 いずれも༧੍
࣋ 本人֬ೝॻྨ2(運స免ূڐ
と健߁保ূݥなど)と௨カード(な
い場合は写真付きの本人֬ೝॻྨ͕
ඞཁ)

堺市マΠナンバーカード
ଅਐηンλーٴී

堺λカシマϠ9֊
月～土曜日9時30分～
17時30分(木曜日は
19時30分まで)

ग़ுਃड付

ιフィア・堺 3月17～19日　　　　　
10～16時45分

堺市マΠナンバーカード
ଅਐηンλーٴී

(☎072-600-0181 ℻275-5766)

͓Βͤ
堺のະདྷのͨΊʹ͝ҙݟを
ύϒϦοΫίϝϯτ

　　　　　　　

詳しくは市(区)ॴ市ใηン
λー(ίーナー)などにあるࢿ料か市
HP参照

堺৺ະདྷϏδϣϯ	Ҋ

ड 3月14日～4月13日
問 心ੑ׆化୲

(☎228-7514 　FAX228-8034)

堺ࢢ・ઘ大ࢢし͝ফࣗಈं
࿈ܭࢪ࣮ྗڠ・ܞը	Ҋ

ड 3月15日～4月14日
問 ফہ૯課

(☎238-6002 　FAX223-1979)

෭टϏδϣϯվఆ൛�	Ҋ

ड 3月16日まで
問 ࡦ企画部広Ҭ࿈ܞ୲

(☎222-0380 ℻222-9694)
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ଅਐٴී
ηンλー

市ຽの
օさんのҙݟを
ื集します。　　　　　　　

ग़ுਃ
ड付



●申込方法など詳しくは、ご案内する　 (ホームページ)でご覧になるか、問(問合せ先)へお問い合わせください。
●ご来場の際は、感染対策を徹底のうえお越しください。
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ใͻΖ ɹ1� 令和5（２０２3）年3月１日

ಇ͖ͨいঁੑをԠԉしま͢
8PNFO�8PSLϑΣελ

女ੑのಇき方を
学るΠ、͑ߟ
ϕントです。
༰ ηミナー、
和菓子ͮくり、お
茶体験など
日時 3月25日(土)
10～16時
場所 サンスクΤア堺(堺市Ӻ前)
一部 有料 要申込

（ୗ児ਃࠐは3月20日まで）
詳しくはサンスクΤア堺HP
(23ίード)参照

問 サンスクΤア堺
(☎222-3561 ℻222-8522)

ಇ͖ͨいํのब৬をαϙʔτ
堺Ͱอ育࢜ʹなΖ͏

市内のຽؒ保育ࢪઃなどのスϜー
ζな就職に向けたࢧԉをߦっͯいま
す。

さかいอ育ਓࡐใϙʔλϧαΠτ
ຽؒ保育ࢪઃのٻ人ใ͕ࡧݕでき
ます。
ొޙ、就職ࢧԉ૬ஊһ͕、保育ࢪઃ
のマッチングをߦいます。
公ࣜ-*/&アカント（23ίード）に
༑ͩちՃいたͩくと、ٻ人ใなど
をおಧけします。

༑ͩちՃは
こちらˠ

อ育の͓ࣄ૬ஊ%":
日時 3月10日(金)13～16時50分
場所 さかい+0#ステーション(堺市
Ӻ前)
要申込 3月9日までに問

อ育のग़ு૬ஊ会
日時 3月14日(火)10～15時
場所 ΠΦンϞール堺北Ֆా(北Ֆ
ాӺ前)

問 堺市保育࢜・保育ॴࢧԉηン
λー(༮保運Ӧ課内
☎228-0194　FAX222-6997)

Ի൛を・ࣈใさかい�
していま͢ߦൃ

広ใさかい・区広ใࢴの内༰をൈਮ
したࣈ൛と全ͯのࣄهをԻ༁した
σΠジー൛を発ߦしͯ います。
する方にຖر障害のある方で֮ࢹ
月༣ૹします。ۙに֮ࢹ障害のある
方͕おられたら、お伝 く͑ͩさい。

問 広ใ課
(☎228-7402  ℻228-8101) 

ใさかい
宅Ε ������������

発ߦ日前月の日までにおಧけしま
す(ߥ天のときはҟなります)。
おಧけは宅日の20時までとしͯ
いますので、͝家庭により宅時ؒ
͕ҟなります。
なお、月初めになっͯもಧかないと
きは、上هのフリーダΠϠルまで࿈
བྷおئいします。

問 広ใ課
(☎228-7402 ℻228-8101)

ɾஂۀا ମ
;るさͱೲ੫ฦྱの
をืूऀۀࣄྗڠ

市では、全ࠃからよりଟくのふるさと
ೲ੫͕集まるよう、ฦྱ品のॆ࣮に
取りんでおり、ฦྱ品をఏڙする
協力ࣄ業者をื集しͯいます。
された品は、市のฦྱ品とし༺࠾
ͯふるさとೲ੫ポーλルサΠトにܝ
。しますࡌ
要݅

▽市内で生産・された品を取
りѻっͯいる

▽ฦྱ品の手ґཔޙ、品理・
ૹ・苦ॲ理のରԠ͕Մ

▽市੫をೲしͯいない
詳しくは市HP
(23ίード)参照

問 金課ࢿ
(☎228-7191 FAX228-7856)

৬　ٻ
ࢱのब৬૯߹ϑΣΞ
413*/(�JO�04","

内にある168ؔࢱ๏人の࠾༻
୲者と໘ஊできます。職場体験の
डけ付けもߦいます。
日時 3月11日(土)10～12時30分、
14時30分～17時(2部入ସ੍)
就׆Ԡԉηミナーは13時30分～14
時45分(ཁਃࠐ)
場所 0..(大ࡕ市中ԝ区大手前)
詳しくは就職૯合フェア
ಛઃサΠトHP(23ίード)
参照

問 大ࡕࢱ人ࢧࡐԉηンλー
(☎06-6762-9020

       FAX06-6764-1574)

募集職種 勤務地 問い合わせ先

薬剤師　獣医師　化学職 環境薬務課(☎222-9940　FAX222-9876)

乳幼児健康診査医師【登録制】 保健センター 子ども育成課
(☎228-7612　FAX228-8341)

家庭相談員　児童虐待防止相談員 子ども家庭課
(☎228-7331　FAX228-8341)

保育教諭(日中、朝夕、朝か夕)
看護師　調理スタッフ　

幼保連携型
認定こども園

幼保運営課
(☎228-7231 　FAX222-6997)

講師【臨時・非常勤】
養護助教諭【臨時】　栄養士【臨時】　　
学校事務【臨時】

幼稚園、小・中学校、
支援学校、高校

教職員人事課
(☎228-7438　FAX228-7890)

特別支援教育支援員 幼稚園、小・中学校の
支援学級、支援学校 支援教育課

(☎228-7436　FAX228-7421)
医療的ケア看護職員 小・中学校の

支援学級、支援学校

預かり保育担当 幼稚園 能力開発課
(☎270-8120　FAX270-8130)

メディカルアシスタント【契約・パート】
オフィススタッフ【契約】
ホスピタルアシスタント【契約・代替】
看護助手【契約・パート】

堺市立総合医療センター 
(人事課　☎274-3140　FAX272-9911)

保育士　児童指導員
【いずれもアルバイト】

堺市社会福祉事業団　児童発達支援センター
第1・第2もず園(☎279-0500　FAX270-2126) 
第１・第2つぼみ園(☎299-2031　FAX299-2100)

社会福祉【非常勤】
主任ケアマネジャー【非常勤】

堺市社会福祉協議会
(☎232-5420　FAX221-7409)

採用情報
令和5年2月16日時点の情報です。
【　】に雇用形態の表記のあるもの以外は会計年度任用職員として任用。  

市の採用情報はこちら

市

や

各

施

設

参

照

ίϛϡχέʔγϣϯྗをʹつ͚
るঁੑのಇ を͘Ԡԉ͢るηϛφʔ

職場でのԿؾない会話でײ͕හײ
になったり、人とのؔੑで心の
健߁をଛなったりしͯいませんか。
右されないίミϡニケーࠨにײ
ション力をにͭけるためのηミ
ナーです。
日時 3月25日(土)13～16時
場所サンスクΤア堺(堺市Ӻ前)
要申込 先着順(ୗ児ਃࠐは
3月22日まで)
詳しくは市HP
(23ίード)参照　

問 さかい+0#ステーション
( 0120-245108 ℻238-4605)

さかい+0#εςʔγϣϯ
�݄ʹதඦઉௗҠస

サンスクΤア堺(堺市Ӻ前)から堺市
産業ৼڵηンλー(中ඦઉௗӺ前)に
Ҡసします。リニϡーアルの詳細など
はޙࠓ、さかい+0#ステーションHPや
広ใさかいでおらせします。

問 ਪਐ課༺ޏ
(☎228-7404 FAX228-8816)



HP●中止・延期など変更の場合があります。最新情報は市　(ホームページ)や問 (問合せ先)へご確認ください。
●ご来場の際は、感染対策を徹底のうえお越しください。HP中止・延期など変更の場合があります。最新情報は市　(ホームページ)や問 (問合せ先)へご確認ください。 堺市　Πϕンτ中ࢭԆظ
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࿘ߍߴ・த学ߍ　խָ෦
խָؑ会

1200年以上のྺ࢙あるխ楽を生徒
たち͕ԋします。
日時 3月29日(水)10時30分～11時
30分
場所 ェスティ(西区東町6丁
600)
要申込
詳しくはェスティHP
(23ίード)参照

問 ェスティ
(☎275-0120 ℻275-0130)

ؔ大学堺Ωϟϯύε
Ҭ࿈ܞ講࠲のࢀՃऀืू

講࠲
「͡ΊてのϚΠϯυϑϧϥΠϑ」	શ�ճ

日時 4～6月の土曜日
対象 市内在住の方

ϫʔΫγϣοϓ
「ΈΜなͰགྷΖ͏」	શ��ճ

日時 4月～来年1月の土曜日
対象 ओに60歳以上の方

いずれも有料
要申込 3月1～31日。நબ
詳しくはؔ西大学HP
(23ίード)参照

問 同大学堺Ωャンύスࣄ室
 (☎229-5024℻229-5082)か
ࡦ企画部ຽؒ׆力ಋ入୲
(☎228-0289 ℻222-9694)

い͖い͖堺ࢢຽ大学
ड講ੜืू

ϓϨ講࠲
日時 3月25日(土)13時30分～15時
30分
場所 ؔ西大学堺Ωャンύス(堺区
߳ヶ丘町1丁11-1)
要申込 3月1～21日。先着順

本講࠲
Ὂ年ؒ  3ίース　Ὂ短期  ̐ ίース
日程 5月13日から
場所 大ࡕ公ཱ大学中ඦઉௗΩャン 
ύス(中区学園町1-1)ଞ
有料 要申込 4月1～22日。先着順　

詳しくはいきいき堺市ຽ
大学HP(23ίード)参照

問 いきいき堺市ຽ大学
(࡚☎090-1489-5121)か
生֔学習課

(☎228-7631 ℻228-8070)

ָ͠Ήɾֶ Ϳ
ফ・ܯ・ࣗ Ӵୂのं͕྆大ू߹
͜Ͳ#04"*春まつり

日時 3月11日(土)10～15時30分
場所 堺市૯合ࡂηンλー(美原
区Ѩ129-4)
詳しくは同ηンλーHP
(23ίード)参照

問 同ηンλー
(☎363-2225 ℻363-2228)

 $ɻ"/�(0 �ɻڮ�Θ しͨϑΣε

Τリアを८り
な͕ら、ྺ やグ࢙
ルϝ、Πϕント、マ
ルシェを楽しΈま
せんか。
日程 3月18・19日
詳しくは茶HP
(23ίード)参照

問 堺町ͮくりਪਐ協ٞ会
ہࣄ  　
　  (堺ӺΤリアඋ୲内

  ☎340-0368 ℻228-8034)

ઘभ観ޫҬͮ り͘ηϛφʔ
ʙ観ޫ٬ʹさしいҬをΊ͟してʙ

ςーϚ ๚日֎ࠃ人٬ޫ؍の「泉भ
おもͯなし」
日時 3月28日（火）14時30分～16時、
19～20時30分
場所 和ా市؛)和ా市ཱ公ຽ館؛
堺町)
対象 泉भҬにお住まいの方やࣄ
業者、ޫ؍にڵຯのある方
要申込 3月19日まで。நબ
詳しくは,*9泉भπーリ
ζϜϏϡーϩーHP
(23ίード)参照

問 ,*9泉भπーリζϜϏϡーϩー
(☎072-436-3440)か
企画課ޫ؍
(☎228-7493 ℻228-7342)

࠷大のҰ੪清
大和・ੴΫϦʔϯ࡞ઓ

日時・場所 3月5日(日)
Ὂ大和ྲྀҬ会場（5カॴ）

ʹ10～11時30分
Ὂ西除ྲྀҬ会場（1カॴ）

ʹ10～11時
詳しくは市HP
(23ίード)参照

問 Տ水࿏課
(☎228-7418 ℻228-7868)

ίフボー ϋニλン

�Ϳりの։催　ੈքҨ࢈をΖ͏
堺γςΟϚϥιϯ

日程 4月29日(祝日)
ίース 大仙公園・ਔಙ天ྕߖ周辺
छ ▽ 4�5ᶳ(12歳以上)　

▽2�5ᶳ(フΝミリーマラιン)

▽10ᶳ(50歳以上)

▽10ᶳ(16～49歳)
有料 要申込 先着順
詳しくは堺シティマラιン
HP(23ίード)参照ہࣄ

問 同ࣄہ(産ܦ新ฉࣾࣄ業本部
内 ☎06-6633-9254)か
スポーπਪਐ課
(☎228-7437 ℻228-7454)

ඒଟከʢΈͨΈʣਆࣾ
ྲྀధഅʢͿさΊʣまつり

࣬するഅにまた͕りでతをࣹ
る、༐な日本ݹ来の伝統͕ܳߦ
Θれます。
日時 3月26日(日)12時30分～14時
30分
場所 鴨谷ٿ場(ೆ区鴨谷2丁4-1)
றं場はありません。
詳しくは同神ࣾHP
(23ίード)参照

問 美ଟከ神ࣾ
(☎297-1179 ℻297-1240)か
 文化財課
(☎228-7198 ℻228-7228)

ॳΊてのํࢀՃͰ͖ま͢
ΞʔνΣϦʔࣨڭମݧ会

日時 3月21日(祝日)13～16時
場所 鴨谷体育館(ೆ区鴨谷2丁 -̐̍ )
対象 中学生以上
詳しくは堺アーチェリー
協会ࣄہHP
(23ίード)参照

問 堺市スポーπ協会ࣄہ
(堺市教育スポーπৼࣄڵ業団内
☎294-6111 ℻237-6001)

Ξʔτʹ;Εて৺を๛かʹ
さかい͓͜ΫϥϒࢀՃஂମืू

アーティストの๚ԋや美ज़ワー
クショップを体験できます。
日程 6月～来年3月のر日
対象 子で参Ճできる市内の団
体・サークル
要申込 3月20日～4月20日

詳しくは堺市文化ৼڵ財団
HP(23ίード)参照

問 堺市文化ৼڵ財団 
(☎228-0880 ℻228-0115)

ࣗసंͰඒしいひな飾りを८る
ՃしまͤΜかࢀʹࢄ*","4

堺Ӻ・Τリア周辺のళ舗で൸࿐さ
れるͻな飾りや春の堺を୳ࡧします。
日時 3月26日(日)13～16時
ू߹ 堺Ӻޫ؍Ҋ内ॴ前（堺Ӻ前）
要申込 3月1日から先着順
詳しくは市HP(23ίード)
参照

問 自సं企画ਪਐ課
(☎228-7636 ℻228-0220)

堺ࣝࣈ・ଟจԽڞੜ学ڃ「つͲい」
学ڃੜをืू

ಡΈॻきを学びたい方、おࠔりの
方、一緒に学びませんか。
日程 4月1日～来年3月31日の火・
金曜日(ன・)
対象  市内在住・在勤・在学の15歳
以上の方(中学生を除く)
場所 人ݖふれあいηンλー(堺区
協和町2丁61-1)
要申込  詳しくは問

問 同ηンλー૬ஊϗール
(☎245-2530 ℻245-2535)

かΒ堺の֗をோΊまͤΜか
堺のΜͼりΫϧʔζ

日程 4～11月(Ն期運ٳ)
有料 要申込 3月1日から
ボランティアスλッフも
ื集しͯいます。
詳しくは؍クルーζ
4BLBJHP(23ίード)参照

問 クルーζ4BLBJ؍
(☎229-8851)か
ਪਐ課ޫ؍
(☎228-7493 ℻228-7342)

堺γϯϙδϜ����
ນ堺ڀݚのՄੑ

γϯϙδϜ
日時 3月4日(土)13～16時30分
場所 開口神ࣾ(堺区ߕ൹町東2丁
1-29)ਸ਼祥ֳ

堺ೆݟ学会
日時 3月5日(日)13～15時
ू߹ 堺Ӻ東口

いずれも有料 要申込 先着順
詳しくは堺場ڀݚ会
'BDFCPPL(23ίード)
参照

問 堺場ڀݚ会
(☎090-3840-9217)か
文化財課
(☎228-7198 ℻228-7228)



●申込方法などは、施設にお問い合わせいただくか、施設　でご覧ください。その他のイベントも施設か市 のイベントカレンダーで紹介しています。
●ご来場の際は、感染対策を徹底のうえお越しください。
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 堺ࢢത館 ☎245-6201
℻245-6263

堺区ඦઉௗ༦Ӣ町2丁　大ઋ公園

開館 9時30分～17時15分
休館 月曜日

ಛ集展 「のੈք۩؝土ڷࣔ」 3月14日～4月9日 有料 ཡ料؍

文ॻを௨しͯݹ 堺を学΅う　ݹ文ॻ講習会 3月25・26日10～12時、13～15時 要申込
対象 18歳以上

 ιϑΟΞɾ堺ɹதจԽձ館 ☎270-8110
℻270-8119

த区ਂҪਗ਼ਫ町1426

開館 9～22時　休館 月曜日
プラωλリϜは14・15日も休館

カルチャー講座
▽ϤΨ　 ▽フラダンス　 ▽ଠݓۃ

▽自きΐうज़　 ▽男の手料理　 ▽こどもアート

開催時ؒなど詳しくは
HP参照 有料 要申込

和ଠޑフェスティバル
和ଠޑίンサート 4月2日（日）16時30分から 有料

 ௪จԽձ館 ☎296-0015
℻291-7083

௪ɾ美ଟӺલ

開館 9～22時　休館 月曜日

大ࡕཱཎ工Պߴ等学ߍਧ楽部
ಛผԋ会 3月12日（日）14時から 有料 要申込

対象 小学生以上

 堺ཱࢢจԽ館 ☎222-5533
℻222-6833

堺ࢢӺલ

開館 9時30分～19時
休館 月曜日

TBLBJ "35DBUJPO（さかいアートケーション）̱
大ܳࡕज़大学ூࠁチーϜ作品展

「いっͺいのアートたちؾݩ」
3月8～12日10～17時

おり͕Έ協会講ࢣによるワークショップ
「おやこで作Ζうおり͕Έ教室」 3月26日（日）13～14時 要申込  先着順

 ਤॻ館 美原 ☎369-1166
℻369-1168

美原区ࠇ山167-14

休館 月曜日、3月31日

堺ྺ࢙文化市ຽ講座
70ޙ年　ࢻ人・ҏ東੩༤と美原 3月19日（日）13時30分から 要申込

 Ϗοάόン ☎294-0999
℻294-0998

泉ケ丘Ӻ前

開館 10～17時　
休館  3月6・13・20日

サΠΤンスショー
クッΩングにはՊ学のෆ͕ٞࢥいっͺい！

3月21日（祝日）
13時30分～14時、15～15時30分

有料 要申込
2歳以下は無料

 堺ঊ館ʢ堺౷ۀ࢈ձ館ʣ ☎227-1001
℻227-5006

堺区ࡐ木町西1丁1-30

開館 10～17時　休館  3月22日

マΠแ丁ͮくり（165ᶱのࡾಙแ丁）
名入れ・ݚ ・͗ฑ付けなどの工程を学ぶ

3月21日（祝日）
10～12時、13～15時

有料 要申込
対象 生以上ߍߴ

施　設
ϋʔϕετのٰ

開園  10～17時　3月はٳ園日なし
有料  入園料（3月1日から料金をվఆ）

��ສ本のࡊのՖ

日程  3月上०開Ֆ༧ఆ

問 ϋーϕストの丘
(ೆ区ുヶ็1-2405ࣉ
☎296-9911　FAX296-9920)

࢈ചॴ　ま͖ͨてࡊ

Ӧۀ  9時30分～16時30分
休ۀ  水曜日

ま͖ͨてࡊϑΣΞ
市の༑市の東٢
ଜ、Ӆذの島のಛ
産品を販売します。
日時  3月26日(日）
9時30分～15時30分

問 またきͯࡊ
 (ೆ区ുヶ็1-2036ࣉ
☎296-9926)

ϑΣχʔνΣ堺

子Ͱつ͘Ζ͏
「ಈ͖のύϨοτ」
きな৭でֆをඳく
ように、体をっͯ自
由に表ݱしͯ Έよう。
日時  5月3日(祝日)
11時から
有料 要申込

問 フェニーチェ堺
　   (堺区ԧڮ町2丁1-1
　   ☎223-1000　FAX223-1005）
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 体育館

大浜 ☎225-4421　℻225-4425 鴨谷 ☎296-1717　℻294-1766
原池公園 ☎278-1004　℻278-1044 金岡公園 ☎254-6601　℻251-0509
初芝 ☎285-0006　℻285-7318 美原

美原B&G ☎361-4511　℻361-4513
家原大池 ☎271-1718　℻271-1793

障害のある児童・生徒のための無料開放 いずれも9～12時　3月18日（土）金岡公園・25日（土）初芝

各館教室 いずれも 有料 要申込

チャレンジアーチェリー（初芝） 3月7・28日10～11時50分 対象
中学生以上

免疫力アップ！健美操体験会（大浜） 3月20日（月）14～15時 対象 16歳以上

一緒に楽しもう！
げんきっ子広場（金岡公園） 3月16・27日10～11時30分

対象
就学前の子ども
とその保護者

苦手克服！春の短期教室（原池公園）
①鉄棒　②マット　③跳び箱

3月26日（日）①10～11時30分
②13～14時30分　③15～16時30分

対象 4歳児～
小学2年生

歩き方教室（鴨谷） 3月31日（金）10～11時30分 対象 中学生以上

こどもたいそう教室（美原）
マット・とびばこ・鉄棒・トランポリンの4種目

4月～来年3月までの水・金・土曜日
全10クラス

対象 4歳児～
小学6年生

 コクリコさかい ☎223-9153
℻223-7685

堺区宿院町東4丁1-27

開館 9～17時30分 休館 月曜日、21日

堺　自由の泉大学・男女共同参画一般教養講座
「ジェンダー平等に向けた最新動向」　ほか

3月4日(土)10時から　ほか
要申込  詳しくはHP参照

 堺自然ふれあいの森 ☎290-0800
℻290-0811

南区畑1740

開園 9～17時30分　休園 月曜日

里山保全ボランティア養成講座（全6回） 4月22日～10月7日の土曜日
（8月は除く）

有料 要申込
対象  18歳以上

 健康福祉プラザ ☎275-5017
℻243-0330

堺区旭ヶ丘中町4丁3-1
市民交流センター

①障害者のためのアートスクール　
②季節の家庭料理教室
③プリザーブドフラワー教室

①4～9月までの第2・4土曜日
②4月1日（土）
③4月12日（水）

有料 要申込
対象  ①小学生以上
の障害のある方

 青少年センター ☎229-5120
℻228-5244

堺区柳之町西1丁3－19

開館 9～21時 （日曜日・祝日は17時まで）
休館 月曜日

ダンス教室・英会話教室　無料体験会 3月22・24日　詳細はHP参照 要申込
対象 3歳児～小学生

 青少年の家 ☎292-0010
℻292-3825

南区片蔵32

開館 9～21時 （日曜日・祝日は17時まで）
休館 月曜日

クラス無料体験会

▽リトミック　 ▽運動広場　 ▽体育　 ▽サッカー　 ▽バスケット
ボール　 ▽フットサル　 ▽チア　 ▽ダンス　 ▽英会話

3月7～25日　
詳細はHP参照

要申込
対象  小学生以下

年に1度のお祭り「青少年の家の集い」

▽青少年団体による発表会・作品展　 ▽フリーマーケットなど 3月12日（日）10～15時

トレーニング講座 3月19日（日）13～14時
有料 対象 市内在
住・在勤・在学の15歳
以上（中学生を除く）

けん玉 3月25日（土）15時30分～17時
要申込 対象 市内
在住・在学の小・中
学生とその保護者

 人権ふれあいセンター ☎244-8785
℻244-4100

堺区協和町2丁61-１
スポーツ・文化交流ホール

休館 月曜日

イベント

町家歴史館　山口家住宅・清学院
「ひな飾り」

開館  10～17時　
休館  火曜日
(祝日の場合は翌日)
有料  入館料

日程  3月3日～4月3日
場所   山口家住宅
(堺区錦之町東1丁2-
31)、清学院(堺区北
旅籠町西1丁3-13)
　　  大正時代の御殿飾り

問 文化財課 
 　 (☎228-7198　FAX228-7228)

大仙公園の催し

大仙公園日本庭園堺伝統講習会
堺の伝統産業「注染」
の手拭いブランド「に
じゆら」を企画するナ
カニの小島さんによ
る講習・体験会。
日時  3月11日(土)
10・11時15分・
13時30分・　　 　
14時45分から　　 　　          

注染の一工程有料 要申込  先着順
問 大仙公園日本庭園

(堺区大仙中町　☎FAX247-3670）

森を守り育てる「育樹祭」
「堺千年の森クラブ」と一緒に、植樹や森の手入
れ、樹木に樹名札を取り付けます。
日時  3月19日(日)10時30分から
場所  大仙公園平成の森
(堺区旭ヶ丘中町4丁7)

観桜会
どら池周辺の桜街道を中心に開催します。
日時  3月25・26日、4月1・2日 10～17時
問 堺市公園協会

(☎245-0070　FAX245-0069)

さかい利晶の杜　

開館  9～18時　休館  3月22日

春の和菓子まつり
天神餅・丸市菓子舗の職人に学ぶ和菓子作り体
験【右写真】、漆器作家・唐澤祥子さんによるワー
クショップのほか、茶筅（ちゃせん）ふり体験や和
菓子の販売などもあります。

　  ワークショップ作品

日時  3月26日(日)11～16時
体験・ワークショップなど一部は 有料 要申込

問 さかい利晶の杜
 　 (堺区宿院町西2丁1-1　
 　  ☎260-4386　FAX260-4725)




