
資源循環推進課（☎228-7479　℻228-7063）
堺エコライフポイントについては同事務局
（環境政策課内　☎340-1591　℻228-7063）

カップコーヒーをマイボトルに入れられる
コンビニもありますよ。よく行くコンビニ
で確認してみてください。コンビニによっ
ては割引しているところもあります。

マイボトル持参でお得に

使い捨てカップ削減

なるほど！カップの削減だけじゃなく、
節約にもなってお得ですね。

紙カップ
（Mサイズ）は
1個11g程度

食品ロス削減にもつながるフードシェアリン
グアプリ「TABETE」を紹介します。
売れ残りそうな商品をレスキュー（購入）し
ませんか。

受け取り時間を予約して
クレジットカードで事前に決済

ごみに関わる環境問題の解決に向けた「堺・ごみ減量4R大作戦」を
実施中です。令和5年度末までに、1人1日あたりの家庭系ごみ排出量
を620g以下にすることを目標としており、目標の達成には、1人1日
18gのごみ削減が必要です。少しお得なごみ減量方法を紹介します。

ごみ処理の過程で排出される
二酸化炭素は、地球温暖化や気
候変動などの環境問題につな
がります。ごみを減らすことは
とても大切です。

資源循環推進課職員

食パン
（5枚切り）は
1枚70g程度
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※店舗によってはマイボトルなどが使えない場合が
　あります。

TABETEを利用し
て堺エコライフポ
イントを貯めるとさ
らにお得ですね。

店頭では売り切るのが難しい商品を「レス
キュー」してもらうことができるサービス
を使ってみませんか。
お店の食品ロス削減につながります。

市内のTABETE登録店舗募集中

ガムボトルは
1個30g程度

堺エコライフ
ポイントについて
詳しくはこちら↓

お店で導入したい方は
こちら→

TABETEは堺エコライフポイントの対象

お店を検索 お店でスマホの画面を見せて商品
を受け取るだけ

決済も
簡単

「カーシェアを利用する」「リユースショッ
プに服を売る」など環境に良い行動をす
るとポイントが貯まります。
貯まったポイントを使って、抽選でプレゼ
ント品が当たります。

堺エコライフポイントとは

問

TABETEの使い方

飲食店の方へ

TABETEについて
はこちら→

気になる
お店がレスキュー
を出してる！
帰りに寄って
いこう

ごみを減らすとお得になる？

ごみ減量生活を始めてみよう！

ごみの減量方法は
他にもあります。
詳しくはこちら

↑

「堺・ごみ減量４R大作戦」と連携して、資源循環型プ
ラットフォーム「Loop（ループ）」が始まっています。
Loopとは、日用品や食品のパッケージを耐久性の
高いものに変え、繰り返し利用できるようにする商
品提供システムです。

取扱店舗
イオン堺北花田店（北花田駅前）
イオンスタイル堺鉄砲町（七道駅前）

参加方法
①アプリをダウンロード
②使用後の容器を専用ボックスへ返却
③容器代が返金される

詳しくは
こちら→

Loop商品の例

「使い捨て」から「繰り返し使う」へ

Loop商品で使い捨てプラスチック削減

売れ残りそうな商品を

レスキューして食品ロス削減

堺・ごみ減量

4R大作戦実施中 !

購入

利用

返却返金
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