
●収入の大幅な減少などにより、市税や保険料の支払いが困難な方は、減免や支払いの猶予を受けられる場合があります。
●ご来場の際は、感染対策を徹底のうえお越しください。
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福　祉
65歳以上の障害をお持ちの方へ
新高額障害福祉サービス費支給

障害福祉サービスの支給決定を受け
ていた65歳以上で要件を満たす方
に、平成30年4月以降に受けた介護
保険サービスについて障害福祉サー
ビス相当の利用者負担額を軽減しま
す。
対象と見込まれる方に申請を勧奨す
る通知を順次送付しています。
※65歳前後に他市から転入された

方などへは通知が送付されませ
ん。※と思われる場合は へ
要申請  詳しくは市
(QRコード)参照

 区役所地域福祉課・保健センター
　	(☎FAX区版1 ページ)か
	 障害福祉サービス課
　(☎228-7510　FAX228-8918）

難病患者が働き続けられる職場へ
理解を深める動画などを配信

多くの難病は、医療の進歩により治
療や服薬で普通の生活も可能となっ
ています。難病の方が働き続けられ
る職場が増えるよう、事業者の方へ
理解を深めてもらう動画とアンケー
トを市 (QRコード)で掲載しま
す。ご視聴とご協力を
お願いします。

 保健医療課
	 (☎228-7582　FAX222-1406)

手話通訳者養成コース 入門課程

日時  5月11日～
来年2月11日の
水曜日18時30分
～20時30 分
場所  堺市総合福
祉 会 館 ( 堺 区 南
瓦町2-1)
対象  市内在住・
在勤・在学で初め
て手話を学ぶ方
で手話通訳者として活動する意志の
ある方
要申込  4月22日までに へ

 視覚・聴覚障害者センター
　	(☎275-5024　FAX243-2222) 

／ありがとうございます ／

4月2～8日は発達障害啓発週間
発達障害にご理解を

期間中、日本各地でランドマークの
ブルーライトアップなど理解を呼び
かける取組が行われます。市では旧
堺燈台をブルーライトアップするほ
か、次の催しを行います。

▼ブックフェア
日程  4月1～30日
場所  美原図書館（美原区黒山167-14)

▼パネル展示
日程  4月2～8日
場所  市役所本館1階、美原区役所
1階、健康福祉プラザ1階(21ペー
ジ参照)、イオンモール堺鉄砲町
(七道駅前)

▼講演会
テーマ  Let's Talk! 発達障害の合
理的配慮〜当事者の視点から〜
日時  4月10日14～16時
方法  オンライン
申込  4月3日まで。発達
障害者支援センター
(QRコード)参照

 発達障害者支援センター
(☎275-8506　FAX275-8507)か
障害支援課
(☎228-7411　FAX228-8918)

みんな違って、みんないい
多様性豊かなキャラクターがたくさ
ん登場するセサミストリートに住む

「ジュリア」は、発達障害のひとつ、自
閉症の特性がある女の子です。みんな
と同じように、遊ぶことが大好きです
が、少し違った遊び方をすることがあ
ります。仲間たちは短い言葉を使った
り、答えを少し待ったりして仲良くし
ています。
発達障害の特性を知り、自閉症の人た
ちや皆が幸せに生活できる社会につい
て考えませんか。
堺市は世界自閉症啓発デー日本実行委員会
の活動を応援しています。

介護予防のための
げんきあっぷ教室

日程  4～6月
場所  市内の老人福祉センター
対象  65歳以上で、要支援・要介護
認定を受けていない方
要申込  下記の期間に  へ

▽3月1～7日＝堺・中・西・美原区

▽3月8～14日＝東・南・北区

 長寿支援課
　	(☎228-8347　FAX228-8918) 

障害者スポーツ大会
参加選手を募集

競技  

▽ 個人＝陸上、水泳、アーチェリー、
卓球、フライングディスク、ボウリン
グ、ボッチャ

▽ 団体（正式競技）＝バレーボール、
バスケットボール、ソフトボール

▽団体（オープン競技）＝ボッチャ、ふ
うせんバレーボール
要申込  詳しくは健康福祉
プラザ (QRコード)参照

 同プラザスポーツセンター
　	(☎275-5029　FAX 243-4545) 

認知症本人ミーティング

認知症の方にやさしい地域をつくる
ため、認知症の方同士が自らの体験
や希望、必要としていることを話し
合います。
日時  3月16日(水)15～16 時
場所  デニーズ中百舌鳥店(北区長曽
根町3081-28)

 堺市社会福祉協議会
	 包括支援センター統括課
	 (☎238-3636　FAX238-3639) 

介護者同士で交流しませんか
30～50代のための認知症介護教室

認知症サポート医や専門職に相談で
きます。認知症の方も一緒に参加で
きます。
日時  3月13日(日)13～15 時
場所  メゾン・ド・イリゼ(堺市産業振
興センター〈中百舌鳥駅前〉内)
要申込  3月11日まで

 市社会福祉協議会
	 包括支援センター統括課
	 (☎238-3636　FAX238-3639) 

 

年　金
国民年金保険料の
学生納付特例制度

納付が猶予される期間は年金額に
は反映されませんが、老齢基礎年金
を受給する資格期間に含まれます。
対象  大学(大学院)、短大、高等学
校、高等専門学校、専修学校、各種学
校(学校教育法で規定されている修
業年限が1年以上の課程のある学校)
の学生などで、本人の前年所得が一
定額(給与所得者で扶養親族がいな
いときは所得128万円以下)以下
要申請  日本年金機構 参照

 区役所保険年金課
	 (☎FAX区版1 ページ)か
	 堺東年金事務所（☎238-5101）

税　金
市・府民税の申告は3月15日まで

申告会場は大変混雑します。感染拡
大防止のため、簡単・便利な郵送申告
をご利用ください。
申告書は市 (QRコード)
で作成できたり、 から取
り寄せたりできます。
新型コロナウイルス感染症の影響に
より、申告が困難な場合、4月15日
まで柔軟に対応します。
※3月16日以降に市・府民税申告書や確

定申告を提出された場合、市・府民税の
当初の算定や所得・課税証明書に申告
内容が反映されない場合があります。こ
の場合、次の納期以降で反映し、税額の
変更通知書でお知らせします。

 市民税課
	 (☎0570-001-731
	 ☎FAX区版１ページ)

軽自動車税（種別割）
基準日は4月1日

廃車などの申告方法は、市
（QRコード）参照

 法人諸税課総務諸税係
　	(☎231-9741　FAX251-5631) 


