
体育館
休館

９月
６日

２８日

６日

２２日

１３日

所在地・電話・FAX

堺区大浜北町５丁７―１
�２２５―４４２１ �２２５―４４２５

中区八田寺町３２０
�２７８―１００４ �２７８―１０４４

東区野尻町２２１―４
�２８５―０００６ �２８５―７３１８

西区家原寺町１丁１８―１
�２７１―１７１８ �２７１―１７９３

南区鴨谷台２丁４―１
�２９６―１７１７ �２９４―１７６６

館名

大浜

原池
公園

初芝

家原
大池

鴨谷

費用や申込方法、その他の
教室などは市�へ�

休館

２７日

１４日

２１日

所在地・電話・FAX
北区長曽根町１１７９―１８
�２５４―６６０１ �２５１―０５０９
美原区多治井８７８―１
�３６１―４５１１ �３６１―４５１３
美原区阿弥３７７―１
�３６１―４５１１ �３６１―４５１３

館名
金岡
公園

美原

美原
Ｂ＆Ｇ

フェニーチェ堺

ⓒTakashi Iijima

ハーベストの丘

人権ふれあいセンター

■障害のある児童・生徒のための無
料開放
いずれも時間９～１２時
日程９月１８日（土） 場所金岡公園
日程９月２５日（土） 場所初芝

堺区翁橋町２丁１―１
�２２３―１０００
�２２３―１００５
前売券sacay メイト�やフェニーチェ
堺、堺市文化振興財団チケットセン
ター（�０５７０―０８―００８９�１０～１５時�）で
販売。詳しくはフェニーチェ堺�
（２次元コード）参照。

佐渡裕指揮 シエナ・ウインド・
オーケストラ「ブラスの祭典」

全国で大人気の佐渡×シエナのコラ
ボで、バーンズの交響曲第３番ほか
をお届けします。
日時１０月２日（土）１５時開演
�小学生以上 ￥３，５００円から
前売券販売中

ミュージカル
「ジャック・ザ・リッパー」
市内在住の１５～
１８歳の方を無料
招待。
�各回８０人。
この機会にぜひ
芸術にふれてみ
ませんか。
日時１０月８日１４
時から、９日１２
時３０分・１７時か
ら、１０日１２時３０分から（各２時間３０
分程度）
�詳しくはフェニーチェ堺�参照。

NISSAY OPERA ラ・ボエーム
プッチーニのオペラを生演奏で上
演。パリに住む若者たちの甘く切な
い青春物語を日本語上演・日本語字
幕付きでお届けします。
日時１０月２３日（土）１４時開演
�小学生以上 ￥６，０００円から
前売券販売中

ふれあいコンサート
陸上自衛隊中部方面音楽隊が演奏し
ます。
日時１０月２４日（日）１４～１６時 ￥無料
��（１通２人まで）で�と「ふれあ
いコンサート観覧希望」を９月１３日
（必着）までに自衛隊音楽隊と集う友
の会事務局（〒５９０―０９４８ 堺区戎之
町西１丁１―３０ 加藤均総合ビル内）
へ。�２５０組
	自衛隊音楽隊と集う友の会（�２２１
―０００１ �２２３―０００１）か観光推進課
（�２２８―７４９３ �２２８―７３４２）

●ハーベストの丘�南区鉢
ヶ峯寺２４０５―１ �２９６―
９９１１ �２９６―９９２０
開園１０～１７時 ￥一般１，０００円、４
歳児～小学生６００円

９月のイベント

コスモス畑
日程下旬～１０月下旬

おばけどら焼き作り【写真】
日程１８日～１０月３１日
費用や申込方法は、ハーベストの丘
�参照

農産物直売所「またきて菜」
●またきて菜�南区鉢ヶ峯
寺２０３６―１（ハーベストの丘
駐車場内） �２９６―９９２６
開園９時３０分～１６時３０分（緊急事態
措置の間は１５時３０分まで）
販売品目を拡大中
９月の旬野菜はオクラ!
特売情報は、またきて菜�参照

堺区協和町２丁６１―１
●スポーツ・文化交流ホール
�２４４―８７８５ �２４４―４１００
（申込受付は９時３０分から）
休館９月６・１３・２７日

イベント情報などは人権ふれあいセ
ンター�（２次元コード）参照

文化交流講座
１１月から始まる初心者向け講座の申
し込みを受け付けます。
�市内在住・在勤・在学の１５歳以上
の方（中学生を除く）
講座内容は次のとおり。

書道�火曜日 
いけ花（昼・夜）
�火曜日 
ボールペン習字�水曜

日 
お茶�水曜日 
ヨーガ��
水曜日 
着物着付（昼・夜）�水曜
日 
きり絵�木曜日 
ハングル
�木曜日 
料理�木曜日 
中国
語会話�木曜日 
ヨーガ��金曜
日 
水墨画�金曜日 
絵手紙�
金曜日 
手話�土曜日 
パソコ
ン�土曜日 
英会話�土曜日
費用や申込方法は、スポーツ・文化
交流ホールへ。
受付期間は９月７～１２日。

場所

鴨谷

原池

大浜

美原

金岡

定員

各２０人

各２０人

各２０人

３０人

３０人

３０人

３０人

なし

なし

３０人

なし

なし

対象

３～５歳児

小学１～３年生

４歳児～小学
２年生

体の不調でお
悩みの方、運
動初心者
ダイエットした
い方、運動を習
慣化したい方

４～６歳児

小学１・２年生

小学３～６年生

小学１～６年生

１８歳以上

時間

９：３０～１０：３０

１１：００～１２：００

９：００～１０：３０

１１：００～１２：３０

１０：００～１０：４５
ベーシックコ
ース
１１：００～１１：４５
スタンダード
コース

９：００～９：５５

１０：００～１０：５５

１１：００～１１：５５

１２：００～１２：５５

１３：００～１３：４５

１３：５０～１４：５０

１０：００～１１：３０

１０：００～１１：３０

１３：１０～１４：４０

日程

９／１１（土）

９／１２（日）

１０／８～
１２／２４

土曜日

９／２・９・１６・３０
エアロビクス
９／２・９・１６・３０
ヨガ
９／３・１０・１７・２４
ベーシックフィ
ットネス
９／７・１４・２１・２８
エンジョイ!
軽スポ× New
スポ
９／８・２２
わくわく体操

スクール・教室など

苦手克服縄跳び
教室

めざせ!しのび
ポケモンゲッコ
ウガ!

リメイクボディ
レッスン

こども体操教室
（マット・トラ
ンポリン・鉄棒
・跳び箱）

健康アップ教室

�必要事項は
郵便番号・住所、
氏名（ふりがなも）、
電話・FAX番号

を必ず記入

�対象 ￥費用 定員…�先着 �選考
�多数の場合は抽選 	問い合わせ先
�申込方法 �はがき �往復はがき
電話 �FAX �電子メール �郵送
�直接来館（庁）�ホームページ
�電子申請システム(市�内)

記号の見方

ガイド
催し

さかい 

●
不
要
不
急
の
外
出
は
控
え
ま
し
ょ
う
。
マ
ス
ク
の
着
用
・
こ
ま
め
な
手
洗
い
・
消
毒
・
う
が
い
を
し
、
３
密
を
避
け
ま
し
ょ
う
。
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