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高齢の方へのワクチン接種を順次進めています

Ｑ堺市外から引っ越してきた場合、
　どうすれば接種を受けることができますか？

Ｑ堺市から転出します。接種券はそのまま使えますか？Ｑ市外のかかりつけ医で
　接種をうけることができますか？

接種予約に関するQ＆A

高齢の方にいち早くワクチン接種を受けていただくため、集団接種会場の新設と既存会場の受け入れ数を拡充します。
1日あたりのワクチン接種者数を合計約1,900人分増やします。

接種には市コールセンターか
ホームページでの事前予約が必要です

国からのワクチンの供給量が増加し６
月中には約46万回分供給されます。65
歳以上の方への接種は７月中に完了す
る見込みです。あせらず落ち着いて予約
してください。また、現在集団接種会場
の予約が集中し、コールセンターやイン
ターネットでの予約がつながりにくく
なっています。できるだけかかりつけ医
など個別接種会場をご利用ください。

新型コロナワクチン
接種ポータルサイト

市内での接種を希望する場合の予約方法

集団接種会場の受け入れ数を拡充

集団接種会場
今後の予約開始日
•5月31日（月）
•6月14日（月）
•6月28日（月）

個別接種会場 約330カ所

※予約開始日は変更する場合があります。
詳しくは市ホームページを参照かコールセ
ンターにお問い合わせください

Ａかかりつけ医が市外の医療機関であっても、基礎疾患で治療中
の場合は接種を受けることができます。ワクチン接種実施の有
無も含め、かかりつけ医へご相談ください。

Ａ堺市で発行した接種券が必要です。65歳以上で接種を希望する
方は、郵送・FAX・窓口のいずれかで申請してください。詳しくは
市ホームページをご覧いただくか、接種券再発行専用電話番号
（6月1日開設　☎247-8540）にお問い合わせください。

Ａ堺市の接種券は使えなくなります。転出先の市町村に堺市の接
種券を提出し、新しい接種券を発行してもらってください。

Ｑ副反応はどんなものが想定されますか？
Ａワクチンの接種を受けると、免疫をつけるための反応として、副
反応が出ることがあります。副反応は、接種後から翌日に現れ
ることが多く、接種部位の痛みや発熱、頭痛、疲労感などがみら
れますが、多くの場合、数日で軽快します。副反応については府
新型コロナワクチン専門相談窓口（☎0570-012-336）へ、症状が
続く場合は接種医療機関やかかりつけ医にご相談ください。

•各個別接種会場（医療機関）で随時予約を受け付けています

•身体の状態や既往歴を把握しているかかりつけ医であれば、
安心してワクチン接種を受けることができます

•日頃から通院している医療機関にワクチン接種を実施して
いるか、実施していれば予約方法をお問い合わせください

•最新の個別接種会場の一覧は、市ホームページか区役所、堺・
ちぬが丘保健センターにある情報提供コーナーで配布するワ
クチン接種のしおり（改訂版）参照

☎0570-048-567
9：00～17：30（土・日曜日、祝休日も開設）
※市役所・区役所では受け付けできません

※聴覚や発語の障害のある方は、ファックスでの予約も受け付けています
℻275-5288

堺市新型コロナワクチン接種コールセンター

集団接種会場 所在地（最寄り駅） 1日あたり受入拡充数
（拡充後1日あたり受入数） 接種開始日 

新設 市役所 高層館21階 堺区南瓦町3-1（堺東駅） 約300人

拡充 ソフィア・堺 中区深井清水町1426（深井駅） 約100人（約300人）

新設 金岡公園体育館 北区長曽根町1179-18（新金岡駅） 約1,000人

6月 7日から

6月 8日から

6月 22日から

6月 7日から

新設 法務省矯正研修所 
大阪支所体育館 堺区田出井町7-10（堺市駅） 約300人

拡充 ダイエー北野田店 東区丈六183-18（北野田駅） 約100人（約300人）

拡充 泉ヶ丘センタービル 南区茶山台1-2-1（泉ケ丘駅） 約100人（約300人）

既に市内での接種を予約している方が重複して予約すると、
安定的なワクチン接種に支障をきたしますので、二重予約
はしないでください。

防衛省・自衛隊による大阪大規模接種センターでの接種
会場 府立国際会議場（グランキューブ大阪）

予約は防衛省のホームページかＬＩＮＥで
防衛省
ホーム
ページ

防衛省
LINE

個別接種会場の予約
受付状況
など

最新の個別接種会場
地図情報
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大阪府を対象とした緊急事態宣言が４月２５日に発出されてから１
ヶ月が経過しました。市民の皆様、市内事業者の皆様の多大なご理
解とご協力のおかげで、一時期は１００人を超える日が続いていた堺
市内の新規感染者数は減少傾向にあります。
一方で、重症の方は現在も大変多く、医療現場の危機的状況は未

だ解消されていません。今が新型コロナウイルス感染症の更なる拡
大を防ぐために重要な局面です。ご自身と周りの大切な方を守るた
めに、引き続きマスク着用や手洗い等の感染対策の徹底をお願いし
ます。
ワクチン接種については、堺市では５月１日に全国の政令指定都

市で最も早く集団接種を開始し、１９日からは約３３０か所の医療機関
による個別接種も始まっています。さらに６月中には市独自の大規
模接種会場をはじめとする集団接種会場の新設や既存会場の増強を

行うなど、市民の皆様に一日でも早く接種を受けていただけるよう
に力を尽くします。まだ予約がお済みでない高齢者の方も、国から
は十分なワクチン供給が見込まれており、堺市としても７月中に２
回の接種が受けられる体制を整えています。慌てずに安心してお申
し込みください。
今月号は SDGs 特集号として４月に

全面的に見直した「堺市 SDGs 未来都市
計画」や、新たに設立するプラットフォー
ムなどをご紹介しています。「誰一人取り
残さない」社会の実現に向けて企業や団
体、市民の皆様とともに推進します。ぜ
ひ関心をお寄せいただいて、一緒に取り
組みましょう。 堺市長

事業者への支援策

家庭内でも感染予防を行いましょう

マスクや鼻をかんだ
ティッシュなどは密閉
して捨てましょう

家庭内で普段から心がける感染予防 感染が疑われる方が
家庭内にいる場合

帰宅時や食事の前後
など、こまめに手洗い・
消毒をしましょう

窓を開けるなどして、
定期的に換気をしま
しょう

ドアノブやリモコンな
どの手で触れる共有部
分を消毒しましょう

タオルなどは共有し
ないようにしましょう 感染が疑われる方と他の同居

者の部屋を可能な限りわけ、
食事も睡眠も別にしましょう

お世話はできるだけ限ら
れた方（一人が望ましい）
でしましょう

できるだけ全員がマスクを
つけるなど、飛沫を抑える
ための対策をしましょう

新型コロナウイルスの感染経路で最も多いのは、同居家族間での感
染です。家庭内において、感染予防のポイントに気を付けることで
感染リスクを下げることができます。まずは、家庭内に「ウイルス
を持ち込まない」こと、次に家庭内で「ウイルスを広げない」こと
を意識して、普段から感染予防を徹底することが重要です。

また、「ウイルスを持ち出さない」ため、体調が悪いときは無理を
せず会社や学校を休みましょう。
また、感染が疑われる方が家庭内にいる場合は一層の感染予防が必
要です。大切な人を守るため、家庭内でも感染予防を行いましょう。
問感染症対策課（☎222-9933  ℻222-9876）

緊急事態措置等の
影響緩和にかかる月次支援金

経済産業省では、4月以降に実施される緊急事態措置等に伴う飲食
店の休業・時短営業や外出自粛等の影響により、売上が50％以上減
少した中小法人・個人事業者などを対象に月次支援金を給付します。
４・５月分の申請受付は６月中～下旬開始予定です。
給付額  いずれもひと月当たり
▷中小法人＝上限20万円  ▷個人事業者＝上限10万円
問月次支援金事務局相談窓口（☎0120-211-240）

詳しくは経済産業省ホームページへ

 大阪府飲食店等感染症対策
備品設置支援金 

府は、飲食店事業者を対象とした第４期（４月1～24日分）協力金の申
請を受け付けています。原則電子申請ですが、市産業政策課（市役所
構想館7階）で申請書類を配布しています。　
申請締切 ７月７日　
問府第４期協力金コールセンター（☎06-7166-9987）

詳しくは府ホームページへ

第 4期大阪府
営業時間短縮協力金

府は、CO2センサー・アクリル板の購入・設置支援金の申請を受け付
けています。原則電子申請ですが、市産業政策課（市役所構想館7階）
で申請書類を配布しています。
申請締切 ７月30日　
問府備品設置支援金コールセンター（☎06-7739-4376）

詳しくは府ホームページへ

堺市飲食店感染症対策
支援補助金 

非接触体温計やサーモカメラ、非接触式ソープディスペンサー、非接触式
消毒液ディスペンサー、足踏み式消毒液スタンド、空気清浄機、サーキュ
レーター、マスク、消毒液の購入補助金の申請を受け付けています。申請
は郵送か電子申請システムで受け付け。申請書は市ホームページからダ
ウンロードするか、産業政策課（市役所高層館７階）で配布しています。
申請締切 ７月30日　
問堺市飲食店感染症対策支援補助金事務局
（☎340-0674） 詳しくは市ホームページへ

その他の事業者向け
支援策はこちら

令和３年（２０２１年）６月１日３ 広報 市 政
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Connect with...

市の
関係部局

■情報公開施設（病院、6月1日現在）
大阪労災病院、堺市立総合医療センター、
堺平成病院、馬場記念病院、耳原総合病院
■参照施設（身近な医療機関）
市内医療機関32施設（5月19日現在）
今後も参加施設を募集します。
■患者さんのメリット
・検査結果や入院時の治療結果などを身近な
かかりつけ医が確認できるので、退院後にか
かりつけ医での診療がスムーズです。
・参加している医療機関同士の検査や薬の重
複をなくし、良質な医療サービスを受けるこ
とができます。
■登録料・管理費など
患者さんに費用負担はありません。

■主な共有情報
●基本情報（患者さんの住所、氏名、年齢など）
●アレルギー情報、カルテ情報（病名、処方歴
など）
●検査結果（レントゲン画像など）
■手続き
情報公開施設か健康医療推進課へお問い合わ
せください。

堺市地域医療情報ネットワークシステムとは、患者さんに同意をいただいたう
えで、病院で受けた検査の結果や入院時の情報などの診療情報を身近な医療機
関と共有する仕組みです。皆さんの診療に役立てるため、堺市医師会と情報公
開施設と共同してつくりました。ネットワークに参加している病院や診療所に
通院されている方は、ぜひご利用ください。
問健康医療推進課（☎222-9936 ℻228-7943）

概要図

同意書の提出

同意の連絡

同意に基づき
情報を共有

患者さん

身近な医療機関
参照施設 情報公開施設

病 院

受診

説明

堺市地域医療情報ネットワークシステムはじまります６月１日
から

「堺市地域医療情報ネットワークについて」
とお伝えください。

堺市立総合医療センター ☎272-1199
大阪労災病院 ☎252-3561
堺平成病院 ☎278-2461
馬場記念病院 ☎265-5558
耳原総合病院 ☎241-0501
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すべての人に
健康と福祉を

パートナーシップで
目標を達成しよう

安全な水とトイレ
を世界中に

水道料金・下水道使用料の
お支払いにクレジット決済
を導入します。
クレジット決済の申請は、
６月１日１３時から、上下水

道局スマホアプリ「すいりん」で受け付けを
開始します。
また「すいりん」では、これまでの使用水量
の履歴確認やスマホを用いた決済機能など
に加えてアプリの新機能が追加され、水
道、下水道の使用がもっと便利になります。
�上下水道局お客様センター（�０５７０―０２―
１１３２ �２５２―４１３２）

アプリの新機能
クレジット決済が可能に

登録したクレジットカードにより継続的に
水道料金・下水道使用料を支払えます。

水道の使用休止や市内転居時の
使用休止・開始の申し込み

アプリから、水道の使用休止の申し込みができます。また、市内転
居する方は、転居元の使用休止と転居先の使用開始の申し込みを一
度に行えます。
次の２次元コードからダウンロードできます。詳しくは上下水道局
ホームページ参照。

昨年７月より公民連携の窓口「さかい・コネクテッド
・デスク（SCD）」を設置しています。
これまで、１００以上の民間事業者とのネットワークを
構築し、連携協定の締結や実証プロジェクトの実施な
どをコーディネートしてきました。
ご提案いただける民間事業者は、ぜひご連絡ください。
�政策企画部民間活力導入担当（�２２８―０２８９ �２２２―
９６９４）

公民連携とは

行政と民間事業者が連携し、地域の活性化や社会課題の解決、新しい
価値の創造などに取り組むことです。

「さかい・コネクテッド・デスク（SCD）」では

民間事業者に開かれた対話の窓口として、市の関係部局とのコーディ
ネートなどを行います。市と民間事業者とで協働することにより、新
しいチャレンジや行政課題の解決に向けて、双方に利益のあるWin-
Win の関係をめざします。

公民連携を通して、将来にわた
って、市民が安心して暮らすこ
とができ、人も企業にとっても
魅力ある堺を創っていけるよう
取り組みを進めていきます�

ますます便利になった
スマホアプリ「すいりん」を
ぜひご利用ください�

上下水道局職員

水道料金などのお支払いに
クレジット決済を導入

ダウンロードは
こちらから�

民間活力導入担当職員

�取り組みを
ご紹介しています

AndroidiPhone

さかい 市 政広報令和３年（２０２１年）６月１日 ４



市 税

市 債

地方交付税

府支出金

そ の 他

4,818億2,300万円（執行率88.6％）4,818億2,300万円（執行率88.6％）収入済額
5,438億3,500万円予 算 額

4,138億8,700万円（執行率76.1％）支出済額
数字上段：予算額………………数字上段：予算額………………
数字下段：執行額（執行率）…数字下段：執行額（執行率）…

土 木 費

教 育 費

衛 生 費

そ の 他

支　出収　入

1,498億1,300万円
1,479億1,200万円（98.7％）
1,498億1,300万円
1,479億1,200万円（98.7％）

581億6,000万円
371億1,000万円（63.8％）
337億7,900万円
336億9,600万円（99.8％）
264億1,700万円
165億3,900万円（62.6％）
696億3,000万円
559億0,200万円（80.3％）0,0,

    717億4,800万円
         571億1,900万円（79.6％）

589億5,700万円
372億2,600万円（63.1％）
315億3,700万円
256億4,100万円（81.3％）
655億1,700万円
232億8,700万円（35.5％）

国庫支出金2,060億3,600万円
1,906億6,400万円（92.5％）

総 務 費 1,261億3,800万円                
1,108億6,900万円（87.9％）

民 生 費          
1,899億3,800万円                

         1,597億4,500万円（84.1％）

５月２０日に開かれた本会議で、新しく議長
に池尻秀樹議員、副議長に池田克史議員が
選ばれました。

池尻秀樹議長
（６０歳、自由民主党・市民クラブ）

平成１９年以来連続４回、堺市議会議員に当
選。現在までに議会運営委員会副委員長、
文教委員会委員長、建設委員会委員長、堺
市監査委員などを務めました。

池田克史副議長
（５８歳、大阪維新の会堺市議会議員団）

平成１９年以来連続４回、堺市議会議員に当
選。現在までに健康福祉委員会委員長、竹
山修身前市長の選挙資金問題等調査特別委
員会委員長、堺市監査委員などを務めまし
た。

■議会運営委員会の委員と正副委員長
議会運営委員会委員と正副委員長が決まり
ました。◎印は委員長、○印は副委員長で
す（敬称略）（５月２５日現在）。
◎吉川敏文、○西哲史、森田晃一、伊豆丸
精二、的場慎一、池側昌男、三宅達也、水
ノ上成彰、野里文盛、芝田一、裏山正利
�議事課（�２２８―７８１２ �２２８―７８８１）

最新の会議日程や生中継・録画中継・傍聴で

堺市議会きる会議については、
こちらから�
本会議の生中継は、区役所のロビーなどのテ
レビでもご覧になれます。
�議事課（�２２８―７８１２ �２２８―７８８１）

市民の皆さんと一緒に魅力ある未来の堺をつくっていける
よう、ご意見を募集しています。詳しくはご意見の受付期
間に市役所市政情報センター、区役所市政情報コーナー、
図書館、担当課などにある資料か市ホームページ参照。

堺市大規模マンションの建設における
保育施設の整備に係る事前協議に関する条例（案）
受付６月１～３０日
�待機児童対策室（�２２８―０３８３ �２２２―６９９７）

堺市ペット霊園の
設置等に関する条例（案）

受付６月１～３０日
�環境薬務課（�２２２―９９４０ �２２２―９８７６）

令和２年度下半期（今年３月末現在）の予算の執行
状況がまとまりました（前年度からの繰り越しを
含む）。
前年度と比べると、歳入では、新型コロナウイル
ス感染症緊急経済対策として実施された特別定額
給付金事業などにより、国庫支出金が増加してい
ます。同様に、歳出でも特別定額給付金事業など
により、総務費が増加しています。
�財政課（�２２８―７４７１ �２２８―７８５６）、公営企業会
計については事業サポート課（�２５０―９１３４ �２５０
―９１４６）

定例会
６月４日（金）
１０：００から
６月７日（月）
１０：００から
６月７日（月）
本会議終了後
６月８日（火）
１０：００から
６月８日（火）
本会議終了後
６月１１日（金）
１０：００から
６月１４日（月）
１０：００から
６月１５日（火）
１０：００から
６月１７日（木）
１０：００から
６月２１日（月）
１０：００から

本会議（大綱質疑）

議会運営委員会（意見陳述許可
・不許可の決定）

本会議（大綱質疑）

各常任委員会（意見陳述許可・
不許可の決定）
市民人権委員会
産業環境委員会
建設委員会
文教委員会
総務財政委員会
健康福祉委員会

議会運営委員会

本会議（採決）

市債の現在高 （令和３年３月末現在）

金 額
５，２１０億９，２００万円

５６億 １００万円

５，２６６億９，３００万円

３４９億６，１００万円

２，４１６億９，２００万円

会計名
一 般 会 計
特 別 会 計
合 計
水 道
下 水 道

公
営
企

業
会
計

資本的収支
執行額

３８億 ６００万円
９０億９，８００万円
１５５億５，１００万円
２６９億７，２００万円

予算額
３８億７，１００万円
１００億３，２００万円
２５０億７，４００万円
３６５億９，８００万円

収益的収支
執行額

１７５億１，８００万円
１５４億４，９００万円
２９３億７，５００万円

２７１億円

予算額
１７６億９，７００万円
１５８億９，５００万円
２９８億８，９００万円
２７８億２，０００万円

会計名

収入
支出
収入
支出

水道事業

下水道事業

支出済額
４億１，３００万円
８１７億６，９００万円
３１億４，０００万円

３億円
７３４億９，０００万円
５３５億１，７００万円
１１６億５，７００万円

（注）令和３年３月末の執行状況であるため、決算額とは異なります。

収入済額
４億１，３００万円
７８１億３，５００万円
２１億７，７００万円
４億４，１００万円
６８３億４，９００万円
９１億６，７００万円
１２６億３，７００万円

予算額
４億１，４００万円
８９０億５，３００万円
５２億２，５００万円
４億１，９００万円
８１５億５，７００万円
５４１億５，３００万円
１３６億５，７００万円

会計名
都 市 開 発 資 金
国 民 健 康 保 険 事 業
公 共 用 地 先 行 取 得 事 業
母子父子寡婦福祉資金貸付事業
介 護 保 険 事 業
公 債 管 理
後 期 高 齢 者 医 療 事 業

依存症対策
推進懇話会

６月２８日（月）
１４：００から
（１３：４５から）

堺市健康福祉
プラザ

３階大研修室

先着５人

精神保健課
�２２８―７０６２
�２２８―７９４３

自殺対策
連絡懇話会

６月２１日（月）
１４：３０から
（１４：１５から）

市役所本館
地下１階
地下会議室１

先着５人

精神保健課
�２２８―７０６２
�２２８―７９４３

教育委員会
定例会 ※

６月１７日（木）
１０：００から

（９：３０～９：５０）

市役所本館
３階大会議室２

抽選５人

教育政策課
�２２８―７９２５
�２２８―７８９０

農業委員会総会

６月３日（木）
１３：３０から

（１３：００～１３：３０）

堺市産業振興
センター４階
セミナー室２

先着１０人

農業委員会事務局
�２２８―６８２５
�２２８―７４１０

日時
（受け付け）

場所

定員

問合せ

市議会 会議日程

傍聴できます

一時借入金なし

土地 １１，６６１，２４０㎡
建物（延べ面積） ２，１９１，６５５㎡
基金、貸付金など １，４２３億５，３４４万円

（令和３年３月末現在）

（令和元年度末現在）

一時借入金の現在高

財産の現在

池田克史副議長

令和２年度下半期 予算執行状況まとまる

議 長に池尻秀樹議員
副議長に池田克史議員

池尻秀樹議長

堺の未来のためにご意見を
パブリックコメント

市議会

一
般
会
計

特
別
会
計

公
営
企
業
会
計

※議案と公開案件の有無は６月１１日以降に教育政策課へ。堺市 会議の開催予定

さかい 

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
会
議
は
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
市
�
へ
�

令和３年（２０２１年）６月１日広報議会 市政５



さささささささささささささささささささささささささ
かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっ
こここここここここここここここここここここここここ

ささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささ
かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっ
ここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここ

昨年度大阪府入選作品

「
あ
ぶ
な
い
」

車
に
ひ
か
れ
そ
う
に
な
っ
て
い
た
の
は

ち
び
っ
こ
ガ
メ

だ
れ
が

す
て
た
の
か
な

か
わ
い
そ
う
だ
な

い
え
で

か
う
こ
と
に
し
た

ご
は
ん
を
見
る
と

く
び
を
の
ば
す

の
ん
び
り

日
な
た
ぼ
っ
こ

な
に
を
し
て
い
て
も

と
っ
て
も
か
わ
い
い

ず
っ
と

い
っ
し
ょ
に
い
よ
う
ね

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

※
こ
の
作
文
は
１
年
生
の
と
き
に
書
か
れ
た
も
の
で
す
。

経
済
的
な
理
由
に
よ
り
、
高

校
な
ど
の
修
学
に
お
困
り
の
方

に
、
年
額
３
万
２
０
０
０
円
の

奨
学
金
を
給
付
し
ま
す（
所
得

や
世
帯
状
況
を
審
査
の
う
え
、

困
窮
度
の
高
い
世
帯
を
優

先
）。次の

全
て
に
該
当
す
る
方
が

対
象
。

�
７
月
１
日
時
点
で
、
市
内
の

居
住
先
か
ら
通
学
し
て
い
る
高

校
、
中
等
教
育
学
校（
後
期
課

程
）、
高
等
専
門
学
校
、
専
修

学
校（
修
学
年
限
が
２
年
以
上

の
高
等
課
程
の
み
）の
１
年
生

（
今
年
度
入
学
者
）か
、
支
援
学

校
の
高
等
部（
専
攻
科
を
除
く
）

１
〜
３
年
生
。

�
令
和
２
年
中
の
保
護
者
な
ど

（
親
権
者
全
員
）の
所
得
が
お
お

む
ね
次
の
基
準
額
以
下
の
方

（
世
帯
構
成
員
の
年
齢
に
よ
り

異
な
り
ま
す
）。
基
準
額
は
２

人
世
帯
が
２
０
７
万
円
、
３
人

世
帯
が
２
４
８
万
円
、
４
人
世

帯
が
２
６
８
万
円
、
５
人
世
帯

が
３
０
８
万
円
、
６
人
世
帯
が

３
４
４
万
円
。
所
得
を
申
告
し

て
い
な
い
方
は
申
告
を
済
ま
せ

て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
府
が
実
施
す
る

「
奨
学
の
た
め
の
給
付
金（
前
倒

し
給
付
、
家
計
急
変
を
含
む
）」

を
受
給
で
き
る
方（
生
活
保
護

�
生
業
扶
助
�受
給
世
帯
、
府
・

市
民
税
所
得
割
額
の
合
算
額
が

非
課
税
世
帯
）を
除
く
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
２
次
元

コ
ー
ド
）参
照
。

�
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
か
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
請
書
を

郵
送
で
学
務
課（
〒
５９０
―
０
０

７
８

堺
区
南
瓦
町
３
―
１
）

へ
。
ま
た
は
、
生
徒
本
人
名
義

の
普
通
預
金
口
座
が
分
か
る
も

の
と
印
鑑
を
持
っ
て
区
役
所
の

企
画
総
務
課（
南
区
役
所
は
区

政
企
画
室
）へ
。

受
付
期
間
は
７
月
１
〜
１２
日

（
郵
送
は
消
印
有
効
、
直
接
の

場
合
は
９
〜
１７
時
１５
分
受
け
付

け
、
土
・
日
曜
日
を
除
く
）。

選
考
４
８
０
人
。
給
付
の
可

否
は
１１
月
に
郵
送
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
電
子
申
請

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

�
学
務
課（
�
２２８
・
７
４
８
５

�
２２８
・
７
２
５
６
）

教
科
書
展
示
会
を
開
催

来
年
度
発
行
予
定
の
教
科
書

を
次
の
と
お
り
展
示
し
ま
す
。

直
接
会
場
へ
。

�
ソ
フ
ィ
ア
・
堺（
中
区
深
井

清
水
町
１
４
２
６
）�
小
・
中

学
校
、
高
校
用
。
６
月
１５
日
〜

７
月
７
日（
土
〜
月
曜
日
を
除

く
）９
時
３０
分
〜
１７
時

�
中
図
書
館（
ソ
フ
ィ
ア
・
堺

内
）�
小
・
中
学
校
用
。
６
月

１５
日
〜
７
月
６
日（
月
曜
日
を

除
く
）１０
〜
２０
時（
土
・
日
曜
日

は
１８
時
）

�
教
育
セ
ン
タ
ー（
�
２７０
・
８

１
２
０

�
２７０
・
８
１
３
０
）

明
る
い
選
挙

啓
発
ポ
ス
タ
ー
作
品
を
募
集

「
明
る
く
き
れ
い
な
選
挙
」を

テ
ー
マ
に
ポ
ス
タ
ー
を
描
い
て

み
ま
せ
ん
か
。

小
・
中
・
支
援
学
校
、
高
校

に
通
う
市
内
在
住
か
在
学
の
児

童
・
生
徒
が
対
象
。

募
集
内
容
は
、
市
役
所
市
政

情
報
セ
ン
タ
ー
、
区
役
所
市
政

情
報
コ
ー
ナ
ー
か
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
あ
る
募
集
要
項
参
照
。

受
付
期
間
は
９
月
１０
日（
必

着
）ま
で
。

�
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
�
２２８
・
７
８
７
６

�
２２８
・

７
８
８
３
）

助
産
師
に
よ
る
育
児
ひ
ろ
ば

妊
娠
中
か
ら
産
後
の
母
親
と

赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
や
発
育
に
つ

い
て
の
相
談
や
ア
ド
バ
イ
ス
な

ど
を
無
料
で
行
い
ま
す
。

�
南
保
健
セ
ン
タ
ー
�
６
月
１

日（
火
）９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分

�
さ
か
い
っ
こ
ひ
ろ
ば
・
あ
そ

び
の
場（
堺
東
駅
前
）�
６
月
１６

日（
水
）１３
時
３０
分
〜
１５
時
３０
分

�
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
子
ど
も
育

成
課（
�
２２８
・
７
６
１
２

�

２２８
・
８
３
４
１
）へ
。
先
着
各

８
組
。

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
や
父
に

就
労
支
援
講
習
会

介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
講

座
を
行
い
ま
す
。
市
内
在
住
の

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
や
父
、
寡

婦
で
、
全
日
程
受
講
で
き
、
資

格
取
得
後
に
就
労
可
能
な
方
が

対
象
。
無
料
。
ひ
と
り
親
家
庭

の
証
明
な
ど
が
必
要
。

８
月
６
日
〜
１１
月
２６
日
、
三

共
堺
東
ビ
ル（
堺
東
駅
前
）で
。

�
６
月
１
〜
１５
日（
消
印
有
効
）

に
直
接
か
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
堺
市
母
子
家

庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ

ー
、
区
役
所
子
育
て
支
援
課
に

あ
る
申
込
書
で
。
選
考
１５
人
。

�
同
セ
ン
タ
ー（
�
２２４
・
７
７

６
６

�
２２４
・
７
７
７
３
）か

子
ど
も
家
庭
課（
�
２２８
・
７
３

３
１

�
２２８
・
８
３
４
１
）

不
妊
症
・
不
育
症
で

悩
ま
れ
る
方
の
交
流
会

不
妊
症
・
不
育
症
で
悩
み
を

抱
え
る
方
同
士
で
交
流
し
ま
せ

ん
か
。
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と

助
産
師
が
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し

て
参
加
し
ま
す
。

６
月
２４
日（
木
）１４
時
３０
分
〜

１６
時
３０
分
、
市
役
所
で
。
無

料
。
当
日
、
不
妊
症
・
不
育
症

の
個
別
相
談
も
行
い
ま
す（
９

ペ
ー
ジ「
今
月
の
相
談
」参

照
）。

�
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
郵
便
番
号

・
住
所
、
氏
名
、「
不
妊
症
・

不
育
症
交
流
会
」を
、
６
月
２３

日
ま
で
に
子
ど
も
育
成
課（
�

２２８
・
７
６
１
２

�
２２８
・
８
３

４
１
）へ
。
先
着
１０
人
。

６
月
初
旬
に
、
児
童
手
当
を

受
け
て
い
る
方
へ
現
況
届
を
送

付
し
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

同
封
の
封
筒
で
郵
送
に
よ
り
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

現
況
届
は
引
き
続
き
手
当
が

支
給
で
き
る
か
審
査
す
る
た
め

の
届
け
出
で
す
。
提
出
が
な
か

っ
た
り
、
遅
れ
た
り
す
る
と
、

今
後
の
手
当
が
支
給
さ
れ
な
い

こ
と
や
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

�
区
役
所
子
育
て
支
援
課（
�

�
区
１
ペ
ー
ジ
）

次
の
催
し
を
行
い
ま
す
。
い

ず
れ
も
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

�
里
親
制
度
パ
ネ
ル
展

�
６
月
１
〜
１４
日
�
南
区
役
所

�
７
月
１
〜
１５
日
�
美
原
区
役

所
最
終
日
の
１４
時
か
ら
ミ
ニ
相

談
会
あ
り
。

�
短
期
養
育
里
親
説
明
会

�
６
月
８
日（
火
）１４
〜
１６
時
�

中
区
役
所
地
下
１
階
会
議
室

�
７
月
２４
日（
土
）１０
〜
１２
時
�

市
役
所
地
下
１
階
会
議
室

�
子
ど
も
家
庭
課（
�
２２８
・
７

３
３
１

�
２２８
・
８
３
４
１
）

子
ど
も
た
ち
の

里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か

高校生を応援�

奨学金の申請受け付け

短期間からでもご協力いただ
ける里親制度があります!

子ども家庭課
職員

ちびっこガメ

登美丘西小学校
２年

しずか し お り

靜 栞里
（イラストはイメージです）

児
童
手
当
の
現
況
届

郵
送
提
出
の
ご
協
力
を

さかい ６くらし 子育て・教育広報令和３年（２０２１年）６月１日

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
市
�
へ
�



モ
メ

健
康 一般的な家庭用エアコンは、

換気は行っていません

・窓とドアなど
　２か所を開ける

・扇風機や換気扇を
　併用する

注意

・無理のない範囲で適度に運動

定時の体温測定と健康チェック

水分補給は
忘れずに

乾
癬（
か
ん
せ
ん
）は
皮
膚
の

炎
症
を
伴
い
慢
性
の
経
過
を
た

ど
る
病
気
で
す
。「
か
ん
せ
ん
」

と
い
う
名
前
か
ら
誤
解
さ
れ
や

す
い
の
で
す

が
、
他
の
人
に

感
染
す
る
病
気

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
皮
膚
症
状

は
頭
皮
や
髪
の
生
え
際
、
ひ

じ
、
ひ
ざ
な
ど
比
較
的
外
か
ら

刺
激
を
受
け
や
す
い
と
こ
ろ
に

現
れ
ま
す
。

主
な
症
状
は
、
皮
膚
の
盛
り

上
が
り
や
赤
い
発
疹
の
上
に
、

銀
白
色
の
フ
ケ
の
よ
う
な
も
の

が
く
っ
つ
い
て
ポ
ロ
ポ
ロ
と
は

が
れ
落
ち
ま
す
。「
乾
癬
性
関

節
炎
」で
は
、
手
指
の
関
節
に

腫
れ
や
変
形
、
痛
み
な
ど
の
症

状
が
出
る
こ
と
も
。
痛
い
と
こ

ろ
が
あ
る
際
は
皮
膚
科
の
医
師

に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
主
な
治

療
と
し
て
、
塗
り
薬
、
紫
外
線

照
射
、
飲
み
薬
、
注
射
が
あ
り

ま
す
。
塗
り
薬
に
よ
る
治
療
が

基
本
で
す
が
、
皮
膚
症
状
の
面

積
が
広
い
と
き
や
、
塗
り
薬
で

十
分
な
効
果
が
得
ら
れ
な
い
と

き
は
、
紫
外
線
照
射
や
飲
み
薬

を
組
み
合
わ
せ
ま
す
。

ま
た
、
関
節
に
合
併
症
を
起

こ
し
て
い
る
場
合
は
、
変
形
し

な
い
よ
う
に
生
物
学
的
製
剤
を

用
い
た
注
射
に
よ
る
治
療
を
積

極
的
に
行
い
ま
す
。
高
価
な
薬

剤
で
す
が
、
高
額
療
養
費
制
度

（
８
ペ
ー
ジ
参
照
）な
ど
が
利
用

で
き
ま
す
。
症
状
は
治
療
に
よ

っ
て
改
善
し
ま
す
が
、
並
行
し

て
、
日
常
生
活
の

見
直
し
も
大
切
で

す
。
高
脂
肪
の
食

事
を
控
え
、
飲
酒
や
喫
煙
も
な

る
べ
く
避
け
た
方
が
良
い
で
し

ょ
う
。

ま
ず
は
皮
膚
科
専
門
医
を
受

診
し
て
、
確
実
な
診
断
と
適
切

な
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

堺
市
医
師
会

熱
中
症
は
、
梅
雨
の
合
間
の

気
温
が
上
が
っ
た
日
や
、
湿
気

が
多
い
時
な
ど
に
起
こ
り
や
す

く
な
り
ま
す
。

ま
た
室
内
で
も
油
断
し
て
は

い
け
ま
せ
ん
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
る

外
出
自
粛
で
、
暑
さ
に
慣
れ
て

い
な
い
た
め
、
特
に
注
意
が
必

要
で
す
。

�
保
健
医
療
課（
�
２２８
・
７
５

８
２

�
２２２
・
１
４
０
６
）

日
本
脳
炎
予
防
接
種

�
第
１
期
�
生
後
６
カ
月
〜
７

歳
５
カ
月
児
の
間
に
３
回

�
第
２
期
�
９
〜
１２
歳
児
の
間

に
１
回

こ
の
期
間
を
過
ぎ
る
と
無
料

で
接
種
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

現
在
、
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン

の
一
時
的
な
供
給
不
足
に
よ

り
、
供
給
が
安
定
す
る
ま
で
の

間
、
合
計
４
回
接
種
の
う
ち
、

１
期
の
１
・
２
回
目
の
接
種
を

優
先
し
て
行
い
ま
す
。
接
種
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

ま
た
、
平
成
１３
年
４
月
２
日

〜
１９
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
、

第
１
・
２
期
の
計
４
回
の
接
種

が
済
ん
で
い
な
い
方
は
、
特
例

と
し
て
２０
歳
の
誕
生
日
の
前
日

ま
で
不
足
分
を
接
種
で
き
ま

す
。
対
象
の
時
期
を
過
ぎ
る

と
、
有
料
に
な
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

予
約
は
直
接
、
契
約
医
療
機

関
へ
。

�
保
健
セ
ン
タ
ー（
�
�
区
１

ペ
ー
ジ
）か
感
染
症
対
策
課（
�

２２２
・
９
９
３
３

�
２２２
・
９
８

７
６
）

石
綿（
ア
ス
ベ
ス
ト
）検
診

市
内
在
住
で
、
市
の
肺
が
ん

・
結
核
検
診
時
な
ど
に
撮
影
し

た
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
画
像
を
提

供
で
き
る
方
を
対
象
に
、
石
綿

検
診
を
行
い
ま
す
。
無
料
。

画
像
を
も
と
に
市
内
医
療
機

関
や
環
境
省
で
、
石
綿
関
連
疾

患
の
有
無
を
判
定
し
ま
す
。

「
要
精
密
検
査
」と
判
定
さ
れ
た

場
合
は
、
市
内
医
療
機
関
で
胸

部
Ｃ
Ｔ
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

無
料
。

�
電
話
で
８
月
３１
日
ま
で
に
保

健
医
療
課（
�
２２８
・
７
５
８
２

�
２２２
・
１
４
０
６
）へ
。

歯
や
口
の
健
康
を
推
進
す
る

条
例
を
施
行
�

歯
と
口
腔
の
健
康
は
全
身
の

健
康
に
重
要
な
役
割
を
果
た
し

て
い
ま
す
。

市
で
は
、
歯
科
口
腔
保
健
推

進
条
例
を
４
月
に
施
行
し
ま
し

た
。
生
涯
を
通
じ
て
心
身
と
も

に
健
や
か
で
心
豊
か
な
生
活
が

で
き
る
よ
う
関
係
機
関
や
団
体

と
連
携
し
、
歯
や
口
の
健
康
を

推
進
し
て
い
き
ま
す
。

�
堺
市
口
腔
保
健
セ
ン
タ
ー

（
�
２４３
・
１
９
０
０
）か
健
康
医

療
推
進
課（
�
２２２
・
９
９
３
６

�
２２８
・
７
９
４
３
）

指
定
難
病
・
小
児
慢
性
特
定

疾
病
患
者
や
家
族
の
方
へ

健
康
福
祉
プ
ラ
ザ（
堺
区
旭

ヶ
丘
中
町
４
丁
３
―
１
）な
ど

で
交
流
会
や
相
談
を
行
い
ま
す

（
左
表
参
照
）。
無
料
。

電
話
相
談
は
確
定
診
断
を
受

け
て
い
る
方
か
そ
の
関
係
者
が

対
象
。

申
込
方
法
な
ど
は
、
難
病
患

者
支
援
セ
ン
タ
ー（
�
２７５
・
５

０
５
６

�
２７５
・
５
０
３
８
）

へ
。
各
先
着
順
。

�
同
セ
ン
タ
ー
か
保
健
医
療
課

（
�
２２８
・
７
５
８
２

�
２２２
・

１
４
０
６
）

受付時間

�月～金曜日 ２０：３０～翌日４：３０
�土曜日 １７：３０～翌日４：３０
�日曜日・祝休日 ９：３０～１１：３０
１２：４５～１６：３０ １７：３０～翌日４：３０

�土曜日 １７：３０～２０：３０
�日曜日・祝休日 ９：３０～１１：３０
１２：４５～１６：３０ １７：３０～２０：３０

�土曜日 １７：３０～２０：３０
�日曜日・祝休日 ９：３０～１１：３０
１２：４５～１６：３０

�けがややけどなどの診療はできません �健康保険証や医療証をお持ちください
�市内の救急病院は、市ホームページかくらしのガイドブック参照

施設名

堺市こども急病診療センター
（西区家原寺町１丁１―２）
※受診前に必ずお電話を
�２７２―０９０９ �２７２―５９５９
堺市泉北急病診療センター
（南区竹城台１丁８―１）
※受診前に必ずお電話を
�２９２―００９９ �２９２―０６２９
堺市口腔保健センター
（堺区大仙中町１８―３）
※受診前に必ずお電話を
�２４３―００９９ �２４３―３０８８

診療科

小児科
（中学生以下）

内科
（中学生以下は堺
市こども急病診療
センターへ）

歯科

予約制の歯科診療（一般の歯科診療所では受診困難な方が対象）
�火・木曜日 １３：３０～１６：００
�月～金曜日 ９：００～１２：００、１３：００～１６：００

�月～金曜日 １０：００～１２：００、１３：００～１６：００
�月・水・金曜日 １０：００～１４：００

障害者歯科診療所 �２４３―１９０４ �２４３―３０８８
重度障害者歯科診療所 �２４３―４４８８ �２４３―８５０２
在宅等訪問歯科診療
在宅歯科ケアステーション �２４３―１９０２ �２４３―３０８８
狭山美原歯科医師会事務局 �０７２―３６８―６６５０ �０７２―３６８―６６５７

・ウェルカムボード ６／１５
・ヨガ ６／２９
・ボッチャ ７／１９
（受け付けは各月２日から）

黄色靭帯（じんたい）骨化症・後
縦靭帯骨化症 ６／１４

神経難病 ７／７、８／４

膠（こう）原病 ７／１６

６／２４、７／２・１５、８／６
（健康福祉プラザ）

８／１０（東保健センター）

・一次性ネフローゼ症候群
６／２１

・大規模災害への備えについて
７／１２

・進行性核上性麻痺 ７／３０
・日々の生活面での対応などに
ついて ８／５

広
場
サ
ロ
ン

交
流
会

交
流
会

電
話
相
談

就
労
相
談

学
習
交
流
会

夏直前�

熱中症に
ご注意�

健康医療推進課職員

６月４～１０日の「歯と口の
健康週間」に堺市歯科医師
会ホームページ（２次元コ
ード）で、歯や口の健康を
保つための情報やクイズ、
いつまでもおいしく食べる
ためのお口の体操の動画な
どを掲載しています。ぜひ
ご覧ください。

診療中の病院を探すには

たばこや医薬品の
急性中毒は

中毒１１０番

�０７２―７２７―２４９９

休日夜間の急病診療

府医療機関
情報システム

夜間の子どもの急病時は

小児救急電話相談

＃８０００携帯電話・NTTプッシュ回線
�０６―６７６５―３６５０ １９：００～翌日８：００

どの病院に行くか迷ったら

府救急医療情報センター
�０６―６６９３―１１９９

病院に行くべきか迷った時は

か
ん
せ
ん

も
っ
と
知
っ
て
、
乾
癬
の
こ
と

救急安心センターおおさか

＃７１１９携帯電話・プッシュ回線

救急車を呼ぶか迷ったら

�０６―６５８２―７１１９

症状の緊急性を確認できる

全国版救急
受診ガイド

いずれも年中無休

さかい 

●
予
約
の
う
え
受
診
す
る
な
ど
、
医
療
機
関
で
の
感
染
予
防
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

令和３年（２０２１年）６月１日広報くらし 健康７



健
康
保
険

税　
　

金

月
〜
金
曜
日
に
仕
事
な
ど
で

届
け
出
を
行
う
こ
と
が
難
し
い

方
を
対
象
に
、
他
の
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
場
合
の
喪
失

届
や
、
保
険
料
の
納
付
相
談
な

ど
の
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

６
月
２７
日（
日
）９
〜
１２
時
、

区
役
所
保
険
年
金
課
で
。

�
区
役
所
保
険
年
金
課（
�
�

区
１
ペ
ー
ジ
）

国
民
健
康
保
険
料

納
額
通
知
書
を
送
付

６
月
８
日
以
降
に
、
今
年
度

の
国
民
健
康
保
険
料
納
額
通
知

書
を
送
付
し
ま
す
。

今
回
送
付
す
る
納
額
通
知
書

の
保
険
料
は
、
前
年
中
の
賦
課

対
象
所
得
を
基
に
算
定
し
た
年

間
の
確
定
保
険
料
で
す
。

次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。

�
口
座
振
替
か
納
付
書
払
い

（
普
通
徴
収
）の
場
合
�
６
月
〜

翌
年
３
月
の
年
１０
回
払
い

�
公
的
年
金
か
ら
の
支
払
い

（
特
別
徴
収
）の
場
合
�
年
６
回

払
い

�
区
役
所
保
険
年
金
課（
�
�

区
１
ペ
ー
ジ
）

国
民
健
康
保
険
料
の
減
免
・

軽
減
制
度

�
減
免
制
度

事
業
の
休
廃
止
や
失
業
な
ど

で
所
得
が
大
幅
に
減
少（
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の

影
響
を
含
む
）し
た
り
、
災
害

で
住
宅
な
ど
に
著
し
い
被
害
を

受
け
た
り
し
て
、
保
険
料
の
納

付
が
困
難
に
な
っ
た
場
合
、
申

請
に
よ
り
保
険
料
が
減
免
さ
れ

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
各
区
役

所
保
険
年
金
課
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

�
軽
減
制
度

倒
産
・
解
雇
な
ど
に
よ
り
離

職
し
た
特
定
受
給
資
格
者
や
、

雇
い
止
め
な
ど
に
よ
り
離
職
し

た
特
定
理
由
離
職
者
の
う
ち
、

離
職
日
時
点
で
６４
歳
以
下
の
方

は
、
届
け
出
に
よ
り
離
職
の
翌

日
か
ら
翌
年
度
末
ま
で
の
保
険

料
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

軽
減
は
前
年
の
給
与
所
得

を
、
そ
の
１
０
０
分
の
３０
と
み

な
し
て
行
い
ま
す
。
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証
な
ど
で
離
職
理

由
の
確
認
を
行
い
ま
す
。

�
区
役
所
保
険
年
金
課（
�
�

区
１
ペ
ー
ジ
）

高
額
療
養
費
の
申
請
を

国
民
健
康
保
険
で
医
療
機
関

な
ど
に
掛
か
る
と
き
の
一
部
負

担
金
の
支
払
額（
保
険
診
療
分
）

が
、
１
カ
月（
１
日
〜
月
末
日
）

ご
と
に
所
定
の
限
度
額
を
超
え

た
場
合
、
申
請
に
よ
り
高
額
療

養
費
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

申
請
に
は
被
保
険
者
証
、
印

鑑（
朱
肉
を
使
う
も
の
。
世
帯

主
が
自
署
す
る
場
合
は
不

要
）、
医
療
機
関
な
ど
の
領
収

書
、
世
帯
主
名
義
の
金
融
機
関

の
口
座
が
分
か
る
も
の
な
ど
が

必
要
で
す
。

た
だ
し
、
受
診
し
た
月
の
翌

月
か
ら
２
年
を
超
え
る
と
申
請

で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

�
区
役
所
保
険
年
金
課（
�
�

区
１
ペ
ー
ジ
）

柔
道
整
復
師
な
ど
に
よ
る

施
術
を
受
け
る
方
へ

国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
で
、
柔
道
整
復
・

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

（
整
骨
院
・
接
骨
院
・
治
療
院

な
ど
）の
施
術
を
受
け
る
場

合
、
保
険
が
適
用
さ
れ
る
ケ
ー

ス
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
。
単
な

る
肩
こ
り
や
筋
肉
疲
労
な
ど

は
、
保
険
が
適
用
さ
れ
ま
せ

ん
。ま

た
、
は
り
・
き
ゅ
う
・
マ

ッ
サ
ー
ジ
の
保
険
適
用
に
は
医

師
の
同
意
が
必
要
で
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
を
使
っ
て
施

術
を
受
け
た
方
に
、
市
が
業
務

委
託
し
て
い
る
事
業
者（
メ
デ

ィ
ブ
レ
ー
ン
）か
ら
施
術
内
容

確
認
の
照
会
文
書
を
送
付
し
た

り
、
市
の
施
術
資
格
者
が
電
話

で
問
い
合
わ
せ
た
り
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

医
療
費
適
正
化
の
た
め
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

�
国
民
健
康
保
険
は
国
民
健
康

保
険
課（
�
２２８
・
７
５
２
２

�
２２２
・
１
４
５
２
）、
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
は
大
阪
府
後
期

高
齢
者
医
療
広
域
連
合
給
付
課

（
�
０６
・
４
７
９
０
・
２
０
３

１
）

４０
〜
７４
歳
の
堺
市
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
を
対
象
に
特
定

健
康
診
査
を
無
料
で
行
っ
て
い

ま
す
。

対
象
と
な
る
方
に
は
５
月
に

受
診
券
な
ど
が
入
っ
た
ピ
ン
ク

の
封
筒
を
送
付
し
て
い
ま
す
の

で
、
同
封
の
受
診
案
内
に
記
載

の
健
診
機
関
で
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

�
健
康
医
療
推
進
課（
�
２２２
・
９

９
３
６

�
２２８
・
７
９
４
３
）

市
民
税
や
固
定
資
産
税
な
ど

市
税
の
仕
組
み
や
使
い
道
を
詳

し
く
知
っ
て
理
解
を
深
め
て
も

ら
え
る
よ
う
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（
２
次
元
コ
ー

ド
）で
解
説
し
て
い

ま
す
。

ま
た
、
よ
く
あ
る
疑
問
に
お

答
え
す
る「
Ｑ
＆
Ａ
」な
ど
も
掲

載
し
て
い
ま
す
。

�
税
制
課（
�
２２８
・
６
９
９
４

�
２２８
・
７
６
１
８
）

市
・
府
民
税

納
税
通
知
書
を
送
付

６
月
上
旬
に
、
市
・
府
民
税

納
税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

今
回
送
付
す
る
納
税
通
知
書

に
付
い
て
い
る「
課
税
明
細
書
」

や「
市
・
府
民
税
特
別
徴
収
税

額
通
知
書
」は
、
公
営
住
宅
の

収
入
申
告
な
ど
に
必
要
な「
所

得
・
課
税
証
明
書
」の
代
わ
り

に
利
用
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
提
出
先
に
確
認
の
う
え
、

活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

「
非
課
税
の
お
知
ら
せ
」は
、

今
年
度
か
ら
廃
止
し
ま
す
。

な
お
、
３
月
１６
日
以
降
に
市

・
府
民
税
の
申
告
書
、
確
定
申

告
書
を
提
出
さ
れ
た
場
合
は
、

そ
の
内
容
が
当
初
の
税
額
の
算

定
や
所
得
・
課
税
証
明
書
に
反

映
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

�
市
民
税
課（
�
０
５
７
０
・

０
０
１
・
７
３
１

�
�
区
１

ペ
ー
ジ
）

コ
ン
ビ
ニ
で
市
税
な
ど
を

納
付
す
る
場
合
の
お
願
い

コ
ン
ビ
ニ
で
市
税
な
ど
を
納

付
し
た
と
き
は
、
収
納
事
故
を

防
止
す
る
た
め
、
領
収
日
付
印

が
押
さ
れ
た
領
収
証
書
と
店
舗

か
ら
発
行
さ
れ
る
レ
シ
ー
ト
を

必
ず
受
け
取
り
、
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

�
税
務
運
営
課（
収
納
係

�

２２８
・
３
９
５
７

�
２２８
・
７
６

１
８
）

�堺東年金事務所（�２３８―５１０１）か区役所保険
年金課（��区１ページ）

納期限までに、金融機関か郵便局、コンビニなどで納めてく
ださい。ペイジーに対応した金融機関のＡＴＭ（現金自動受
払機）やモバイル決済（LINE Pay、PayB、楽天銀行コンビニ
支払サービス、PayPay）などでも納められます。
口座振替をご利用の方は、預貯金残高を確認してください。
�納税課（��区１ページ）か税務運営課（収納係 �２２８―
３９５７ �２２８―７６１８）

年額（ ）内は月額換算した額

７８万９００円（６万５，０７５円）

９７万６，１２５円（８万１，３４３円）

７８万９００円（６万５，０７５円）

１００万５，６００円（８万３，８００円）
基本 ７８万９００円
加算 ２２万４，７００円

年金の種類

老齢基礎年金（満額）

１級

２級

遺族基礎年金
（加算対象の子１人
のとき）

障害基礎年金

健康で
長生きするため
特定健康診査の
受診を�

国民健康保険
日曜窓口を開設

市ホームページで
解説

「市税のしおり」

健康医療推進課職員

市税のことを分か
りやすく解説して
います。ぜひご覧
ください。

税制課
職員

市・府民税 第１期分 納期限 ６月３０日

令和３年度
４月分からの年金額

国民年金

今
月
の
納
税

さかい ８くらし 保険・年金・税金広報令和３年（２０２１年）６月１日

●
収
入
の
大
幅
な
減
少
な
ど
に
よ
り
、
市
税
や
保
険
料
の
支
払
い
が
困
難
な
方
は
、
減
免
や
支
払
い
の
猶
予
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。



家族のサポートで高齢の方もスマホを便利に
高齢の方にとっては、慣れないスマートフォンの購入・使用時ともに気
を付けておくべきことが多くあります。家族が注意点を把握してサポー
トすることが何より心強い助けになります。

高齢の方のご家族へ

●基本機能を覚えてもらいましょう
高齢の方は電話で連絡を取るケース
が多いため、はじめに「電話に出る
・かける」などの基本操作から覚え
てもらいましょう。

高齢の方の
スマホトラブルにご注意

ガラケーからスマホへ機種変更するにあたって、特に高齢の
方などで不安がある場合は、詳しい家族や知人に同行しても
らい、契約内容や端末の使い方をよく確認するなどしましょ
う。携帯電話会社や販売店では、スマホ教室をしている場合
がありますので、機種変更をする前に参加して、自分に合っ
ているか確認するのもよいでしょう。
ガラケーと操作性が大きく変わらないプッシュ式のダイヤル
ボタンがついたタイプの機種もあるので検討してみてくださ
い。
また、機種変更に合わせて、月額料金が安くなると言って、
タブレットや光回線など他のサービスの契約を勧められるこ
とがあります。内容がよく分からないものや不要だと思うも
のはその場ではっきり断りましょう。
契約後も一定期間内であれば契約をキャンセルできる場合が
ありますので、不安なことや困ったことがあれば早めに消費
生活センター（�２２１―７１４６ �２２１―２７９６）へご相談ください。

携帯電話（ガラケー）を使用していたが、サービスが終了
すると聞いて販売店でスマートフォンに機種変更した。
店舗で説明を受けて理解したつもりだったが、家に帰っ
たら使い方が分からず困っていると８０代の方から相談が
あった。

●実際に操作してもらいましょう
教える側が代わりに操作せず、本人
に操作してもらいながら教えましょ
う。

●IT 用語は使わないで説明しましょう
高齢の方にとってなじみがない IT 用語はス
マホを利用・理解するためのハードルとなり
ます。
分かりやすいことばで説明しましょう。

●生活に便利な機能を設定してあげましょう
文字を大きくしたり、家族とのコミュニケー
ションツールとして使えるようにしたり、天
気や地図のアプリを設定したり、生活に役立
つ機能を使えるようにしてあげてください。

堺市 相談窓口

２４時間 専用電話 �２７０―５５６１

月～金 １０：００～１５：００
認定こども園・保育所（園）

月～金 １０：００～１７：００
さかいっこひろば �２７５―７６０１ �２７５―７６０９

２４日 １３：００～１４：００ 場所市役所
保健センター（��区１ページ）

母子家庭等就
業・自立支援
センター
�２２４―７７６６
�２２４―７７７３

月～金 ９：００～１７：３０
子ども相談所 �２４５―９１９７ �２４１―００８８

月～金 ９：００～１２：００ １３：００～１６：００
（言語により異なる）
国際交流プラザ
�２２８―７４９９ �３４０―１０９１

１６日 １４：００～１７：００
国際交流プラザ �２２８―７４９９ �３４０―１０９１

生活援護管理
課
�２２８―７４１２
�２２８―７８５３

雇用推進課
�２２８―７４０４ �２２８―８８１６

サンスクエア堺
雇用推進課へ要予約

１２日 １３：００～１８：００ サンスクエア堺
要予約 予約専用電話 堺労務事務所 �２２３―８０３３

中止
堺市医師会事務局 �２２１―２３３０ �２２３―９６０９

月～金 ９：００～１７：１５ ジョブシップさ
かい �０１２０―０１０９０８ �２４４―３７７１

火 １３：００～１６：００ サンスクエア堺
�２２２―３５６１ �２２２―８５２２（職業適性診断除く）

さかい JOB ス
テーション
�０１２０―２４５１０８
�２３８―４６０５

月～金 ９：００～１７：３０
すてっぷ・堺 �２２５―５６５９ �２２２―０２０２

４・９・１７日
１４：００～１６：３０

６・１０・１４・２０・２５日
（相談時間は日によって異なる）

いずれも１３：３０～１６：００
第２火 新金岡市民センター１階
第２木 南区役所総務課
第１・３金 泉ヶ丘市民センター１階

火～土 １０：００～１９：００
さかい JOBステーション���
月～金 ９：００～１７：００
JOBステーション南サテライト�

月～金
１０：３０～１７：００

教育・いじめの相談 子ども電話教育相
談「こころホーン」 � 無休

子育て相談 � 区役所の相談

１２歳以下の子育て・発達相談

助産師による不妊症・不育症相談
２１日までに要予約

弁護士法律相談
前日までに要予約

ＦＰ家計相談
前日までに要予約

里親相談 �

外国人のための生活相談（日本語、英語、
中国語、韓国・朝鮮語、ポルトガル語、
スペイン語、ベトナム語、タガログ語、
タイ語、インドネシア語、ネパール語）

行政書士による帰化・入管相談
１５日１２：００まで（通訳は２日まで）に要予約

解雇・賃金未払いト
ラブル �
区役所の相談

社会保険労務士によ
る相談

サンスクエア堺での健康相談

就労相談（求人情報の提供・就職活動のサ
ポート・職業適性診断）
区役所の相談 オンライン相談可

１５～３９歳の方と女性の就労相談
�個別相談（予約優先）
�オンライン就職相談 要予約
�堺ハローワークコーナー（職業紹介）

生活・仕事相談 � 区役所の相談

ひとり親家庭の父母
や寡婦のための相談

中国帰国者の相談室

労働相談

子
育
て
・
教
育

外
国
人
の
方
へ

労
働

月～金 ９：００～１７：００
消費生活センター �２２１―７１４６ �２２１―２７９６
月～金（祝休日除く）９：００～１７：３０ 配偶者暴
力相談支援センター専用ダイヤル �２２８―３９４３
上記以外の時間 夜間・休日ＤＶ電話相談
専用ダイヤル �２８０―２５２６
月～金 ９：００～１２：００ １２：４５～１７：００
こころの健康センター �２４３―５５００ �２４１―０００５
月～金 １０：００～１２：００
こころの健康センター �２４１―０８８０ �２４１―０００５
月～金 ９：００～１７：３０ ユースサポート
センター �２４８―２５１８ �２４８―０７２３
月～金・第２土（初回者） ９：００～１７：３０ 発達
障害者支援センター �２７５―８５０６ �２７５―８５０７
月～金 ９：００～１７：３０
こころの健康センター �２４５―９１９２ �２４１―０００５
月～金 ９：００～１７：３０
市民協働課 �２２８―７４０５ �２２８―０３７１
月～金 ９：００～１２：００ １３：００～１６：３０
人権相談ダイヤル �２２８―７３６４ �２２８―８０７０

火～日 ９：００～１７：１５ 男女共同参画センター
相談専用ダイヤル ��２２４―８８８８

男女共同参画
交流の広場
�２３６―８２６６
�２３６―８２７７

相談窓口
�２４５―２５３０
�２４５―２５３５

月～金 ９：００～１７：３０ 堺市社会福祉協
議会区事務所（��区１ページ）
月～金 ９：００～１７：３０
自立支援係 �２３２―７７７１
月～金 ９：００～１７：３０
福祉資金係 �２２２―７６６６
月～金 ９：００～１７：３０／土 １０：００～１７：００
市民活動コーナー �２２８―８３４８ �２２８―８３５２

住宅まちづくり課
�２２８―８２１５
�２２８―８０３４

火曜日 １０：００～１３：００
１４：００～１６：００（１・１５日は
１８：００～２０：００も）／第１・
２・３金 １７：００～２０：００
第１・３木 １８：００～２１：００
／第４土 １４：００～１７：００
火～日
９：００～１７：３０
８・２６日・７月１３日
１３：００～１５：００

２３日 １３：３０～１６：１５

２４日 １３：３０～１６：１５

宅地建物取引士（活用）
マンション管理士（管理）
司法書士（相続）
弁護士（法律）

消費生活相談 �

ＤＶ電話相談 � 無休

こころの電話相談 �

４０歳以上の方のひきこもり相談 �

４９歳以下のひきこもり・不登校・ニート
・非行・就労サポート相談 �

発達障害相談

自死遺族の方の相談 要予約

犯罪被害者等支援総合相談 �

人権相談（ＬＧＢＴなど多様な性の相談を
含む） � 面接は要予約

カウンセラーによる
女性悩み相談 要予約

カウンセラーによる
男性悩み相談 � 要予約

総合生活相談
人権相談
無料弁護士相談
２週間前から要予約

ボランティア 高齢
者・障害者の生活

日常生活自立支援

貸付相談

ＮＰＯ相談

男女共同参画センター相談 �

人権ふれあいセンタ
ーの相談 �

堺市社会福祉協議会
の相談 �

住宅専門家相談
２～１８日に要予約

生
活
・
人
権

区役所の相談・法律相談などは区２ページ祝休日は休み（ 無休 以外）
� 電話相談可

相談事例

今月の相談 無料

さかい 

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
相
談
は
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令和３年（２０２１年）６月１日広報くらし 消費・相談９
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住み続けられる
まちづくりを

近畿地方は、統計開始以来最も早く梅雨入りしました。市では大雨の影響により河川氾濫や土砂災害の危険
が高まった場合の避難情報の発令基準や市民の皆さんの取るべき行動を定めています。
災害の危険性や避難場所、避難情報の取得方法など「命を守るための４つのポイント」をチェックし、いざと
いうときに正しい避難行動をとれるようにしましょう。
�危機管理室（�２２８―７６０５ �２２２―７３３９）、土砂災害については府鳳土木事務所（�２７３―０１２３ �２７１―９４４６）か
市河川水路課（�２２８―７４１８ �２２８―７８６８）

今まで災害にあわなかったから
といって、今後も自宅周辺が安
全とは限りません。命を守るた
めに４つのポイントを確認して
ください!

近年、市内でも短時間で激しい雨となることは
珍しくありません。
区別防災マップで、河川の洪水リスクに関する
情報をまとめています。河川氾濫時に落ち着い
て命を守る行動ができるよう、自宅周辺の危険
箇所を把握しておきましょう。

危機管理室職員
大阪府河川カメラのホームペー
ジ（２次元コード）では、現在の
河川の水位を確認できます� 災害の種類ごとに、想定される被害や影

響範囲、とるべき避難行動や避難場所な
どをお知らせしています。市ホームペー
ジ（２次元コード）でご覧になれるほか、
市役所市政情報センター、区役所市政情
報コーナーなどで配布しています。

日ごろから避難場所を知り、避難経
路を検討することが大切です。区別
防災マップや市
ホームページ
（２次元コード）
で確認しておき
ましょう。

区別防災マップで、自宅周辺の土砂災害のリス
クを確認しましょう。
土砂災害の危険箇所がある場合は「高齢者等避
難」の避難情報が発令された段階から自発的に
避難してください。
なお、雨が降っていない場合でも、小石が落ち
る、湧き水が増えるなどの現象は、がけ崩れが
起きる前兆です。迷わず避難してください。

区別防災マップ �堺市災害ポータル
指定避難所マップ

避難に関する情報が大きく変わり、これまでの「避難勧告」が廃止され「避難指示」に一本化されました。
なお、「警戒レベル３高齢者等避難」の段階で、災害発生の恐れがありますので、早めに避難してください。
市では、気象台が発表する情報をもとに、避難が必要な災害の恐れがある場合は防災スピーカーやエリアメー
ル、テレビのデータ放送、インターネットなどを通じて、５段階に分けた警戒レベルと避難情報をお知らせし
ます。警戒レベル５になる前に、危険な場所から避難してください。

もう一度聞きたい場
合、電話で聞き直すこ
とができます。
�０１８０―９９―７３３３
（通話料有料）

市では、避難所において感染防止策を徹底しています。感染を恐れ、避難をためらって危険な場所
に留まることがないようにしてください。
市ホームページ（２次元コード）で、コロナ禍における避難ガイドや避難所の状況を確認できます。
なお、避難所に行くことだけが避難ではありません。普段から安全な場所を考えておきましょう。

ポイント�
避難場所・経路を知る�

防災スピーカー

新型コロナウイルス感染症を踏まえた避難について

６月は
土砂災害
防止月間

区別防災マップを
ご活用ください�

命を守るための４つのポイント�

河川の氾濫や土砂災害に警戒を�

ポイント� 避難指示で必ず避難�

ポイント�
土砂災害のリスクを知る�

ポイント�
河川の洪水リスクを知る�

災害対策基本法改正により
５月２０日から変更

さかい １０市 政広報令和３年（２０２１年）６月１日



問

ごみを減らすことは SDGs の重要な取り組みのひとつです。
今月から、シリーズでごみ減量に関する特集をお届けします。
みんなの力で、ごみを削減しましょう。
資源循環推進課（☎228-7479 FAX228-7063）
環境事業管理課（☎228-7478 FAX229-4454）

ごみ減量プラン　　発動
この地球で住み続けるために

近年ごみが
増えています！

家庭から出るごみ（生活ごみ、粗大ごみなど）
の量は、市の人口が減少しているにも関わら
ず、近年増加しています（下グラフ参照）。また
新型コロナウイルス感染症の拡大による影
響で、今後も家庭から出るごみは増加するこ
とが見込まれます。
清掃工場で処理できるごみの量には限界が
あります。また、ごみを減らすことができれ
ば、資源を守り、ごみを処理するエネルギー
を減らすことにつながります。ごみの減量に
更に積極的なご協力をお願いします。

ごみは減らすことが
できます

家庭から出るごみのほとんどを占めるのは
「生活ごみ」。生活ごみのうち、一番多いのは
生ごみ類で、全体の約 37％を占めています。
その中には、「手付かず食品」や「食べ残し」な
どの食品ロス（まだ食べられるのに捨てられ
るもの）も含まれています。
次は、本来分別してリサイクルできる資源（紙
類、プラスチック製容器包装、ペットボトルな
ど）が全体の約24％を占めています。
生活ごみの半分以上が、減量かリサイクルが
可能なものです。食べ物や資源を大切にし
て、食品ロスの削減や分別・リサイクルに取り
組みましょう。

問

限りある資源の有効活用を
資源を大切に使うためにも、ごみを正しく分別するとともに、再利用可能なものはリユースショップを活用したり、利用して
もらえる人に譲ったりしてごみにしないようにしましょう。資源とごみの出し方は市ホームページ（２次元コード）参照。

資源循環推進課

小型家電の適正排出にご協力を
市役所・区役所や市内協力店舗計21カ所に回収ボックスを設置し、家
庭で不要になったデジタルカメラ・携帯電話・ノートパソコンなどの小
型電子機器類を回収しています。
対象でないものの投入により、再資源化に支障が生じて
います。適正排出にご協力をお願いします。
回収品目やボックス設置場所などは、市ホームページ（2
次元コード）参照。

環境にやさしい協力店舗のご利用を
市では、小盛りメニューの導入や食べ残し削減の啓発活動などに積極
的に取り組む飲食店・宿泊施設を「食べきり協力店」、使い捨てプラス
チックや食品ロスの削減など、環境に優しい取り組みを行う店舗を「エ
コショップ」として、それぞれ登録しています。登録マーク（下画像）を各
店舗へ掲示していますので、見かけたらぜひご利用ください。
登録店舗は随時募集しています。登録店舗一覧、登録条件や申請方法
などは、市ホームページ（2次元コード）参照。

食べきり協力店 エコショップ

６月は環境月間

一人ひとりがごみを削減し
目標を達成しよう！

プランでは、1人1日あたりの家庭系ごみ排出
量63グラムの削減を目標としています。これ
は、Mサイズ卵１個分または空のペットボトル
2本分の重さにあたります。また生ごみを絞
るなど水きりするだけで、生ごみの10％を削
減できます。

すぐできる！食品ロスを含む生ごみの削減
●期限が近い食材から使う
●食べきれる分だけを計画的に購入・調理
●レシピサイト「消費者庁のキッチン」を検索し
て、余った食材を使い切る

●食べきれなかった食材は冷凍などして保存
●外食時は食べきれる量を注文
その他マイバッグ・マイボトルの持参、ごみ出
しの一工夫など、一人ひとりの心がけにより
ごみを減らし、いつまでも住み続けられる地
球をめざしましょう。

15

15.5

16

16.5

17

Ｈ29年度

16.216.2

Ｈ30年度

16.316.3

Ｒ元年度

16.416.4

Ｒ2年度
速報値

16.616.6

（万トン）清掃工場搬入量（家庭系ごみ）

出し方の注意点
●袋や箱は取り除き、持ち帰
りください
●電池は取り外してください
●個人情報は消去しておい
てください

対象でないもの
●電池類・蛍光管・電球
●ＣＤ・ＤＶＤ　
●ボックス（投入口 15cm×30cm）
に入らないもの　
●事業所から排出されたもの

住み続けられる
まちづくりを

つくる責任
つかう責任

気候変動に
具体的な対策を

海の豊かさを
守ろう

日本の食品ロスは
世界中で

飢餓に苦しむ人々 に送る食糧

援助を大きく上回り
ます。

一人ひとりの「もっ
たいない」

の気持ちを大切に
。
資源循環推進課職員

登録マークをリニューアルしました！

36.9%
全体の4割近く

7.9%

24.1%

生ごみ類

生活ごみに混入している
資源（リサイクル

可能なもの）

その他その他
8.0%

プラスチック類
（リサイクル不可）

19.5%

紙くず
（リサイクル不可）

3.6%

布類
（リサイクル不可）
布類

（リサイクル不可）

レジ袋1枚 5グラム
割りばし１膳 5グラム
紙袋（大） 50グラム
ごはん１杯 100グラム

　心がけで減らせるごみ

第 １ 弾

卵1個分からはじめる減量

ごみ減量
プランは
こちら

令和３年（２０２１年）６月１日１１ 広報さかい 市 政



問

最近、「ＳＤＧｓ」という言葉をよく見聞きしませんか。全ての人が幸せであり続けられるために、より良い未来に向けてみんなで
取り組む目標のことを言います。
世界共通の壮大な目標であるため、自分のこととして身近に感じにくいかもしれませんが、一人ひとりが毎日の生活を少しずつ変え
ていくことで、着実に目標の達成に近づいていきます。逆に言えば一人ひとりの行動の積み重ねがなければ目標達成はできません。
SDGsの取り組み方は人それぞれ。SDGsの目標に沿っていれば、何をやるか、どのようにやるかは自由です。自分の得意なことや
好きなことを生かし、できることから始めましょう。さあ、あなたの行動で未来の世界を変えてみませんか。
　政策企画部計画推進担当 （☎228‐7517 FAX222‐9694）

そもそも SDGsって？

Sustainable　Development　Goals(持続可
能な開発目標)の略称で、エス・ディー・ジ―ズ
と読みます。国連で採択された2030年までに達
成をめざす世界共通の目標です。「誰一人取り残
さない」という考え方のもと17の目標があり、今
存在する私たちだけでなく、次の世代が地球に
暮らし続けるために取り組む必要があります。

教えて！ＳＤＧｓ 「持続可能」ってどういうこと？

私たちの生きる世界は、このままいくと経済的にも環境的に
も破綻してしまうことが分かっています。日本など先進国の
これまでの経済成長は、公害や自然環境の破壊を引き起こ
し、地球を既に限界まで追い込んでしまいました。現状では
「持続不可能」な社会から「持続可能」な社会へ移行するため、
みんなで協力してこの世界を大変革する必要があります。

なぜ取り組む必要があるの？

地球規模の目標は、なかなか自分ごとに感じられ
ず「自分一人が行動しても変わらない」と思うかも
しれません。しかし、さまざまな立場や利害関係
の異なる個人、家族、企業、学校、自治体など、
あらゆる主体が同じ目標に向かって行動すること
で、個々の力が集結し大きな力を生み、壮大な目
標の達成に近づくことができます。

目標が多いから、壮大だからと難
しく感じていませんか？SDGsに
ついて、政策企画部SDGs推進
チームの職員が分かりやすく解
説します。

省エネ設備を積極導入し
環境に優しい工場を実現

泉北レモンをとおして
住民の力でまちづくり

ムラカミ鋼管は、消費電力を抑える設備投資を行い、環境に優し
いものづくりを実践するとともに、LED照明や省エネ型エアコン
の導入、裏紙の積極利用など、普段から省エネルギー・資源の有
効活用を心がけた取り組みを実践しています。

泉北レモンの街ストーリーは、泉北の気候や風土に合ったレモンの栽培や
その特産品づくりをとおして地域住民の交流促進や賑わいづくりに取り組
んでいます。春には爽やかなレモンの花の香りに包まれ、冬には鮮やかな
レモン色に染まる、住民が愛着を持てる街づくりを進めています。

レモンの魅力を生かし50年・
100年後も愛される泉北の街
をみんなでつくります

省エネルギーをとおし
信頼される工場をつ
くります

規格外のたまねぎを
有効活用し食品ロスを削減

堺４Hクラブは、出荷できない規格外のたまねぎを有効活用
した、「堺の玉葱すーぷ」の生産・販売を行うことで食品ロ
スを削減。また、市内の小学校で農業体験を実施するなど、
子どもたちへ食物の大切さを伝える食育を行っています。

堺　自転車のまちづくり・市民の会は、自転車の安全利用啓発や、
自転車地図による魅力発信、堺の魅力スポットを自転車で巡る散走
イベントをとおして、環境・健康・ふれあいなど多方面にメリット
のある自転車の魅力を発信しています。

自転車は省資源・省エネ
ルギー。しかも自分の健
康に素晴らしく役立つ乗
り物です

性の多様性を尊重し自分らしく
いられる大学をつくる

大阪府立大学の学生による「フダイバーシティプロジェクト」では、性の多様
性を「他人事」でなく「自分事」としてとらえる大学をめざし、啓発冊子や性の
多様性を考慮した「だれでもトイレステッカー」の作成、学内外での講演な
どにより「性は十人十色」というメッセージを発信しています。

おいしい野菜を
子どもたちに
届けます

泉ケ丘駅前での植樹

消費電力を抑える設備 電力の使用状況をチェック

小学校での食育活動 規格外のたまねぎで作った商品

安全利用啓発
堺を走り作成した
堺市自転車地図

イベントでの
啓発ブースの出展

堺　自転車のまちづくり・
市民の会代表　中村博司さん

フダイバーシティ
プロジェクト
中井希さん

堺４Hクラブ　小西宏幸さん泉北レモンの街ストーリー
代表　苅谷由佳さん

ムラカミ鋼管　
執行役員　村上奈三さん

泉北レモンの
フロマージュ・マーマレード

学内の多目的トイレに貼られている
だれでもトイレステッカー

堺に広がる
ＳＤＧｓ
アクション

性のあり方はひとそれ
ぞれ。誰にとっても
「自分事」です

つくります

くりますすすすすすすすすすすすす です
です

に

寝ころんでいてもできること
〇女性の権利や気候変動に
　ついてSNSでおもしろい
　投稿を見つけたら、
　いいね！するだけじゃなく
　友達にシェアしましょう。

家の外でできること
〇「訳あり品」を買おう！
大きさや形、色が規格に「合
わない」という理由だけで、
購入を避けられる野菜や果
物がたくさんあります。

家にいてもできること
〇ドライヤーや乾燥機を使
わずに、髪の毛や衣服は
自然乾燥させましょう。

〇衣服を洗う場合には、洗
濯機の容量をいっぱいに
して使いましょう。

やってみよう！気軽にできるＳＤＧｓアクション

〇自転車、徒歩または
公共交通機関で。

〇マイカーでの移動は
人数が集まった時だ
けにしましょう。

普段の何気ない生活の中でもSDGsの達成につな
がる意識・行動はたくさんあります。
あなたが起こす行動が世界や未来につながってい
きます。自分にできることを探して、行動を！

ナマケモノにもできるアクション・ガイド
国際連合広報センターが作成した
取り組みやすいSDGsアクション
はこちらから

広報 １２令和３年（２０２１年）６月１日１３



学校園や地域で行う教育活動

花植えなどのボランティア活動食品廃棄物の減量

合同企業説明会への参加　
日本語教室のボランティアスタッフに
オンライン会議システムのレクチャー

区別防災マップの配架や防災意識啓発

目的 募集するメンバー

・スーパーなどのフードロス食品を活用
し、ひとり親世帯などを支援
・西区では大学と連携し、区内の子ども食
堂を支援

スーパーマーケット、フードパント
リー実施団体、フードバンク団
体、アプリ開発業者、大学など

さかいフード
セーフティネット・
プロジェクトチーム

身近で気軽にスポーツに取り組むことがで
きる総合型地域スポーツクラブの設立を促
進し、運動習慣の定着を推進

総合型地域スポーツクラブとし
て活動している・したい団体、健
康スポーツ分野のサービスを展
開する企業、アスリート派遣が可
能な企業・団体など

総合型地域スポーツクラブ
マッチング制度構築
プロジェクトチーム

堺環境戦略に掲げるビジョンの実現に向け
て、カーボンリサイクル、環境学習、海洋
プラスチック対策の３つの分野における取
り組みを実施

カーボンリサイクル、環境学習、海
洋プラスチック対策のうち１つ以
上の分野に取り組む意欲を持つ企
業、団体、教育機関など

堺環境戦略・
脱炭素都市推進
プロジェクトチーム

対象

会費

☎340-2179
月～金曜日　9:00 ～ 17:30

SDGsに関する各会員の取り組みを市ホーム
ページに掲載します

互いに刺激し成長しながらSDGsの取り組み
を実践できます

SDGsに関する情報や他の会員の取り組み、
イベントなどについて知ることができます

プラットフォームに
参加すると…

「何から始めたらいいのか分からない」
から入会方法・取組内容まで
何でもご相談ください

さかい SDGs 推進プラットフォーム
専用ダイヤル

SDGs 達成に取り組む意欲を持つ企業、
団体、教育機関
※所在地の市内外は問いません
無料

イメージ

さかい SDGs 推進プラットフォームとは
中小企業をはじめとするさまざまな企業や団体、教育機関など幅広い主
体に参画いただき、会員同士がつながりながらSDGsに取り組み、地域
課題の解決に向けた活動を行うネットワーク基盤です。

団体

企業

教育機関SDGs の推進

情報共有・発信

会員が実施する
イベントで

会員の交流

SDGs に関する勉強会で

アクション

プロジェクトチームや
「貢献メニュー」で

SDGs はイノベーションの機会
共働や共創により国際社会と地域社会に貢献　
※イノベーションとは、新しいアイデアから社会的意義のある
　新たな価値を生み出し、社会に大きな変化を起すことです。

事務局 (堺市 )

ト

企業・団体・教育機関などによる新たな取り組みの創出

企業などによる講師派遣　
スポーツ指導者の派遣
職業体験や工場見学　
教材の提供　など

区別防災マップ（ハザードマッ
プ）を店舗などに配架し、その見
方や適切な避難
方法を発信

若年（15～39歳まで）求職
者向けの合同企業説明会
への参加

小盛りメニューの導入や
食べ残し削減の普及啓発
など

システム利用に不慣れなボ
ランティアスタッフへのオ
ンライン会議シス
テムの指導

花の種や用土などの資材提
供など

今日から始めるSDGsアクション(貢献メニュー)の一例 その他の貢献
メニューや開始
時期はこちら

貧困を
なくそう

すべての人に
健康と福祉を

さかいSDGs推進プラットフォーム会員を募集
パートナーシップで
目標を達成しよう

気候変動に
具体的な対策を

質の高い教育を
みんなに

住み続けられる
まちづくりを

働きがいも
経済成長も

つくる責任
つかう責任

人や国の不平等
をなくそう

陸の豊かさも
守ろう

令和３年（２０２１年）６月１日 １４広報さかい 市 政



堺の生き物を知り  できることを考えてみませんか

私たちは、生き物とのつながりの中で生き
ています。人間が生きるためになくてはな
らない空気や水、食べ物は、生き物がいて
こそ生み出されるものです。そして生き物
は、環境や種類が多様でなければ、その
複雑なつながりやバランスを保てません。
生き物を守ることは、私たちのくらしや豊
かな未来を守ることにつながります。
問環境共生課（☎228-7440 ℻228-7317）

市内に生息・生育する希少種を「堺市レッドリスト2021」に、生態系に被
害を及ぼす外来種の生息状況などを「堺市外来種アラートリスト2021」
にそれぞれまとめています。両リストを分かりやすく解説す
るガイドブックを作成し、市ホームページ（２次元コード）
で公開しているほか、市役所市政情報コーナーなどで配布
しています。また、両リストの紹介動画も公開中です。

レッドリストに掲載されている
絶滅のおそれのある生き物の
投稿写真を6月1日～来年2月
28日まで募集しています。写真
は堺にすむさまざまな生き物
や自然に関する情報を発信す
るウェブサイト「堺いきもの情
報館」（２次元コード）に投稿し
ていただき、投稿写
真は皆さんにご覧
いただけます。

６～８月にかけて桜などの木に体長約2.5～４cm
程度の成虫が見られます。幼虫が樹木内を食い荒
らし、木を枯らしてしまう恐れがあります。見つけ
た方はその場で駆除するようにお願いします。

皆さんの投稿で
新たに市内にい
ることが分かり
ました

オオムラサキ

シノブ

マダラコガ
シラミズムシ

特定外来生物クビアカツヤカミキリにご注意

レッドリストコレクター2021参加者募集！レッドリストコレクター2021参加者募集！レッドリストコレクター2021参加者募集！

豊かなくらし
を守るため
豊かなくらし
を守るため

計画の推進

「ＳＤＧｓ未来都市」として選定（2018年度）を受けた市では、国際的な目標に貢献
する視点に立ち、持続可能な都市経営の実現をめざしています。
2030年のあるべき姿、その実現に向けて優先的に取り組むゴー
ル・ターゲットなどを、全面的に見直した堺市ＳＤＧｓ未来都市
計画（2021～2023）を策定しました。
新たな技術・サービスの積極的な活用や多様な企業や団体など
との連携を一層推進し、先進的な取り組みの創出をめざします。
問政策企画部計画推進担当（☎228-7517  ℻222-9694）

優先的なゴールと着実に
推進するゴールに分け、
各ゴールに対して成果指
標を設け、取り組みを推
進していきます。

堺市ＳＤＧｓ未来都市計画（2021～2023）

イノベーションを創出し
未来に貢献する都市

誰一人
取り残さない社会

経済と調和した
環境先進都市

堺市でも人口減少傾向にあ
り、今後、地域経済の縮小や、
高齢化率の上昇に
より、都市経営の
持続が懸念される
状況です。

市の現状

「#堺歩き」をつ
けて投稿しよう！

STEP❹

素敵な風景やグルメなど堺市内にあふれる魅力をご紹介します。
おうちにいながら、写真で堺をお楽しみください。
皆さんも市内で撮影した素敵な写真にハッシュタグ
「#堺歩き」をつけて投稿してください。
問広報戦略推進課（☎228-7340 ℻228-8101）

堺市公式インスタグラム

素敵な写真で堺の魅力を紹介♪

いいね！

投稿
完了！市内で素敵

な写真を撮
影しよう！
過去の写真でもOK

STEP❷ STEP❸

初めてインスタグ
ラムを利用される
方の利用登録はこ
ちら！

@sakaicity_official
のアカウントをフォロ
ーして市内の素敵な
写真を楽しもう！

投
稿
方
法

STEP❶

広報戦略
推進課職員

ハッシュタグを
つけて投稿

フォロー 撮影インスタグラムの利用登録

たただけだけますます。。

けけて桜などの木に体長約2.5～４cm
見見られます。幼虫が樹木内を食い荒
してしまう恐れがあります。見つけ
でで駆除するようにお願いします。

外来生物クビアカツヤカミキリにご注意外外来生物クビアカツヤカミキリにご注意

「#堺歩き」をつ
けて投稿しよう！

STEP❹

いいね！

投稿
完了！内で素敵

写真を撮
しよう！
の写真でもOK

TEP❸

広報戦略
推進課職員

ハッシュタグを
つけて投稿

撮影

「#堺歩き」をつけて投稿いただ
いた写真の一部は広報紙や堺市
公式インスタグラムなどでご紹
介させていただきます♬

sakaicity_official
す。

2030 年のあるべき姿　　多様性を認め合い未来を創造する都市・堺

多様な生き物の環境を守ろう

取り組むゴール・
ターゲットなど
詳しくはこちら

陸の豊かさも
守ろう

パートナーシップで
目標を達成しよう

さかい 令和３年（２０２１年）６月１日広報市 政１５



Google Arts & Culture オンライン展示 堺市博物館 堺市博物館の逸品をネット公開!
自宅で絵画作品を楽しみませんか

同博物館の所蔵資料から選りすぐった77点の
作品を、スマートフォンやパソコンで心ゆく
までご覧いただくことができます。
普段は近くで見ることが難しい作品も、高精
細画像で公開しているので拡大すると細かい
表現までじっくり鑑賞できます。
400年前の堺の街で繰り広げられた住吉祭の
様子を描いた屏風【写真】や、安土桃山～江戸
時代初期にかけて堺で活動した土佐光吉によ
る源氏絵など、解説文とともにお楽しみくだ
さい。
問堺市博物館（☎245-6201　℻245-6263）

母衣武者（ほろむしゃ）　母衣武者の扮装
をした町衆たち。矢よけの防具として使
われた母衣ですが、派手な布や大きな飾
りを用いて、祭り仕様になっています。

薬屋と質屋　三角形の袋を
吊るしているのは薬屋、巾
着袋を描いたのれんの店は
質屋のようです。

船での見物　当時の堺のまちは海に
面していました。浜辺を練り歩く行
列には、南蛮人に仮装した人も。船
上から見物している人々もいます。

御旅所　御旅所では相撲が行われ
ており、見物の人々でにぎわって
います。男たちが女たちに言い寄
る姿も見られます。

講習 講演・
生涯学習市民講座 飼い主のいない
「ねこたち」との共生をめざして!

テーマ野良猫を増やさない活動
日時７月１７日（土）１３時３０分～１５時
場所南図書館（泉ケ丘駅前）
講師みなねこの会 ￥２００円
����で�と講座名（手話通訳・
要約筆記希望の方は６月１４日までに
その旨）を６月３０日（必着）までに生
涯学習交流サロン（〒５９１―８０２２ 北
区金岡町１０８９―１ ��２５８―３３３３�火
・金曜日１３～１６時� 電 子

メールmanabi@muse.
ocn.ne.jp）へ。�３０人

平和と人権を考える市民のつどい
世界人権宣言の理念を普及するた
め、堺大空襲の被害が最も大きかっ
た７月に「平和と人権を考える市民

のつどい」を毎年開催しています。
今年はいのちの講演家・岩崎順子さ
んが「いのちの大切さ」をテーマに講
演を行います。動画配信も行います。
日時７月１０日（土）１４～１５時３０分（動
画配信は７月１９日～８月１日）
場所東文化会館（北野田駅前）
￥無料
�６月２日から��	�
（動画配
信は
のみ）で�と参加人数、「平和
と人権を考える市民のつどい希望」
を、世界人権宣言促進堺連絡会事務
局（〒５９０―００７８ 堺区南瓦町３―１
人権推進課内 �２２８―７４２０ �２２８―
８０７０ 電 子

メール jinkensui@city.sakai.lg.jp）へ。
�１７５人（動画配信は定員なし）

百舌鳥・古市古墳群
世界遺産登録２周年記念講演会
宮内庁で仁徳天皇陵古墳を代表とす
る古代高塚式陵墓の調査研究に携わ
る徳田誠志さんを講師に迎え、「世
界遺産百舌鳥・古市古墳群の価値と
今後の課題」について講演会を開催
します。オンラインツール（Zoom）
による受講もあり。
日時７月６日（火）１４～１５時３０分
場所フェニーチェ堺（堺区翁橋町２

丁１―１） ￥無料
�６月３０日までにメールフォーム
（２次元コード）か�で�と受講方法
（直接会場か Zoom）、Zoom の場
合は電子メールアドレスを堺商
工会議所（�２５８―５５８１ �
２５８―５５８０）へ。�１５０人（オ
ンライン配信は定員なし）
�同会議所か世界遺産課（�２２８―
７０１４ �２２８―７２５１）

関西大学との地域連携講座
いずれも ￥無料、対面開催が困難な
場合、オンラインツール（Zoom）の
開講に切り替える場合があります。
�子ども虐待への対策と地域連携
講演会
ステップファミリーとはどのような
「家族」なのか：親の離婚・再婚を経
験した子どもの視点から考える
日時６月２４日（木）１０時４０分～１２時１０
分 講師大阪産業大学准教授・菊地
真理さん �１５０人
�新しいあそびの場
フライングディスクを使った遊びや
サッカー、バスケを体験。
日時７月１１日（日）１０～１２時
講師同大学教授・村川治彦さん

市内在住の小学生（１～３年生は
保護者同伴） �２０人
�撮影会付き!手作りフォト時計を
お持ち帰り♪えがお先生の笑顔写真
教室

日時７月１８日（日）１０～１１時３０分
講師笑顔写真家えがお先生 未就
学児とその保護者（市内在住・在勤）
�１５組
����で�と�は聴講方法（大学
で直接か Zoom かアーカイブ配信
のいずれか）を�は学年、保護者氏
名と講座名を�６月１１日、�６月２５
日、�６月３０日（いずれも必着）まで
に関西大学堺キャンパス事務室地域
連携担当（〒５９０―８５１５ 堺区香ヶ丘
町１丁１１―１ �２２９―５０２４ �２２９―
５０８２ 電 子

メールsakai�info@ml.kandai.jp）へ。
�同大学事務室か政策企画部民間活
力導入担当（�２２８―０２８９ �２２２―
９６９４）
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体験 イベント・

鳥井駒吉肖像画

気象予報士・防災
士 蓬莱大介さん

ハーベストの丘

堺自然ふれあいの森

堺市都市緑化センター

大仙公園周辺の鳥たちを学ぶ
季節のパステルあーと
今月のガーデング
趣味教養としての庭の管理講座
はにわづくり体験
和菓子教室
革の花ブローチ作り
みそ作り教室

７／３
４
６
８
１８
２２
２５
３１

浜寺水練学校
いずれも場所浜寺公園プール（西区
浜寺公園町）で 土・日曜日、祝休
日は休み。
�長期水泳教室
７月２１日～８月１２・１７～１９日 �小
学生以上 ￥２万１，０００円
�４～６歳短期水泳教室
�７月２６～３０日 �８月２～６日
�４歳以上の未就学児 ￥各６，０００
円
�日本泳法水泳教室
�７月２１日～８月３日 �８月４～
１２・１７・１８日 �２５ｍ以上泳げる方
￥各１万２，０００円
申込方法などは、浜寺水練
学校�（２次元コード）参
照。
�７月２日までは毎日新聞社事業部
内浜水係（�０６―６３４６―８３７１ �０６―
６３４６―８３７２）、７月３日からは浜寺水
練学校事務所（�２６１―９５３１）かスポー
ツ推進課（�２２８―７４３７ �２２８―７４５４）

こどものつどい
「さきどり!日高海キャンプ」
日程７月３・４日 場所日高少年自
然の家（和歌山県日高郡日高町）
�市内在住・在学の小学生
￥１万１，０００円
�６月４日から�で日高少年自然の
家（�０７３８―６４―２８７１ �０７３８―６４―
２５７９）へ。�４０人

堺シティオペラ夏休みKid'sClub
オペラを体験して豊かな表現力を磨
きます。最終日は発表会。演目は
「ヘンゼルとグレーテル」。
参加者を募集します。
日時７月２６日～８月１日１０～１２時
場所エタニティエイト（北区百舌鳥
赤畑町４丁２５６） �平成２７年４月２
日以降生まれの子ども～中学生
￥１万５，０００円（全７日間）
�	
で�（子どもの氏名・年齢も）
を６月１日～７月１５日に堺シティオ
ペラ事務局（�２５４―１１７１ 電 子

メールoffice@sa
kai�city�opera.jp）へ。
�堺シティオペラ事務局（�２５４―
１１５１ �２５４―１１７１）か堺市文化振興
財団（�２２８―０８８０ �２２８―０１１５）
�３０人

堺サンドイッチキャンパス
健康まちなか探索ウオーキング
健康的に歩きなが
ら楽しむスタンプ
ウオークラリーを
開催。ゴールした
方には景品をプレ
ゼント。先着順で
抽選会と健康計測
会もあります。
日時７月１５日（木）１０～１６時（１０～１５
時随時受付） 場所大仙公園いこい
の広場（堺区大仙中町） �市内在住
のおおむね６５歳以上の方 ￥無料
直接会場へ
�堺サンドイッチキャンパス事務局
（いきいきライフ阪急阪神内 �
０７９８―７８―２７５３）か長寿支援課（�２２８―
８３４７ �２２８―８９１８）

のびやか健康館フットサルコート
ウェブ予約開始
施設予約ページ（２次元コ
ード）からウェブ予約でき
ます。
�のびやか健康館（�２４６―５０５１ �
２４６―５０４１）か環境事業管理課（�２２８―
７４７８ �２２９―４４５４）

阪田三�名人杯
こども将棋大会
Ａ級（初段以上）、Ｂ級（１～５級）、
Ｃ級（６級以下か初心者）のクラス別
で予選を行い、勝者によるトーナメ
ント戦で優勝者を決定します。
審判長は内藤國雄九段（阪田三�名
人の孫弟子）。
日時８月２２日（日）１２時から
場所人権ふれあいセンター（堺区協
和町２丁６１―１）
�府内在住の中学生以下 ￥無料
�６月１０日～７月９日（必着）まで
に、か区役所市政情報コーナー、
文化課などにある申込書で。
�３クラス合計９６人
�同課（�２２８―７１４３ �２２８―８１７４）

堺生まれの実業家
鳥井駒吉パネル展
アサヒビール創業
などの功績を残し
た鳥井駒吉【写真】
の生涯や業績の資
料、自筆の書画を
パネルで紹介しま
す。
日時６月３～２１日
９～２１時（２１日は１６時まで）
場所市役所高層館１階北側ロビー
�文化財課（�２２８―７１９８ �２２８―
７２２８）

さかい三好奉り（まつり）
日程７月３日（土）
場所三好長慶が建立した南宗寺（堺
区南旅篭町東３丁１―２）
�甦る三好長慶公４５７遠忌
時間９時３０分～１０時５０分 ￥無料
直接会場へ
法要・法楽連歌、長慶公賛歌、詩歌
吟詠や剣舞、すずめ踊りなどの奉納
演舞
�歌連歌・講演
時間１１時１０分～１２時３０分
�歌連歌�下智山と下龍祥による吟

詠と舞
�セミナー講演会�テーマ明智光秀と
「長慶・信長・秀吉」の連歌 講師帝
塚山学院大学名誉教授・鶴�裕雄さ
ん ￥５００円
��	
で�を６月２５日（必着）まで
に堺・ちくちく会（〒５９０―００７８ 堺
区南瓦町２―１ 堺市総合福祉会館
内 �２３２―５７３０ 電 子

メールkg�linx@ares.eonet.
ne.jp）へ。�６０人
�同会（川口 �０９０―８９８５―１２７３）か
観光推進課（�２２８―７４９３ �２２８―
７３４２）

白鷺公園ハナショウブ園

場所白鷺公園（東区白鷺町１丁）で
は、約１００種１万株のハナショウブ
が色鮮やかな花を咲かせます。５月
下旬～６月上旬が見ごろです。来園
には、公共交通機関をご利用くださ
い。
�原池公園事務所（�２７６―６８１８ �
２７９―９７１１）

青空の下でレッスン
骨盤コンディショニング
背骨のゆがみを整える体操で、体の
不調を改善しませんか。
日時６月１２日（土）１１時４５分～１２時３０
分 場所マルエス堺原山公園プール
のプールサイド
�高校生以上 ￥６１０円
�６月５日９時から�でマルエス堺
原山台ジム（�２９８―９９８８）へ。
�公園緑地整備課（�２２８―７４２４ �
２２８―１３３６）

堺大魚夜市をオンラインで開催!
毎年７月３１日に大浜公園での開催
を、今年はオンラインで開催しま
す。神事やステージイベントを動画
配信し、特設ウェブサイトでは堺の
特産品などを販売します。
詳しい内容は、広報さかい７月号で
お知らせします。
�堺大魚夜市実行委員会（�２２７―
８８４１ �２７５―４８４１）か観光推進課（�
２２８―７４９３ �２２８―７３４２）

市内企業や大学などの技術者・研究
者が、科学の素晴らしさを伝えま
す。事前申し込みが必要。
日時７月１０日（土）１０～１６時 場所ソ
フィア・堺（中区深井清水町１４２６）
小学生以下は保護者同伴で ￥無料
�協力企業、大学、団体による科学
体験コーナー�１０～１６時
�堺星空館プラネタリウム無料投影
「ロケット打ち上げ音響体験－２０２１

－」�１０・１１・１２・１３・
１４時から �各１２０人
�６月１～１６日に（２
次元コード）で。
�特別科学イベント「親子で楽し
む!蓬莱さんのお天気教室」動画
を無料配信
日時７月１０～
１２日１０時まで
どなたでも

ご覧いただけ
ます。
詳しくは教育
センター�参
照。
�教育センタ
ー（�２７０―
８１２０ �２７０―８１３０）

南区鉢ヶ峯寺２４０５―１
�２９６―９９１１ �２９６―９９２０
開園１０～１７時 ￥中学生以
上１，０００円、４歳児～小学生６００円
休園水曜日
�アジサイロード
日程６月下旬まで

�じゃぶじゃぶ広場
日程９月２６日まで 雨天中止
�七夕イベント
日程６月１２日～７月６日 ￥無料
木工・陶芸教室などもあります。

南区畑１７４０
�２９０―０８００ �２９０―０８１１
休館月曜日

昆虫観察会
日時６月２０日（日）１３～１５時

�小学４～６年生 ￥２００円
�６月６日９時から��で �１５人

大人のための自然観察会（昆虫）
日時６月２６日（土）１０～１２時
�１８歳以上で初心者の方 ￥２００円
�６月１３日９時から��で �１０人

堺区東上野芝町１丁４―３
�２４７―０３１０ �２４７―１４９２
開館９時３０分～１７時（入館は１６時３０
分まで）
休館月曜日

１カ月～２週間前に要予約。
費用などはお問い合わせください。

堺科学教育フェスタ�必要事項は
郵便番号・住所、
氏名（ふりがなも）、
電話・FAX番号

を必ず記入

�対象 ￥費用 定員…�先着 �選考
�多数の場合は抽選 �問い合わせ先
�申込方法 �はがき �往復はがき
�電話 	FAX 
電子メール �郵送
�直接来館（庁）�ホームページ
電子申請システム(市�内)

記号の見方

ガイド
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人権ふれあいセンター

中央図書館

ツイッター

堺市博物館

みはら歴史博物館

さかい利晶の杜

町家歴史館

コクリコさかい

健康福祉プラザ

〒５９０―０８２２ 堺区協和町２丁６１―１
●舳松人権歴史館
�２４５―２５３６ �２４５―２５３５ 電 子

メールhenoma
tsu@hras�all.jp
（申込受付は９時３０分から）
休館月曜日

講演会「将棋名人 阪田三�とゆかりの人々
～南禅寺の決戦と戦前の将棋界～」
日時７月６日（火）１４～１６時 ￥無料
講師読売新聞大阪本社・西條耕一さ
ん
�����で６月１～３０日（必着）に
舳松人権歴史館へ。�５０人 手話通
訳・要約筆記あり。

堺区大仙中町１８―１
�２４４―３８１１ �２４４―３３２１
休館月曜日

講演会
「学ぶ喜びを分かち合いたい」
テーマ子どもと子ども、そして先生、
みんな笑顔で豊かな学び 講師教育
研究者・鈴木大裕さん
日時６月１２日（土）１４～１６時 場所堺
市総合福祉会館（堺区南瓦町２―１）
￥資料代５００円
����で鈴木大裕氏講演会実行委
員会（巽 �０９０―７７６４―５３８６ �２５７―
２２３０ 電 子

メール hotaru3838@flower.zaq. jp）ま
で。�２００人
	同委員会

おはなし・読み聞かせ
ボランティア養成講座
日時６月２３・３０日、７月７・１４日１１
～１２時 
ボランティアとして活動
を希望する方 ￥無料
�６月９日１０時から��で同図書館
へ。�５人

堺区百舌鳥夕雲町２丁
大仙公園内
�２４５―６２０１ �２４５―６２６３
開館９時３０分～１７時１５分（入館は１６
時３０分まで）
休館月曜日
￥一般２００円 高校・大学生１００円
小・中学生５０円 市内在住の６５歳以
上 障害のある方、市内在住・在学
の小・中学生は無料
堺市博物館オンライン展示

�１６ページ

展示品解説「聚楽第行幸図屏風
修理記念 豊臣秀吉と堺」
日時６月２７日、７月１０日１４～１４時３０
分 �４０人

百舌鳥古墳群に関する講演会
いずれも￥無料
■世界遺産 未来への継承
日時７月１８日（日）１４～１５時３０分
講師堺市博物館館長・須藤健一
■埴輪はどう使われたのか
日時７月３１日（土）１４～１５時３０分
講師藤井寺市教育委員会・上田睦さ
ん
申込方法は同館へ。�各４５人

体験学習会
�勾玉ストラップを作ろう
日時７月２２・
２９日１０～１２
時、１４～１６時

小学生以上
￥無料 受け
付けは６月１６
日から。
�勾玉を作ろう
日時７月２４日、８月１日１０～１２時、
１４～１６時 
小学生以上 ￥２８０円
受け付けは６月２３日から。
�ハニワを作ろう
日時７月２５日、８月１８日１３～１６時

小・中学生 ￥３２０円
受け付けは６月２５日から。
�プラバンで古墳キーホルダーを作
ろう
日時７月３０日、８月６日１３～１４時３０
分、１４時３０分～１６時 
小・中学生
￥無料 受け付けは６月３０日から。
�各受付日の１０時から�で同館へ。
�各２０人

美原区黒山２８１
�３６２―２７３６ �３６２―２２６０
電 子
メールm�rekishi@mc�mihara.jp
開館９時３０分～１７時１５分（入館は１６
時３０分まで）
休館６月７・１４・２１・２８日

くらしに古墳の彩を
～友月会陶芸作品展～
古墳をモチーフとした作品を中心に
展示します。
日程６月１日～７月１日 ￥無料

シリーズ講座みはら学びのすすめ
「河内鋳物師の足跡を掘る」
歴史に関心を持つ方に興味深い講座
です。

日時７月１６日（金）１３時３０分～１５時
講師大阪府立弥生文化博物館・三好
孝一さん ￥５００円
�６月２日から����で氏名、電
話番号を同館へ。�６０人

堺区宿院町西２丁１―１
�２６０―４３８６ �２６０―４７２５
電 子
メールevent@sakai�rishonomori.com
開館９～１８時（入館は１７時３０分まで）
休館６月１５日（火）

和文化をテーマにワークショップや
堺の地場産品などの販売を行いま
す。
また「フードドライブ」のブースで
は、子ども食堂に寄附する食材を募
集します。ご家庭で余っている食品
があれば、お持ち寄りください。
日時６月６日（日）１１～１６時（荒天中
止） ￥入場無料 直接会場へ
�ミニ掛け軸作りワークショップ
時間１１時・１４時から 
小・中学生
￥５００円
�チケットは当日９時から受付で販
売。�各６人

講談「茶の湯戦国記」連続読み
日時 ６月２６
日、７月３・
１７日、８月７
日１４～１５時４５
分（全４回）
出演 旭 堂 南
海、旭堂南
湖、旭堂一海

全回参加で
きる方
￥２，０００円（各回）
����で氏名、電話番号をさかい
利晶の杜へ。�３０人

●山口家住宅�堺区錦之町東１丁２
―３１ ��２２４―１１５５
●清学院�堺区北旅籠町西１丁３―
１３ ��２２８―１５０１
開館１０～１７時（入館は１６時３０分まで）
休館火曜日
￥入館料一般２００円（山口家住宅）、

１００円（清学院）。両館共通入館券２５０
円。中学生以下、市内在住の６５歳以
上、障害のある方は無料。

堺鉄砲鍛冶屋敷井上関右衛門家展
堺の鉄砲鍛冶であった井上関右衛門
家に関する資料やパネルを展示しま
す。
日程６月２～２８日

堺区宿院町東４丁１―２７
�２２３―９１５３ �２２３―７６８５
休館月曜日

男女共同参画週間パネル展示
国の男女共同参画週間（６月２３～２９
日）にちなみ、「男女共同参画社会の
実現」をテーマにしたパネル展。
日時６月１８～２９日９～１７時３０分

堺自由の泉大学
各講座は、緊急事態宣言が解除され
次第、定例どおり開催。
	堺自由の泉大学事務局（コクリコ
さかい内 �２２３―０３９９ �２２３―
１６６６）

〒５９０―０８０８ 堺区旭ヶ丘中町４丁３
―１
●視覚・聴覚障害者センター��
２７５―５０２４ �２４３―２２２２ 電 子

メールmimi@sakai
�kfp.info

手話通訳者養成コース
入門課程
日時７月２日～来年３月２５日の金曜
日１０～１２時（全３５回）

初心者で、講座修了後に堺市登録
手話通訳者として活動できる方
￥無料（テキスト代３，３００円）
���で区役所地域福祉課、障害施
策推進課、健康福祉プラザにある申
込書を視覚・聴覚障害者センター
へ。受付期間は６月２２日まで。試験
は６月２５日（金）１０時から。２０人

市民向け手話講座
手話で簡単な会話ができることをめ
ざす入門講座です。
日時７月～来年２月１０～１１時３０分
（全２５回） 
市内在住・在勤・在学
で、初めて手話を学ぶ方 ￥無料
�����で健康福祉プラザか区役
所地域福祉課、同プラザ�にある案
内で詳細を確認のうえ６月１５日（必
着）までに視覚・聴覚障害者センタ
ーへ。�１０人

さかい １８催しガイド広報令和３年（２０２１年）６月１日
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体育館
休館
６月
７日

２２日

２１日

２３日

１４日

２１日

８日

１５日

所在地・電話・FAX
堺区大浜北町５丁７―１
�２２５―４４２１ �２２５―４４２５
中区八田寺町３２０
�２７８―１００４ �２７８―１０４４
東区野尻町２２１―４
�２８５―０００６ �２８５―７３１８
西区家原寺町１丁１８―１
�２７１―１７１８ �２７１―１７９３
南区鴨谷台２丁４―１
�２９６―１７１７ �２９４―１７６６
北区長曽根町１１７９―１８
�２５４―６６０１ �２５１―０５０９
美原区多治井８７８―１
�３６１―４５１１ �３６１―４５１３
美原区阿弥３７７―１
�３６１―４５１１ �３６１―４５１３

館名

大浜

原池
公園

初芝

家原
大池

鴨谷

金岡
公園

美原

美原
Ｂ＆Ｇ

費用や申込方法、その他の
教室などは市�へ�

フェニーチェ堺

ゲスト：山口珠奈
（ピアノ）

今注目のイリュージョニスト

ソフィア・堺 中文化会館

文化会館
休館日

水曜日

月曜日

月曜日

６月１４
・２８日

所在地・電話・FAX
北野田駅前
�２３０―０１３４ �２３０―０１３８
西区鳳東町６丁６００
�２７５―０１２０ �２７５―０１３０
栂・美木多駅前
�２９６―００１５ �２９１―７０８３
美原区黒山１６７―１
�３６３―６８６８ �３６３―００７０

館名
東文化
会館
ウェス
ティ
栂文化
会館
アルテ
ベル

■障害のある児童・生徒のための無
料開放
日時６月２６日（土）９～１２時
場所初芝・金岡公園

みなと堺グリーンひろば
硬式野球場一般利用抽選会
８～１１月利用分の抽選会を行いま
す。
日程６月３０日（水） 受け付けは９時
３０分から。抽選は１０時から。
場所家原大池 �登録団体
登録の資格や方法は、スポーツ施設
課（�２２８―７５６７ �２２８―７４５４）へ。当
日の登録はできません。直接会場
へ。

堺区翁橋町２丁１―１
�２２３―１０００
�２２３―１００５
前売券sacay メイト�やフェニーチェ
堺、堺市文化振興財団チケットセン
ター（�０５７０―０８―００８９�１０～１８時�）で
販売
詳しくはフェニーチェ堺�参照。

ダンスワークショップ
人はなぜ踊るのか⁉２
各回変わりの多彩な講師によるダン
スワークショップ。経験がなくても
楽しめます。
日時７月２５日、８月７・１４日、９月
４日１４時から
�小学生以上 ￥各回１，５００円
�６月５日から受け付け。�各２５人

堺市新人演奏会
予選で選ばれた
若手音楽家が、
ピアノなどの演
奏を披露しま
す。来場者によ
る聴衆賞投票も
行います。昨年
の最優秀受賞者
もゲスト出演。
日時 ８月２１日
（土）１３時３０分開
演 �小学生以
上 ￥１，５００円
全席指定席 前売券６月２６日から販売
�堺市文化振興財団（�２２８―０８８０
�２２８―０１１５）

HARAイリュージョンマジックショー

日時８月２１日（土）１６時開演
￥一般５，５００円、３歳児～小学生
２，５００円 全席指定席 ２歳以下の
子どもの入場はご遠慮ください。
前売券６月５日から販売

挾間美帆m_unit 日本ツアー２０２１
世界で活躍するジャズ作曲家・挾間
美帆が最新の NY ジャズサウンド
をお届けします。
日時９月１７日（金）１９時開演
�小学生以上 ￥４，０００円から
全席指定席 前売券販売中

中区深井清水町１４２６
�２７０―８１１０ �２７０―８１１９
休館月曜日
費用や申込方法などは

こちらから�

プラネタリウム「堺星空館」
�特別投影「星と音楽の夕べ」�日時
６月５日（土）１９時から
�天文教室「天の川」�日時６月１９日
（土）１９時から ￥無料
�６月２日から�	で。
一般投影のスケジュールについては
ソフィア・堺�参照。

こども科学教室
～実験＆ものづくり～
日時７月３日、８月７日、９月１１日
１４～１６時
テーマ「にぼしの解剖＆パッチンカエ
ル」「もしも原子が見えたなら＆空気
の分子模型」「水の表面のしくみ＆分
子の水中花」
�小学生 ￥６，６００円（全３回）
�６月５日から�	で。�３０人

現役プロに教わる!和太鼓教室
日時７～１２月の土曜日１７時３０分～１９
時（初級クラス）、１９時３０分～２１時
（中級クラス） �小学生以上
￥各３万３，０００円（全１２回）
�６月１２日から�	で。�各１３人

�前売券�開催施設などで販売

ウェスティの催し
■落語「堺おおとりうぇす亭」
日時７月３日（土）１４時開演
出演笑福亭松喬、笑福亭喬若ほか
�小学生以上 ￥２，０００円
前売券販売中 �２５０人
■ワンコイン名作劇場 IN ウェステ
ィ「望郷」
日本人に最も愛された映画監督の一
人、ジュリアン・デュヴィヴィエの
超大作。
日時７月８日（木）１０時・１３時３０分開
演 ￥５００円
前売券販売中 �３００人

栂文化会館の催し
■淀川工科高等学校吹奏楽部 特別
演奏会
日時９月１８日（土）１４時開演 �小学
生以上 ￥１，５００円 全席指定席
前売券ローソン、堺市文化振興財団チ
ケットセンター（�０５７０―０８―００８９）な
どで６月１９日から販売

ファースト・チャレンジ・
コンテスト２０２１出場団体募集
日程８月８日（祝日）
�４歳児～高校生のダンス初心者
￥１団体１万３，０００円
申込方法などは、アルテベルへ。

場所

原池

金岡
公園

初芝

鴨谷

美
原
Ｂ
＆
Ｇ

第
１
プ
ー
ル

定員
１５人
１５人

２５人

２５人

３０人

３０人

２０人

２０人

２０人

２０組
２０人
各７０人
各７０人
各７０人
各７０人

対象
４・５歳児
小学1・2年生

高校生以上

５歳児～中学
生

小学生以上

小～高校生

小・中学生

４歳児～高校
生
３～５歳児とその保護者
小学１～３年生

３歳児～小学
生

時間
９：３０～１０：３０
１１：００～１２：００

９：２０～１１：００

９：２０～１１：００

１９：００～２０：３０

１９：００～２０：３０

１９：００～２０：３０

１８：００～１９：１０

１９：１５～２０：４５

９：３０～１０：３０
１１：００～１２：００

（A）９：００～１０：００
（B）１０：１０～１１：１０
（C）１１：２０～１２：２０

日程

６/２７（日）

フォーム改善コース
６/５（土）
ラントレコース
６/２６（土）
ジュニアレスリング
６/３～２４の木曜日
合気道
６/３～２４の木曜日
剣道
６/４・１１・２５、７/２
柔道
６/９～３０の水曜日
なぎなた
６/９・２３・３０、７/７

６/１９（土）

１期 ７/２６～３０
２期 ８/２～６
３期 ８/９～１３
４期 ８/１６～２０

スクール・教室など

ボール教室

ランニング教室

武道教室

かけっこ教室

水泳教室


必要事項は
郵便番号・住所、
氏名（ふりがなも）、
電話・FAX番号

を必ず記入

�対象 ￥費用 定員…�先着 �選考
�多数の場合は抽選 �問い合わせ先
�申込方法 はがき �往復はがき
	電話 �FAX �電子メール �郵送
�直接来館（庁）�ホームページ
�電子申請システム(市�内)

記号の見方

ガイド
催し

さかい 
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職員採用
情報

職員採用
情報

職員採用
情報

企業・団体の方へ

求職中の方へ

日本語教室へ補助金を交付
日本語を母語としない方向けに、市
内で日本語教室を実施している民間
非営利団体に補助金を交付します。
補助金額は１団体１５万円を限度に、
対象経費の２分の１以内。�日本語
教師の有資格者を含む５人以上で構
成された市内の民間非営利団体
���で国際交流プラザか市�にあ
る申込書を国際交流プラザ（〒５９０―
００７７ 堺区中瓦町１丁４―２４ �３４０
―１０９０ �３４０―１０９１）へ。
受付期間は６月１～３０日（必着）。選
考あり。

障害者雇用に積極的な
企業を支援
障害者雇用に積極的に取り組む市内
企業を「堺市障害者雇用貢献企業」と
して認定し、支援します。
�市内に本社のある従業員３００人以
下の法人か個人
支援内容は、市�を活用した企業情
報の発信や奨励金の交付（年間１０～
３０万円。要件あり）など。
申請方法は市�参照。締め切りは７
月３０日（必着）。審査あり。
�雇用推進課（�２２８―７４０４ �２２８―
８８１６）

大阪府介護支援専門員
実務研修受講試験
介護支援専門員（ケアマネジャー）の
実務研修受講試験を行います。
日程１０月１０日（日）
詳しくは６月１～２８日に府地域福祉
推進財団�か府保健所、区役所地域
福祉課などにある試験要領参照。
�大阪府地域福祉推進財団（�０６―
６７６３―８０４４ �０６―４３０４―２９４１）か区役
所地域福祉課（��区１ページ）、市
介護保険課（�２２８―７５１３ �２２８―
７８５３）

食品衛生法改正による
営業届出をお忘れなく
食品衛生法の改正により、営業届出
制度が創設されました。
生鮮食品や温度管理が必要な食品の
販売業、今まで許可が不要だった製
造業などは保健所に届け出が必要と
なります。
詳しくは市�（２次元コー
ド）参照。
�食品衛生課（�２２２―９９２５
�２２２―１４０６）

始めてみよう!Zoom講座
Zoomの基本
的な使い方、
初めての人で
も分かるちょ
っとしたコツ
やテクニック
をオンラインで紹介します。
日時６月１７日（木）１０～１１時３０分
�市内で活動するNPO法人や市民
活動団体 ￥無料 受付期間は６月
１１日まで。�２０人
申込方法は市民活動コーナー（�２２８
―８３４８ �２２８―８３５２）へ。
�市民協働課（�２２８―７４０５ �２２８―
０３７１）

基礎から学べる
クラウド活用セミナー
クラウドの基礎から、実際にビジネ
スで使えるサービスやアプリまで学
べます。Zoomでの受講可。
日時６月１７日（木）１４～１６時
場所堺商工会議所（中百舌鳥駅前）
￥２，２００円
�	
で所在地、事業所名、電話番
号、参加者氏名を堺商工会議所（�
２５８―５５０３ �２５８―５５８０）へ。�５０人
�同会議所か商業流通課（�２２８―
８８１４ �２２８―８８１６）

市が行う入札への
参加登録
入札参加の登録を希望する方は、市
�を参照のうえ、申請してくださ
い。受付期間は６月１～３０日（土・
日曜日を除く）８～２０時。
■建設工事、測量・建設コンサルタ
ント業務
�契約課（�２２８―７４７２ �２２８―７２８９）
■物品調達、業務委託・役務の提
供、賃借・売払い（登録種目の追加
・変更を含む）
�調達課（�２２８―７４７３ �２２８―７２１７）

保育士などの就職を支援
市内の民間保育施設で働きたい方の
就職をサポートします。面談制。
�幼保運営課（�２２８―０１９４ �２２２―
６９９７）
■さかい保育人材情報ポータルサイ
ト
民間施設で働きたい方向けのウェブ
就職サイト（２次元コード）です。

●サイト内で求職登録で
きます
●地図・条件から求人検
索できます
●登録後は、就職相談員と面談し、
就職のあっせんを行います

■保育の出張就職相談会
日時６月２２日（火）１０～１５時
場所イオンモール堺北花田（北花田
駅前）２階
￥無料 直接会場へ
■保育のお仕事相談DAY
日時６月２５日（金）１３～１６時５０分
場所さかい JOBステーション（堺市
駅前 サンスクエア堺内）１人３０分
程度 ￥無料
�	で同ステーション（�０１２０―
２４５１０８ �２３８―４６０５）へ。

職業能力開発講座
介護職員初任者研修講座
介護施設などで働きたい方、知識・
技能を基礎から学べます。
日程７月１３日～９月３０日のうち１７日
間 場所ライフハーモニー介護スク
ール堺なかもず校（北区百舌鳥梅町
１―４―１２） �市内在住の失業中の
方で、ジョブシップさかいの就労相
談（９ページの「今月の相談」参照）を
受けたことがあり、全日程参加でき
る方 ￥無料
申込方法などは、ジョブシップさか
い（�０１２０―０１０９０８ �２４４―３７７１）
へ。申込期間は６月３０日まで。�１５
人

児童福祉施設
就職フェア
堺・泉州地域の児童福祉施設が参加
します。
施設紹介のパネル展示、施設職員や
採用担当者との就職相談コーナー、
職場体験の受け付けなどがありま
す。
日時６月１３日（日）１０時３０分～１６時
場所テクスピア大阪（泉大津市旭町
２２―４５）
￥無料 直接会場へ
�児童心理治療施設あゆみの丘（�
０７２―４４７―１２００）か子ども家庭課（�
２２８―７３３１ �２２８―８３４１）

就職の面接で、本人や家族の出身
地、職業、思想、信条などについて
質問をすることは、就職差別につな
がる恐れがあります。採用選考は応
募者の基本的人権を尊重するととも
に、応募者本人の適性・能力をもと
に行う必要があります。
企業・市民の皆さんのご理解をお願
いします。
�府雇用推進室（�０６―６２１０―９５１８

�０６―６３６０―４７５１）か市人権推進課
（�２２８―７４２０ �２２８―８０７０）
�就職差別１１０番
府では、６月１～３０日（土・日曜
日を除く）１０～１８時、採用面接時
などの差別について電話相談（�
０６―６２１０―９５１８）を行います。
また、電子メール（rodokankyo�g03
@gbox.pref.osaka.lg.jp）での相談も受
け付けます。

発行日までにお届けします。お届けは
午後８時までとなりますので、ご家庭
により宅配時間が異なります。
発行日を過ぎても届かないときは、上
記のフリーダイヤル（宅配業務受託業
者・YDS府下南部地区本部）までご連
絡ください。

�紙面�広告代理店ホープ（�０９２―７１６
―１４０４ �０９２―７１６―１４６７）
�折込広告�YDS 府下南部地区本部
（�２３２―７７７２ �２３２―７７７３）

問い合わせ先
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学芸課
（�２４５―６２０１ �２４５―６２６３）

障害施策推進課
（�２２８―７８１８ �２２８―８９１８）

子ども育成課
（�２２８―７６１２ �２２８―８３４１）

子ども家庭課
（�２２８―７３３１ �２２８―８３４１）

幼保運営課
（�２２８―７２３１ �２２２―６９９７）

学校給食課
（�２２８―７４８９ �２２８―７２５６）

教職員人事課
（�２２８―７４３８ �２２８―７８９０）

支援教育課
（�２２８―７４３６ �２２８―７４２１）

能力開発課
（�２７０―８１２０ �２７０―８１３０）

堺市立総合医療センター（�２７２―９９６６ �２７２―９９１１）

堺市社会福祉協議会（�２３２―５４２０ �２２１―７４０９）

児童発達支援センター
第１・第２もず園（�２７９―０５００ �２７０―２１２６）
第１・第２つぼみ園（�２９９―２０３１ �２９９―２１００）

堺市学校給食協会（�２９７―５００１ �２９７―４５１０）

勤務地

さかい利晶の杜

健康福祉プラザ

保健センター

区役所、市役所など

幼保連携型認定こども
園

小学校給食調理場巡回

幼稚園 小・中学校
支援学校 高校

小・中学校の支援学級
支援学校

幼稚園

募集職種

学芸員

障害者虐待防止担当

乳幼児健康診査医師【登録
制】

女性相談員

保育教諭（日中、朝夕）
特別支援介助員 看護師
調理 管理栄養士

栄養士

講師【臨時・非常勤】 養護
助教諭【臨時】 栄養士【臨
時】 学校事務【臨時】

学校看護師

預かり保育

一般事務【契約】 メディカ
ルアシスタント【契約】
看護助手【契約・パート】

主任ケアマネジャー

保育士 児童指導員
【いずれもアルバイト】

事務【契約】

働くのは私�
私自身を見てください
６月は就職差別撤廃月間

【 】に雇用形態の表記のあるもの以外は
会計年度任用職員として任用。

市の採用情報はこちら�

宅配もれのお問い合わせ

広告のお問い合わせ

０１２０―２２２―４７２�

さかい ２０情報ひろば広報令和３年（２０２１年）６月１日
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近年、集中豪雨や台風が多く発
生しています。動画をご覧いた
だき対策をお願いします。

危険物保安課
職員

住宅用火災警報器の設置や住宅
で発生しやすいこんろ、たば
こ、電気火災などに対する防火
対策ついてお知らせします。

予防査察課
職員

清久 久子
白本 忠史
二宮 康子
早草 寛
的場 猛
若槻 壽一
大町 龍二
中�さつ子
中林眞由子
南埜 道子
森内 啓子
以倉 忠一
上田 裕司
松井 利治
吉本 章子
楠 玲子
龍野 信隆
谷口 保孝

堺

中

東

西

冨田 久子
盛田 武志
井藤 良子
小林 晶子
小林美千子
白澤 欣三
当山 哲司
中村 康子
北村八重子
曽田富美男
檀野 祥子
村田 博美
八木 則之
山田 一幸
池川 正次
小村 悦子
武部 純子

西

南

北

美
原

予約はこち
らから�

６月の宝くじ販売のお知らせ
市内で購入された宝くじの収益金
は、認定こども園の整備や子ども医
療費助成など、身近なところで役立
っています。
�近畿宝くじ�スクラッチ（１日、
１６日～７月１２日）、１００円くじ（常
時）、幸運のクーちゃんくじ（５～２２
日）、幸運の女神くじ（２３日～７月１２
日）
�全国自治宝くじ�スクラッチ（常
時）、ドリームジャンボ・ミニ（４日
まで）
�資金課（�２２８―７１９１ �２２８―７８５６）

マイナンバーカード
区役所に休日交付窓口
日時６月２７日（日）９～１２時
場所各区役所市民課 持ち物交付通知
書・通知カード・本人確認書類
�区役所市民課（��区１ページ）か
戸籍住民課（�２２８―７７３９ �２２８―
０３７１）

献血にご協力を ６月の会場
�堺東献血ルーム�日程木曜日を除
く毎日（要予約）
�アリオ鳳�日程５・６・１８・２８日
�アンディイズミヤ泉北店�日程２０
日
�イオンモール堺鉄砲町※�日程２６
・２７日
時間などは大阪府赤十字血液センタ
ー（�０１２０―３２６７５９）へ。
�同センターか市民協働課（�２２８―
７４０５ �２２８―０３７１）
※は骨髄バンクドナー登録を同時実
施（�１８～５４歳の健康な方）
�関西骨髄バンク推進協会（�０６―
６１６７―５５１２）か保健医療課（�２２８―
７５８２ �２２２―１４０６）

６月はゴキブリの発生期です
衛生害虫であるゴキブリは、暖かく
湿気のある所を好み主に夜間に活動
します。雑食性で、食品をはじめ紙
や木材、ふん便なども餌となりま
す。食品類は密閉容器に入れ、台所
周りの清掃や生ごみの処理をこまめ
に行いましょう。生活衛生センター
では、ゴキブリの駆除方法などの相
談を受け付けています。
�同センター（�２９１―６４６４ �２９１―
６４６５）

大阪エコ農産物
認証申請を受け付け
減農薬・減化学肥料で栽培する大阪
エコ農産物の認証制度の説明会と、
認証申請の受け付けを行います。
新たに認証申請をする方は、必ず説
明会に参加してください。
いずれも場所 JA 堺市営農センター
（中区陶器北５６―２）
�農業に従事している方 直接会場
へ
�説明会�日時６月１４日（月）１０～１１
時
�申請受付�日時６月１４日１１～１６
時、１５日１０～１６時
■大阪エコ農産物とは？
農薬や化学肥料の使用量を通常の半
分以下に抑えて栽培された農産物
を、大阪エコ農産物として府が認証
しており、そのうち市の協議会が受
け付けたものを、「泉州さかい育ち」
と表示しています。
�堺市地産地消推進協議会（農水産
課内 �２２８―６９７１ �２２８―７３７０）

６月は危険物安全月間
風水害対策動画で確認を!
危険物や高圧ガスに関する風水害対
策の動画を作成し、YouTube（２次
元コード）で分かりやすく解説して
います。
�危険物保安課（�２３８―６００６ �２２８
―８１６１）

高齢者防火訪問
高齢の方が安全に安心して暮らせる
よう、７５歳以上の方のみでお住まい
の世帯を対象に、消防局職員が防火
訪問を実施しています。

今年は、新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、対面ではなくチラ
シなどのポスティングのみ実施しま
す。
実施期間は６月～来年３月。
�予防査察課（�２３８―６００５ �２２８―
８１６１）

三宝あじさいまつりは中止します
例年６月上旬に実施している三宝あ
じさいまつりは中止します。
６月下旬にあじさいの動画を配信し
ます。詳しくは上下水道局�参照。
�上下水道局お客様センター（�
０５７０―０２―１１３２か�２５１―１１３２ �２５２―
４１３２）

いじめ・虐待などでお困りの方
人権擁護委員に相談してみませんか
６月１日は人権擁護委員法が施行さ
れた日です。
市内には、いじめや虐待、差別、セ
クハラなどの人権問題でお困りの方
の相談を受ける人権擁護委員がいま
す。同委員への相談場所は次のとお
り。￥無料
�区役所（区２ページ「区役所の相
談」参照）
�大阪法務局堺支局（堺区南瓦町２―
２９ 堺地方合同庁舎内 �２２１―１２５８
�２２３―６３３８）
�人権企画調整課（�２２８―７１５９ �
２２８―８０７０）

薬物乱用は
「ダメ。ゼッタイ。」
６月２０日～７月１９日は「ダメ。ゼッ
タイ。」普及運動期間です。
近年、青少年を中心に覚醒剤や大麻
などの乱用が社会問題となっていま
す。これらには強い依存性と心身へ
の弊害があり、死に至ることもあり
ます。
「一度くらいなら大丈夫」という安易
な気持ちで近づかないでください。
�環境薬務課（�２２２―９９４０ �２２２―
９８７６）

堺東駅前にマイナンバーカード普及
促進センターがオープンしました。
申請方法でお困りの方や、夜間・休
日に手続きをしたい方はぜひご利用
ください。
場所堺タカシマヤ（堺東駅前）９階
日時月～土曜日９時３０分～１７時３０分
（木曜日は１９時３０まで）いずれも３０分
前に受付終了 �初めてマイナンバ
ーカードを取得される方
持ち物本人確認書類２点（運転免許証
と健康保険証など）、通知カード（お
持ちでない場合は写真付きの本人確
認書類が必要）
予約WEBか電話から。
予約がない場合は、お待
ちいただくことがありま
す。

■マイナポイントの支援窓口
マイナポイント取得の支援を行い
ます。
場所各区役所 日時月～金曜日９
～１７時３０分（祝日を除く）、６月２７
日（日）９～１２時
�４月末までにマイナンバーカー
ドを申請された方
持ち物マイナンバーカード、暗証番
号、登録可能なキャッシュレス決
済サービスの決済サービス ID や
セキュリティコードなど
初めてマイナンバーカードを申請
される方のご相談も受け付けま
す。
�堺市マイナンバーカード普及促
進センター（�０７２―６００―０１８１ �
２７５―５７６６）

蒸し暑い梅雨時は、食中毒が発
生しやすくなります。食中毒菌
が増えても食品のにおいや味は
変わりません。食中毒を防ぐた
めに次の点に注意しましょう。
�購入�期限表示、鮮度をよく
確認し、必要な分だけ購入す
る。冷蔵・冷凍保管が必要な食
品はできるだけ最後に購入し、
購入後はすぐに冷蔵・冷凍庫に
入れる。
�保存�冷蔵・冷凍庫は詰めこみ
すぎず、扉の開閉は控える。肉や
魚などは、汁がもれないようビニ
ール袋やふた付きの容器に入れて
保管する。
�調理�調理前は手やまな板、包
丁などをよく洗い、熱湯などで消
毒する。食品は中心部まで十分に

加熱する。調理後はできるだけす
ぐに食べ、食べない場合は室温で
放置せず、冷蔵・冷凍庫で保管す
る。焼肉やバーベキューでは、生
肉をつかむ箸と食事用の箸を分け
る。
�食品衛生課（�２２２―９９２５ �２２２
―１４０６）

夜間・休日も手続きできます

マイナンバーカードを申請しよう�

梅雨時の食中毒にご用心�

�必要事項は
郵便番号・住所、
氏名（ふりがなも）、
電話・FAX番号

を必ず記入

�対象 ￥費用 定員…�先着 	選考

多数の場合は抽選 �問い合わせ先
�申込方法 �はがき 往復はがき
�電話 �FAX �電子メール �郵送
�直接来館（庁）�ホームページ
�電子申請システム(市�内)

記号の見方

ひろば
情報

残残残残残残残残残っっっっっっっっったたたたたたたたた
食食食食食食食食食品品品品品品品品品ははははははははは

さかい 

●
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
と
き
は
外
出
を
控
え
ま
し
ょ
う
。
マ
ス
ク
の
着
用
・
こ
ま
め
な
手
洗
い
・
消
毒
・
う
が
い
を
し
、
３
密
を
避
け
ま
し
ょ
う
。
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