
参加費
４，０００円
６，０００円
３，０００円
３，０００円
４，０００円
６，０００円
２，５００円

距離

１８．３㎞

１２．５１㎞

８．４㎞

種別
高校男子の部
一般男子の部
中学男子の部
中学女子の部
高校女子の部
一般女子の部
小学生の部

体験 イベント・

堺発!安全安心うまいもの市
堺市消費生活協議会により、安全・安
心な食品や堺産のエコ野菜、堺のスイー
ツなどの販売会を行います。
１２月２０日（金）、１０時から Mina さか
い（市役所前）で。売り切れ次第終了。
�消費生活センター（�２２１―７９０８ �

２２１―２７９６）。

ガシ横マーケット＆GashiFlea
手作り雑貨や堺産の線香などの販売、
フリーマーケットなどを行います。
１２月１５日（日）、１０～１５時３０分、大小路
筋、堺東商店街で。入場無料。直接会場
へ。出店者も随時募集しています。
�光る★クリスマスオーナメント作り
体験��２００円。
�堺まちクリエイト内事務局（�０９０―

６２４２―２７７０）か商業流通課（�２２８―８８１４
�２２８―８８１６）。

体力テスト
各種運動テストや身体年齢測定などを
行います。
１２月１５日（日）、１０～１２時、鴨谷体育館

（南区鴨谷台２丁４―１）で。�２０～７９歳
の健康な方。無料。運動のできる服装

で、上靴持参。
���	で１２月１～１０日（必着）にス

ポーツ推進課（�２２８―７４３７ �２２８―７４５４
電 子
メールsposui@city.sakai.lg.jp）へ。
４０人。

堺ブレイザーズホームゲーム
ペアチケットプレゼント

堺ブレイザーズホームゲームのペアチ
ケット（スタンド自由）をプレゼントしま
す。開催日などは次のとおり。いずれも
１２時から、金岡公園体育館（北区長曽根
町１１７９―１８）で。
�ウルフドッグス名古屋戦�２月８日

（土） �サントリーサンバーズ戦�２月
９日（日）
�１月１０日までに申込フォーム（https��

�forms.gle�haxxi21AnmteJFeT9）で。�５０組。
�ブレイザーズスポーツクラブ（�２３３

―２２６４）かスポーツ推進課（�２２８―７４３７
�２２８―７４５４）。

キャンプカウンセラー
募集
キャンプの企画・運営や、子どもたち

に野外活動の指導をするキャンプカウン
セラーを募集します。未経験可。謝礼金
・交通費の支給あり。�大学・短期大学
・専門学校生。
体験や見学も随時受け付け。
�	で堺市青少年活動振興協会事務局

（子ども育成課内 �２２８―７４５７ �２２８―
８３４１ 電 子

メールkoikusei@city.sakai.lg.jp）へ。

サイクルセンターの催し
�自転車博物館（堺区大仙中町１８―２）
�手作りおもちゃ教室「クリスマスオ

ーナメント３種」�１２月８日（日）、１０～
１５時。無料（入館料は必要）。直接会場
へ。
５０人。
�自転車ひろば（大仙公園内）
�自転車乗り方教室�原則、土曜日と

第１・３日曜日。�５～６０歳で身長１０５
㎝以上の方。無料。要予約。荒天中止。
�クラシック自転車のレプリカ体験試

乗�１２月８・２２日、１０～１５時３０分（２２日
は１２時から）。雨天中止。
�こども自転車安全教室と大仙公園サ

イクリング�１２月２２日（日）、９～１２時。
�５～１０歳児（保護者同伴で）。無料。要
予約。雨天中止。

�サイクリング
９～１２時。無料。要予約。
�健康サイクリング（大阪南港めぐり）

�１２月８日（日）。
�自転車博物館サイクルセンター�か

同センター受付で。
�同センター（�２４３―３１９６ �２４４―

４１１９）か、ものづくり支援課（�２２８―７５３４
�２２８―８８１６）。

堺いきもの情報館
バードグランプリ

堺いきもの情報館�では、２月２９日ま
で、市内で発見した鳥類の写真の投稿を
募集しています【写真】。スマホからも投
稿できます。投稿された写真は、随時同
情報館�に掲載するほか、バードグラン
プリ終了後に、投稿結果をまとめたもの
として掲載します。堺市レッドリストの
改訂など市の施策にも活用します。
�環境共生課（�２２８―７４４０ �２２８―

７３１７）。

堺市民駅伝競走大会
出場チームを募集

１月１９日（日）、大泉緑地（北区金岡町
１２８）で開催する堺市民駅伝競走大会の出
場チームを募集します。
種別などは表のとおり。

申込方法などは、堺市陸上競技協会�
参照。
受付期間は１２月９～１３日。
参加費は当日持参（棄権の場合も）。
�同協会事務局（桐山 �０８０―１４１８―

５０１４）か堺体育協会事務局（�２９４―６１１１
�２３７―６００１）。

KIX 泉州国際マラソン
親子ランニング

親子ランニング【写真】の参加者を募
集します。
２月１６日（日）、１０時３０分からりんく
う公園（泉佐野市りんくう往来北）で。
いずれも�泉州９市４町在住の子ども
とその保護者（２人１組）。�１組
１，５００円。コースなどは次のとおり。
�１㎞��３歳児～小学３年生
�２㎞��小学１～３年生
�スポーツ推進課かKIX泉州国際マ
ラソン�にある申込用紙で。受付期間
は１２月２～１６日（消印有効）。�２００組。
�KIX 泉州ツーリズムビューロー事
務局（�０７２―４３６―３４４０）か同課（�２２８―
７４３７ �２２８―７４５４）。

さかい食育わんだーらんど
１２月７日（土）、１０～１５時、ハーベスト
の丘（南区鉢ヶ峯寺２４０５―１）で、さかい
食育わんだーらんどを行います。
当日参加できる体験は表のとおり。い

ずれも小学生以下は保護者同伴で。入園

無料。
午前開始の催しは９時３０分から、午後

開始の催しは１１時から、会場で整理券を
配布（大根の収穫体験を除く）。雨天時は
一部の催しを中止します。
�健康医療推進課（�２２２―９９３６ �２２８

―７９４３）。
■「堺のめぐみ」を食すフェアを同時開催
堺産農産物「堺のめぐみ」を活用した料

理を販売します。
�堺市地産地消推進協議会（農水産課

内 �２２８―６９７１ �２２８―７３７０）。
定員

（先着）

４０組

各５０人

１００人

４０人

６０人

５００人

費用

無料

３００円

無料

１００円

対象

４歳児～小学生
とその保護者

小学生以上

小学生以上

４歳児以上

小学生以上

４歳児以上

時間
（午後開始）

１３：３０～
１４：１５
１３：３０～
１４：３０

１４：００～
１５：００

１３：００～
直接会場へ

時間
（午前開始）
１０：３０～
１２：３０
１１：００～
１１：４５

内容

親子パン作り

ミニバーベキュー＆
焼き芋体験

箸作り（ラデン貝入り）

野菜どら焼き作り

ハーベスト焼き作り
（たこ焼き風）

大根の収穫体験

みみんんななでで走走っってていいいい汗汗かかここうう
必要事項は
郵便番号・住所、
氏名（ふりがなも）、
電話・FAX番号

を必ず記入

�対象 �費用 定員…
先着 �選考
�多数の場合は抽選 �問い合わせ先
�申込方法 �はがき �往復はがき
�電話 �FAX 	電子メール �郵送
�直接来館（庁）�ホームページ
�電子申請システム(市�内)

記号の見方

ガイド
催催しし
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