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学校部活動の地域連携及び地域移行に向け 

子どもを中心とした取組を進めます 
 

堺市では、令和 4 年 12 月にスポーツ庁と文化庁から発出された「学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り

方等に関する総合的なガイドライン」に基づき、学校部活動が担ってきたことの意義と価値を尊重しつつ、「子どもを中

心とする」視点を大切にした地域連携・地域クラブ活動への移行の取組を進めています。 

令和６年度では、昨年から実施しているスポーツ庁地域スポーツクラブ活動への移行に向けた実証事業等の対象

校を拡大し、効果検証等を行う予定です。 

また、昨年までの取組とその効果検証をまとめた報告書を作成しましたのでお知らせいたします。 

 

1 令和 6年度モデル事業内容 

（1） 

トレーナー等による複数部活動合同練習（令和6年 9月～令和7年 2月実施） 

ららぽーと堺スタジアムコートにおいて、株式会社ルネサンスのトレーナーによるウォーミングアップやクールダウ

ン、筋力トレーニング指導（美原中 全7回） 

関西大学との地域連携事業として、大阪リゾート＆スポーツ専門学校アスレティックトレーナー等によるケガの

防止、体幹強化・食事・栄養指導（東百舌鳥中 全7回） 

（2） 

業務委託による地域クラブ活動（令和6年 9月～令和7年 2月実施） 

一般社団法人 Athlete Support Japan の地域クラブによる休日の部活動運営 

（大浜中・殿馬場中・五箇荘中・鳳中・浜寺中・浜寺南中・庭代台中 7校 9部活） 

（3） 

スポーツチームによる指導教室（①令和 6年 11月 16日、②令和7年 3月実施予定） 

①セレッソ大阪（サッカー）と②日本製鉄堺ブレイザーズ（バレーボール）による指導教室 

（堺市内全中学生対象） 

（4） 

スポーツボウリング体験（令和 6年 11月～令和 7年 1月実施） 

株式会社ラウンドワンジャパン（①堺駅前店・②中央環状線店）による近隣中学生に向けたボウリング教

室イベント（対象①月州中・大浜中・陵西中・旭中・殿馬場中、②八下中・南八下中・金岡南中・日置

荘中・美原西中・大泉中） 

（5） 

堺市立中学校スポーツ・文化芸術活動シンポジウム（令和 7年 1月実施予定） 

本市部活動総括コーディネーター関西大学神谷教授、桃山学院教育大学中村教授の協力の下、子ども

自身が考える理想のスポーツ・文化芸術活動を事業に反映するための、生徒によるパネルディスカッション 

（堺市内全中学生対象） 

 

 



 

（スポーツチームによる指導教室の様子） （トレーナー等による複数部活動

合同練習の様子） 

（業務委託による地域クラブ

活動の様子） 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 堺市立中学校における部活動地域連携・地域移行の取組状況等報告書 

本市におけるこれまでの取組状況や新たな地域クラブ活動の整備に向けた必要な対応などに関する報告書をまと

めました。 

https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/kyoiku/gakko/112.html 

 

3 その他 

各事業の詳細やその他の取組は、決定次第、堺市教育委員会ホームページにて随時公開いたします。また、令和

6年度モデル事業内容における効果検証は推進計画策定時に公表する予定です。 
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い
合
わ
せ
先 

担 当 課：教育委員会事務局 学校教育部 学校保健体育課 

電 話：072-340-0316 

フ ァ ッ ク ス：072-228-7421 

 

https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/kyoiku/gakko/112.html

