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ACP に関する映画上映＆トークセッションを開催します 

～いのち輝く人生を考えるために～ 
 

堺市では、ACP（アドバンス・ケア・プランニング/人生会議）についてたくさんの方に知っていただくために、映画上

映とトークセッションを開催します。 

ACP とは、自らが希望する医療やケアを受けるために大切にしていることや、望んでいることを自分自身で前もって

考え、周囲の信頼できる人たちと話し合い、共有することです。 

今回は、過疎化が進む村に住む人々と彼らを支える医師や看護師との交流を描く作品「明日香に生きる」の上

映と、本映画監督と ACP に関する専門家によるトークセッションを行います。 

 

1 開催日時   

令和 6 年 12 月 19 日（木）午後 1 時 30 分～午後 4 時 20 分（開場：午後 1 時） 

 

2 会場   

フェニーチェ堺 小ホール（堺市堺区翁橋町 2-1-1） 

 

3 内容   

第 1 部 映画「明日香に生きる」の上映 

自然豊かな自然に恵まれた明日香村の明日香村国民健康保険診療所で、村民のかかりつけ医を努め

るかたわら、次代を担う医師たちの育成に注力している医師に 400 日間密着したドキュメンタリー映画。

過疎化が進み、高齢化率が 40％を超える明日香村で、村に住まう人々と彼らを支える医師や看護師と

の交流を描く作品。 

第 2 部 トークセッション 

映画上映後、専門家の先生と本映画の監督による、映画の内容や ACP の重要性についてのトークセッ

ションを行います。 

【パネリスト】 

映画監督  溝渕 雅幸 

奈良県立医科大学附属病院緩和ケアセンター 教授  四宮 敏章 

近畿中央呼吸器センター 心療内科科長  所 昭宏 

※詳細については、別添チラシを参照ください。 

 

 



 

4 入場料 

無料 

 

5 定員 

300 名（先着順） 

 

6 申込方法 

【申込フォームの場合】 

https://docs.google.com/forms/d/1_lA4Vlr20yZ_PnYAortLU8ajbK8sNRYPFy5l9L34YRs/viewform?edit_requested=true 

【ファックスの場合】 

別添チラシの参加申込書を堺市長寿支援課へお送りください。 

 

7 主催等 

  主催：堺市、堺市医師会 

共催：堺市医療圏がん診療ネットワーク協議会 ACP-WG 

 

問
い
合
わ
せ
先 

担 当 課：健康福祉局 長寿社会部 長寿支援課 

電 話：072-228-8347 

フ ァ ッ ク ス：072-228-8918 

 

https://docs.google.com/forms/d/1_lA4Vlr20yZ_PnYAortLU8ajbK8sNRYPFy5l9L34YRs/viewform?edit_requested=true


開催日

令和6年

12月19日(木)

時 間

13:30～

16:20
（受付開始 13:00～）

会 場

フェニーチェ堺

小ホール
〒590-0061

堺市堺区翁橋町2-1-1

定 員

300名
※先着順

参 加 費 無 料

問合せ先 ➤ 堺市 健康福祉局 長寿社会部 長寿支援課

電話番号：072-228-8347 FAX番号：072-228-8918 

（ 受付時間 / 午前 9 : 00 ～ 午後 5 : 30 ）

主催 堺市・堺市医師会

～ いのち輝く人生を考えるために ～

『明日香に生きる』上映会 ＆ トークセッション

美しい自然に囲まれた奈良県明日香村。
そこで生まれ、死んでいく人々と診療所の医師、看護師との交流を描く。
暮らしを支える介護とは・・・、願いをかなえる医療とは・・・
病院死が当たり前になった現代社会に、自宅で家族に見守られながら
死を迎えることの幸せを伝えるドキュメンタリー。

トークセッションに
映画出演者 四宮敏章先生
映画監督 溝渕監督 が参加 ！

共催 堺市医療圏がん診療ネットワーク協議会 ACP-WG

ご来場者に

500ポイント
プレゼント★

（会場でQRコードを提示いたします）



FAX送信先：072-228-8918（堺市長寿支援課)

▼参加申込書 【12月12日(木)】締切 先着順

※申込書の個人情報は、当講演会の運営以外には使用いたしません。

※参加証はございません。こちらから連絡がない場合は参加可能となりますので当日会場に直接お越しください。

【徒歩】

堺東駅 西出口より徒歩約 8 分

【バス】

南海バス三国ケ丘駅 2番 4番のりば

から堺駅南口行に乗車、一条通

バス停下車、進行方向の歩道橋を

渡る(徒歩約 5分)

※詳しくはフェニーチェ堺HPをご覧ください

― 当日スケジュール ―

13:30 開始（挨拶）

13:35 映画 『明日香に生きる』 上映（118分）

15:45 トークセッション
・溝渕雅幸監督

・奈良県立医科大学附属病院緩和ケアセンター 四宮 敏章教授

・近畿中央呼吸器センター 心療内科科長 所昭宏先生

16:20 終了

(ふりがな)

名前

年齢
該当する年齢に

〇してください
～30代 ・ 40代 ・ 50代 ・ 60代 ・ 70代 ・ 80歳以上

住所

電話番号
または

FAX番号

電話番号：

FAX番号 ：

Googleフォーム

からもお申込可

病の中にあっても感じることが出来る幸福の本体。
何気ない日常の中に在る美しさと喜びを感じて下さい。＿＿＿ 溝渕 雅幸監督コメント

皆さんはどこで自分の最期を過ごしたいですか。私は明日香村で夕日を見ながら最期を過ごしたいと
思っています。そんな素晴らしい明日香村の自然も味わってください。＿＿ 四宮敏章先生コメント
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