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「スポーツ・健康まちづくり」優良自治体表彰の受賞が決定しました 

－「サイクルシティ堺」への挑戦－ 
 

堺市の健康やスポーツ、産業など幅広い分野で展開している「サイクルシティ堺」の取組が、スポーツ庁が実施する

「スポーツ・健康まちづくり」優良自治体表彰を受賞することが決定しました。 

今後も、「サイクルシティ堺」として、自転車が持つ可能性を最大限に引き出しながら、都市魅力の向上をめざします。 

 

1 受賞した取組 

「サイクルシティ堺」への挑戦～堺の自転車文化を未来へ継承～ 

 

2 取組概要 

堺の歴史・文化の象徴でもある自転車を活用し、市民の健康増進やサイクルスポーツの振興、高齢者や障害者

の社会参加などの視点も取り入れ、公民連携により「サイクルシティ堺」の魅力を創出する取組 

 

3 スポーツ庁の評価内容 

はるか昔、古墳時代にルーツをさかのぼる鉄加工技術や、鉄砲生産地としての歴史を基盤にして、地場産業として

成長した自転車部品製造業を根拠に、自転車による市民の健康増進、高齢者や障害者の社会参加、大会誘

致を図ることで、「サイクルシティ堺」として、歴史的背景に基づくシビックプライドの醸成や地場産業の振興につなげよ

うとしていることが評価に値する。 

 

4 表彰式典 

日 時：令和 5 年 11 月 10 日（金） 午後 0 時 30 分～午後 4 時 10 分 

場 所：大手町三井ホール（東京都千代田区大手町 1-2-1 Otemachi One 3F） 

 

5 「スポーツ・健康まちづくり」優良自治体表彰 

詳細については、スポーツ庁ホームページをご参照ください。 

https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/houdou/jsa_00146.html 
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わ
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先 

担 当 課：建設局 サイクルシティ推進部 自転車企画推進課 

電 話：072-228-7636 

フ ァ ッ ク ス：072-228-0220 

 

https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/houdou/jsa_00146.html


＜継続的な取組を確保できる体制（図）＞

堺市

公学 民

【自転車の歴史・文化】世界遺産「百舌鳥・古市古墳群」を築造するための鉄加工技術に堺の自転車産業のルーツあり

シマノ自転車博物館を拠点に自転車の歴史・文化を発信

【SAKAI散走】 自転車で街を巡り、歴史・文化や伝統産業、食に触れる自転車の新しい楽しみ方を創出

【サイクルスポーツ】 ツアー・オブ・ジャパン堺ステージやBMX等の迫力ある自転車競技大会の開催

サイクルシティ堺

各種基礎データ

●本計画推進部局の所属先：建設局 サイクルシティ推進部

●地方版自転車活用推進計画：堺市自転車活用推進計画

●地方版総合戦略：堺市基本計画2025

●地域スポーツコミッション：

【問合せ先・電話番号】072-228-7636

大阪府 堺市

建設局 サイクルシティ推進部 自転車企画推進課

① スポーツを活用した経済・社会の活性化

② スポーツを通じた健康増進・心身形成・病気予防

③ 自然と体を動かしてしまう「楽しいまち」への転換

＜目標分野＞ ※該当するものに全て印

＜概要＞ 計画期間：～令和8年３月31日

【フォローアップ欄】 令和6年度以降における計画の進捗状況

自転車を活用した健康増進・産業振興・都市魅力の創出（産学公民連携による推進）

目標１：健康寿命の延伸（堺市基本計画2025 KGI【重要目標達成指標】：2030年度 男性74.00年 女性77.00年）

目標２：自転車利用環境満足度の向上（堺市基本計画2025 KPI【重要業績評価指標】：2025年度 50%）

目標３：スポーツ・運動習慣者割合の向上（堺市基本計画2025 KPI【重要業績評価指標】：2025年度 50%）

＜目標内容＞

＜PRポイント＞

〈現状・課題〉 男女ともに全国平均を超える健康寿命の延伸

〈総合的な取組内容〉

スポまち！長官表彰2023

「サイクルシティ堺」への挑戦～堺の自転車文化を未来へ継承～

自転車を活用した多彩な魅力創出

・SAKAI散走による健康増進

・シェアサイクルによる自転車利用促進

・サイクルスタンプラリー（UR都市機構）

・「ファクトリズム散走」（工場体験ツアー）

・堺産自転車タクシーによる自転車観光

・シマノ自転車博物館での情報発信

・サイクルアートを活用した魅力発信

・「アート散走」（芸術施設ツアー）

・子どもたちの自転車絵画コンクール

・ツアー・オブ・ジャパン堺ステージの開催
・全日本自転車競技選手権
BMXレーシングの開催
・堺ブレイザーズと連携したサイクル
ツーリズム

自転車×健康

＜シマノ自転車博物館＞

自転車×スポーツ

自転車×歴史・文化

自転車×アート

＜SAKAI散走＞ ＜ファクトリズム散走 染物体験＞

＜サイクルアート＞＜ツアー・オブ・ジャパン堺ステージ＞

●（株）シマノ ●大阪芸術大学 ●関西大学
●（独）都市再生機構 ●（公財）シマノ・サイクル開発センター
●（公財）日本自転車競技連盟 ●堺 自転車のまちづくり・市民の会
●（公社）堺観光コンベンション協会
●（一社）散走ネットワーク
● SCC（堺コミュニケーションサイクル）など

●シマノレーシング（ロードレース）
●㈱ブレイザーズスポーツクラブ
●堺ブレイザーズ（バレーボール）
●GANTRIGGER（BMX）

産

スポーツ大会

＜BMX試乗体験イベント＞＜インクルーシブサイクリング＞

スポーツ団体

●ツアー・オブ・ジャパン堺ステージ
●全日本自転車競技選手権
BMXレーシング

●堺ブレイザーズホームゲーム
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