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食品ロス削減に向けた取組を実施します 

－10月は「食品ロス削減月間」－ 

 

 

「⾷品ロスの削減の推進に関する法律」（略称 ⾷品ロス削減推進法）第 9 条において、10月は「⾷品ロス削減

月間」、10月30日は「⾷品ロス削減の日」とされています。これに合わせて、堺市では⾷品ロス削減に向けて以下のと

おり取組を実施します。 

⾷品ロスとは、まだ⾷べられるのに捨てられてしまう⾷品のことで、市では、⾷品ロス（手つかず⾷品、⾷べ残し）が

生活ごみの 13.2％を占めています。 

⾷品ロスの削減は令和 4 年 7 月に開始した「堺・ごみ減量 4R 大作戦」でも重点的に取り組むべき項目としており、

「⾷品ロス削減月間」にあわせ、集中的な普及・啓発に取り組みます。 

 

1 順番につれてって！プロジェクト 

市内⾷品スーパー協力店舗（49 店舗）の残り期限の短い値引き商品に貼られた割引シールを 2 枚集めて堺

市電子申請システム等で応募（アンケート付）すると、抽選で 130 名にカトラリーセット、エコバッグ、プラフリーカップ

（いずれか一つ）をプレゼントします。 

【実施期間】令和 5 年 10 月 1 日（日）～11 月 30 日（木） 

【協力事業者】イオンリテール株式会社 

株式会社イトーヨーカ堂 

大阪いずみ市民生活協同組合 

株式会社オークワ 

株式会社近商ストア 

株式会社光洋 

株式会社サンプラザ 

生活協同組合エスコープ大阪 

株式会社ダイエー 

株式会社万代 

（五十音順） 

【参加者募集ページ】 

https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/recycle/syokuhinrosu/tsuretette.h

tml 
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2 「てまえどり」の推進 

買ってすぐ⾷べるなら商品棚の手前にある期限の短い商品を選ぶ「てまえどり」を推奨しています。市が作成した

「てまえどり」POP を市内⾷品スーパー協力店舗（49 店舗）で掲示し、⾷品ロス削減につながる行動変容を促し

ます。 

【協力事業者】「順番につれてって！プロジェクト」参加事業者と同じ 

 

 

 

 

 
 

3 「⾷品ロスダイアリー」参加者募集  

事前に堺市電子申請システムで申し込み後、家庭で⾷べずに捨ててしまった⾷べ物の種類や量を記録する「⾷

品ロスダイアリー」に４週間の結果を記録し、アンケート回答と一緒に送付すると、先着 150 名に野菜保存袋とエ

コバッグをプレゼントします。  

【申込期限】令和５年 10 月 16 日（月）まで 

【実施期間】令和 5 年 10 月 22 日（日）～11 月 18 日（土） 

【参加者募集ページ】 

https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/recycle/syokuhinrosu/syokuloss-

dairy.html 

  

4 パネル展示による情報発信 

⾷品ロス削減のため、⾷品ロスの現状や買物や外⾷、⾷品保存、冷蔵

庫の整理など⾷品ロスを減らす身近な方法などのパネルを展示します。 

【展示日時】令和５年 10 月２日（月）～12 日（木） 

【展示場所】堺市役所 高層館 南側エントランス 

（堺市堺区南瓦町 3 番 1 号） 

 

5 堺市エコレシピコンテスト（一般部門）の入賞レシピ提供 

エコレシピコンテンストの入賞レシピのうち、グランプリレシピ（山海のチヂミ焼き）を令和 5 年 10 月 15 日（日）

開催の「堺まつり」で限定 120 ⾷提供します。 

また、令和 5 年 10 月 16 日（月）～21 日（土）に「にんにん 堺東本店」で一部入賞レシピを提供します。 

※エコレシピとは、家庭から排出される⾷品ロスや生ごみの減量を目的に、野菜や果物などの端材の使用や、⾷べき

れなかった料理のリメイクするもの 

【審査結果】 

https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/recycle/ecorecipe/ecorecipekekka

.html 
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6 堺市学生エコレシピコンテストの人気投票実施 

学校法人村川学園と市内高校生（堺高校・堺西高校・精華高校）が考案したエコレシピの人気投票を堺市

電子申請システムで実施します。 

【学生エコレシピ投票期間】令和 5 年 10 月 1 日（日）～11 月 24 日（金） 

【人気投票】 

https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/recycle/ecorecipe/ecorecipe-murak

awagakuen.html 

 

7 参考 

【⾷品ロス削減に関する取組】 

https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/recycle/syokuhinrosu/index.html 
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担 当 課：環境局 環境事業部 資源循環推進課 

電 話：072-228-7479 

フ ァ ッ ク ス：072-228-7063 
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