
 

堺市報道提供資料 

令和 5 年 9 月 20 日提供 

 

 

学校法人村川学園と学生が考案した 

エコレシピの人気投票を実施します 

 

堺市では、食品ロス削減や生ごみ減量につながる取組として、さかい SDGs 推進プラットフォーム会員である学校法

人村川学園（以下、村川学園）と連携し、村川学園の大阪調理製菓専門学校、市立堺高校、府立堺西高校及

び私立精華高校の学生にエコレシピ（野菜や果物の端材の使用や、料理のリメイクなどを取り入れたレシピ）を考案

いただく「学生エコレシピコンテスト」（以下、コンテスト）を開催しました。 

考案いただいたレシピの中から、学生によるプレゼン発表と、味やコンテストとの整合性などの審査基準をもとに選ばれ

た７つのレシピを対象に、以下のとおり人気投票を実施します。投票の結果、投票数の多いレシピは令和 6 年 3 月に

イオンモール堺鉄砲町で実施するイベントで販売されます。 

 

1 市民投票対象のレシピ一覧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① 神のパンケーキ 

⑥ 野菜スープ ⑤ ハンバーガー 

④ 卵焼きとスムージー ③ ごみを出さずに作るサモサ 

② KAWA イイ団子 

☆エコポイント☆ 

捨てられてしまいがちな 

ブロッコリーの芯や 

ニンジンの皮を使用！ 

 

☆エコポイント☆ 

捨てられてしまう 

果物の皮を使用！ 

☆エコポイント☆ 

ジャガイモは皮をむかず、

具材の野菜も皮や 

ヘタを活用！ 

 

☆エコポイント☆ 

捨てられてしまいがちなブ

ロッコリーの芯やニンジンの

皮を使用！ 

みかんも皮ごと使用！ 

☆エコポイント☆ 

ハンバーグのタネに 

野菜の皮を使用！ 

豆腐も水切りせず 

そのまま！ 

☆エコポイント☆ 

タマネギの皮で出汁をとり、 

具材も野菜の皮を活用！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

各レシピやコンテストの詳細については、以下のページをご確認ください。 

【学生が考案したエコレシピの人気投票を実施します！】 

https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/recycle/ecorecipe/ecorecipe-

murakawagakuen.html 

 

2 投票方法 

令和 5 年 10 月 1 日（日）～令和 5 年 11 月 24 日（金）に、堺市電子申請システムで投票してください。 

URL：https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/06852ddb-833c-424e-

a770-93ac9e0a3172/start 

 

 

3 投票できる方 

どなたでも可 

 

4 結果発表・レシピ販売 

令和 5 年 12 月中旬頃に投票結果や入賞レシピを考案いただいた学校名等を市ホームページで発表します。 

市民投票の結果により販売が決定したレシピについては、令和 6 年 3 月 16 日（土）・17 日（日）の 2 日間に

イオンモール堺鉄砲町の屋外赤レンガひろばで販売します。詳細については、決まり次第堺市ホームページでお知らせし

ます。 

 

6 今後のスケジュール 

令和 5 年 10 月１日（日）～11 月 24 日（金） 候補レシピの投票期間 

令和 5 年 12 月中旬頃                  市民投票の結果発表 

令和 6 年 3 月 16 日（土）・17 日（日）       イベントでの販売 

 

問
い
合
わ
せ
先 

担 当 課：環境局 環境事業部 資源循環推進課 

電 話：072-228-7479 

フ ァ ッ ク ス：072-228-7063 

 

⑦ やわらか和風コロッケ～タルタル添え～ 

☆エコポイント☆ 

ジャガイモやニンジンの皮まで使用！ 

出汁をとった後の 

かつお節と昆布を衣がわりに活用！ 

https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/recycle/ecorecipe/ecorecipe-murakawagakuen.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/recycle/ecorecipe/ecorecipe-murakawagakuen.html
https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/06852ddb-833c-424e-a770-93ac9e0a3172/start
https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/06852ddb-833c-424e-a770-93ac9e0a3172/start



	0920_04_01
	0920_04_02

