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#堺 4R アイデア募集キャンペーンを実施します 
 

堺市では、市全体でごみ減量に集中的に取り組むプロジェクト「堺・ごみ減量 4R 大作戦」の一環として、堺市環境

局公式アカウント（Twitter）を活用し、4R 実践のアイデアを募集します。 

4R の行動を促進することで、更なるごみ減量・リサイクルを進めるため、応募があったアイデアから特に広く市民の皆さ

んに取り組んでほしいものを選定し、ピクトグラムを作成します。ピクトグラムは、市ホームページ等で公開し 4R の周知に

活用するほか、市民・事業者の方が自由にダウンロードして使うことができるようにします。また、アイデアを投稿いただい

た方の中から抽選で景品を贈呈します。 

 

1 募集テーマ 

日常生活で実践しているまたは実践してみたい 4R（※）もしくは適正排出の行動の具体例 

※4R とは、ごみ減量につながるキーワードである Refuse（断る）・Reduce（減量する）・Reuse

（繰り返し使う）・Recycle（再資源化する）の 4 つの言葉の頭文字をとった総称です。 

【実践アイデアの例】 

Refuse：お出かけ前にマイバッグを忘れないよう玄関ドアにぶら下げておく。 

Reduce：買い物前に冷蔵庫を確認する。（買いすぎ防止による食品ロス削減） 

Reuse：イベントでリユース食器を使う。 

Recycle・適正排出：捨てる前にごみ分別アプリ「さんあ～る」を使って分別方法を確認する。 

 

2 募集期間 

令和 5 年 9 月 1 日（金）午前 9 時～10 月 31 日（火）午後 11 時 59 分 

 

3 応募資格 

どなたでも可 

 

4 応募方法 

【Twitter に投稿】   

（1）Twitter のアカウントを公開設定にする。 

（2）堺市環境局「ムーやん」【公式】アカウント「@sakai_Muyan」をフォローする。 

（3）「#堺 4R アイデア」（ハッシュタグ）をつけ、公式アカウントの募集ポストを

引用リポストして 4R 実践例のアイデアを投稿する。 

＜投稿例＞ 



 

【応募用紙に記入】 

募集期間内に市内各地で開催される 4R イベントのブースで配布する応募用紙に必要事項を記入する。 

※イベント情報はホームページ等で随時お知らせします。 

 

5 特典 

（1）応募アイデアのピクトグラムへの採用 

応募アイデアの行動内容をもとに市がピクトグラムを作成し、市民、事業者の方が自由にダウンロードして活用

できるよう市ホームページ、堺市環境局公式 Twitter アカウント等で公開します。 

（2）景品 

アイデアを Twitter から投稿した方の中から抽選で、環境にやさしいグッズ等（アロマミスト、ハンドクリーム、コー

スター等）を 10 名の方にプレゼントします。 

※日本在住の方に限ります。 

※抽選の対象となるのは Twitter でご応募いただいたアイデアのみです。 

（景品の一例） 

 

 

 

 

 

 

   

6 市ホームページ（キャンペーン詳細は下記をご参照ください） 

   https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/recycle/daisakusen/4ridea.html 

 

 

 

 

 

 

問
い
合
わ
せ
先 

（堺・ごみ減量 4R 大作戦に関すること） 

担 当 課：環境局 環境事業部 環境事業管理課 

電 話：072-228-7478 

フ ァ ッ ク ス：072-229-4454 

（キャンペーンに関すること） 

担 当 課：環境局 環境事業部 資源循環推進課 

電 話：072-228-7479 

フ ァ ッ ク ス：072-228-7063 

https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/recycle/daisakusen/4ridea.html


応 募 方 法

4Rアイデアをハッシュタグ

「#堺4Rアイデア」
をつけて引用リポスト

応募アイデアの中から
ピクトグラムを作成

さらに環境にやさしい製品
があたる！

市ホームページから当キャンペーンの実施要領をご確認の上、ご参加ください。

詳しくはこちら

あな
たの
アイ
デア
が

ピクト
グラ
ムに

なる
かも
！？

HP：https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/recycle/daisakusen/4ridea.html

問合せ先　堺市役所　環境局　資源循環推進課
〒590-0078　堺市堺区南瓦町３番１号　高層館５階　
　　　　　　  TEL：072-228-7479　FAX：072-228-7063　
　　　　　　  Email：shijyun@city.sakai.lg.jp

堺市環境局「ムーやん」
【公式】アカウント
（@sakai_Muyan）

をフォロー

#堺4Rアイデア

9.1.Fri 9：00 - 10
.31.Tue 23：59 応 募 期
間

　作成したピクトグラムは、みんなが自由にダウンロードできる形式で市ホームページ
や公式アカウントで公開するよ。

堺市環境マスコットキャラクター
「ムーやん」
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