
 

受講者がシニアのスマホサポーターにスマホの 

使い方について相談する場面（イメージ） 

 

堺市報道提供資料   

令和 5 年 7 月 4 日提供 

泉北ニュータウン地域でスマホサポーターによる 

スマホ出前講座を実施します 
～大阪経済大学人間科学部 髙井教授と連携～ 

 

堺市が参画する SENBOKU スマートシティコンソーシアムの運営委員会（大阪ガス㈱・南海電気鉄道㈱・西日本

電信電話㈱・堺市）は、堺市南区の住民の皆様にコンソーシアムの活動を認知してもらい、住民の皆様の暮らしの質

（クオリティ・オブ・ライフ）の向上をめざす取組として、大阪経済大学人間科学部の髙井教授と連携し、泉北ニュータ

ウン地域において、シニア中心のスマホサポーターによるスマホ出前講座を実施します。 

スマホサポーターとは、令和 4 年度、SCBH（健康寿命延伸産業創出コンソーシアム）と髙井教授が連携して実

施したスマホサポーター養成講座を受講された方々で、現在南区には 10 名程度のスマホサポーターがいます。 

本取組では、マンツーマン対応により参加者の満足度と習熟度の向上や、スマホサポーター自身も教えることによる

やりがいや社会参加意欲、自身のスキルアップをめざします。また、地域会館や集会所等の活用やシニア中心のスマホ

サポーターの養成により、地域のコミュニティ機能が強化されることも期待されます。 

なお、髙井教授には、スマホサポーターの教育とスマホ講座の運営に加えて、フレイル予防のための地域活動におけ

る参加者へ本講座の周知を行っていただきます。 

今後も SENBOKU スマートシティコンソーシアムでは、泉北ニュータウン地域の課題解決と住民の皆様の暮らしの質

（クオリティ・オブ・ライフ）の向上を目的にスマートシティの推進に取り組みます。 

 

1 応募開始日時 

令和 5 年 7 月 4 日（火）午後 2 時 

 

2 対象 

  65 歳以上の堺市南区在住者からなる 5 名～10 名程度の団体またはグループ 

   

3 内容  

シニア中心のスマホサポーターがご指定の場所に出向き、地域会館や集会

所等、スマホの使い方を可能な限りマンツーマンでレクチャーします。 

 

4 申込 

メールでの受付（先着順）info2@senboku-smartcity.com 

※メールの件名は「スマホ講座」、メール本文には「代表者名」「ご連絡先電話番号」「参加人数」「場所」「ご希望

時期（○月上・中・下旬）をご記入下さい。 

※ご希望時期の 1 か月前までにお申し込み下さい。先着順（全 12 回）を予定しております。 

mailto:info2@senboku-smartcity.com


 

 

5 主催等 

主催：SENBOKU スマートシティコンソーシアム運営委員会 

協力：大阪経済大学人間科学部 髙井教授 

 

【SENBOKU スマートシティコンソーシアムについて】 

「SENBOKU New Design」及び「堺スマートシティ戦略」の理念や「SENBOKU スマートシティ構想」で示すコンセ

プトに基づき、公民がイコールパートナーとして取組を推進するコンソーシアムとして設立（令和 4 年 6 月設立）。 

詳細はこちら：https://senboku-smartcity.com/ 

 

問
い
合
わ
せ
先 

（スマホ講座の内容について） 

担 当 課：市長公室 政策企画部 先進事業担当 

電 話：072-228-7480            

フ ァ ッ ク ス：072-222-9694 

（SENBOKU スマートシティコンソーシアムについて） 

担 当 課：泉北ニューデザイン推進室 スマートシティ担当 

電 話：072-228-7530                

フ ァ ッ ク ス：072-228-6824 
 

https://senboku-smartcity.com/

