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ビッグバン全館企画展 

「元気いっぱい！からだ×じぶん トリセツ」を開催します 
 

堺市立ビッグバンでは、人や動物のからだをテーマにした全館企画展「元気いっぱい！からだ×じぶん トリセツ」を開

催します。本展では、パネル展示やクイズ等を通して、人のからだや心だけでなく動物のからだや能力も楽しみながら学

ぶことができます。「からだ」にまつわる企画が盛りだくさんのビッグバンへ是非お越しください。 

 

1 日時等  開催期間：令和 8 年 4 月 14 日（火）～7 月 12 日（日） 

開館時間：午前 10 時～午後 5 時（入館は午後 4 時 30 分まで） 

休 館 日：月曜日 

休館日は以下のビッグバンホームページをご確認ください。 

https://www.bigbang-sakai.jp 

入 館 料：大人 1,100 円、小・中学生 800 円、幼児（3 歳以上）600 円、幼児（3 歳未満）無料 

※1 階エリアは無料 

 

2 場 所  堺市立ビッグバン（堺市南区茶山台 1-9-1） 

 

3 展示内容 

テーマ 内容 会場 

あしたがちょっと健康に！ 

からだトリビア 

知っていると明日の自分がちょっとだけ健康になるような、からだ（目・ 

手・足・髪の毛）に関するトリビアを紹介します。 
2 階 

からだのふしぎクイズ 

おなまえあてクイズ 

そのカオ、どんなカオ？ 

からだの不思議に関するクイズや、からだの一部分を見て動物の名 

前を当てるクイズ等を出題します。また、顔のイラスト展示では、表情 

から相手の気持ちを読み取る方法等が学べます。 

3 階 

動物の能力ナンバー1 決定戦！ 
動物が持つ特徴的な能力を展示します。みんなが一番ほしいと思う 

「動物の能力」を投票して、ナンバー1 の動物の能力を決定します。 
3 階 

ビッグバンオリジナル身体測定 

①握力検査②視力検査 

③反復横跳び 

オリジナルの視力検査表で、何（動物や果物）が見えるか楽しみな 

がらできる視力検査や、大人用とこども用それぞれの握力測定器を 

使って、全国レベル（男女・年齢別）との握力比べを行う等、親子 

で楽しみながら測定できます。 

4 階 

“からだものさし”で 

はかってみよう！ 

からだ（手指）を動かしながら様々な物の長さを測れます。また、か 

らだの長さにまつわる豆知識を紹介します。 
4 階 

出張！ワニタンモール 

～動物のお医者さん～ 

ビッグバン 4 階に「動物病院」を臨時開業し、白衣を着てごっこあそび 

が楽しめます。動物のからだに興味を持ってもらえるよう、動物のレン 

トゲン写真等も設置します。 

4 階 

https://www.bigbang-sakai.jp/


 

4 ワークショップ・イベント 

  

 工作ワークショップ 

「カードケース キーホルダー」 

キッズタウン 

けんせつ広場 
忍者体験ラリー 

内 容 
木のパーツに色塗りやお絵描き
をして、組み立てたら自分だけの
カードケースが完成！ 

ダンプカーやショベルカー等働く
車が大集結！キッズタウンで遊
びながら建設現場を体験！ 

忍者の上着、鉢巻、帯を装着
して 3 か所の関所を巡るラリー
形式の忍者体験！ 

日   程 
4 月 18 日（土） 

～5 月 17 日（日） 

5 月 3 日（日・祝） 

～5 日（火・祝） 
6 月 14 日（日） 

時   間 

土曜日 

①午後 0 時 40 分から 

②午後 2 時 20 分から 

日曜日・祝日 

①午前 10 時 40 分から 

②午前 11 時 50 分から 

③午後 1 時 50 分から 

④午後 3 時から 

午前 10 時 30 分 

～午後 4 時 30 分 

午前 10 時 30 分 

～午後 4 時 30 分 

※最終受付：午後 4 時 

所要時間 約 50 分 体験時間 1 回 20 分 
クリアするまでの時間は参加者
により異なります。 

定   員 各回 16 名 各回 10 名 － 

参 加 料 500 円 200 円／回 100 円 

場 所 
2 階ベアルの修理工房 

（自由工作コーナー） 
1 階こども劇場 1 階こども劇場 

対 象 どなたでも参加可能 4 歳～小学生 どなたでも参加可能 

申込方法 
当日 1 階イベント受付にてチケ
ットを販売（先着順） 

当日 1 階こども劇場にて参加費を支払 

問
い
合
わ
せ
先 

（全館企画展に関すること） 

担 当：堺市立ビッグバン（指定管理者：株式会社丹青社） 

電 話：072-294-0999 

フ ァ ッ ク ス：072-294-0998 

（ビッグバンの指定管理者の管理運営に関すること） 

担 当 課：泉北ニューデザイン推進室 事業推進担当  

電 話：072-228-7530 

フ ァ ッ ク ス：072-228-6824 

カードケース キーホルダー 忍者体験ラリー キッズタウン けんせつ広場 






