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注染手ぬぐいを活用したヨガセッションを万博会場で実施します 

－インドパビリオンとの連携－ 
 

堺市では、大阪・関西万博を契機として海外パビリオンと連携し、国内外への堺の魅力発信に取り組んでいます。 

このたび、公式参加国であるインド共和国と連携し、インドパビリオンにて堺の伝統産品である「注染手ぬぐい」を活

用したヨガセッションを実施します。 

インドの伝統文化であるヨガと堺の伝統産品を融合させ、堺の魅力を広く発信します。 

 

1 日時 

令和 7 年 10 月 6 日（月） 

＜第一部＞正午から ＜第二部＞午後 5 時から （各回 45 分程度） 

 

2 場所  

大阪・関西万博 インドパビリオン内（大阪市此花区夢洲） 

 

3 内容 

‣ヨガのポーズや動きに注染手ぬぐいを取り入れたヨガセッション（参加者には、注染手ぬぐいをプレゼント） 

‣注染手ぬぐいの展示、堺観光（おおさか堺バルーン等）や世界遺産 百舌鳥・古市古墳群、インドにゆかりの

深い河口慧海・清学院の PR（正午～午後 4 時） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 申込 

  【ヨガセッション】第一部：当日 11 時 45 分からインドパビリオン内で先着受付（定員約 30 名） 

※第二部は予約制であり、既に受付は終了しています。 

【展 示】申込不要 

 

注染手ぬぐい（※イメージ） ヨガセッション写真 



 

5 インドパビリオンの概要（インドパビリオンより） 

インドの過去・現在・未来を表現しており、展示は、ブッダが悟りを開いたとされる菩提樹から始まります。サリーや絨

毯、純銀の孔雀など国内各州の工芸品のほか、インドの現代技術を表す、月面探知機「チャンドラヤーン」やインド

鉄道の準高速列車「ヴァンデ・バーラト急行」の模型などを展示しており、本格的なヨガのプログラムも毎日実施して

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 本市とインドとの関わり 

本市とインドは古くからの交流があり、近年では在大阪・神戸インド総領事館主催により、インドの食べ物や物販、

ダンス・音楽・ヨガのステージを楽しめるイベント「インドDAY in 堺」やインド古典音楽の公演等の連携事業を実施

しています。また、令和7年11月29日に本市主催で開催する「大阪・関西万博開催記念 古墳サミット」で、イン

ドの石造墳墓の遺跡を取り上げます。 
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担 当 課：文化観光局 文化国際部 国際課 

電 話：072-222-7343 

フ ァ ッ ク ス：072-228-7900 

 

India Pavilion - Bharat（インドパビリオン・バーラト） 

©︎India Trade Promotion Organization（ITPO） 


