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し易わ か ぞく

あなたは 、いま幸せに暮らせていますか。あなたの家族
ゅう じん 9ん ｀ ”し く Uc じ ぶん み ぢか Uと しあ〇

や友人、近隣に醤らす人はどうですか。自分や身近な人が幸
ふ かえ 9) •9う い

せかどうかを振り返ってみる と、さまざまな理由による生き
づらさ（笙受では「もやもやJ「し んどさ」と襄繭していま
す）があることに気づきます。

”たし Uと が- Uと

私たちはたくさんの人たちに囲まれて生きています。人に
こ セい いる い' ”ん，， ＂た かん

はそれぞれの個性、色々な考え方があり、おかれている禦
e9う み 5" ＇‘ ，，，ん

境もちがいます。 身近な場面からその 生きづらさについて
”ぇ s ”ん，， た，， じん eぃ •9た

ふり返り、気づき 、考えることで、お互いの人生をよ り豊か
なものにできるのではないでしょうか。

そして、昔ぃに蘊董し 、ちがいを認め合い、みん ながとも
しあり かんが

に幸せに生きるためにできることをいっ しょに考えていきま
しょう。
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自分のことを
蕊←、一、一～―l•--9-

「霜のことを奮いたい、 自ぢにうそをつきたくない」rもっと鈷ぢのことを知ってほしい」「笙誓
m 

のことをわかって助けてほしい」。
守忠心＊ → rt い ’‘ `‘ 

しかし、 ＝の の偏見が強い場面ほど、 「言いたくても言えない」「知られないよう籍し届け
る」躇儀はないでしょうか。

い 0と い 0と

言える人と言えない人が
＾＾ 

いるなんて変だ
, 、... ＊ .....«9 I, ~ ."‘

「生まれた場所 、 名前 、 性的指向、 家庭
IM,1$ .. ．鴫

のこと」「本当の気持ち、 希望」
0と 匹· い 。と

どれもその人の一部です。言える人と
" ° ..  ＝＾‘ 

言えない人がいるなんて不公平です。

" ” `‘ し9 ● 

悩みに悩んで言うか言わないか決めないとい
0と い ＂と ..つ9

けない人がいる。それは、 言えない人が「普通の
... .. ．う●

人」と違うからしかたないのでしょうか。勇気が
ないからしかたないのでしょうか。

” ●9 9 い 贔馴�

実は、 周りから受け入れられるかとうか不安だ
9 0 .‘ 』9

からです。受けとめる側からの「言ってもOK」
, .、 C⇒「受け入れるよ」のサインが必要なのです。

"” ＊んけい

お互いがエンパワメントされる関係になる。
たい彗つ い つに し＂＾ ゜

「大切なことを言う・伝える⇔真剣に聞く」
い 置9 しん”.. ．

言った方は真剣に聞いてもらえて、うれしく
，，ん0

て元気がでます。
い 繹う しん6い

言われた方は信頼されていることがわかり、
げん e

うれしくて元気がでます。

一巧ティング侵
•ヽ.. . ...... ........ ..... ........ .

自分のことが合ぇなし？肩には、 そのことが2岱苔にマイナスとされたり、 差別の対象になっているという理
.. 畜わ 籍 Uり偽° `‘ 

由もあります。そして、 打ち明けられた（＝カミングアウトされた）秘密を、 その人の了承なしに暴露することを
.. .. ...... ．． 00” 

アウティングと言います。アウティングは 、 ブライバシー の屋詈だけにとどまらず、 人の心身を傷つける非常に
...“ ...... 

深刻な問題なのです。

`‘ 

言えないということは
ぃ oと 讐● e .. 

言えない人の山任ではない

i＆℃t：びらも謂(ャ沢ぅ
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瞭疇
la

い

人権を考えてみましょう
いま さべつ

今も差別はあるのですか？
會 い

〈住んでいるところが言えない〉
竺=m、 o でい＾ o tt し〇 尋 ●9い 心 い 饂9
局校生になったある日、電車の窓から景色を見ていたら、友人が「この辺はあんまり行かん方

59よ 塁9
がええで。近寄らん方がええ。」といった。

o e ぺつぶ·eく し O C贔奮ん
ぽくはそこが被差別部落だと知っていた。だが、何もいえなかった。自分のくらしているとこ
，， ｀  ～ヽe<

ろも被差別部落だからだ。
じ贔 す

ぽくは自分の住んでいるところがいえなかった。
けこん

〈結婚のI
ユ
且{〉 ” ' 0 ゎ＾‘

わたしは彼氏のお母さんから「どこに住んでいるの？」と聞かれそうになったら、さっと話題を
診 台え いか つ ● 0と 讀や

変えたり、さっさと帰ったりしていた。それは以前わたしがお付き合いをしていた人の親に、わ
しmu畠い釦心雌 鮎 »たり こう如 叫如

たしが出身中学校を話した後で、二人の交際を反対されたことがトラウマになっていたからだ。
督し aん " II O `o e 

彼氏はわたしのそんな雰囲気に気づき、「話したくないことあるんか？」と聞くので、トラウマ'!'! .·-- --�.. = �-�----:-·:·� �';;と ・つ い

のことを話した。「うちのお母さんはそんな人じゃないよ」といったので、次はいおうと思った。
“ご “‘I, "● ' "’か心9叡 コた

そんな党悟で彼氏のお母さんとおしゃべりをしていたら聞かれたので、中学校名を答えた。
'”‘がつ 〇 こ 鱒 疇

すると、「わたしはその中学校に仲のよい子が多かったよJと話してくれた。�,.,·�. -✓
.- -,-·�tt

晒

わたしを差別の目で見ない人だと思った。
2014£1126滋芦霜態咽ff「いま伝えたい大切なこと 一10代20代のほんとのはなしー」から

3 べつ い鸞

差別は今もあります
心心 い どう゜｀” す、曰 心 し●か ぇ ：：：e“ • 

2014（平成26)年に、同和地域に住む右い人からの取材で得られた言葉を書きました。
” °  9 .. u ＾ い9B い し●'“”訳 ,.. "忍

「自分の住所が言えない」「出身中学が言えない」。自分のことが言えない若い人が今もいます。
mュ� “とい ふ竺 m c 瓜 わこん じ瓜 いし 。

「結婚に反対されたらどうしよう」と不女になる人がいます。自分の結婚を自分の意思で決められ
� “ い噌

ない不安が今もあるのです。

一
2016（箪嘉28)奇渭、いまもなお哀る点畜産箭を藷胃し桑箭のない荘苔の笑窺

““0 ぺ 紗いしよう 言いしん ・ん 0う U9 尋 0< s べ'“‘し傘9鯵う

部落差別の解消の推進に関する法律（部落差別解消法） g多

遥苔とする窟昴が嘉笠しました。

なぜ、晉のことを争ぶのですか？
それは、扇和僑籍、蔀羞桑罰の隠史に、文羅に籠するさまざまな森籍と僻戻の畜筋

がつまっているからです。

欠藉を李ぶ
じ払 a ペ

●自分ではどうしようもないことで差別されてきました
D 払 0 0 s,..,“ らく はし う 贄や ばし●
自分たちが決めたわけでもないのに「被差別部落」とされた場所に生まれたり、親がその場所
しmしん さべつ し●9し9 どり•( O
出身だということで差別されました。出身地は努力では変えられません。
さぺ けつ． e 払 魯 ＊ 

●差別の結果、自分のしたいことを考えたり決めたりすることができませんでした
さべ "’こん レC O鴫う e 3 べ ＂つ 0 0んこん 0 0 魯い うば
差別ゆえ、結婚も仕事も自由に決められない。差別の結果としての貧困ゆえ、学ぷ機会を奪わ

贔か 9 齢船 り遁
れ、人生の可能性を失うことになりました。
・んとう e a っ ▲ 更

●本当の自分を伝えることに、なかなか踏み出せませんでした
會 U瓜 レ：：ヒ

どこで生まれ、どこに住んでいるのか。自分のルーツがどこにあるのか。どんな仕事をしている
のか。そんなあたりまえのことも言えませんでした。

Cんけん 拿に Uんけん ..^IIい どう O •心、 ヽ e(S べつ no.. ．．

人権とは何か。人権を侵害されるとはどういうことか。同和問題、部落差別の歴史を学ぶこ
り＾診(

とで、その輪郭がはっきりわかります。

じんけん かだ い かい＂つ ●な

人権課題の解決を学ぶ
鵬 0 0 う 応じ9し 鶴゜ ＇ ｀ ～ どりヽ<

●同じ差別を受けている人同士、力を合わせて差別をなくす努力をしてきました
"”ゆし●訊訟 えいう ごじい•Oし “鳩 葛 6 * 
水平社宣言(※1)に代表されるように、当事者同士が力を合わせ、差別の未誓荏ゃ墨ぃに籍蔽
し馬遠ぅ閃輯繍の箇罰廷猜ぇ届けてきました。
ぷ裟 e い どり拿く

●自分たち自身で、笙信ゃまちをよくする努力をしてきました
叫�戴 9ん 叫わ 書い· •贔で贔 響〇 魁・ m “‘“ “'レく こう匹 切く 頃ウ“
隣保館(※2)建設などにより、地域の拠点を整備し、生活の改善や教育の向上に取組み、住民

こうり〇 は。 一‘ ” 

の交流を図るなど。現代につながるまちづくりを進めてきました。
＇心 い糾9納場9 匹 羹＆

●差別を社会で解決するよう、一つひとつ働きかけてきました
ど90 船い3‘ ‘“`疇つ糾山＃9 い）0 0 0 ぶ'“””“疇つ’ `” ”`Jつ
同和問題、部落差別解消の取組により、同和対策事業特別措臨法という法律ができました。こ
”” g 咤9 “｀いう 讃 鳴どう郎

の法律が差別を解消する大きな原動力となりました。

り“'ん魯箕い “"” 'L . •!ti;;� !... "'!!.' 竺 3 ぺつ 會んさい し”'い 魯 轟•mo
人権課題の解決に向け、力を合わせ、自らを局め、差別が存在する社会を変える 。その道筋
.. 

が見えてきます。

”心"'“集 鰤“' “n...., とレ ““....19 心しい9●. "...,.,.......... ．＂ 
(※1)水平社宣言：1922（大正11)年3月38京都市の岡崎公会堂で、 歴史上初めて被差別当車者自身が「自主

" “' ‘““9.. ， e 

的な運動で部落解放を勝ち取る」とした苔苔。
嶋‘“. ＂.....、 輪 “し ⇒切 馳島畠｀’””＊⇒” ..鴨 蒻

(※2)隣保館：地域社会の中で、福祉の向上や人権啓発、住民交流の拠点となる開かれたコミュニティ ーセン
如""’ K...°“"” 蟻•ん• o ....... .......... 吟⇒n .... 

ター。生活上の各種相談事業や人権課題の解決のための各種事業を総合的に行う。
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