
 

 

 

 

 

自分の信念とは異なる感情やあきらめ 

私に偏見はないと思っていたのに… 

自分はもっと強いと思っていたのに… 

もっとさっぱり、すっきり生きていけると思っていたのに… 

講 師 ：加藤 伊都子さん 
(有)「フェミニストカウンセリング堺」所属（1995 年から） 

 日本フェミニストカウンセリング学会認定フェミニストカウンセラー 

 特定非営利活動法人日本フェミニストカウンセリング学会理事 

 ＮＰＯ法人ふぇみぱる堺代表理事  

『私は私。母は母。』（すばる舎） 『セクシュアリティからみた夫婦問題』 

『結婚とパートナー関係』ミネルヴァ書房）他 

2026 

2／7（土）14：00～16：00 
国際障害者交流センター（ビッグ・アイ） 

大研修室（泉ヶ丘駅徒歩約 3 分） 

定員 50 人・参加費無料 

２０１２年より政治、宗教に関係せず、すべての人が自分らしく生きられる社会をめざして活動しています。

女性の視点を生かした災害支援・明るい性教育・フェミニストカウンセリングについて等の勉強会を開催。

中学校高校等で、デートDV 防止の出前授業を実施。(これまでの受講者は 1万人以上) 

 Email josei.kodomo.sakai@gmail.com 

堺市男女共同参画推進講師派遣対象事業 

女性と子どもネット・堺 勉強会  

問合せ  TEL 090-6965-8699(山中) 

私って 

こんなはずじゃなかったのに 

あなたの心の中にモヤモヤ
・ ・ ・ ・

した気持ちありませんか 

女性と子どもネット・堺 


