
運動の種類（トレーニング部分） 機器機能 対応機器数

ウルトラトレーナー 1 有

東京体機 TO-012
※今回の提案に当たっては、セノー株
式会社「BZ954000 スープリュームビ
ジョンL スタンドタイプ」と同等品を調
達すること。

アームカール 1 有 ｾﾉｰ　NR－S　BM0410

ｱｰﾑｴｸｽﾃﾝｼｮﾝ 1 有 ｾﾉｰ　NR－S　BM1510

シーテッドレッグカール 1 有 ｾﾉｰ　NR－S　BM2600

レッグエクステンション 1 有 ｾﾉｰ　NR－S　BM1010

レッグプレスマシン 1 有 ｾﾉｰ　NR－S　BM1110

チェストプレス 1 有 ｾﾉｰ　NR－S　BM0110

ハイプーリー 1 有 ｾﾉｰ　NR－S　BM0720

初芝体育館トレーニング機器調達・設置提案書（市備品）
(運動の種類及び対応機器等比較表)

対応
機器数

提案内容既存の機器・器具で実施可能な
運動の種類（トレーニング部分）

機器機能
継続実施の
必要性有無

現在設置の機器

様式15-2



ロープーリー 1 有 ｾﾉｰ　NR－S　BM0820

ロータリートルソー 1 有 ｾﾉｰ　NR-S BM1410

アブドミナルボード 1 有 ｾﾉｰ　NR－S　BM4800

上肢台 1 有 東京体機 30TT-1944

アダクション＆アブダクション 1 有 セノー アダクション　BM2700


