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１ 調査の目的及びこの報告書について 

本調査は、大阪府内の精神科病床を有する医療機関における入院患者の状況を明らかにし、障害

福祉政策の基礎資料とすることを目的に、大阪府、大阪市とともに実施した。 

この報告書は、その結果を特に本市で活用するために、堺市版として作成した。 

 

２ 調査の方法 

（１）調査の対象 

令和元年 6月 30日現在、大阪府内の精神科病床を有する医療機関に入院中の者 

 

（２）調査の実施方法 

大阪府内の精神病床を有する医療機関（61病院）に調査票を送付し、従事者からの回答（16,063

票）を得た。 

なお、この報告書は、その中から入院時住所地が堺市である者を抽出したものであり、1,567 票

を対象としたものである。 

 

二次医療圏域別 精神科病床数（令和元年 6 月 30 日現在） 

圏域名 保健所名 
医療機

関数 

精神科 

許可病床数 
休床数 

稼働   

病床数 
人口（H31.4.1） 

許可病床数   

/万人 ※ 

堺市 堺市 5 2,543 18 2,525 829,088 30.7 

豊能 池田・豊中市・吹田 6 2,019 0 2,019 1,046,575 19.3 

三島 茨木・高槻市 7 2,323 92 2,231 746,642 31.1 

北河内 
枚方市・寝屋川・守口 

・四條畷 
9 1,716 60 1,656 1,143,908 15.0 

中河内 八尾市・東大阪市 4 1,494 3 1,491 830,224 18.0 

南河内 藤井寺・富田林 6 1,522 0 1,522 598,114 25.5 

泉州 和泉・岸和田・泉佐野 17 6,258 60 6,198 890,044 70.3 

大阪市 大阪市 7 235 0 235 2,728,981 0.9 

計 61 18,110 233 17,877 8,813,576 20.6 

   ※小数点第二位以下四捨五入 

 

（３）調査の内容 

基礎項目は、厚生労働省が実施する「精神保健福祉資料（令和元年 6月 30日現在）」の調査項目と

した。 
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３ 調査結果の概要 

（１）状態像区分 

状態像区分ごとの集計結果は、以下のとおりであった。 

なお、（ ）内は前年比、［ ］内は全体に対する割合である（以下すべて同じ）。 

全体  1,567 人 （+2） [100%] 

状態像 

区分 

最重度 重度 中等度 軽度 院内寛解 寛解 

39 364 627 352 156 29 

403 人 ［25.7％］ 979 人 ［62.5％］ 
185 人 （‐3） 

［11.8％］ 

 

 

（２）状態像区分 〔長期（1 年以上）入院者〕 

(1)の内訳として、1年以上の入院者（長期入院者）の集計結果は、以下のとおりであった。 

全体  899 人 （-18） [100%] 

状態像 

区分 

最重度 重度 中等度 軽度 院内寛解 寛解 

30 246 422 170 29 2 

276 人 ［30.7％］ 592 人 ［65.9％］ 
31 人 （‐10） 

［3.4％］ 

 

 

（３）状態像区分 〔65 歳以上の長期（1 年以上）入院者〕 

   (2)の内訳として、1年以上の入院者（長期入院者）のうち、65歳以上の集計結果は、 

以下のとおりであった。 

全体  555 人 （+6） [100%] 

状態像 

区分 

最重度 重度 中等度 軽度 院内寛解 寛解 

14 154 256 112 18 1 

168 人 ［30.3％］ 368 人 ［66.3％］ 
19 人 （‐2） 

［3.4％］ 
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（４）概要資料 

① 「堺市内精神科病院への入院者数・堺市民の精神科病院入院者数」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

堺市以外の 

精神科病院に 

入院している 

 

【堺市民】 

 

５５９人（+6） 

【 堺市民の精神科病院 入院者数 】 

 

１，５６７人（+2） 

64（-1） ： 36（+1） 

【堺市内病院】    【堺市外病院】 

 

【 堺市内精神科病院 入院者数 】 

 

 

 

 

２，１９８人（-75） 

54（-1） ： 46（+1） 

【堺市民以外】    【堺市民】 

 

浅香山病院、金岡中央病院、阪南病院、三国ヶ丘病院、 

美原病院 

 

堺市内精神科病院

の入院者のうち、 

 

【 堺市民以外 】 

 

１，１９０人（-71） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

堺市内精神科病院

の 

入院者のうち、 

 

【 堺市民 】 

 

１，００８人（-4） 
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②-1 「大阪府下 堺市民の精神科病院の入院状況（病院圏域別）」 

精神科病院の 

所在地 （圏域） 
保健所名 

精神科

病院数 

入院時 

堺市民 

寛解 

・ 

院内寛解 

1 年以上 

かつ 

寛解・ 

院内寛解 

堺市 堺市 5 1,008 124 20 

豊能 池田・豊中市・吹田 6 13 0 0 

三島 茨木・高槻市 7 7 1 0 

北河内 
枚方市・寝屋川・守口 

・四條畷 
9 11 0 0 

中河内 八尾市・東大阪市 4 11 2 1 

南河内 藤井寺・富田林 6 170 17 3 

泉州 和泉・岸和田・泉佐野 17 341 40 7 

大阪市 大阪市 7 6 1 0 

堺市外 総数 56 559 61 11 

総計 61 1,567 185 31 

 

 

②-2 「大阪府下 堺市民の精神科病院の入院状況図（病院圏域別）」 

  

  

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※当該圏域の入院者÷入院者総計×100 

（小数点第二位以下四捨五入） 

■入院者が多い圏域の保健所別内訳 
 

圏域 保健所名 入院者数 割合 

堺市 堺市 1,008 64.3％ 

南河内 

藤井寺 17 1.1％ 

富田林 153 9.8％ 

計 170 10.9％ 

泉州 

和泉 209 13.3％ 

岸和田 105 6.7％ 

泉佐野 27 1.7％ 

計 341 21.8％ 
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