
【資料５】 

 

 

１．各啓発週間/月間における取組  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

２．堺市ホームページ・ＳＮＳ・アプリを活用した取組  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

３．堺市職員向け庁内ホームページを活用した取組  

 

 
 

 

 

 

 

 

４．その他、今後の予定など  

 

 

 

令和5年度 精神保健課における啓発の主な取組実績と今後の予定 

堺市こころの健康推進キャラクター 
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