
【資料１】令和７年度依存症事業等の報告

令和8年3月25日
堺市精神保健課



精神保健課 依存症対策

計画の目標

① 市内の専門医療機関１か所（令和４年度） ⇒ 市内の依存症専門医療機関を３か所

②さまざまな関係機関・団体が交流等をする場を作り、連携を強化する

令和８年２月末現在

選定日 保険医療機関名称 対象の依存症

平成30年1月22日 医療法人以和貴会 金岡中央病院 アルコール健康障害

令和7年6月9日 医療法人菱仁会 えんどうこころのクリニック
アルコール健康障害・薬物依存症

ギャンブル等依存症

令和8年2月27日 社会医療法人杏和会 阪南病院 ギャンブル等依存症

〇依存症地域連携事業（堺市域版ＯＡＣミニフォーラム）・・・令和４年度より実施

令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度

42名 38名 55名 40名

〇事例検討会（大阪府主催・堺市協力） 令和７年度実施 38名参加



１ 薬物相談

令和７年度こころの健康センター相談実績
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危険Ⅾ 処方薬 市販薬

相談者の依存薬物の種別（実人数）
＊令和７年度は、R8.1月末までデータ



２ ギャンブル等相談

令和７年度こころの健康センター相談実績
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年齢別相談件数の推移（実人数）
＊R7年度はR8.1月末までデータ

令和７年度相談者のギャンブル種別（実人数）
＊R7年度はR8.1月末までデータ
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