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（ 公 印 省 略 ） 

 

ゲートキーパー研修のご案内について 

 

初冬の候、いよいよご清祥のこととお慶び申し上げます。 

平素は、本市の精神保健福祉行政へのご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

標題の件について、本市では、「堺市自殺対策推進計画（第 3次）」に基づき、自殺対策の

一環であるゲートキーパー研修に取り組み、これまで市民や様々な団体を対象に実施してま

いりました。「ゲートキーパー」とは悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴いて、必要な

支援につなげ、見守る人のことです。          

薬剤師や登録販売員の皆様におかれましては、昨今問題となっている市販薬を乱用する若

者をはじめ、様々な健康状態に関する悩みを抱えている方と接する機会があると存じます。 

つきましては、日々のご対応の一助となればと思い、話の聴き方のポイントとなるゲート

キーパー動画研修について、下記のとおりご案内いたします。 

 

記 

 

〇堺市ゲートキーパー研修（動画研修）※下記ホームページにて公開中 

https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/sodan/jisatsutaisaku/gatekeeper-kenshu.html 

 

・受講後のアンケートにもご協力の程よろしくお願いいたします。 

https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/20a787eb-3317-4288-8121-76f838

f8a2f2/start 

 
【問い合わせ先】 

〒590－0078 堺市堺区南瓦町３番１号 

堺市健康福祉局健康部精神保健課（担当：肥塚、林） 

TEL：072－228－7062、FAX：072－228－7943 

E-mail：seiho@city.sakai.lg.jp 
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