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堺市がん対策推進委員会における検討課題 

 

 

＜第４期がん対策推進基本計画＞ 

 
 

 

 

＜緒言＞ 

  2013年に「堺市がん対策推進員会規則」に則り、堺市がん対策推進員会が設置された。

2016年より、私は同委員会に副委員長として参加させていただいている。2018年に、堺市に

おいて「がん検診自己負担無償化」が開始され、5がんの検診受診率は、12.8% (2017)より

15.5% (2019) まで上昇したが、その後、コロナ禍の影響で 14.0% (2020) に低下して以降、

2023年の５類感染症への移行後も 14%台と低迷し、検診率の向上を認めない。精密検査受

診率も微増にとどまる。 

 厚労省の「第４期がん対策推進基本計画」に基づき、堺市が行政としてがん対策に貢献でき

る分野を整理し、各分野における課題を挙げ、これまでの対策に加え、新たな取り組みを検討

する必要がある。 
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１． がん予防   

＜課題＞ がんの 2次予防 （がん検診） 

① 一般市民におけるがん検診率の向上 

② がん検診要精査者における精密検査受診率の向上 

 

＜対策＞ 

① がん検診への動機付け：がんの啓発 （早期発見、早期治療の有用性の周知） 

・ 個別受診勧奨 （はがき、ショートメ―ル 2020、電話など） 

・ 紙媒体による広告（ポスター、リーフレット、チラシ、広報紙、ガイドブックなど）  
※１ 

・ デジタル媒体による発信（ホームページ、SNS、デジタルサイネージ、ショート 

動画 2025 など）  

・ 区保健センターにおけるがん啓発（健康教育、病院・学校との連携など） 

・ イベント開催 ※２ 

 

② がん検診の施行場所、受付日時の明確化 （休日、夜間の開催案内） 

・ 堺市けんしん総合サイト 「医療機関を探す」機能  2017 

 

③ がん検診申し込みの利便性の向上 （電子申請（受信資格証明書） 2024、イベント

開催時の受付、複数検診の同時実施 など） 

 

④ がん検診費用の軽減、無償化 2018 

  

⑤ がん精密検査未受診者への個別勧奨 （各区保健センター：５がん対象 2023） 

 

 

２． がん医療     （主に医療機関） 

 

３． がんとの共生   

＜課題＞ がんサーバイバーシップの支援（がんと診断された方ががんと共に生きていくプロ 

セスに対する支援） 

① 緩和ケア （疼痛コントロール、メンタルケアなど： 主に医療機関） 

② がん相談支援 （心身のサポート、生活サポート、情報提供、など） 

③ がんサーバイバー/家族における情報共有、連帯感 （がん患者会など） 

④ 治療就労両立支援  

⑤ アピアランスケア 2025 



※１ 紙媒体による広告 

医療機関へのポスター掲示 2018、 ゴルゴ 13 とのコラボポスター 2022、 

動物カルタポスター 2025 

 
※２ イベント開催 

（堺市主催） 

・ 乳がんタペストリー 2010 

・ ピンクリボンキャンペーン（乳がん月間） 

旧堺燈台、フェニーチェ堺（街路灯）をピンクにライトアップ 2022  

・ さかい健康フェスティバル in イオンモール堺鉄砲町 2023 （乳がん検診） 

・ がんに関する啓発展示 2023 

・ パネル展：乳がん、禁煙週間 

 

（堺市共催） 

・ ろうさい市民がんフォーラム 2016 

・ 病院フェア（堺市立総合医療センター） 2023  堺市協力   

・ 歯ッピー健康フェア（堺市歯科医師会）（口腔がん検診）   

 

（その他） 

・ SDGｓフェスタ（乳がん検診） 

・ 自由の泉大学（がんに関する講演） 

 




