
平成 29年度 介護予防ケアマネジメント検討会議 概要 

 

１ 目 的  

介護保険の基本理念である「要介護状態等の軽減又は悪化の防止に資する」に立ち返り、多職種

協働でケアマネジメントを検討することで、高齢者の QOL（生活の質）の向上とケアマネジメン

トのさらなる質の向上をめざす。 

 

２ 対象者 

 新規申請のうち、要支援認定を受けた方の中から抽出する。 

 

３ 開催回数 

 月６回、１回あたり５件程度  

 

４ 参加者 

 司会     ：市、基幹型包括支援センター 

 事例提供者  ：居宅介護支援事業所、地域包括支援センター、サービス事業所 

 アドバイザー ：理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、歯科衛生士、管理栄養士 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市 基幹型包括支援センター 

司会者・記録 

ケアマネジャー 
介護サービス事業所 事例提供者 

地域包括支援センター 

専門職 専門職 

専門職 

資料 ７ 
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５ 堺市介護予防ケアマネジメント検討会議の当日の進行 

 検討会議当日の進行は以下のとおりです。１事例あたり 35分程度とします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６ 会議で使用する様式 

 円滑な会議の実施とその効果を高めるため、国が示している様式を改変し、堺市共通様式として

使用します。 

服薬内容は、所定の様式に記入いただいても、お薬手帳のコピー等でも構いません。 

作成者 会議資料 提出先 提出期限 

ケアマネジャー ①利用者基本情報 

②基本チェックリスト 

③【堺市介護予防版】アセスメント表 

④介護予防サービス・支援計画表（A・ 

B・C表） 

地域包括支援セン

ター 

 

 

 

 

 

⑤歯科・栄養・服薬内容アセスメント 

シート 

基幹型包括支援セ

ンター 

会議開催１週間前

まで 

介護サービス事業者 【会議対象事例のみ提出】 

①サービス計画書 

基幹型包括支援セ

ンター 

会議開催１週間前

まで 

 

◆アセスメント・課題分析の結果、自立を阻害する要因（個人因子・環境因子）の 
分析結果を説明 

◆アセスメントに基づき、生活課題の解決にむけたケアプランの説明 
◆専門職へ質問 

 

◆ケアプランに基づいて、アセスメント等に基づいた具体的な支援内容を説明 
◆専門職へ質問 

◆司会者の進行の下、各アドバイザー（専門職）がそれぞれの専門の観点から、具体
的な課題解決に向けた提案を行う。 

◆ケアマネジャーや介護サービス事業所からの質問に対する解決策を提示 

◆出された質問・助言から優先順位を明確にし、支援方針を確認 
◆事例検討で出てきた地域課題について整理 

◆事例の基本情報、基本チェックリスト、各種アセスメントシート、 
計画表等の読み込み 

◆事例提供者（ケアマネジャー、介護サービス事業所担当者）が着席 

２ 



２２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

堺  市 

 

基幹型包括支援センター 

 

職 能 団 体 

 

地域包括支援センター  

当日資料の作成 

アセスメントシート（歯・栄養）  

服薬内容を基幹型へ提出 

 

受け取り 

システム保存 

計画書を 

基幹型へ提出 

 

 

開催通知等発送 
 
 

ケ ア マ ネ ジ メ ン ト 検 討 会 議 の 開 催 

 

派遣する専門職の

選定 

ケアマネジャー 

 

介護サービス事業所 

 

  会議 1 週間前まで 会議 1 週間前まで 

 前月 10 日まで 

ケアプランの承認 
システム入力 

開催通知受け取り 

開催通知・ｱｾｽﾒﾝ

ﾄｼｰﾄ受け取り 

開催通知受け取り 

ケアプランの提出 

対象者の抽出 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 前々月 25日頃 
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平成 29年度堺市介護予防ケアマネジメント検討会議 スケジュール 

         堺 西 南 中 北 東・美原 

７月 

11（火）午後 13（木）午後 18（火）午後 20（木）午後 26（水）午前 26（水）午後 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

東区役所 

2Ｆ2０１会議室 

東区役所 

2Ｆ2０１会議室 

８月 

８（火）午後 10（木）午後 15（火）午後 17（木）午後 23（水）午前 23（水）午後 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

北区役所 

1F 大会議室 

北区役所 

1F 大会議室 

９月 

12（火）午後 14（木）午後 19（火）午後 21（木）午後 27（水）午前 27（水）午後 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

北区役所 

1F 大会議室 

北区役所 

1F 大会議室 

１０月 

10（火）午後 12（木）午後 17（火）午後 19（木）午後 25（水）午前 25（水）午後 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

美原区役所 

5F 大会議室 

美原区役所 

5F 大会議室 

１１月 

14（火）午後 9（木）午後 21（火）午後 16（木）午後 22（水）午前 22（水）午後 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

北区役所 

1F 大会議室 

北区役所 

1F 大会議室 

１２月 

12（火）午前 14（木）午前 12（火）午後 14（木）午後 20（水）午前 20（水）午後 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

北区役所 

1F 大会議室 

北区役所 

1F 大会議室 

１月 

16（火）午後 11（木）午後 23（火）午後 18（木）午後 24（水）午前 24（水）午後 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

北区役所 

1F 大会議室 

北区役所 

1F 大会議室 

２月 

13（火）午後 15（木）午前 20（火）午後 15（木）午後 21（水）午前 21（水）午後 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

美原区役所 

別館 3F301B会議

室 

美原区役所 

別館 3F301B会議

室 

３月 

13（火）午後 22（木）午前 20（火）午後 22（木）午後 14（水）午前 14（水）午後 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

泉北府民センター 

１階会議室 

美原区役所 

5F 大会議室 

美原区役所 

5F 大会議室 

【時 間】午前９：３０～１２：３０ 

     午後１３：３０～１６：３０ 

【開催場所】泉北府民センター：堺市西区鳳東町 4丁 390-1 

      東区役所：東区日置荘原寺１９５番地１ 

      北区役所：堺市北区新金岡町５丁１番４号 

      美原区役所：堺市美原区黒山１６７番地１ 

      美原区役所別館：美原区役所前交差点を渡り左側 

４ 


