
さかいに住んでいる人や仕事をしている人、みんなで協力して、

高齢者をはじめみんなが住みやすいまちづくりを進めています。

まちづくりには、「一人ひとりが自分でできることをする」「まわり

の人と協力して助け合う」ことが大切です。
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みんなと一緒にできることは何かな？

あいさつあいさつ 様子を気にかける様子を気にかける

家の手伝い家の手伝い 地域の高齢者と交流地域の高齢者と交流

地域の活動や
参加が
つながりを
つくる

こんな事ができるよ！！

他には何ができるかな？
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