
局 部 課

3 年度

9

10

目標値の設定根拠・算出方法

令和8年度

堺市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画【令和6（2024）～8（2026）年度】

実施根拠

19事業開始年度

寄与

する

KPI 無 現状値

事業の実施主体 本庁

平成 令和点検対象年度（堺市基本計画2030）

Ⅱ．事業目的の達成状況
事業の成果や活動実績の測定

11

実績 目標 目標

選手団派遣種目数 種目

令和6年度 令和7年度

目標値の設定根拠・算出方法 令和8年度以降は、大会事務局からの派遣要請種目のうち参加実績がある競技種目数を目標値とした。

当該指標を選定した理由

78%

令和12年度 

当該指標を選定した理由

堺市選手団派遣人数

派遣した競技種目数を経年比較することで、高齢者の自主的なスポーツや文化活動の取組状況を把握することができるため。

実績値 18

有・無

有・無 指標名

関連計画

人

目標値

事業の概要

―

年度

―

老人福祉法

12

ゴール    ―   ターゲット

Ⅰ．基本情報
事業の位置付け

1

堺市基本

計画2025

施策

との

関連

有・無 戦略

取組の方向性 ③多彩なスポーツ活動を通じた交流促進

2

寄与

する

KPI

有・無

公民連携・協働事業 ―

堺市SDGs

未来都市計

画

2021-2025

有

施策

との

関連

指標名

―

無 取組     ―    

―

令和8年度　事務事業評価シート（1）

[ 令和7年度事務事業 ]
一般会計 事務事業分類 A　一般事務事業

50.0％(2025年度)

事務事業名 全国健康福祉祭派遣事業 事業番号 011-082

担当部署名 健康福祉局 長寿社会部 長寿支援課

スポーツ・運動習慣者割合（1回30分以上の運動を週2回以上行う者）

施策2.人生100年時代の健康・福祉 ～Well－being～ ⑺生涯にわたる多彩なスポーティブライフの実現

有 現状値 23.7％(2017年度) 目標値

5

市内在住の60歳以上の方
対象数 単位

約276,000

8

事業内容

各種スポーツや福祉・生きがい関連イベントを通じて、高齢者を中心とする国民の健康の保持・増進、社会参加、生きがいの高揚

等を図るため、各県持ち回りで開催される全国健康福祉祭へ堺市選手団の派遣を行う。

・令和6年度全国健康福祉祭　とっとり大会（令和6年10月19日～22日）

・令和7年度全国健康福祉祭　ぎふ大会（令和7年10月18日～21日）

・令和8年度全国健康福祉祭　埼玉大会（令和8年11月7日～10日）

※国・府の基準より上回って実施

した内容
―

事業の目的
高齢者の健康の保持・増進・社会参加、生きがいの高揚等を図り、ふれあいと活力ある長寿社会の形成をめざして、60歳以上の

高齢者を中心として、全世代の人たちが交流を深めることを目的としている。

4

6 事業の対象

主な支出先 株式会社南海国際旅行

21 16 16目標値 23

点検対象年度（堺市基本計画2030）

7

13

62%

令和6年度 令和7年度 令和8年度

67% 46%

83

成果指標 単位

達成率

派遣人数を経年比較することで、当該事業の活動状況を把握することができるため。

達成率

人

令和8年度以降は、大会事務局からの派遣要請人数のうち参加実績がある競技種目の人数を目標値とした。

12

活動指標 単位
実績 目標

目標値 159 179 136

実績値 106



事業コスト ※当初予算には、前年度からの繰越分を含む。

（ ）

14

15

■ 高い

□ 低い

■ 高い

□ 低い

20

① 83

令和6年度

令和3年度からの実績等を踏まえた事業の必要性・有効性に係る所見（前年度の事務事業評価で点検対象年度を令和7年度とした事業のみ記載）

算出についての説明等

有

効

性

必

要

性

0 0

市債

0

受益者負担金(使用料、手数料等）　

0

7,982 6,213 17,387 4,484

0

財

源

内

訳

国支出金 0 0 0

事業費  (a)

単位当たり経費

17

77,880③

人

0

76,255

予算

区　　分

R7 決算

スポーツや文化活動並びに全国からの参加者や大会関係者との地域・世代を超えた交流を通じて、高齢者の社会参加及び生きがいの高揚を図

り、心身の健康保持・増進に寄与している。

高齢者の社会参加や生きがいの創出は、健康寿命の延伸や地域の活性化の観点からも重要である。今後も、全国健康福祉祭への堺市選手

団の派遣を通じて、高齢者の多様な社会参加の機会を充実させ、生きがいの創出を支援する必要がある。

うち

一般財源
事業費年度項　　　目

うち

一般財源
事業費

堺市選手団として派遣した人数から算出

千円

R8 予算

予算

Ⅳ．事業の効率性

堺市選手団派遣人数

費用対効果に係る所見

Ⅴ．評価

厚生省創立50周年にあたる昭和63年から全国健康福祉祭を都道府県の持ち回りで開催しており、毎年、全国の都道府県及び政令指定都市の選手団が参

加している。堺市では、政令指定都市への移行に伴い平成19年度から堺市選手団を派遣しており、高齢者にとっての運動機会・多くの人との交流の場の創出に

より、高齢者の心身の健康に寄与している。

8,083

全国健康福祉祭派遣事業 事業番号 011-082

項　　　目
令和5年度

決算 当初予算 決算決算

事務事業名

Ⅲ．投入量

（単位：千円）

一般財源

0

0 0 0

4,443

69

決算 4,443

その他

委託料

事業費の内訳

13

令和6年度 令和7年度

その他

府支出金　 0

16

事

業

費

内

訳

項　　　目

0

0

R8 予算

R8 予算 R8

R8

予算 69R8

R7

15,324 R8

R7

予算 15,324

R8 予算

決算

R7

R7

年間経費 (ｃ)=(ａ)+(ｂ) 9,862 8,083 19,367

6,213 17,387

人件費  （ｂ）

7,982

2,070

17,4636,464

（単位：千円）

4,484

1,980

15,393

0

1,880 1,870

0

予算

106

R7 決算

R8 予算

0

1,980

年度

R7 決算

0

R8

R7 決算 41 41 R7 決算

0

0

決算

決算

0

6,464

R7

令和7年度

単位当たり経費（②÷①×1,000円） 円/単位

②

決算

18

競技種目によっては前年度の大会参加者の出場が認められない種目があることから、令和6年度と比較すると選手団派遣人数は23人減少した。

なお、開催地までの交通輸送に係る経費や競技種目、要請人数が毎年度変更となるため、1人当たりに要する経費は単純には比較できないことに留意が必要

である。

上記①にかかる年間経費

単位

KPI等への寄与（基本計画等のKPI・取組の方向性や事業の目的の達成にどのように寄与したか）

19

0

令和8年度

15,393

当初予算

令和8年度　事務事業評価シート（2）

0


