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令和８年度 公益財団法人堺市教育スポーツ振興事業団 

事業計画 

 

Ⅰ 公益目的事業 

１ 放課後等における青少年の健全な育成を推進する事業 

    放課後児童対策受託事業（のびのびルーム） 

放課後等における児童の健全育成と子育て支援を図るため、小学校の余裕教室

を活用して、1年生から6年生までの児童を対象に児童一人ひとりの安全確保を図

り、主に集団による遊び・スポーツ活動等により、自主性、社会性及び創造性を

養うことを目的とするのびのびルームの管理運営を25か所で実施する。 

 

２ スポーツの振興を図り、市民の健康の増進と体力づくりを推進する事業 

(1) スポーツ振興自主事業 

市民の誰もがスポーツを気軽に楽しむことができるよう、主に市立体育館にお

いて、スポーツ教室事業、スポーツイベント事業等を実施し、市民の健康の増進

と体力づくりを推進する。 

① スポーツ教室事業 

ア スポーツ教室 

体操・球技・トレーニング等の様々な種目のスポーツ教室を開催する。ま

た、様々な世代がスポーツを楽しめるよう、幼児、ファミリー、シニア層向け

の教室を実施する。 

イ ジュニアスポーツ教室 

株式会社ブレイザーズスポーツクラブやオリックス野球クラブ株式会社等

と連携して、青少年がスポーツに親しむ機会を提供し、その指導を選手等が行

うことにより、青少年の心身の健全育成とスポーツの振興を図ることを目的と

して実施する。 

ウ ジュニア育成クリニック 

     専門性の高い講義、実技、試合観戦等を組み合わせたカリキュラムを提供

することにより、生徒の日々の取組へのフィードバックやプレーに対する向上

心の醸成を図る。 
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エ ゴールデンエイジプログラム 

「ゴールデンエイジ」期の児童の体力づくり推進とスポーツに対する競技

力の発掘・育成・強化を目的として、身体能力プログラム、実技体験プログラ

ムを実施する。 

② スポーツイベント事業 

 体育館フェスタ 

体育館のPRとスポーツ・レクリエーションを通じて親睦や交流を深めると

ともに、市民の健康維持・増進や体力の向上を図ることを目的として、体育館

で実施する。 

③ スポーツ振興事業 

ア 無料開放事業 

障がいのある児童・生徒がスポーツ・レクリエーションに触れ合う機会を

提供するため、体育室の無料開放事業を実施する。 

イ ニュースポーツ普及事業 

カローリングやキンボール等のニュースポーツの普及・振興を図るため、

各体育館等にニュースポーツ用具を配置し、市民への貸出しを実施する。 

ウ スポーツ指導者養成・活用 

地域や職場におけるスポーツ指導者の養成を目的として「堺市地域スポー

ツ指導者養成講座」を実施する。また、スポーツ指導者の資質向上を図るため

の研修会を実施する。 

   エ スポーツ情報の提供 

広報さかいとともに事業団ホームページから、スポーツ情報を発信する。 

   オ スポーツ団体の育成・支援 

競技スポーツや青少年スポーツを振興し、市民全体のスポーツ水準向上と

スポーツ人口の拡大を図ることを目的として、堺市スポーツ協会、堺市スポー

ツ少年団、堺市ボランティアスポーツ指導者会の事務局を担う等スポーツ団体

の育成・支援を実施する。 

    

(2) スポーツ施設管理運営事業 

指定管理者として、金岡公園体育館、金岡公園陸上競技場及び野球場、テニス

コート等のスポーツ施設の管理運営を実施する。 
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Ⅱ 収益事業等 

飲食物販売等事業 

指定管理者として管理する体育館に自動販売機を設置し、飲料等の提供等を実施

する。 
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