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重要取組シート 

取組項目 こどもと子育て家庭への支援の充実 

現状・課題 

・こどもと子育て家庭を取り巻く課題が、経済的困難や養育不安、不登校等を背景に複雑

化・複合化している。 

・支援を必要とするこどもや家庭が、相談や支援につながらないまま孤立し、課題が長期化す

るおそれがある。 

・安心できる居場所や相談窓口等の情報や支援機会が、支援を求める区民に対して十分に

届いていない。 

取 組 の 

内  容 

【こども家庭センター機能を生かした包括的・切れめのない支援の推進】 

・区役所内外の関係機関との連携を強化し、支援につながりにくいこどもや家庭の状況把握

を行い、早期に適切な支援につなげる。 

【こども・子育て家庭の孤立を防ぐための情報発信と交流の機会の充実】 

・地域の支援機関や支援者とのネットワークを生かした見守り活動や支援、安心して利用で 

きる居場所や支援情報の提供、保護者同士の交流の場を創出する。 

【こどもの健やかな育ちと社会性を育む取組の推進】 

・関係機関や地域と連携し、幅広いこどもの年齢に応じた自己肯定感や社会性を育む体験

や学びの機会を提供する。 

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル 

前期 

（～9 月） 

□ 区役所関係部局間での支援検討会議の開催、支援の実施（4～3 月） 

□ 子育て支援課・保健センター事業、地域行事等での子育て情報、相談窓口、地域資源

の情報提供（4～3 月） 

□ 学校、こども園等訪問や研修等を通じた「顔の見える関係」の構築と、こどもや保護者支援

のための情報提供（5～3 月） 

□ ネットワークにおける連携と役割認識のための研修と会議の開催（8 月） 

□ 保護者の悩みの種類（不登校、思春期等）、属性別（こども・保護者の年齢等）講

座、交流会の開催（5～9 月） 

□ こどもの年齢に応じた、社会性をはぐくむ教室の開催（6～8 月） 

□ 区役所内外の関係機関との会議、研修等による関係構築と相互理解の促進（4～3

月） 

後期 

（～3 月） 

□ ネットワークにおける連携と役割認識のための研修と会議（11 月・3 月） 

□ 保護者の悩みの種類（不登校、思春期等）、属性別（こども・保護者の年齢等）講

座、交流会の開催（10～3 月） 

次年度 

以降 

□ 今年度の状況と課題を踏まえた取組の実施 

東区役所 東保健福祉総合センター 
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該当する 

施策 
3－（1）妊娠から青年期まで切れめのない子育て支援の充実 
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すべての人に健康と福祉を 
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