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重要取組シート 

取組項目 こどもたちが健やかに育ち、安心して子育てができる環境の整備 

現状・課題 

・妊娠中から子育て期の家庭に対して、各部署がこどもの発育・発達状況や子育て環境、家庭

状況などを把握し、子育て家庭に寄り添った相談支援、情報提供を行っている。一方、子育

て家庭が地域の中で孤立しがちであることや家族構成の変化などにより社会からの支援につな

がらずに、相談先がわからないなど、行政や地域との関わりが希薄化している中、子育てに困

難を抱える家庭が増加してきている。 

・全ての妊産婦・こども・子育て家庭が安心・安全に子育てできる環境の整備が必要である。 

取 組 の 

内  容 

・妊婦や乳幼児の健康の保持、増進を図る母子保健とこども等に対する必要な支援を行う児

童福祉の両機能の連携・協働を深め、それぞれの専門性を活かし、個々の子育て家庭に応じ

た切れめなく、漏れのない相談支援に取り組む。 

・地域にある子育て支援機関との連携を深め、子育てに関する悩みの早期発見と相談につなが 

る環境を整える。 

・必要な時期に子育て相談やサービス等につなげるために、子育てに関する情報を発信する。 

・区内の小中学校との連携を深め、学校に行きづらくなったこどもも含め、すべてのこどもの健やか 

な育ちのために支援に取り組む。 

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル 

前期 

（～9月） 

□妊婦面接・家庭訪問・乳幼児健診（4月～） 

□区役所ひろば事業の実施（4月～） 

□子育て講座等の実施（4月～） 

□学校訪問（4月～） 

□こども支援連絡会議の実施、保健センター・子育て支援課連携会議の実施（4月～） 

□中区役所こどもの居場所開室（4月～7月） 

□区子育て支援関係者交流会の実施（8月～9月） 

後期 

（～3月） 

□子育てフォーラムの実施（10月～12月） 

□妊婦面接・家庭訪問・乳幼児健診（～3月） 

□区役所ひろば事業の実施（～3月） 

□子育て講座等の実施（～3月） 

□学校訪問（～3月） 

□こども支援連絡会議の実施、保健センター・子育て支援課連携会議の実施（～3月） 

次年度 

以降 

□事業継続（4月～3月） 

進
捗
の
状
況 

前期 

（～9月） 

 

後期 

（～3月） 

 

中区役所 中保健福祉総合センター・ 

    中保健センター・子育て支援課 
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該当する 

施策 
3－（1）妊娠から学齢期まで切れめのない子育て支援の充実 

寄与する 

KPI 
― 

目標値（2025 年度） 
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最も貢献する 

SDGsのゴール 

ゴール番号 
       すべての人に健康と福祉を 
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寄与する 

KPI 
― 

目標値（2025 年度） 

 

 


